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Abstrakt

W oparciu o badania torfowisk mszarnych Pojezierza Pomorskiego wykazano, ¿e ekosystemy 
torfowiskowe s¹ ostoj¹ bogatej i ró¿norodnej fauny Collembola, w której udzia³ gatunków rzadkich 
stanowi od 1/4 do 1/2 liczebnoœci zgrupowañ. W faunie torfowisk bardzo licznie wystêpuj¹ 
gatunki charakterystyczne wy³¹cznie dla tych ekosystemów, którym towarzysz¹ skoczogonki 
typowe dla wilgotnych ³¹k, olsów i zbiorników wodnych oraz gatunki zwi¹zane z lasem. Na 
torfowiskach stwierdzono równie¿ obecnoœæ reliktów epoki lodowcowej - gatunków nale¿¹cych 
do fauny borealnej, borealno-alpejskiej, górskiej i arktycznej. Wykazano, ¿e mozaikowate 
wystêpowanie torfowisk w krajobrazie przekszta³conych antropogenicznie borów sosnowych 
podnosi ró¿norodnoœæ biotyczn¹ na poziomie genowym (izolowane populacje), gatunkowym 
(rzadkie gatunki) i krajobrazowym (ró¿ne typy torfowisk i bogactwo stref  ekotonowych). Ochrona 
niewielkich powierzchniowo œródleœnych torfowisk, które na terenie Pojezierza Pomorskiego s¹ 
czêsto zachowane w stanie zbli¿onym do naturalnego, w wiêkszoœci przypadków nie wymaga 
podejmowania ¿adnych kosztowych metod ochrony. 
Podstawowym warunkiem przetrwania tych ekosystemów jest zachowanie stosunków wodnych 
zarówno na torfowisku jak i w jego otoczeniu. Konieczne jest równie¿ zaniechanie wszelkich 
dzia³añ, w efekcie których mo¿e ulec zmianie uwodnienie z³o¿a. W celu zachowania specyficznego 
mikroklimatu nale¿y zaniechaæ wycinania drzew w odleg³oœci kilkunastu metrów od brzegu 
torfowisk. 

Wstêp

Ekosystemy torfowiskowe zajmuj¹ ponad 4% powierzchni Polski (Jasnowski 1975). S¹ to 
zarówno rozleg³e kompleksy torfowisk jak i z³o¿a niewielkie obszarowo. Du¿e torfowiska 
znajduj¹ siê miêdzy innymi w dolinie Biebrzy, Noteci i innych rzek; na Polesiu, Nizinie 
Szczeciñskiej oraz w pasie Pobrze¿a Ba³tyckiego. Znaczna ich czêœæ zosta³a w ró¿ny sposób 
przekszta³cona, g³ównie w ³¹ki i pastwiska (70%), lasy (12%), wyrobiska poeksploatacyjne 
(5%) oraz zmienione i nie u¿ytkowane z³o¿a (Ilnicki, ̄ urek 1996). 

Torfowiska o niewielkiej powierzchni wystêpuj¹ na terenie ca³ego kraju, przede wszystkim 
jednak na obszarach m³odoglacjalnych, czyli na Pomorzu Zachodnim i Pojezierzu Mazurskim. 
Zatorfienia poni¿ej 10 ha stanowi¹ ponad 60% krajowych torfowisk, z³o¿a od 10 do 100 ha 

2kolejne 32%. Czêsto wystêpuj¹ one w zagêszczeniu 25-50 obiektów na obszarze 100 km  
(Dobrowolski i in. 1998). Bardzo wiele z nich znajduje siê na terenach leœnych. Walory 
przyrodnicze du¿ych obszarów wodno-b³otnych s¹ powszechnie znane przede wszystkim ze 
wzglêdu na fakt, ¿e s¹ to miejsca wystêpowania wielu rzadkich i zagro¿onych wyginiêciem 
ptaków. Z tego te¿ powodu wiele du¿ych mokrade³, takich jak np. Bagna Biebrzañskie czy 
torfowiska Polesia, objêtych zosta³o ochron¹ prawn¹. Zdecydowanie mniej wiadomo na temat 
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fauny niewielkich powierzchniowo torfowisk, na których podejmowane badania dotyczy³y 
g³ównie roœlinnoœci i historii jej rozwoju (przyk³adowe prace: Jasnowska, Jasnowski 1983, 
Jasnowski 1962, 1990). 

Celem niniejszej pracy jest przedstawienie walorów przyrodniczych niewielkich 
powierzchniowo œródleœnych torfowisk mszarnych na przyk³adzie obiektów po³o¿onych 
w centralnej czêœci Pojezierza Pomorskiego. Dodatkowo, w oparciu o aktualny stan badanych 
torfowisk podano zalecenia i wskazówki maj¹ce ma celu ich skuteczn¹ ochronê.  

Metodyka 

Do badañ wybrano torfowiska po³o¿one na terenie Równiny Charzykowskiej i Pojezierza 
Bytowskiego. Obszar ten charakteryzuje siê wyj¹tkow¹ koncentracj¹ i znacznym 
zró¿nicowaniem zatorfieñ. Obok oligotroficznych torfowisk mszarnych, tworz¹cych siê przy 
jeziorach dystroficznych i lobeliowych, wystêpuj¹ tutaj równie¿ torfowiska kot³owe 
i mezotroficzne z³o¿a pojeziorne. S¹ to zarówno wczesne stadia powstawania zatorfieñ 
(dystroficzne jeziora) jak i ostatnie stadium sukcesyjne torfowisk wysokich (bory bagienne). 
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Tabela 1. Charakterystyka badanych torfowisk. Objaœnienia skrótów: R - rezerwat.
 Tab. 1. Characteristic of studiem bogs. R - nature reserve. (1) name and symbol, (2) area, (3) fertility, 
(4) description, (5) protection status.

Nazwa i symbol (1) Pow. (2)

(ha)

Poziom troficzny (3) Opis (4) Forma ochrony (5)

Biel (B) 76,7 oligotrofia bór bagienny

Bocheñskie B³ota 

(BB)

15,9 mezotrofia torfowisko pojeziorne otoczone borem 

bagiennym

R

Brda (BR) 3,4 oligotrofia bór bagienny z ma³ym, zarastaj¹cym oczkiem 

wodnym (szerokie p³o)

Kocio³ (K) 1,6 oligotrofia torfowisko kot³owe

Lobeliowe (L) 2,4 oligotrofia mszar przy jeziorze lobeliowym, na 

niewielkiej powierzchni œlady kopania torfu

R

NiedŸwiady (N) 47,7 oligotrofia bór bagienny z dystroficznym jeziorkiem 

(w¹ski pas p³a)

R

P³otowo (P£) 2,9 oligotrofia torfowisko kot³owe z licznymi potorfiami w 

ró¿nych fazach regeneracji

Potoczek (P) 15,2 mezotrofia zmeliorowany, silnie przesuszony mszar z 

fragmentami boru bagiennego

R

torfowisko pojeziorne z p³atami 

mszaru wysokotorfowiskowego

Rynna (RN) 5,9 oligotrofia mszar w rynnie polodowcowej

Suchar (S) 1,8 oligotrofia zarastaj¹ce dystroficzne jeziorko (w¹ski pas 

p³a)

¯urawie (¯) 2,27 oligotrofia torfowisko z soczewk¹ wodn¹ i fragmentami 

boru bagiennego

Role (R) 7,5 mezotrofia



Bardzo wiele ekosystemów torfowiskowych tego regionu zachowanych jest w stanie 
zbli¿onym do naturalnego (Jasnowski 1990).

Badaniami objêto 12 torfowisk, zró¿nicowanych pod wzglêdem wielkoœci, rodzaju z³o¿a, typu 
troficznego i warunków hydrologicznych oraz zbiorowisk roœlinnych (tab. 1). Materia³ 
faunistyczny zbierany by³ w transektach przebiegaj¹cych od œrodka torfowiska do 
otaczaj¹cego je boru sosnowego, a poszczególne sekcje wyodrêbniono na podstawie p³atów 
roœlinnych. Próby glebowo - œció³kowe, z których przy pomocy aparatu Tullgrena zosta³y 
wyp³oszone bezkrêgowce glebowe, zebrano w latach 1994-1998. 

Jako grupê bioindykacyjn¹ do oceny walorów przyrodniczych œródleœnych torfowisk wybrano 
skoczogonki (Collembola, Hexapoda). S¹ to niewielkich rozmiarów stawonogi wystêpuj¹ce 
bardzo licznie we wszystkich typach ekosystemów l¹dowych (S³awska 2004). 

Wyniki

W dwunastu wyznaczonych transektach od³owiono ³¹cznie ponad 50 tysiêcy osobników 
nale¿¹cych do 105 gatunków. Dotychczas z obszaru Polski wykazano ponad 400 gatunków 
skoczogonków (Skar¿yñski i in. 2002), tak wiêc materia³ z transektów zawiera ponad 1/4 
krajowych przedstawicieli tej grupy (S³awska Smoleñski 2003). Bogactwo gatunkowe 
zgrupowañ Collembola mierzone liczb¹ od³owionych gatunków nie by³o jednakowe dla 
wszystkich badanych torfowisk. Bory bagienne charakteryzowa³y siê najubo¿szym sk³adem 
gatunkowym spoœród wszystkich badanych zatorfieñ. Niezale¿nie od ich wielkoœci wykazano 
dla nich 50-52 gatunki skoczogonków. Mezotroficzne torfowiska pojeziorne daj¹ schronienie 
zdecydowanie wiêkszej liczbie gatunków (72-78 ), ni¿ torfowiska oligotroficzne (50-61). 

W ekosystemach torfowiskowych, ze wzglêdu na ich po³o¿enie w obni¿eniach terenu, a tak¿e 
sta³¹ obecnoœæ wody, tworz¹ siê specyficzne warunki mikroklimatyczne. Niskie minima 
temperatur, zaleganie mgie³ i czêste przymrozki decyduj¹ o zmrozowiskowym charakterze 
tych ekosystemów. W takich warunkach wystêpuj¹ skoczogonki o specyficznych 
wymaganiach œrodowiskowych - gatunki charakterystyczne wy³¹czne dla torfowisk. Ich 
procentowy udzia³ w zgrupowaniach wynosi³ od 17% do 55%, przy czym na po³owie badanych 
torfowisk gatunki te stanowi³y ponad 40% liczebnoœci zgrupowañ. 

We wszystkich badanych borach bagiennych zarówno liczba jak i udzia³ gatunków 
charakterystycznych wy³¹cznych by³y najni¿szy (5 gatunków stanowi¹cych od 17% do 21%). 
Równie¿ torfowiska w przesz³oœci eksploatowane charakteryzowa³y siê relatywnie ni¿szym 
udzia³em gatunków torfowiskowych, przy czym im silniejszej presji poddane by³o torfowisko, 
tym mniej licznie gatunki te wyst¹pi³y. Na pozosta³ych zatorfieniach stwierdzono od 7 do 12 
gatunków torfowiskowych, które stanowi³y ponad 40% liczebnoœci zgrupowañ Collembola 
(od 42% do 55%). 

Bardzo cennym elementem fauny torfowisk s¹ skoczogonki bêd¹ce na ni¿u Polski reliktami 
biogeograficznymi. Z badanych torfowisk wykazano 15 reliktów epoki lodowcowej, w tym: 
1 gatunek arktyczny, 3 przedstawicieli fauny borealnej, 3 fauny górskiej, oraz 7 gatunków 
borealno-alpejskich. Reliktowe gatunki skoczogonków zosta³y wykazane ze wszystkich 
badanych torfowisk i zazwyczaj stanowi³y oko³o 10% sk³adu gatunkowego zgrupowañ (tab. 2).
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Zgrupowania Collembola borów sosnowych badanego terenu sk³ada³y siê z 26-30 gatunków. 
Sk³ad zgrupowañ typowego boru œwie¿ego, jego ubogiego wariantu, jak i drzewostanu 
sosnowego na ¿yŸniejszym siedlisku by³ bardzo podobny, gdy¿ we wszystkich borach 
dominowa³y te same gatunki skoczogonków. Szczegó³owy opis zgrupowañ Collembola 
torfowisk i borów sosnowych zawieraj¹ prace S³awskiej (1999, 2002).

Wynikiem analizy zgrupowañ Collembola badanych torfowisk oraz fauny borów sosnowych 
jest nastêpuj¹ce zastawienie:
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Tabela 2. Bogactwo gatunkowe oraz wystêpowanie gatunków torfowiskowych i reliktowych w 
zgrupowaniach skoczogonków torfowisk mszarnych Pomorza Pomorskiego. Objaœnienia symboli 
torfowisk zawiera tabela 1. 
Tab. 2. Species richness, bog and relict species occurrence in sphagnum bog communities in Pomerania 
Lake District. (1) bog symbol, (2) bog pine forests, (3) open bogs.

Torfowisko 

(1)

N B BR S ¯ K RN L P£ R BB P

Bogactwo 

gatunkowe

Species 

richness

Liczba 

gatunków 

torfowiskowy

ch 

Numer of 

bog species

Udzia³ gat. 

torfowiskowy

ch w 

liczebnoœci 

zgrupowañ

Bog species 

percentage

Bory Torfowiska otwarte (3)

bagienne (2) oligotroficzne mezotroficzne

51 52 52 50 54 55 61 58 62 72 78 61

5 5 5 9 8 9 11 6 5 8 12 7

17 18,1 21,1 43,4 42,4 55,4 21,3 29,7 25,3 43,5 46,4 55,2

ch

Liczba gat. 

reliktowych 

Number of 

relict species

5 5 5 6 6 7 9 6 7 7 8 6

Udzia³ gat. 

reliktowych

w sk³adzie 

zgrupowañ

Percentage of 

relict species

11,3 9,7 10,1 9,711,1 12,7 14,5 10,310 9,6 9,4 12



Fauna torfowisk:

! 50 - 78 gatunków,

! du¿e zró¿nicowanie fauny poszczególnych torfowisk,

! wysoki stopieñ swoistoœci zgrupowañ dziêki obecnoœci gat. charakterystycznych dla 
torfowisk,

! wystêpowanie gatunków z innych wilgotnych œrodowisk (³¹k, olsów, zbiorników 
wodnych),

! obecnoœæ reliktów epoki lodowcowej.

Fauna borów sosnowych:

! 26 - 30 gatunków,

! jednolity charakter fauny - ten sam zestaw gatunków w ró¿nych drzewostanach,

! znaczny udzia³ gatunków eurytopowych,

! ma³e zró¿nicowanie fauny wynikaj¹ce z braku mikrosiedlisk,

! brak reliktów epoki lodowcowej.

Z porównania fauny torfowisk i borów sosnowych Pojezierza Pomorskiego wynika, ¿e 
ekosystemy  torfowiskowe w krajobrazie lasów gospodarczych to cenne przyrodniczo ostoje 
fauny. Podnosz¹ one ró¿norodnoœæ biotyczn¹ na wszystkich poziomach organizacji przyrody:

! liczne izolowane populacje zwiêkszaj¹ ró¿norodnoœæ zasobów genowych,

! obecnoœæ gatunków stenotopowych i reliktowych zwiêksza ró¿norodnoœæ gatunkow¹ 
regionu,

! wystêpowanie ró¿nych rodzajów ekosystemów torfowiskowych i znaczny udzia³ stref 
ekotonowych podnosi ró¿norodnoœæ na poziomie krajobrazowym.

Obowi¹zuj¹ca w Polsce ustawa o lasach stawia cele ochrony ekosystemów leœnych przed 
zadaniami produkcyjnymi. Mówi miêdzy innymi o obowi¹zku zachowania naturalnych 
bagien, ³¹k i torfowisk. Tak wiêc do zadañ nowoczesnego leœnictwa nale¿y ochrona 
powierzonych administracji Lasów Pañstwowych zasobów naturalnych. Œródleœne torfowiska, 
dystroficzne jeziorka oraz bory bagienne stanowi¹ bez w¹tpienia jeden z cenniejszych 
elementów rodzimej przyrody powierzonych opiece leœnika. 

Czy zachowanie walorów przyrodniczych badanych torfowisk wymaga³o aktywnych metod 
ochrony?

! Trzy spoœród 12 badanych torfowisk by³y w przesz³oœci eksploatowane. Na wszystkich po 
zaniechaniu u¿ytkowania w wyniku spontanicznych procesów regeneracyjnych postêpuje 
odbudowa naruszonych zasobów torfu. 
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! Pod wzglêdem faunistycznym z³o¿a w fazie regeneracji nie odbiegaj¹ istotnie od torfowisk 
zachowanych w stanie nienaruszonym. 

! Obecnoœæ martwych drzew na torfowiskach pozbawionych rowów i œladów kopania torfu 
œwiadczy o tym, ¿e ekosystemy w swoim rozwoju mia³y okresy silnego obni¿enia poziomu 
wody i zrastania lasem. W sprzyjaj¹cych warunkach klimatycznych przekszta³ci³y siê 
w otwarte mszary. 

Wszystkie badane torfowiska znajdowa³y siê w otoczeniu lasu, który skutecznie chroni³ te 
wilgotne enklawy przed wp³ywami z zewn¹trz. Dziêki temu zachowany zosta³ specyficzny 
mikroklimat tych ekosystemów oraz panuj¹ce na nich stosunki wodne. Powstaje zatem pytanie, 
czy torfowiska w przesz³oœci u¿ytkowane i pozbawione os³ony jak¹ daje las regenerowa³y 
równie efektywnie. OdpowiedŸ na to pytanie wymaga szczegó³owych badañ, których celem 
by³aby identyfikacja czynników œrodowiskowych kluczowych dla niezak³óconego 
funkcjonowania ekosystemów torfowiskowych i okreœlenie jaki jest zakres tolerancji 
poszczególnych typów torfowisk wzglêdem tych czynników. Niemniej jednak bez 
podejmowania tego typu badañ wiadomo jakiego typu dzia³ania maj¹ destrukcyjny wp³yw na 
ekosystemy torfowiskowe i w jaki sposób mo¿emy im przeciwdzia³aæ. Wydaje siê, ¿e 
skuteczna ochrona torfowisk zachowanych w stanie zbli¿onym do naturalnego w wielu 
przypadkach wymaga tylko dzia³añ wspieraj¹cych procesy zachodz¹ce w tych ekosystemach. 
Poni¿ej zamieszczono przyk³ady takich dzia³añ.

! Stworzyæ pas ochronny wokó³ torfowisk i zarastaj¹cych jezior. W tym celu zaniechaæ 
wycinania drzew w odleg³oœci kilkunastu metrów od ich brzegu. Efekt: remizy 
z naturalnym oczkiem wodnym i grupy starych drzew pozostawione do naturalnej œmierci. 

! Pozwoliæ zarosn¹æ rowom melioracyjnym (jeœli takie istniej¹) na torfowisku i w jego 
otoczeniu. Efekt: stopniowa poprawa uwilgotnienia z³o¿a torfowego i powstanie 
mikrosiedlisk we wczesnych stadiach powstawania torfowisk. 

! Nie zmieniaæ stosunków wodnych w bezpoœrednim s¹siedztwie torfowiska i jeœli to 
mo¿liwe w jego zlewni. Jest to podstawowy warunek ochrony torfowisk.

! Nie przekszta³caæ torfowisk w zbiorniki retencyjne (nawet tych wyeksploatowanych). 
Spontaniczna regeneracja z³o¿a bêdzie postêpowaæ w tempie dostosowanym do 
aktualnych warunków klimatycznych.

! Nie zalesiaæ podmok³ych œródleœnych ³¹k i wilgotnych brzegów rzek. Efekt: stworzenie 
mozaiki siedlisk o zró¿nicowanej florze i faunie.

! Nie lokalizowaæ biwaków i parkingów przy jeziorach po³o¿onych w pobli¿u torfowisk. Nie 
wytyczaæ szlaków turystycznych brzegami zatorfieñ. Turystyczne udostêpnienie torfowisk 
wymaga budowy k³adek.

Podsumowanie: (1) Walory przyrodnicze torfowisk

! Torfowiska s¹ ostoj¹ bogatej i ró¿norodnej fauny. Zgrupowania skoczogonków cechuje 
wysokie bogactwo gatunkowe (50-78 gatunków) i znaczny udzia³ gatunków rzadkich 
stanowi¹cych od 1/4 do 1/2 liczebnoœci zgrupowañ. 

WALORY PRZYRODNICZE ŒRÓDLEŒNYCH TORFOWISK MSZARNYCH POJEZIERZA... 34



! W faunie torfowisk stwierdzono 22 gatunki charakterystyczne wy³¹czne dla tych 
ekosystemów. Obok nich licznie wyst¹pi³y gatunki higrofilne typowe dla wilgotnych ³¹k 
i olsów.

! Torfowiska zachowa³y do dzisiejszych czasów 15 reliktowych gatunków skoczogonków. 
S¹ to ich jedyne stanowiska ni¿owe, bardzo cenne ze wzglêdu na zachowanie zasobów 
genowych tych rzadkich gatunków.

! Mozaikowate wystêpowanie torfowisk w krajobrazie przekszta³conych antropogenicznie 
borów sosnowych podnosi ró¿norodnoœæ biotyczn¹ fizjocenozy. 

Podsumowanie: (2) Metody ochrony

! Ochrona niewielkich powierzchniowo torfowisk wystêpuj¹cych na terenach leœnych 
w wiêkszoœci przypadków nie wymaga podejmowania ¿adnych kosztownych zabiegów.

! Podstawowym warunkiem przetrwania ekosystemów mokrad³owych jest zachowanie 
stosunków wodnych zarówno na torfowisku jak i w jego otoczeniu. Konieczne jest zatem 
zaniechanie wszelkich dzia³añ, w efekcie których mo¿e ulec zmianie uwodnienie z³o¿a. 

! Nale¿y zaniechaæ wycinania drzew w odleg³oœci kilkunastu metrów od brzegu torfowisk 
w celu zachowania specyficznego mikroklimatu.

! Wa¿nym zadaniem jest rozwa¿ne udostêpnianie turystyczne obszarów o znacznej 
koncentracji torfowisk. 

Nature value and protection methods of sphagnum bogs in Pomerania Lake District. 
Abstract: According to result of research of Pomeranian bogs it was proved that peat 
ecosystems are habitat with rich and divers Collembola communities. Portion of rare species 
reach from ¼ to ½ of the communities. Species that occur exclusively on bogs are very 
numerous; they are accompanied by species characteristic to wet meadows, alder forests, 
waters and forests. Glacier relict species were found on bogs they represented boreal and arctic 
or mountain fauna. It was shown that mosaic of bogs in man influenced landscape of pine 
forests increases biodiversity on genetic (isolated population), species (rare species) and 
landscape (various types of bogs and rich ecotones) levels. Protection of those small, highly 
natural biotopes, in most cases, does not need any expensive activities in the area of Pomerania 
Lake District. 
Not disturb water conditions on bog and their vicinity, are the most important factor for 
persistence of this unique ecosystems. All activities that could influence water status of bogs 
should be abandoned. Tree surrounding bog should be left on a belt of several meters from its 
edge to protect specific microclimate.
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