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Cztowiek, od poczatku swojego istnienia, odczuwa potrzebe poznawania wszyst-
kim zmystami otaczajacego swiata, zarowno swiata o cechach naturalnych, jakim jest
np. las, jak i §wiata (przestrzeni) o cechach kulturowych typu: miasta, budowle, wy-
stawy, sklepy. O ile we wspotczesnym otoczeniu nie brakuje wytwordw kulturowych
absorbujgcych uwage i czas, to odczuwamy niedob6r obcowania z naturg i to na kaz-
dym etapie naszego zycia.

Bezcenne staje si¢ zachowanie dostgpnych dla kazdego laséw publicznych w zur-
banizowanych obszarach miast, aglomeracji i na terenach metropolitalnych. Stad,
duzego znaczenia nabierajg lasy miejskie zarzgdzane przez jednostki organizacyj-
ne miast. Mieszkaricy duzych miast bowiem, czesto lepiej wyksztalceni, dysponujacy
wyzszymi dochodami, bardziej mobilni i aktywni, poszukujg laséw dla wypoczynku,
rekreacji wykazujac przy tym coraz wigksze zainteresowanie i zrozumienie dla ochro-
ny i zachowania dzikiej przyrody. Wszechobecny stres, konkurencja i pogofi za dosko-
natoscig sprawiajg, ze kontakt z przyrodg staje si¢ poszukiwany, pozadany i w pew-
nych warunkach bezcenny.

We wspdlczesnej polskiej rzeczywistosci nauczanie szkolne ciggle kojarzy si¢
jeszcze z tradycyjnym modelem nauczania, ktéry zaktada, iz nauczyciel stoi w cen-
trum procesu dydaktycznego, petnigc role sterujacg, kontrolng i oceniajgcg. Wielu na-
uczycieli wybiera wtasnie takg metode pracy z obawy, iz utraci autorytet oraz pano-
wanie nad klasg. Nie bez znaczenia jest takze spokéj i tad, ktéry traci si¢, proponu-
jac inne metody nauczania. Alternatywg dla tradycyjnych metod nauczania sg metody
aktywizujace ucznia poprzez dzialanie oraz bezposredni kontakt z poznawanymi zja-
wiskami 1 procesami (przyrodniczymi). Ku zadowoleniu uczniéw, metody te znajdu-
ja coraz wigcej zwolennikéw wsrdd nauczycieli 1 0s6b zajmujacych sig¢ edukacja przy-
rodniczo-lesng, w tym na terenie Lesnictwa Miejskiego £.6dzZ.

THE ROLE OF SENSES IN NATURE - FOREST EDUCATION ON
EXAMPLE OF LODZ CITY FOREST INSPECTORATE

Abstract

Since the start of his existence man feels the need to learn surrounding world with
all his senses, both world of natural features, like the forest, and world of cultural fea-
tures like cities, buildings, exhibitions, shops. If in the present world there are enough
cultural creations catching our attention and time, we still miss to mix with nature on
every stage of our lives.
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It is priceless to preserve public forests available for everyone in urbanized areas
of cities, agglomerations and metropolitan territories. Thus, of major importance are
forests maintained by the city organizational units. City inhabitants, most often better
educated, of higher income, more mobile and active, look for the forests to rest show-
ing at the same time more and more interest and respect for protection and preserva-
tion of wild nature. Omnipresent stress, competition and drive for perfection cause the
contact with nature being looked for, desired and in some conditions priceless.

In the modern Polish reality school teaching is still associated with traditional
model of teaching which assumes that the teacher is in the centre of didactic process
being the steering, controlling and evaluating person. Many teachers choose just
such method of work being afraid that they may loose the respect and hold of the
children. Alternative for traditional methods are the methods activating the pupil by
action and direct contact with taught processes and phenomena. With children being
pleased, such methods have more and more followers among teachers and people
engaged in nature — forest education, also in the area of Lodz City Forest Inspector-
ate.

Edukacja w Lesnictwie Miejskim — ¥.6dZ

Lesnictwo Miejskie — £6d7 jest jednostka budzetowg Miasta f.odzi, prowadza-
cg m.in. edukacje przyrodniczo-lesng w formie lekcji przyrody w terenie, od wrzes-
nia 2000 r. Obszarem, o najwigkszym znaczeniu dla terenowych lekcji przyrody jest
ponad 1.300 ha uroczysko Las Lagiewnicki. Zaj¢cia prowadzone sg dla zorganizowa-
nych grup dzieci z przedszkoli i szk6t, mtodziezy oraz oséb dorostych. Podczas edu-
kacji wykorzystywane sg dwie Sciezki: przyrodniczo-lesna i przyrodniczo-historycz-
na, miejsce edukacji dla najmtodszych, tor przeszkdd (Sciezka zdrowia) oraz w zalez-
nosci od pory roku i tematyki zaje¢ inne obszary lasu.

W zajeciach przyrodniczo-lesnych prowadzonych i organizowanych przez pra-
cownikoéw lesnictwa, w okresie od rozpoczecia dzialalnosci edukacyjnej do korca
2006 r. udziat wzigto ponad 31 tys. oséb. Ponad 50% uczestnikéw zaje¢ stanowili
uczniowie szk6t podstawowych. Niezaleznie od zaje¢ prowadzonych przez pracow-
nikéw lesnictwa, urzadzone miejsca edukacji wykorzystywane sg takze przez na-
uczycieli, opiekunéw i rodzicéw w ramach zaje¢ wiasnych oraz pojedyncze osoby.
Ilosci oséb korzystajacych z edukacji w lasach komunalnych oszacowac nie sposéb,
z pewnoscig przekracza ona wielokrotnie ilo$¢ uczestnikdw zaje¢ organizowanych
przez Lesnictwo.

Biorac pod uwage wiek oraz ciaglty wzrost liczby uczestnikow lesnych spotkari,
niezbedne jest state wzbogacanie stosowanych metod. Dzieci w wieku 10-12 lat cha-
rakteryzujg si¢ naturalng spontanicznoscig, energig i checig ruchu. Z tego powodu,
z radoscig uczestniczg w takich formach edukacji, ktére dajg im mozliwos¢ dziatania.
Prowadzacy zajecia powinien wykorzystywac naturalne potrzeby dziecka przy plano-
waniu zajec¢ i dgzy¢ do tego, by nauczac poprzez dzialanie i bezposredni kontakt z po-
znawang przyroda.
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Zagospodarowanie terenu

Zarzadcy lasow powinni inwentaryzowac i wyznacza¢ miejsca o duzych walorach
edukacyjnych. Nie zawsze muszg to by¢ obszary lub obiekty wyrézniajgce si¢ cechami
podobnymi jak np. przy ustanawianiu form ochrony przyrody. Wystarczy polana srodles-
na lub okrajek starego drzewostanu, przy ktérym powstang elementy edukacyjnego zago-
spodarowania, nie naruszajace waloréw estetycznych i krajobrazowych terenu. Istotne jest
zachowanie wymogow bezpieczenistwa, dostgpnosci miejsca i wyrdznienie miejsca wlas-
ng nazwa, najlepiej nadang przez dzieci. W zaleznosci od potrzeb i naturalnych uwarun-
kowan, elementy zagospodarowania mozna sukcesywnie uzupetniaé, pod warunkiem, ze
cale przedsiewzigcie cieszy si¢ zainteresowaniem ze strony osob biorgcych udziat w edu-
kacji. Mozliwosci zagospodarowania sg wrecz nieograniczone, ktody, karpy korzeniowe,
fragmenty koron drzew, kamienie polne, fawki, zadaszenia, tablice informacyjne, budki le-
gowe dla ptakéw, karmniki, pasniki, lizawki, ambony, to zaledwie czgs¢ elementéw moz-
liwych do wykorzystania i wyeksponowania. Jesli miejsce edukacji nie jest narazone na
dewastacje standard elementéw zagospodarowania mozna podwyzszac.

Projekt pn. Akademia lesnego przyjaciela jest jednym z elementéw edukacyjno-re-
kreacyjnego zagospodarowania Lasu fagiewnickiego. Dogodny dojazd komunikacjg
miejska, liczne, prowadzgce do tego miejsca Sciezki piesze i rowerowe, sg dodatkowy-
mi atutami przedsigwziecia. Podstawowym zatozeniem bylo zagospodarowanie edu-
kacyjne i rekreacyjne polany srodlesnej, w sposéb zapewniajacy mozliwie najwiek-
szy komfort wypoczynku, minimalng ingerencje w przyrod¢ przy lokalizowaniu ele-
mentéw edukacyjnego zagospodarowania, zachowanie naturalnych waloréw krajobra-
zu. Gtéwnym celem pomystu byto przedstawienie nowej oferty turystycznej potgczo-
nej z edukacjg, poprzez promowanie aktywnego wypoczynku oraz wiedzy o walorach
przyrodniczych i historycznych obszaru.

Fot. 1. Samodzielne wypetnianie kart pracy jest podstawowg formg prowadzonych zajeé (fot. K. Polariski)
Photo 1. Filling the job cards unassisted is the basic form of held activities
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Akademia Lesnego Przyjaciela zlokalizowana jest w bezposrednim sgsiedztwie
siedziby lesnictwa, gdzie rozpoczynajg i koniczg si¢ prawie wszystkie zajecia prowa-
dzone dla ponad 6.000 0s6éb rocznie. Teren Akademii jest ogdlnie dostepny, takze dla
nauczycieli i opiekunéw prowadzacych wiasne zajecia, poza dziatalnoscig lesnictwa.

Les$na Sciezka zdrowia

Zajecia realizowane na terenach lesnych stwarzaja warunki do psychicznej i fi-
zycznej regeneracji organizmu. To wtasnie tutaj wystepuje specyficzny mikroklimat,
ztagodzone dziatanie promieniowania stonecznego, zmniejszona predkos¢ wiatru, ko-
rzystna wilgotnos¢ powietrza, obecnos¢ olejkéw eterycznych dziatajacych bakterio-
béjczo. Las (gtéwnie iglasty) emituje do atmosfery jony dziatajace dodatnio na samo-
poczucie. Zwigkszona koncentracja jonéw przyspiesza regeneracje sit oraz powoduje,
7e wysilek w takim miejscu jest mniej meczacy.

Duzg atrakcjg dla os6b wypoczywajacych w Lesie Lagiewnickim stata si¢ blisko
dwustumetrowa $ciezka zdrowia.

Wzdtuz sciany lasu posadowiono kilkanascie urzadzen drewniano-kamiennych,
m.in. pochylnie, réwnowaznie, ktody debowe — lezace lub zawieszone nisko nad zie-
mig. Sciezka koriczy sie na lesnej polanie z trzema debowymi pniami imitujacymi po-
dium. Czesto, poszczeg6lne urzgdzenia wykorzystywane sg okazjonalnie przez space-
rowiczOw oraz osoby czynnie uprawiajace sport w Lesie Lagiewnickim.

Na $ciezce i lesnej polanie dzieci majg czas na zaaklimatyzowanie si¢ do nowych wa-
runkéw. Poprzez réznego rodzaju ¢wiczenia pozbywajg si¢ nadmiaru energii towarzyszacej
im bezposrednio po opuszczeniu autobusu. Ogromnie waznym walorem zaje¢ na Sciezce
jestich zabawowy charakter. Zabawa to jedna z podstawowych form aktywnosci czlowieka,
jest ona zwigzana z pozytywnymi przezyciami emocjonalnymi, a przede wszystkim:

- zaspokaja indywidualne potrzeby i zainteresowania,

- ulatwia dziecku wchodzenie w zycie spoleczne i poznawanie rzeczywistosci,
- doskonali umiejetnos¢ méwienia,

- jest podstawg do twodrczego myslenia i dzialania,

- jest jedng z najwazniejszych mozliwosci autokreacji dziecka.

Prowadzac zajecia staramy si¢, aby kilkusetmetrowy odcinek Sciezki zdrowia byt
pierwszym kontaktem dzieci i mtodziezy z lasem. Wezesniejsze roztadowanie emocjonal-
ne i ruchowe ulatwia nam prowadzenie zajeé, szybciej nawigzujemy kontakt z dzie¢mi i
mlodzieza, co sprawia, ze lekcje przyrody maja bardziej swobodny przebieg. Zabawy ru-
chowe przyczyniajg si¢ do ksztattowania u dziecka takich cech, jak: zaradnos¢, wytrwa-
tos¢, wytrzymatos¢, umiejetnos¢ przezwyciezania trudnosci. Praca w zespotach uczy we-
wnetrznej organizacji i zdyscyplinowania, wzmaga poczucie odpowiedzialnosci. Oderwa-
nie uwagi od zjawisk i przedmiotéw nie objetych tematem lekcji i skupieniu jej na wykony-
waniu okreslonego zadania wymaga duzego wysitku woli i umiejgtnosci panowania nad
soba. Terenowe lekcje przyrody uczg takze zachowania si¢ w ré6znych sytuacjach lub miej-
scach, czgsto nowych lub nietypowych dla dziecka. Dzieci poznajg tez zasady bezpieczne-
go zachowania si¢ 1 wyrabiania odpowiedzialnosci za bezpieczeristwo wiasne i innych.
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Zajecia integruja zesp6t uczniowski, zblizaja do siebie nauczyciela i uczniéw. W cza-
sie ich trwania szybciej nawigzujg si¢ proste, zwyczajne relacje, niz ma to miejsce w klasie,
czy nawet w Swietlicy. Nauczyciel ma sposobnosé do petniejszej obserwacji uczniow, gdyz
podczas wycieczek czujg sie oni swobodniej i okazujg si¢ takimi, jakimi sg istotnie, a nie
takimi, jakimi wydaja si¢ by¢ w szkole (utrzymywani w ryzach panujacych zasad i regut
zachowania si¢). Mozna powiedzie¢, ze wycieczki ulatwiajg nauczycielowi poznanie cha-
rakteréw swoich wychowankdw, a przez to prace wychowawczg nad dzie¢mi.

Zajecia terenowe stwarzajg szczegdlnie sprzyjajgce warunki do swobodniejszej niz
w szkole realizacji poszczegdlnych etapéw powstawania i dalszego rozwoju Swiado-
mosci ekologicznej. Wyjscie poza sale lekcyjng jest dla uczniéw duzg atrakcjg. Trzeba
uczciwie stwierdzié, ze dla nauczyciela to duze wyzwanie. Nauczyciel jest zdany na
wlasne umiejetnosci i sity. Trzeba wykazaé duzo odpornosci psychiczne;j i taktu peda-
gogicznego, aby sprostacé niektérym zaskakujgcym sytuacjom, ale trud si¢ optaci. Bio-
rac pod uwage walory wychowawcze i dydaktyczne, warto organizowac réznego typu
wycieczki, dajac uczniom mozliwos¢ petniejszego poznawania otaczajacej rzeczywi-
stosci przyrodniczej poprzez przezywanie i doSwiadczanie.

Akademia Lesnego Przyjaciela

Prowadzac nauczanie jedynie w klasie lub w pracowni mozna, szczegélnie u miod-
szych uczniéw wytworzy¢ bledne skojarzenia. Przyktadem mogg by¢ przytaczane podczas
zaje¢ wymiary, chocby te dotyczace wysokosci lub piersnic drzew. Dziecku bardzo trudno
jest przetozy¢ dane liczbowe na rzeczywisty obraz, wykracza to poza wyobrazni¢ dziecka.
U malych dzieci przewaza bowiem myslenie konkretno-obrazowe. W konsekwencji nie-
wiasciwe wyobrazenia i skojarzenia beda si¢ utrwala¢ u mtodziezy starszej.

Wiasnie drzewom, najwiekszym organizmom na Ziemi poswigcony jest fragment te-
renu edukacji dla najmtodszych. Na lesnej polanie, zwanej Akademiq Lesnego Przyjacie-
la, odwzorowany zostat piefi najpotezniejszego drzewa na Swiecie. Z wkopanych w ziemie
pni dgbowych powstat zarys obwodu (ponad 8 m piersnicy) — mamutowca olbrzymiego.

F i L

Fot. 2. Zagospodarowanie terenu edukacji — Akademia Lesnego Przyjaciela (fot. K. Polanski)
Photo 2. Cultivating of education area — Academy of Forest Friend
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Na poczgtku obserwowalismy drzewa, dopiero p6Zniej zaczeliSmy wykorzystywaé
inne zmysty. DotykaliSmy drzew, wachalisSmy je, prébowaliSmy smaku nasion, a gdy
si¢ dato, takze zywicy. PrzyktadaliSmy ucho do pnia, aby potwierdzi¢ przypuszczenie,
ze nic nie stycha¢ i ku naszemu zdumieniu, styszeliSmy rozmaite dZzwigki. Tam, gdzie
spodziewalismy sie czego$ gorzkiego, odkrywalismy stodycz, a tam, gdzie oczekiwa-
lismy stodyczy, zastawaliSmy kwasny smak. Jezeli zalozyliSmy, Ze co$ bylo sztywne,
okazywalo si¢ gietkie. Azeby poznaé prawdg o drzewach, musieliSmy do wszystkie-
20, co nas otacza, podchodzi¢ z otwartg gtowa. Tylko przez waska furtke moglismy
wydostaé si¢ na sciezke prowadzacg do zrozumienia i poznania. MusieliSmy réwniez
nauczy¢ si¢ nie dowierza¢ wlasnym uprzedzeniom.

W codziennej pracy nauczycieli i edukatoréw nalezy zadawaé sobie nie tylko py-
tanie, czego nasi uczniowie majg si¢ nauczyg, ale tez, jak majg to zrobic, by ich nauka
byta efektywna? Wedtug nowoczesnych zalozeri, w proces nauczania nalezy zaanga-
zowaé wszystkie zmysty (stuch, wzrok, dotyk, a nawet zapach i smak), ciato, a takze
obie pétkule mézgowe. Udowodniono, ze im wigcej zmystéw zaangazujemy, tym lep-
szy jest efekt edukacyjny. Zgodnie z nowg formutg dydaktyczng, rolg nauczyciela jest
nie tyle nauczaé, co wyzwala¢ proces uczenia si¢. Decydujac si¢ na prace metodami
aktywizujacymi oferujemy uczniom najbardziej skuteczny sposob nauki, gdyz dzie-
cko dziatajgc zapamigtuje az 90% wiadomosci.

Zajecia, ktére oferujg uczniom aktywne dziatania, zaspokajajg ich potrzebe ru-
chu, zabawy i sg dla nich atrakcyjniejsze, a nowy material moze zosta¢ w ten sposéb
postrzegany przez uczniéw wszystkimi zmystami. Osobiste przezycia poprzez dotyk,
wzrok, wech, sprawiaja, ze wiedza zostaje w pamigci na dtuze;j.

Czytanie - 10 %
Stuchanie - 20 %
Ogladanie - 30%

Stuchanie i ogladanie - 50 %

Samodzielne wypowiadanie stow - 70 %

Samodzielnie wykonywanie czynnoSci- 90%

Ryec. 1. Piramida zapamigtywania
Fig. 1. Remembering pyramid
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Zwierzeta w edukacji przyrodniczo-lesnej

Zajecia terenowe, to jeden z najwazniejszych i niezbg¢dnych elementéw w naucza-
niu przyrody i biologii. Kontaktu z zywg przyrodg nie zastgpig najlepsze fotografie,
filmy czy wypchane okazy zwierzat. Na wycieczce Swiat odbierany jest catoSciowo,
informacje docierajag do wszystkich narzadéw zmystow. Jerzy Wysokinski napisat:
Biologii nie mozna nauczyc sie¢ z podrecznika, ani nawet metodq laboratoryjng, nawet
Jjesli mamy do dyspozycji pracownig biologiczng bardzo dobrze zaopatrzong w okazy
roslin, zwierzqt i w techniczne srodki nauczania. Okaz zywy, zakonserwowany, zasu-
szony czy tez w innej formie przyniesiony na lekcje jest bowiem wyizolowany ze swe-
go naturalnego Srodowiska. Analizujqc okazy w szkole, mozemy doskonale poznac
ich morfologie i anatomie, czesto trudno jednak znaleZc¢ uzasadnienie budowy wie-
lu organow i okresli¢ ich funkcje. Mowiqgc inaczej —w szkole, w pracowni nie sposéb
w petni zrozumiec zaleznosci pomiedzy budowq a biotopem organizmu, gdyz obiekt
ten zostat od niego oddzielony. Martwe okazy, a takimi czesto postugujemy sie w szko-
le, nie pozwalajq poznac biologii organizmu, zas hodowle zaktadane w pracowni tyl-
ko w niewielkim stopniu przypominajq warunki, w jakich zwierzeta Zyjg w swoim na-
turalnym srodowisku.

Wigkszos¢ dzieci i mlodziezy ma naturalng ciekawos¢ oraz cheé poznania zwy-
czajow zwierzat, zwlaszcza tych, ktére trudno zobaczy¢ w naturze ze wzgledu na nie-
wielka liczbe osobnikéw lub nocny tryb zycia.

Zwierzgta Lasu Lagiewnickiego oraz Szukanie sladow zwierzqt — to dwa najczes-
ciej realizowane tematy, podczas ktérych dzieci poznajg zwierzgta lesne, ich tropy, Sla-
dy Zerowania, odchody, wypluwki, schronienia, znakowanie terytoriéw czy sposoby
utrzymywania ciata w czystosci.

Fot. 3. Zimowe dokarmianie (fot. K. Polanski)
Photo 3. Winter feeding
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W okresie jesienno-zimowym najmtodsi uczestnicy zaje¢ majg mozliwos¢ wylto-
zenia karmy do zlokalizowanego przy Sciezce pasnika, obserwacji zwierzat z niewy-
sokiego punktu widokowego lub bezposredniego kontaktu ze zwierzgtami. Latem, za-
jecia przyjmujg formg zwykltej wedréwki, podczas ktorej ogladamy swiat przyrody w
powigkszeniu — pod lupg lub przez lornetke. Mozemy wczuwac si¢ w role zwierzat, po-
strzegajac Swiat okiem pajaka, myszy polnej, dzigciota i mréwki, np. prowadzgc zmud-
ng budowe mrowiska z igietek i lisci. Wiosng, podczas lesnych wedréwek rozpoznaje-
my glosy ptakéw, tworzymy mapy dZzwiekéw (glosow ptakéw i nie tylko), a nastgpnie
rozszyfrowujemy do kogo lub do czego glosy te nalezg.

Zajecia, oparte na obserwacjach i doswiadczeniach, sg podstawg zdobywania wie-
dzy o srodowisku przyrodniczym. Opisane formy i zasady prowadzenia zajec sg nie-
zbedne nie tylko ze wzgledu na specyfike edukacji przyrodniczej, ale takze z uwagi
na cechy fazy rozwojowej i mozliwosci intelektualne uczniéw klas I-I1II.

Fot. 4. Ambona stanowi duzg atrakcj¢ dla najmtodszych uczestnikéw zajeé (fot. K. Polaniski)
Photo 4. Pulpit is a great attraction for the youngest participants of classes

Jednymi z ciekawszych zaje¢ sg zwlaszcza te, podczas ktérych dochodzi do bez-
posredniego kontaktu z lasem i jego mieszkaricami. Zajecia ze zwierzetami wptywa-
ja na wyciszenie zachowan agresywnych, wyzwalajg potrzebe spontanicznej komuni-
kacji, ulatwiajg nawigzanie kontaktu z obcg osobg, rozwijajg funkcje poznawcze oraz
spostrzegawczosc.

Bezposredni kontakt ze zwierzgtami ulatwia nawigzywanie kontaktéw. Ludzie
chetniej nawigzuja rozmowe, gdy moga skupi¢ uwage na zwierzeciu, w chwili ciszy.
Zwierzeta zawsze uwazane sg za atrakcyjne. Bez wzgledu jakie to zwierze, zawsze
mozna znalez¢ w nim co interesujacego. Spiew ptakéw, zaskakujace zachowanie, nie-
zwykly wyglad, to jedynie kilka atrybutéw sktaniajacych do zainteresowania si¢ po-
szczegblnymi gatunkami.
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Dzieki takim zajeciom oraz licznym grupom uczniowskim mozemy uswiadomic
czesci naszego spoteczenstwa, jak postepowaé w kontaktach z dzikimi zwierzgtami,
co robié, kiedy znajdziemy chorego, rannego lub osieroconego ptaka, sarne¢ czy zaja-
ca? Zanim zdecydujemy si¢ wzig¢ pod opieke, np. jakas ptasig znajdg, musimy zdac
sobie sprawe z konsekwencji naszej decyzji.

Zabranie zwierzgcia z jego naturalnego srodowiska musi by¢ decyzjg ostateczng
i przemyslang. Opieka nad dzikim ptakiem wymaga duzego poswigcenia i wielkiej
cierpliwosci. Ponadto, nie nalezy zapominad¢, ze naszym obowigzkiem jest wypusz-
czenie ptaka na wolnos¢, niezwlocznie po udzieleniu pomocy. Co prawda, obecne re-
gulacje prawne nie pozwalajg na racjonalng pomoc i opieke dzikim zwierzgtom, ale
nie mozna pomocy takiej odmawiac. Z punktu widzenia przyrody (zwtaszcza ewolu-
cji gatunku i zdrowotnosci populacji) osobnik, ktory nie jest w stanie przezyé, powi-
nien sam stac si¢ pozywieniem dla innych organizméw. Naturalne straty wsrod pta-
kéw, zwlaszeza tuz po opuszczaniu gniazda, wynoszg zwykle kilkadziesiagt procent
rocznie (zaleznie od gatunku, sezonu i miejsca do 90%) i jest to normalne. Gatunki
majg takg strategie rozrodczg od milionéw lat! Zbyt czgsto dtugotrwate, specjalistycz-
ne i kosztowne kuracje nie sa w stanie przywrdci¢ zwierzeciu petnej sprawnosci, ska-
ZUujac go na cierpienie i stres, bez szans na przezycie w stanie wolnym. W przypadku
cigzko rannego ptaka nalezy najpierw przeprowadzi¢ profesjonalng diagnoze ocenia-
jaca jego szanse na przezycie i powrdt do zycia w stanie wolnym, zanim zaczniemy
intensywne zabiegi i leczenie.

Podsumowanie

Co naprawde chcemy przekaza¢ naszym najblizszym: matym, duzym i catkiem
duzym? Moze po prostu to, ze nadal czujemy si¢ zwigzani ze wspaniatym dziedzi-
ctwem przyrody i wcigz jestesmy za nig odpowiedzialni. I nie trzeba tu duzo stéw, cza-
sem nie musimy uzywac ich wcale, gdy wspdlnie z dzie¢mi, z bijacymi z emocji ser-
cami, ogladamy poteznego dzika na lesnej przesiece lub ktadac palec na usta stucha-
my szumu wiatru i Spiewu ptakéw wysoko w koronach drzew. To wszystko jest naj-
pigkniejsza edukacja ekologiczng — edukacja nie przegadana, najczg¢sciej mimowol-
na, w ktdrej nie ma nic z nachalnosci i niemitego dla ucha szkolnego dydaktyzmu. Ta
nieformalna edukacja nie musi liczy¢ si¢ ze szkolnymi dzwonkami, nie wie, co to jest
stres i bdl scisnigtego zotgdka, gdy nauczyciel otwiera dziennik lekcyjny. Sg to naj-
pigkniejsze lekcje, w otoczeniu przyrody, wolne, spontaniczne, czgsto nieprzewidy-
walne, lekcje, ktére sie nie znudza, a przez to niezwykle i niezapomniane.

Nie zapominajmy o propagowaniu zdrowotnych waloréw lasu w edukacji przyrod-
niczo-lesnej oraz uwzgledniania ich w planowaniu rozmieszczenia elementéw tury-
styczno-rekreacyjnego zagospodarowania, pamigtajac jednoczesnie, ze wszystkie for-
my aktywnosci prowadzone w naturze wywieraja bardzo korzystny wplyw na zdrowie
czlowieka. Sami podczas zajgé w terenie starajmy si¢, aby otaczajagcy nas §wiat przyro-
dy odbierany byt catosciowo, informacje docieraty do wszystkich narzadéw zmystow,
stosujac zfotq zasadg dydaktyki czeskiego pedagoga J.A. Komeriskiego:

Studia i Materiaty Centrum Edukacji Przyrodniczo-Lesnej R. 9. Zeszyt 1(15) 2007 103



Niech to ztotq bedzie zasadq dla uczgcych, azeby co tylko mogq, udostepniali zmy-
stom, a wigc: rzeczy widzialne wzrokowi, styszalne stuchowi, zapachy wechowi, rze-
czy smak majgce smakowi, namacalne dotykowi, a jesli cos jest uchwytne dla kilku
zmystow, nalezy je kilku zmystom naraz udostgpnic.

W przysztosci, dzigki naszej inspiracji, dzieci i mtodziez beda miaty utatwiong
nauke przyrody, te bardziej formalng, szkolng, poniewaz bedg mogty odnies¢ si¢ do
wlasnych przezy¢ i doswiadczen oraz do wtasnych, twérczych poszukiwan. W tych
przezyciach zapiszemy si¢ i my, jako ci, ktérzy umieli otwieraé przed nimi Swiat przy-
rody, niedostrzegalny na ogé6t z miejskich doméw.
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