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W ponad czterdziestoletniej pracy naukowej prof. Jézefa Wactawa Grotta, kie-
rownika I Kliniki Choréb Wewnetrznych Akademii Medycznej w Fodzi, jednym
z gtownych zainteresowan naukowych obok zagadnien cukrzycy, choréb przewodu
pokarmowego, zwlaszcza trzustki, zaburzen przemiany kwasu szczawiowego i mo-
czowego, s3 zagadnienia parazytologii klinicznej. Jest on jednym z nielicznych kli-
nicystéw, ktérzy zwracajg szczegdlnie uwage na chorobotwércze dziatanie pasozy-
tbw przewodu pokarmowego. Znamienne sa jego pionierskie, nieustajgce trudy
O przyznanie parazytologii lekarskiej odpowiedniej pozycji w polskiej medycynie.

Protesor nauk med. J.W. Grott urodzit sie w Warszawie 05.03.1894 roku.
W 1912 roku ukonczyt Gimnazjum Wojciecha Gérskiego. Aby uzyskaé prawo stu-
diowania za granicg zdal w 1913 roku egzamin maturalny w Moskwie, po czym
rozpoczal studia medyczne na Uniwersytecie Jagiellonskim w Krakowie. Przerwa-
ta je wojna. Dalsze studia kontynuowat w Rosji na Uniwersytecie w Kazaniu. Po
powrocie do Polski w 1918 roku i dwuletniej ochotniczej stuzbie wojskowej wrdcil
na studia. 17 lutego 1922 roku otrzymat na Uniwersytecie Jagielloriskim dyplom le-
karza medycyny. Studiowal takze w klinikach Paryza i Londynu w 1928 i w 1939
roku. W latach 1922-1940 pracowat w I Klinice Chor6b Wewnetrznych U.W. pod
kierunkiem profesorow: Rzgdkowskiego, Ortowskiego, Zebrowskiego. Pelnit funk-
CJ¢ asystenta, starszego asystenta i asystenta tytularnego. W tym szpitalu byt réw-
niez kierownikiem pracowni chemiczno-bakteriologicznej (1935-1944). W czasie
wojny (1939-1945) uczestniczyt w tajnym nauczaniu studentéw medycyny w War-
szawie, a nastgpnie w Czestochowie. W 1943 roku zostal uwieziony na Pawiaku. Po
Powstaniu Warszawskim objat stanowisko ordynatora oddziatu choréb wewnetrz-
nych Szpitala Miejskiego w Czestochowie. W okresie migdzywojennym opubliko-
wat liczne prace, zwlaszcza z dziedziny gastroenterologii, parazytologii i przemia-
ny materit. Wiele z nich, wydanych po polsku i w jezykach obcych, dotyczyto te-
matow mato znanych lub nieznanych w pismiennictwie polskim. W 1945 roku
uzyskat Veniam legendi z dziedziny choréb wewnetrznych na Uniwersytecie
Warszawskim. W tym samym roku jako profesor kontraktowy byt kierownikiem
Kliniki Propedeutycznej Uniwersytetu Eddzkiego. Nominacje na profesora nad-
zwyczajnego otrzymal w 1946 r., a zwyczajnego w 1959 roku. W 1957 roku uzy-
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skat stopien doktora nauk medycznych w Akademii Medycznej w Eodzi. Od 01.09.
1947 roku kierowal Klinika Choréb Wewnetrznych U.E., a nastgpnie od 1950 rcku
Akademii Medycznej. Od 1958-1962 roku kierowat rowniez II Klinikg Chorob We-
wnetrznych WAM. Prowadzit takze wyklady i ¢wiczenia z choréb wewnetrznych
dla studentéw wydzialu stomatologii. Do swoich wykladéw z interny wprowadzii
12 godzin parazytologii klinicznej, co byto nowoscig w programach nauczania
w Akademiach Medycznych.

W 1929 roku na Zjezdzie Towarzystwa Internistéw Polskich w Wilnie omawial
leczenie lambliozy. Wyrazal przypuszczenie, ze moze by¢ ona przyczyng wielu
choréb przewodu pokarmowego, zwlaszcza zmian nowotworowych drog zotcio-
wych i zapalenia trzustki. Jako pierwszy w kraju opracowal swojg metod¢ badania
cyst lamblii w kale. Do leczenia owsicy stosowat fiolet gencjany, a nastgpnie czar-
ne jagody (Grott 1948). Po objeciu kierownictwa Kliniki Choréb Wewnetrznych
A.M. w Lodzi zorganizowal poradnie i oddzial parazytologiczny (1952). Wyszkolil
zespol naukowy 1 wspolpracowal z nim przez szereg lat.

Zespolowo opracowano klinik¢ lambliozy, stan zdrowia nosicieli lambli,
rzadkie postacie tej choroby, a zwlaszcza pancreatitis lambliosa latens. Po raz
pierwszy zastosowano leczenie lambliozy pochodnymi akrydyny. U dzieci stoso-
wano jednoczesnie atebryne i1 entobex. Zalecano cze¢sta kontrolg tresct dwunast-
niczej i kalu. Zastosowano akrynil do leczenia tasiemczycy oraz podawanie ate-
bryny przez zglebnik dwunastniczy (1954) tacznie z luminalem lub nasionami dy-
ni. Opracowano zagadnienie przewleklego zapalenia trzustki wywotanego lam-
bliozg. Opracowano takze wykrywanie i leczenie ancylostomatozy (1958), ,,przy-
wry chifiskiej” (Clonorchis sinensis) 1 strongyloidozy. W leczeniu wiosogiowki
data dobre wyniki dithiazanina (1961). Zagadnienie leczenia wlosnicy przewle-
klej bylo takze przedmiotem zainteresowania zespolu. Skorny test ulatwial je;
rozpoznanie. Opisano przypadki paragonimozy pluc 1 leczono jg alkoholem -
sposobem Grotta (Bojanowicz i wsp. 1962). Zbadano skutecznos¢ dithiazianiny,
a takze adipinianu piperazyny w leczeniu choréb pasozytniczych przewodu po-
karmowego (Kuzmicki 1962).

Profesor J.W. Grott i jego zespét wprowadzat nowe metody 1 modytikowal do-
tychczasowe. Wykonanie tych zadan utatwialo wlasne przykliniczne laboratorium
w zakresie chemii 1 biologii. W pracach doswiadczalnych na zwierzgtach wspotpra-
cowal z Zaktadem Anatomii Patologicznej 1 Patologii Ogdélnej Akademi Medycz-
nej w Fodzi.

Byt konsultantem Stuzby Zdrowia Wojewddztwa Kieleckiego. Wizytowat szpi-
tale, osrodki zdrowia, organizowal coroczne ,,Dni Kliniczne Buska-Zdroju™, do-
ksztalcajace zjazdy lekarzy regionalnych w Kielcach, przy czym zwracat szczegol-
na uwage na choroby pasozytnicze (Dawidowicz 1974). Jako przewodniczgcy rady
lekarskiej i kierownik osrodka naukowo leczniczego w Busku-Zdroju przeprowa-
dzat ze swoim zespolem masowe badania na obecnos¢ pasozytow wsrod personelu,
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a takze kuracjuszy w sanatoriach dla dorostych i dla dzieci. Zalecal badanie kopro-
skopowe kandydatow na leczenie uzdrowiskowe oraz leczenie choréb pasozytni-
czych przed wystaniem do sanatorium.

Oddziat parazytologiczny kliniki byt pierwsza tego rodzaju placéwka w Polsce.
Do 1962 roku leczono w poradni i w tym oddziale kliniki z powodu choréb paso-
zytniczych 1 ich nastgpstw okoto tysigca studentéw przybywajacych do Polski z 42
krajow. Byli to uczestnicy studium przygotowawczego w Lodzi na wyzsze studia
w Polsce.

Protesor J. Grott 1 jego wsp6tpracownicy uczestniczyli jako wyktadowcy w kur-
sach dla lekarzy organizowanych przez Instytut Doskonalenia Kadr Lekarskich.
W ciggu czterdziestoletniej dziatalnosci naukowej opublikowat 262 prace naukowe
po polsku 1 w innych jezykach, w tym kilkadziesigt z dziedziny parazytologii. J.W.
Grott byt promotorem dwunastu rozpraw doktorskich i opiekunem siedmiu habili-
tacj1 (Kurnatowski 2003).

Ta wszechstronna dzialalnos¢ Profesora doczekata si¢ uznania w kraju i za gra-
nicg. W 1929 1 w 1939 roku otrzymat doktor Grott nagrody za caloksztalt pracy na-
ukowe) od Warszawskiego Towarzystwa Lekarskiego. W 1939 roku przyznano mu
nagrod¢ rzadu francuskiego za naukowg wspoétprace migdzy Polska a Francja. Byl
cztonkiem honorowym Belgijskiego Towarzystwa Gastroenterologicznego, czlon-
kiem korespondentem Czeskiego Towarzystwa Gastroenterologicznego, honoro-
wym czlonkiem Czeskiego Towarzystwa Lekarskiego imienia Purkyne’go w Pra-
dze Czeskiej, Zwigzku Lekarzy Polskich w Chicago, posiadat tytut czlonka kore-
spondenta Francuskiego Towarzystwa Diabetologicznego. Byl czlonkiem miedzy-
narodowego Towarzystwa Internistéw 1 Europejskiego Towarzystwa Diabetolo-
gicznego. Byl vice przewodniczacym sekcji gastroenterologicznej i przemiany ma-
terin Towarzystwa Internistéw Polskich (T.I.LP.) w Warszawie, przewodniczacym
sekcji diabetologicznej T.I.P. Prof. Grott byt cztonkiem Polskiego Towarzystwa Pa-
razytologicznego 1 czlonkiem zatozycielem E.édzkiego Oddziatu tego Towarzystwa
w roku 1952. W okresie 1957-1967 brat udzial w pracach Komisji Parazytologicz-
nej 1 Rady Naukowej Ministerstwa Zdrowia i Opieki Spolecznej. W 1962 zorgani-
zowal pierwszy ogélnokrajowy Zjazd Parazytologii Lekarskiej i przewodniczyt ko-
lejnym zjazdom do 1966 roku. Byl cztonkiem zespoléw redakcyjnych osmiu me-
dycznych pism naukowych, przewodniczyt w wielu zjazdach naukowych w kraju
1 za granicg. Byl delegatem Ministerstwa Zdrowia na szereg Swiatowych kongresow
gastroenterologicznych i diabetologicznych. W czasie Kongresu Swiatowej Federa-
cj1 Lekarzy w Londynie byl zaproszony wraz z elitg diabetologéw przez Krélowa
Elzbietg, protektorke tej organizacji do jej rezydencii.

Byt odznaczony Krzyzem Kawalerskim i Oficerskim, Orderem Odrodzenia Pol-
ski, Medalem X-lecia Polski Ludowej. Byt tez laureatem nagrody naukowej miasta
F.odz1 1 posiadal odznake honorowa tego miasta.
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Dzieki publikacjom w jezykach obcych 1 ozywione) korespondencji z elitg nau-
kowg S§wiata przyczynit si¢ profesor J.W. Grott do zdobywania wartoScilowej] pozy-
cji dla nauki1 polskie;.

Zmart 29.09. 1973 roku w Lodzi. Zostal pochowany w grobowcu rodzinnym na
Cmentarzu Powazkowskim w Warszawie.
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