
Uro dzi ła się 19 kwiet nia 1929 r. w Go dzie szach
Wiel kich (po wiat Ka lisz) w wie lo dziet nej (dwie sio -
stry i dwóch bra ci) ro dzi nie na uczy ciel skiej Gros -
sma nów. W 1940 r. ro dzi nę wy sie dlo no z Ka li -
sza – na le żą ce go ów cze śnie do III Rze szy – do Ję -
drze jo wa, ob ję te go ad mi ni stra cyj nie gra ni ca mi tzw.
Ge ne ral nej Gu ber ni. By ła to sank cja za od mo wę
pod pi sa nia de kla ra cji przy na le żno ści do na ro du nie -
miec kie go – volks li sty. Tu taj ukoń czy ła roz po czę tą
przed woj ną szko łę pod sta wo wą, a na ukę w za kre -
sie szko ły śred niej kon ty nu owa ła na taj nych kom -
ple tach. Po woj nie ro dzi na wró ci ła do Ka li sza, co
umo żli wi ło Jej ukoń cze nie na uki w Li ceum im. An -
ny Ja giel lon ki i otrzy ma nie w 1949 r. świa dec twa
doj rza ło ści. W tym sa mym ro ku pod ję ła stu dia
na Wy dzia le Bio lo gii i Na uk o Zie mi Uni wer sy te tu
Łódz kie go i w 1952 r. uzy ska ła dy plom ukoń cze nia
stu diów I stop nia (obec nie stu dia li cen cjac kie). Stu -
dia ma gi ster skie kon ty nu owa ła od 1954 r. na Uni -
wer sy te cie War szaw skim; w 1956 r. na pod sta wie
pra cy: pt. „Pa so ży ty we wnętrz ne (Ce sto da, Tre ma -
to da) drob nych ssa ków po lnych z oko lic Tur wi ko -
ło Po zna nia” – pro mo tor: prof. Zdzi sław Ra a -

be – otrzy ma ła dy plom ma gi stra w za kre sie zoo lo -
gii. Pra cę dok tor ską pt. „Ba da nia nad wy stę po wa -
niem i bio lo gią przywr pa so ży tu ją cych u So rex ara -
neus L.” – pro mo tor: prof. Wło dzi mierz Mi chaj -
łow – bro ni już po pię ciu la tach (1961) przed Ra dą
Wy dzia łu Bio lo gii i Na uk o Zie mi Uni wer sy te tu
War szaw skie go i uzy sku je sto pień dok to ra na uk
przy rod ni czych. W 1969 r. ta sa ma Ra da przy zna je
Jej sto pień dok to ra ha bi li to wa ne go w za kre sie na uk
przy rod ni czych, na pod sta wie kil ku prac ze bra nych
pod ty tu łem: „Eu ro pej skie ga tun ki ro dza ju Leu co -
chlo ri dium Ca rus (Tre ma to da: Bra chy la imi dae)”.
Ty tuł pro fe so ra nad zwy czaj ne go nada ła Jej Ra da
Pań stwa w 1980 r.

Pra cę za wo do wą roz po czę ła na pierw szym ro ku
stu diów, ja ko za stęp ca asy sten ta w Miej skim Mu -
zeum Przy rod ni czym w Ło dzi (od 1952 r. In sty tut
Zo olo gii PAN, Od dział w Ło dzi). W 1954 r. wy szła
za mąż za ofi ce ra Woj ska Pol skie go Hen ry ka Poj -
mań skie go i za miesz ka ła w War sza wie (z te go
związ ku uro dzi li się sy no wie: w 1955 r. Zbi -
gniew – obec nie in for ma tyk, w 1959 r. Grze gorz
– obec nie astro nom). W tym sa mym ro ku za trud ni -
ła się na eta cie asy sten ta w Za kła dzie Pa ra zy to lo gii
PAN (od 1980 r. In sty tut Pa ra zy to lo gii PAN
im. Wi tol da Ste fań skie go) i pra co wa ła w nim aż
do przej ścia na eme ry tu rę (31 grud nia 1999 ro ku),
awan su jąc ko lej no na sta no wi ska: star szy asy stent,
ad iunkt, do cent, pro fe sor nad zwy czaj ny i pro fe sor
zwy czaj ny. 

W za kła dzie pra cy peł ni ła ró żne funk cje: by ła
człon kiem Ko le gium Dy rek cyj ne go i Ra dy Na uko -
wej; człon kiem wie lu ko mi sji – ds. re gu la cji płac,
ds. od bio ru prac, ds. za trud nie nia pra cow ni ków,
ds. prze wo dów dok tor skich, ds. wy bo ru dy rek to ra
In sty tu tu; by ła kie row ni kiem: Stu dium Dok to ranc -
kie go, ze spo łu ba daw cze go tzw. „Gru py Wod nej”,
Pra cow ni Bio lo gii Po pu la cyj nej, Pra cow ni Pa ra zy -
to lo gii Śro do wi sko wej; za stęp cą dy rek to ra ds. na -
uko wych w la tach 1992–1999. De cy du ją cy głos
mia ła też w spra wach wy daw ni czych ja ko czło nek
Ra dy Re dak cyj nej Ac ta Pa ra si to lo gi ca Po lo ni ca
(1969–1988) i Ac ta Pa ra si to lo gi ca (1993–2007).

Ma te riał do ba dań na uko wych zbie ra ła już
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w okre sie stu diów. Pierw szym Jej na uczy cie lem był
dr Hen ryk Sand ner (póź niej pro fe sor), któ ry za in te -
re so wał mło dą stu dent kę ba da nia mi nad hel min to -
fau ną krę gow ców. Pierw szą pra cę na ten te mat opu -
bli ko wa ła jesz cze przed otrzy ma niem dy plo mu ma -
gi stra (Gros sman T., Sand ner H. 1954. Hel min to -
fau na pła zów Bia ło wie skie go Par ku Na ro do we go.
Ac ta Pa ra si to lo gi ca Po lo ni ca 1: 345-352). Oce nia -
jąc Jej do ko na nia z per spek ty wy 60 lat pra cy twór -
czej, mo żna wy ró żnić 2 kie run ki ba dań.

Ba da nia fau ni stycz no -sys te ma tycz ne. Do ty czą
one głów nie przywr z ro dzi ny Leu co chlo ri dii dae.
Sku pia jąc się na tej te ma ty ce upo rząd ko wa ła sys te -
ma ty kę, ba da ła mor fo lo gię i cy kle roz wo jo we 8 ga -
tun ków, opi sa ła 4 no we ga tun ki, sfor mu ło wa ła hi -
po te zę o ewo lu cji cy klów roz wo jo wych w tej gru -
pie. Wie le ba dań po świę ci ła też przy wrom z in nych
grup sys te ma tycz nych, ró żnym ga tun kom ta siem -
ców, a na wet mi kro pa so ży tom z gru py My xo zoa
– wy stę pu ją cym w ry bach z cho wu sta wo we go. Na -
le ży pod kre ślić, że ma te riał do ba dań zbie ra ła w te -
re nie, czę sto oso bi ście. 

Ba da nia eko lo gicz ne. Pro wa dzo ne ze spo ło wo
od lat 70. ubie głe go wie ku na ry bach użyt ko wych
z je zior w oko li cach Ko ni na (pod grze wa nych wo da -
mi zrzu to wy mi z elek trow ni), po zwo li ły wy ja śnić
wpływ za nie czysz czeń ter micz nych na po pu la cje
pa so ży tów ryb. Ba da no: za ra że nie ryb, skład ga tun -
ko wy, wzrost li czeb no ści i roz chwia nie spe cy ficz -
no ści nie któ rych ga tun ków pa so ży tów, akli ma ty za -
cję ga tun ków za wle czo nych. Wie le ba dań po świę -
co no ta kże pa so ży tom ryb w wa run kach na tu ral -
nych i cho wie sta wo wym. Ce lem ba dań by ło usta le -
nie stop nia za gro że nia cho wu sta wo we go ryb przez
in tro du ko wa nie ga tun ków ryb nie wy stę pu ją cych
w Pol sce; re je stro wa no rów nież zmia ny pa to lo gicz -
ne wy wo ła ne przez pa so ży ty u nie ty po wych ży wi -
cie li.

Li sta pu bli ka cji do 2000 r. obej mu je 125 po zy cji,
w tym: pra ce ory gi nal ne i ar ty ku ły pro ble mo we
(58), ar ty ku ły prze glą do we oraz re cen zje i bio gra fie
(32), ksią żki (6), dwa prze kła dy ksią żek (1 z j. an -
giel skie go i 1 z fran cu skie go), ko mu ni ka ty zjaz do -
we (27).

Po przej ściu na eme ry tu rę pra cu je nad ró żny mi
za gad nie nia mi. Jest współ au to rem pod ręcz ni ka
z pa ra zy to lo gii ogól nej dla stu den tów wy ższych
uczel ni. Opra co wu je sys te ma ty kę ró żnych grup pa -
so ży tów (klu cze, roz dzia ły w wy daw nic twach ksią -
żko wych). Pod su mo wu je da ne o wy stę po wa niu hel -
min to fau ny na te re nie Pol ski (ka ta lo gi, ksią żki):

1. Nie wia dom ska K., Poj mań ska T., Mach nic ka

B., Czu baj A. 2001. Za rys pa ra zy to lo gii ogól nej.
Wy da nie no we. Wy daw nic two Na uko we PWN,
War sza wa: str. 516.

2. Poj mań ska T., Cie lec ka D. 2001. Ta siem ce
(Ce sto da) zwią za ne ze śro do wi skiem wod nym. Wy -
daw nic two Uni wer sy te tu Łódz kie go, str. 383.

3. Poj mań ska T., Nie wia dom ska K., Oku le wicz
A. 2005. Ro ba ki pa so żyt ni cze w eko sys te mach
wod nych i lą do wych. In sty tut Pa ra zy to lo gii im.
W. Ste fań skie go PAN, War sza wa: str. 126.

4. Nie wia dom ska K., Poj mań ska T., Mach nic ka
B., Czu baj A. 2006. Za gal’na pa ra zi to lo gi ja. Pe re -
klad iz pol sko ji E. K. Khar chen ko. Ky iiv, Na uko va
Dum ka: str. 484.

5. Poj mań ska T., Nie wia dom ska K., Oku le wicz
A. 2007. Pa so żyt ni cze hel min ty Pol ski. Ga tun ki, ży -
wi cie le, bia łe pla my. Mo no gra fie Pa ra zy to lo gicz ne
nr 18. Pol skie To wa rzy stwo Pa ra zy to lo gicz ne, str.
360.

6. Dró żdż J., Poj mań ska T., Zdzi to wiec ki K.
2001. W: Ka ta log fau ny Pusz czy Bia ło wie skiej
pod re dak cją Je rze go M. Gu tow skie go i Bog da -
na Ja ro sze wi cza. In sty tut Ba daw czy Le śnic twa,
War sza wa. Phyl lum (typ): Pla ty hel min thes – pła ziń -
ce: 23-27. Phyl lum (typ): Ne ma thel min thes – ob leń -
ce; Ni cie nie pa so ży ty zwie rząt: 31-36; Phyl lum
(typ): Acan tho ce pha la – kol co gło wy: 41-42.

7. Poj mań ska T. 2002. W: Keys to the Tre ma to -
da Vol. 1. (Eds. D. I. Gib son, A. Jo nes, R. A. Bray)
CA BI Pu bli shing. Su per fa mi ly Bra chy la imo idea:
31-36; Bra chy la imi dae: 37-43; Ha sti le sii dae: 45-46;
Leu co chlo ri dii dae: 47-51; Leu co chlo ri dio mor phii -
dae: 53-55; Ova riop te ri dae: 59-60; Pa no pi sti dae:
61-64; Tha pa riel lii dae: 65-66.

8. Poj mań ska T. 2008. W: Keys to the Tre ma to -
da Vol. 3. (Eds. R. A. Bray, D. I. Gib son, A. Jo nes)
CAB In ter na tio nal and Na tu ral Hi sto ry Mu seum,
Lon don. An chi tre ma ti dae Meh ra, 1935: 215-217;
Bra chy co elii dae Lo oss, 1899: 219-223; Brau no tre -
ma ti dae Yama gu ti, 1958: 225-226; Di cro co elii dae
Lo oss, 1899: 233-260; Me so co elii dae Dol l -
fus, 1929: 261-263.

9. Poj mań ska T., Tkach V. V., Gib son D. I.
2008. W: Keys to the Tre ma to da Vol. 3. (Eds. R. A.
Bray, D. I. Gib son, A. Jo nes) CAB In ter na tio nal and
Na tu ral Hi sto ry Mu seum, Lon don. Ge ne ra in cer tae
se dis, ge ne ra in qu iren da, no mi na nu da, la rval or
col lec ti ve na mes and re cen tly erec ted ge ne ra: 
735-755.

10. Poj mań ska T., Nie wia dom ska K. 2008. W:
Fau na Pol ski. Cha rak te ry sty ka i wy kaz ga tun ków.
Tom III. Red: Bog da no wicz W., Chu dzik E., Pi li -
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piuk I., Ski biń ska E. Mu zeum i In sty tut Zo olo gii
PAN War sza wa. Kol co gło wy – Acan tho ce pha la:
349-353; Pła ziń ce – Pla ty hel min thes: 483-484; Ta -
siem ce – Ce sto da: 485-495; Przy wry mo no ge nicz ne
– Mo no ge nea: 496-501; Przy wry – Tre ma to da: 501-
514.

11. Poj mań ska T. 2009. Nad gro ma da: Ta siem -
ce – Ce sto da. W: Zo olo gia Tom I. Bez krę gow ce.
Re dak cja na uko wa: Cze sław Bła szak. PWN: 208-
245.

12. Poj mań ska T. Nie wia dom ska K. 2010. Pa -
so ży ty za wle czo ne, eks pan syw ne i in wa zyj ne
w fau nie Pol ski. W: Księ ga ga tun ków za wle czo -
nych (Red. Z. Gło wa ciń ski) (w dru ku).

Opu bli ko wa ła rów nież kil ka na ście ar ty ku łów
w cza so pi smach na uko wych i po pu lar no -na uko -
wych. Oma wia w nich ró żne cie ka we za gad nie nia
pa ra zy to lo gicz ne, syl wet ki zna nych pa ra zy to lo gów,
kon fe ren cje i sym po zja na uko we oraz dzia łal ność
wy daw ni czą:

1. Poj mań ska T. 2002. Pa so ży ty ja ko na tu ral ny
skład nik eko sys te mu. Wia do mo ści Pa ra zy to lo gicz -
ne 48: 139-154.

2. Nie wia dom ska K., Poj mań ska T. 2003. Dru -
gie te ma tycz ne warsz ta ty ra ty fi ka cyj ne Pa so ży ty.
Wil no, Li twa. Wia do mo ści Pa ra zy to lo gicz ne 49:
317-320.

3. Poj mań ska T., Nie wia dom ska K. 2003. Czy
fau na pa so żyt ni cza Pol ski jest do brze po zna na?
Wia do mo ści Pa ra zy to lo gicz ne 49: 333-345.

4. Ja ra Z., Poj mań ska T. 2004. Dr Zbi gniew
Ka ba ta, czło nek ho no ro wy Pol skie go To wa rzy stwa
Pa ra zy to lo gicz ne go – w osiem dzie sią tą rocz ni cę
uro dzin. Wia do mo ści Pa ra zy to lo gicz ne 50: 69-74.

5. Poj mań ska T. 2004. Ka ta rzy na Nie wia dom -
ska: Pa so ży ty ryb Pol ski (klu cze do ozna cza nia).
Przy wry – Di ge nea. Mo no gra fie Pa ra zy to lo gicz ne
nr 15. War sza wa 2003, Pol skie To wa rzy stwo Pa ra -
zy to lo gicz ne. Wia do mo ści Pa ra zy to lo gicz ne 50: 75-
78.

6. Nie wia dom ska K., Poj mań ska T. 2004. Jak
ro zu mieć ga tu nek pa so ży ta w do bie ba dań mo le ku -
lar nych? Wia do mo ści Pa ra zy to lo gicz ne 50: 109-
115.

7. Nie wia dom ska K., Poj mań ska T. 2004. Or -
ga ni zmy pa so żyt ni cze – dla cze go na le ży mo ni to ro -
wać ich wy stę po wa nie? Biu le tyn Mo ni to rin gu Przy -
ro dy 1/2004 (5): 43-51.

8. Poj mań ska T. 2005. Spra woz da nie z dzia łal -
no ści Re dak cji „Wia do mo ści Pa ra zy to lo gicz nych”
za okres wrze sień 2001–sier pień 2004 (za łącz nik nr
5). Wia do mo ści Pa ra zy to lo gicz ne 51: 96-97.

9. Poj mań ska T. 2005. Kon fe ren cja: V In ter na -
tio nal Work shop on Ce sto de sys te ma tics and phy lo -
ge ny. Wia do mo ści Pa ra zy to lo gicz ne 51: 259-266.

10. Poj mań ska T. 2005. Zna cze nie „teo rii cer ko -
me ru” Ja nic kie go dla roz wo ju ba dań nad sys te ma ty -
ką i ewo lu cją pła ziń ców. Wia do mo ści Pa ra zy to lo -
gicz ne 51: 345-358.

11. Poj mań ska T. 2005. Pa so żyt nic two, Pa so ży -
ty i Ży wi cie le. Ko smos 54, 1 (266): 5-20.

12. Poj mań ska T. 2008. Doc. dr hab. n. przyr.
Kry s ty na Ry bic ka (1924–2007) – pro me mo riam.
Wia do mo ści Pa ra zy to lo gicz ne 54: 53-55.

13. Poj mań ska T. 2008. Je stem prze ciw. Li sty
do Re dak cji. Wia do mo ści Pa ra zy to lo gicz ne 54: 61.

14. Poj mań ska T. 2008. Spra woz da nie z dzia łal -
no ści Re dak cji „Wia do mo ści Pa ra zy to lo gicz nych”
w ka den cji 2004–2007. Wia do mo ści Pa ra zy to lo -
gicz ne 54: 79-81.

15. Poj mań ska T., Nie wia dom ska K. 2010. Pa -
so ży ty – kło po tli wy ele ment sie ci po kar mo wych
w eko sys te mach. Ko smos 59 (w dru ku). 

Prof. Te re sa Poj mań ska chęt nie dzie li się swą
wie dzą z in ny mi. Kil ka krot nie pro wa dzi ła ćwi cze -
nia i wy kła dy w ra mach stu dium dok to ranc kie go,
or ga ni zo wa ne go przez In sty tut Pa ra zy to lo gii PAN.
W la tach 1986–1988 wy kła da ła pa ra zy to lo gię
(w j. fran cu skim) w Pań stwo wym In sty tu cie Bio lo -
gii w Tlem cen (Al gie ria). Wy pro mo wa ła czte rech
dok to rów (w tym jed ne go ob co kra jow ca) i jed ne go
ma gi stra. Czę sto udzie la kon sul ta cji na uko wych pa -
ra zy to lo gom pol skim i za gra nicz nym.

Do ce nia jąc Jej wie dzę, wie lo krot nie zwra ca no
się z proś bą o fa cho wą opi nię. Re cen zo wa ła pra ce
pre ten du ją cych do osią gnię cia stop nia na uko we go
(4 li cen cjac kie, 4 dok tor skie, 3 ha bi li ta cyj ne) oraz
do ty tu łu na uko we go pro fe so ra (3 oso by). Opi nio -
wa ła pro jek ty ba daw cze i ich re ali za cję, pu bli ka cje
na uko we (przed – i po dru ku).

Rów no le gle z pra cą na uko wą i za wo do wą an ga -
żu je się ak tyw nie w ży cie na uko we i or ga ni za cyj ne
ró żnych in sty tu cji, kor po ra cji i to wa rzystw na uko -
wych oraz or ga ni za cji za wo do wych. W la tach
1975–2007 uczest ni czy ła w ob ra dach Ko mi te tu Pa -
ra zy to lo gii PAN, peł niąc okre so wo funk cję se kre ta -
rza na uko we go i prze wod ni czą cej. Na le ży do Eu ro -
pej skiej Fe de ra cji Pa ra zy to lo gów, a w la tach
1996–2000 wcho dzi ła w skład jej Za rzą du. W 1951
wstą pi ła do Pol skie go To wa rzy stwa Pa ra zy to lo gicz -
ne go – od 1976 r. by ła ko lej no: prze wod ni czą cą Od -
dzia łu War szaw skie go, se kre ta rzem Za rzą du Głów -
ne go, człon kiem Ko mi sji Fau ni stycz nej, re dak to rem
na czel nym „Wia do mo ści Pa ra zy to lo gicz nych”
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(2001–2007). Dzia ła w To wa rzy stwie Na uko wym
War szaw skim – w okre sie 1993–1995 se kre tarz,
a na stęp nie do ro ku 2001 – prze wod ni czą ca Wy -
dzia łu IV Na uk Bio lo gicz nych. Przez kil ka dzie siąt
lat by ła człon kiem Związ ku Na uczy ciel stwa Pol -
skie go, spra wu jąc okre so wo funk cję skarb ni ka, wi -
ce pre ze sa i pre ze sa w ko mór kach w miej scach pra -
cy (Łódź i War sza wa); w la tach 1989–1991 prze -
wod ni czą ca NSZZ So li dar ność w In sty tu cie Pa ra zy -
to lo gii PAN.

Po nad pół wie ko wa dzia łal ność na uko wa, za wo -
do wa i spo łecz na prof. Te re sy Poj mań skiej jest im -
po nu ją ca. Ta ki efekt osią gnę ła dzię ki wro dzo nej
umie jęt no ści or ga ni za cji pra cy, sa mo dy scy pli ny
i po czu ciu od po wie dzial no ści. Do pa ra zy to lo gii
– pol skiej i za gra nicz nej – wnio sła trwa ły wkład,
któ ry uzna ją ta kże na stęp ne po ko le nia pa ra zy to lo -

gów. Zna jąc Ją od okre su stu diów, za wsze do ce nia -
łam ta kże cie płe i upo rząd ko wa ne ży cie ro dzin ne,
w któ rym jest do brą żo ną, mat ką i bab cią. 

Jej do ko na nia wie lo krot nie na gra dza no. Otrzy -
ma ła: Zło ty Krzyż Za słu gi (Ra da Pań stwa, 1980),
Krzyż Ka wa ler ski Or de ru Od ro dze nia Pol ski (Pre -
zy dent Rze czy po spo li tej Pol skiej, 1998), Me dal 
30-le cia Pol ski Lu do wej (Ra da Pań stwa, 1974), Me -
dal im. Kon stan te go Ja nic kie go „Be ne de Pa ra si to -
lo gia Me ri tus” (Pol skie To wa rzy stwo Pa ra zy to lo -
gicz ne, 1998), Zło tą Od zna kę ZNP (Zwią zek Na -
uczy ciel stwa Pol skie go – Za rząd Głów ny, 1979).
Od 2004 ro ku jest człon kiem ho no ro wym Pol skie go
To wa rzy stwa Pa ra zy to lo gicz ne go.

Prof. dr hab. Te re sa Sul go stow ska
SGGW, Warszawa
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