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Nagroda za wyroézniajacy sie plakat:

5. Jednaz trzech nagrod otrzymata Alina Motowidlo
(uczestniczka zawoddw Il stopnia XXXVIII Olimpiady
Biologiczne) za prace ,,Ocena stopnia zanieczyszczenia
zbiornika zaporowego elektrowni Rybnik na podstawie
analizy organizmoéw zespotu poroslinnego”.

Wyrdznienie Instytutu Biologii Doswiadczalnej

im. Marcelego Nenckiego:

6. Tomasz Bryk (uczestnik zawodéw Il stopnia
XXXVIII Olimpiady Biologiczne) za prace ,,Wptyw za-
wartosci azotu w glebie na szybko$¢ trawienia tkanek
zwierzecych w dzbankach dzbanecznika”.
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7. Karolina Kluz (uczestniczka zawodéw Il stopnia
XXXVIII Olimpiady Biologiczne) za prace ,,Smiertel-
nos¢, jej przyczyny i produktywno$¢ miodu pszczoty
miodnej Apis mellifica w 85 pasiekach wojewo6dztwa
podkarpackiego”.

Elzbieta Auguscinska
Komitet Gtéwny Olimpiady Biologicznej

AZURSKIE IMPRESJE

Ryc. 1. Goéra Czterech Wiatréw zima, Mragowo, 6 stycznia 2006.
Fot. M. Olszowska

Od ponad 20 lat mieszkam w Mragowie na Mazurach
Zachodnich, w Krainie Wielkich Jezior. Przeprowadzitam
sie tu z najblizszg rodzing az z Krakowa. O Mazurach
wiedziatam, ze to region ,,Zielonych Ptuc Polski”, kraina
laséw, jezior i niewiele przeksztatconych naturalnych kra-
jobrazéw. Jako biologa to mnie cieszyto. Wyprowadzajac
sie z Krakowa, liczytam na poprawe stanu zdrowia catej
rodziny w czystym Srodowisku. Klimat Mazur ksztatto-
wany jest przez powietrze kontynentalne naptywajgce ze
wschodu, dlatego obszar ten ma surowsze warunki klima-
tyczne niz pozostata, nizinna czes¢ kraju. Tutejsze zimy

Ryc. 2. Zeremie bobrowe na jez. Du$, Rosocha, 9 wrzes$nia 2007.
Fot. M. Olszowska

byty dla mnie za dtugie i zbyt mrozne, natomiast lata, cho¢
stoneczne, o wiele za krotkie. Krotki byt takze okres we-
getacyjny, ktory trwa przez okoto 180 - 190 dni w roku.
Przywykta do krajobrazow Pogorza, dtugo nie mogtam
sie réwniez oswoi¢ z otaczajgcym mnie krajobrazem bez
gor i bez jodty, jako bozonarodzeniowej choinki. W Mra-
gowie nie czutam wielkomiejskich wibracji, ktore znatam
z Krakowa. Smieszyty mnie drobne nieporozumienia, wyni-
kajace z jezykowego regionalizmu. Bogactwo mazurskich
jezior od zawsze przyciggato tu wodniakdw - zeglarzy, bo-
jerowcoéw i wedkarzy. Latem kolorowe zagle najeziorach
to normalny widok. Zimg pojawiajg sie bojery i latawce
snowkitingu. My réwniez latem catgrodzingzeglowalismy,
przemierzajac Szlak Wielkich Jezior Mazurskich. Czasem
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Ryc. 3. Kormoran czarny (Phalacrocorax carbo) na jeziorze Czos,

Mragowo, 15 wrze$nia, 2006. Fot. Maria Olszowska

bywato niebezpiecznie, bo najeziorach, jak w moich uko-
chanych gérach, pogoda potrafi sie gwattownie zmienié.
W ciggu kilku minut, zamiast denerwujacej zeglarza flauty,
zerwac sie moze silny, nawet huraganowy wiatr, ktdry zryje
gtadka tafle jeziora wysokimi, szalejacymi falami. Mazury
to tereny gtéwnie rolnicze. Nie ma tu wielkiego przemy-
stu, ktory zanieczyszcza Srodowisko. Natomiast bogactwo
naturalnych ekosystemoéw jest duze. Wystepuja liczne kom-
pleksy laséw $wierkowo-sosnowych o stanie zblizonym do
pierwotnego. Wiele jest obszarow zabagnionych z roslinno-
$cig botng i torfowiskowa. Wsrdd licznych gatunkéw roslin
i zwierzat ogromna wiekszos¢ jest objeta Scistg ochrona.
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Z uplywem lat zaczetam zauwazal, ze mazur-
ski polodowcowy, pagdrkowaty krajobraz jest ma-
lowniczy a Mazury majg swoje ,gory”. Nad Mra-
gowem wznosi sie Gora Czterech Wiatrow (ryc. 1)
zagospodarowana jako os$rodek zimowego sportu
i rekreacji (wys. 185 m n.p.m.). Obok gory mragow-

Ryc. 4. Ropucha paskéwka (Bufo calamita) rozlewisko, Pilec, 25 kwiet-
nia 2009. Fot. M. Olszowska

skiej wystepujg na Mazurach jeszcze inne. Do naj-
bardziej znanych nalezg Gora Krzyzowa w Lidzbarku
Warminskim (134 m n.p.m.), Piekna Gdra w Gotdapi
(270 m n.p.m.) i Gora Dylewska niedaleko Ostrody (312 m
n.p.m.). Wszystkie zagospodarowane podobnie, jak Gora
Czterech Wiatréw i zima chetnie odwiedzane przez narcia-
rzy, nie tylko z Mazur.

Ryc. 5. Rzekotka drzewna (Hyla arborea) ptazi kameleon, Woznice,
20 wrzesnia 2009. Fot. M. Olszowska

A ja?? Moje dzieci w miedzyczasie dorosty, mia-
fam wiecej czasu dla siebie i zaczela sie we mnie bu-
dzi¢ uspiona ciekawo$¢ Swiata. Mogtam juz.... odkry-
wa¢ Mazury. CzeSciej odbywatam piesze wycieczki
i jezdzitam w odleglejsze rejony Mazur Wschodnich. Im
uwazniej sie rozgladatam, tym wiecej bogactwa przyrody
dostrzegatam.

Ryc. 6. Grzybienie biate (Nymphaea alba) na jez. Piecuch, Mragowo,
3 czerwca 2007. Fot. M. Olszowska
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W jeziorach, rzekach i nad ich brzegami toczy sig in-
tensywne zycie. Bobry europejskie (Castorfiber) budujatu
swoje zeremia (ryc. 2) Jeden z budulcow zeremi stanowig
drzewa. Bobry Scinajg je dobrze rozwinietymi siekaczami
tak, aby spadty w kierunku rzeki. Po Il wojnie ssak ten byt
zagrozony wyginieciem. Zostat restytuowany w niedale-
kim Popielnie (Stacja Badawcza PAN) i reintrodukowany.
Bobry pozytywnie wptywaja na renaturalizacje krajobra-
zu, zwiekszajac retencje wéd i sg obecnie objete ochrona.
Na jeziorach otoczonych wysokimi drzewami mozemy
dostrzec kormorana czarnego (Phalacrocorax carbo),

Ryc. 7. Szablak krwisty (Sympetrum sanguineum) na tace, Gizycko,
8 sierpnia 2009. Fot. M. Olszowska

gdy stoi na wystajacych z wody gateziach (ryc. 3). Ptaka
objeto ochrong czesciowa. Dynamiczny wzrost populacji
kormorana budzi ciggly niepokoj wsrdd rybakéw, bo kor-
morany pustoszajeziora, wyzerajgc narybek i ryby. Juz od
marca nad rozlewiskami i jeziorami zaczynaja rozlega¢
sie donosne gtosy godujacych ptazow, ktére wchodza do
wod, aby ztozy¢ skrzek. To piekne, pozyteczne i chronione
zwierzeta (ryc. 4, 5). Zaobserwowatam wszystkie gatunki

Ryc. 8. Z6tw blotny (Emys orbicularis), bagno, Cudnochy, 31 maja 2008.
Fot. Joanna Matz

ptazdw nizinnych. Na Mazurach kregowce te majg dobre
warunki do rozrodu. Dlatego szczegdlnie na tym terenie
nalezy dba¢ o zbiorniki wodne, ich czystos¢, aby ta grupa
zwierzat nie wygineta. Na jeziorach od czerwca do wrze-
$nia kwitnie grzybienie biate (Nymphaea alba). To bylina
posiadajgca biate kwiaty osadzone na dtugich podwodnych
szyputkach, zamykajace sie w czasie deszczu i w nocy
(ryc. 6) Kazdy biaty kwiat kojarzy mi sie z czaszg kie-
licha, nad ktora zastyga w powietrzu jaskrawo ubar-
wiona wazka. Owad ten potrafi porusza¢ dwiema
parami skrzydet niezaleznie od siebie. Fascynuje obser-
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watora niesamowitymi akrobacjami powietrznymi. Waz-
ce mozna sie dokladniej przyjrze¢ wtedy, gdy usigdzie
(ryc. 7). Jesli nam dopisze szczescie, mozemy spotkaé je-
dynego rodzimego z6twia - zétwia btotnego (Emys orbicu-

Ryc. 9. Zmija zygzakowata (Yipera berus) tgka, Mragowo, 30 kwietnia,
2007. Fot. Maria Olszowska

laris). Gad ten zyje na terenie podmoktym, zabagnionym,
z duzg iloscig roslinnosci. Najtatwiej zauwazy¢ go, gdy
wygrzewa sie w stoficu na brzegu zbiornika wodnego. To
zwierze bardzo rzadkie, pod Scista ochrong (ryc. 8). Innym
cieptolubnym gadem jest jadowita zmija zygzakowata (yi-
pera berus). Jesli jg spotkamy, powinnismy zachowaé bez-
pieczng odlegtos¢ okoto 1 metra, bo zaskoczona, nadep-

Ryc. 10. Rosiczka okragtolistna (Drosera rotundifolia) torfowisko wyso-
kie, Gazwa, 25 sierpnia 2009. Fot. M. Olszowska
nieta, moze nas zaatakowa¢ (ryc. 9). Jad zmii powoduje
zaburzenia krzepliwosci krwi ijest niebezpieczny gtdwnie
dla 0s6b z chorobami serca i dla matych dzieci.
Wspomniatam juz o mazurskich torfowiskach. Na za-
chdéd od Mragowa potozony jest rezerwat Gazwa. Rezerwat
ten jest klasycznym przyktadem torfowiska wysokiego typu
kontynentalnego. Zostat utworzony w 1958 roku. Gleba tor-
fowisk wysokich ma kwasny odczyn i jest uboga w zwiaz-

Ryc. 11. Widtak jalowcowaty (Lycopodium annotinum), las Kumiecie,
Gotdap, 29 pazdziernika, 2009. Fot. Maria Olszowska
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ki azotowe. Wystepowa¢ tu moga gatunki roslin doskonale
przystosowane do tych warunkéw zycia. Wérdd nich chro-
niona rosiczka okragtolistna, ktéra uzupetnia niedobory azo-
tu, polujgc na owady. Rosiczka zwabia je czerwonawymi
lisémi, przeksztatconymi w putapki oraz lepka stodkg wy-

Ryc. 12. Zurawie (Grus grus) we mgle, tgka, Canki, 18 wrze$nia, 2009.
Fot. Maria Olszowska
dzieling (ryc. 10). Na obrzezu torfowiska wysokiego zyje
rzadki chroniony paprotnik - widtak jatowcowaty (Lycopo-
dium annotinum) (ryc. 11). Ro$lina ta zostata wytrzebiona,
bo niegdy$ masowo uzywano jej do celow leczniczych.
Mazury nazywane sg ,ptasim rajem”. Zalesione,
zabagnione tereny z licznymi jeziorami sg ostojg ptakow.
Awifauna liczy ponad 350 gatunkéw przeréznego ptactwa

Ryc. 13. Dzieciot duzy (Dendrocopos major), las, Mragowo, 25 sierpnia,
2009. Fot. M. Olszowska

leSnego, btotnego, jeziornego i tgkowego. Coraz czesciej
obserwuje na polach uprawnych Zerujgce zurawie (Grus
grus), chetniej niz kiedy$ przebywajace w sasiedztwie lu-
dzi. To duze, piekne ptaki odlatujgce na zime i wracajgce
do nas wczesng wiosng (ryc. 12). Stycha¢ wtedy ich gto-
$ny i charakterystyczny krzyk. Mieszkam na skraju lasu
i spedzam w nim kazdawolng chwile. Wsrod zieleni i $pie-
wu ptakéw skutecznie sie relaksuje. llekro¢ jestem w lesie

Ryc. 14. Kowalik zwyczajny (Sitta europaea), las, Mragowo, 14 kwietnia
2006. Fot. M. Olszowska
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niezaleznie od pory roku, stysze wytrwate postukiwania
dzieciota duzego (Dendrocopos major) (ryc. 13). Zawsze
z ogromna radoscig przygladam sie kowalikowi zwyczaj-
nemu (Sitta europaea), jak sprytnie schodzi po pniu gtowg
w dét (ryc. 14).

Ryc. 15. Krél puszczy - zubr (Bison bonasus), Wolisko, 25 lipca, 2009.
Fot. Maria Olszowska

Dobrym pomystem na jednodniowg samochodowa
wycieczke jest Puszcza Borecka, przepiekny zakatek lesSny
o charakterze pierwotnym. Tamtejszg atrakcje turystyczng
stanowi Stacja Hodowli Zubréw w Wolisku. Zubry (Bison
bonasus) zyja tu w wolnych stadach. Ze specjalnej, zbu-
dowanej dla turystow platformy, mozna podziwia¢ krola
puszczy (ryc. 15).

Mimo bogactwa przyrody Mazury nie majg parku
narodowego, cho¢ utworzono parki krajobrazowe. Jednym
Z nich jest obejmujacy Puszcze Piska, Mazurski Park Kra-
jobrazowy z unikatowymi gatunkami i bogactwem form
polodowcowych. Mam nadzieje, ze Park ten zostanie prze-
ksztatcony w park narodowy. Mazury to takze obszar na
mapie Europejskiej Sieci Ekologicznej Natura 2000. W ra-
mach Dyrektywy Siedliskowej i Dyrektywy Ptasiej ochrong
zostaty objete siedliska wazne dla zachowania zagrozonych
lub bardzo rzadkich gatunkéw roslin i zwierzat, majace zna-
czenie dla ochrony wartosci przyrodniczych zjednoczonej
Europy. Wspomniany rezerwat torfowiskowy - Gagzwa,
chroniony jest wtasnie Dyrektywa Siedliskowa.

Ryc. 16. Jesienny pejzaz, Zale¢, 26 wrze$nia 2006. Fot. M. Olszowska

Cieszy mnie bardzo, ze Mazury znalazty sie w fina-
le konkursu na nowe Siedem Cudéw Natury, ogtoszonego
przez Szwajcarskg Fundacje New 7 Wonders, jako jedyna
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kandydatura w swojej kategorii - Krajobrazy iformy polo-
dowcowe. To dla Mazur duze wyrdznienie. Mozna ponow-
nie na nie zagtosowa¢, wchodzac na oficjalng strone kam-
panii www.mazurycudnatury.pl. Wskazana strona zawiera
instrukcje gtosowania w jezyku polskim. Gtosowanie trwa
do 2011 roku. Gdyby Mazurom udato sie uzyska¢ status
jednego z siedmiu cudow Swiata, zyskatyby szanse na pet-
niejsza realizacje zrownowazonego rozwoju. Rozwoju, kto-
ry pozwala zachowa¢ naturalne srodowisko dla przysztych
pokolen w stanie mato zmienionym. Mazury sg tego warte.

Ryc. 17. Mazurska mgta, Czerwonka, 19 wrzes$nia, 2009. Fot. Maria
Olszowska

Wspomne jeszcze o zachwycajgcych, magicznych,
wczesnojesiennych mazurskich mgtach. Snujg sie po
polach, nad taflg jezior i miedzy wzniesieniami moren
(ryc. 16, 17, 18).

Ryc. 18. Mglisty $wit nad jez. Rynskim, Ryn, 19 wrze$nia, 2009.
Fot. Maria Olszowska

Patrze na Mazury oczami przybysza z zewnatrz. Dla-
tego widze je inaczej niz rdzenni mieszkancy. Doceniam
niepowtarzalne piekno krainy jezior i laséw. Kto chce za-
smakowa¢ samotnosci z dala od ludzi i cywilizacji, niech
przyjedzie na Mazury. Znajdzie tu potrzebny spokdj i ci-
sze. Serdecznie zapraszam na Mazury Wszystkich, ktdrzy
kochajg i szanujg przyrode... A w lipcu do Mragowa na
Piknik Country i Mazurska Noc Kabaretowa nad jeziorem
Czos - tez zapraszam.
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