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Sklad kwasow thuszczowych w sloninie
w zaleznosci od dlugosci stosowania zywienia
pasza zawierajacg olej rzepakowy

Fatty acid composition of backfat as affected by duration
of feeding a diet with rapeseed oil
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Celem przeprowadzonych badan nad okresleniem czasu podawania zwierz¢tom takiej diety
zawierajzcej olej rzepakowy, ktora pozwoli na uzyskanie pozadanej zawartosci okreslonych kwasow
thuszczowych w tkankach zwierzgcych. Stwierdzono, Ze udziat 6% oleju rzepakowego w diecie
tucznikow od 60 kg masy ciala powoduje istotny spadek zawartosci nasyconych kwasow
thuszczowych oraz istotny wzrost udzialu wielonienasyconych kwasow tluszczowych w stoninie.
Dodatek 6% oleju rzepakowego do paszy dla tucznikow od 70 kg masy ciala istotnie obniza stosunek
wielonienasyconych kwaséw thuszczowych z rodziny n-6 : n-3.
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The experiment was carried out on 32 crossbred fatteners (Polish Landrace x Large White Polish)
divided into 4 groups (8 in each group). The fatteners from the 1st (control) group were fed over the
whole fattening period (30-100 kg) a feed without fat addition (12.9 MJ, 161.5 g of crude protein),
while the fatteners belonging to the 2nd group from 80 kg, 3rd group from 70 kg and 4th group from
60 kg of body weight were fed the compound feed with 6% rapeseed oil addition (13.5 MJ, 159.1 g
of crude protein).

The fatteners were slaughtered at 100 kg of body weight. The samples of backfat were taken from
the area over the shoulder to evaluate the fatty acids composition. Proportion of saturated fatty acids
in backfat in the respective feeding groups is: I — 41.10%, II — 40.30%, III — 38.97% and IV —
37.50%. Statistically significant difference (P < 0.05) was found only between 1st and 4th group.

The amount of monounsaturated fatty acids in backfat was similar for all feeding groups and was
respectively: 43.60%, 42.98%, 44.61% and 45.48%. However greater differences among feeding
groups were noted in content of polyunsaturated fatty acids. Together with the lengthened period
of fattener feeding with rapeseed oil supplement, the participation of these acids in backfat increased
and was respectively: 13.30%, 14.10%, 15.40% and 16.34%. The statistically significant difference
(P < 0.05) was found between the 1* group of fatteners, fed a diet without rapeseed oil participation
and 3rd group of fatteners fed from 70 kg of body weight the compound feed with 6% content of
rapeseed oil. PUFA n-6 : n-3 was respectively: 10.98, 9.76, 7.95 and 7.35. The statistically significant
differences (P < 0.05) were found between 1Ist and 4th group. 6% rapeseed oil participation in
fatteners’ diet used from 60 kg of body weight causes significant (P < 0.05) decrease of saturated fatty



308 Jozef KoczanowskKi ...

acids content and significant (P <0.05) increase of polyunsaturated fatty acids concentration in
backfat. 6% rapeseed oil supplement to fatteners’ feed used from 70 kg of body weight significantly
(P <0.05) decreases the ratio of polyunsaturated fatty acids from n-6 : n-3 family.

Wstep

Dietetycy zalecaja spozywanie wigkszej ilosci nienasyconych kwasow thusz-
czowych, szczegodlnie z rodziny n-3, ktére korzystnie wpltywaja na proces pra-
widlowego wzrostu i rozwoju, zmniejszaja liczbg choréb chronicznych migdzy
innymi chorob krazenia, nadci$nienia, choréb uktadu odpornosciowego, choréb
alergicznych i neurologicznych (Newton 1998, Simopoulos 1999). British Nutrition
Fundation (1992) zaleca, aby w diecie czlowieka stosunek wielonienasyconych
kwasow thuszczowych w rodziny n-6 do kwasow tluszczowych z rodziny n-3 redu-
kowa¢ poprzez zwigkszenie udziatu w pokarmie kwaséw z rodziny n-3. Zgodnie
z tymi zaleceniami stosunek kwaséw thuszczowych n-6 : n-3 w diecie czlowieka
powinien wynosi¢ 5 : 1, a stosunek wielonienasyconych kwasow tluszczowych do
nasyconych 0,45.

Migso wieprzowe jest stosunkowo ubogim zrodtem kwasow thuszczowych
z rodziny n-3, jednak istnieje mozliwos¢ zwigkszenia ich zawartosci poprzez
odpowiednie zywienie. Jak bowiem wykazaty liczne badania, profil kwasow thusz-
czowych w migsie zalezy od wielu czynnikéow, przede wszystkim od skladu
kwasow tluszczowych zawartych w diecie (Enser 1991, Bouchard i in. 1993, Flint
i Vernon 1993, Rule i in. 1995, Koczanowski i in. 2002). Na ogoét pasza stosowana
w zywieniu $§win zawiera znacznie wigksze ilosci kwasow thuszczowych z rodziny
n-6 niz kwaséw thuszczowych z rodziny n-3. W zwiazku z tym w celu zmiany
wzajemnych relacji poszczegdlnych grup kwaséw tluszczowych w tkankach
zwierzecych stosuje si¢ dodatki do paszy w postaci réoznych olejow roslinnych.
Jednak zbyt wysoki poziom nienasyconych kwasow tluszczowych w tluszczu
wieprzowym pogarsza jego walory technologiczne, powodujac wicksza jego
podatnos¢ na procesy oksydacyjne, obnizenie twardos$ci, niekorzystne zabarwienie.
Wedhug dotychczasowych ustalen, za optymalny sklad kwasoéw thuszczowych
tkanki thuszczowej mozna uzna¢ zawartos¢ kwasu stearynowego Cig¢ nie mniejsza
niz 12%, a kwasow linolowego Cis., i linolenowego Cig; nie wigksza niz 15%
sumy kwasow ttuszczowych (Lipinski i in. 1996, Barowicz i in. 1999).

Rzepak, jak i jego produkty pochodne, a w szczegolnosci olej rzepakowy sta-
nowia bogate zrédlo wielonienasyconych kwasow thuszczowych, zwlaszcza kwasu
linolenowego Cig.; z rodziny n-3. Z ogdlnie dostepnych tluszczow roslinnych tylko
olej z siemienia Inianego zawiera wigcej tego kwasu tluszczowego. W zwiazku
z tym dodatek oleju rzepakowego do paszy dla tucznikow wydaje si¢ uzasadniony.
Z jednej strony bowiem zwigksza si¢ koncentracja energii w paszy, co winno
poprawi¢ wyniki tuczu (Campbell i in. 1985), z drugiej podwyzszeniu ulega
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zawarto$¢ wielonienasyconych kwaséw thuszczowych, szczegoélnie z rodziny n-3,
co obniza stosunek kwaséw thluszczowych z rodzin n-6 : n-3 w paszy, co jak
stwierdzaja Warnants i in. (1995) winno znalez¢ odbicie takze w tkance thuszczo-
wej $win. Z uwagi na to, ze dodatek oleju roslinnego do paszy podnosi koszty
zywienia, jak rowniez skraca okres jej przydatnosci do spozycia, za celowe uznano
przeprowadzenie badan nad okresleniem czasu podawania zwierze¢tom takiej diety,
ktora pozwoli na uzyskanie pozadanej zawartosci okreslonych kwasow tluszczo-
wych w tkankach zwierzecych.

Material i metody

Badania przeprowadzono na 32 tucznikach mieszancach (pbz x wbp) po-
dzielonych na 4 grupy doswiadczalne. Tuczniki grupy I (8 szt.) — kontrolnej
zywiono mieszanka pelnoporcjowa bez dodatku thuszczu przez caty okres tuczu
(30-100 kg), tucznikom grupy II — od 80 kg, grupy III — od 70 kg i grupy IV
— od 60 kg masy ciala podawano mieszanke pelnoporcjowa z 6% dodatkiem oleju
rzepakowego (tab. 1, 2). Pasz¢ podawano do woli ze statym dostgpem do wody.
Tuczniki ubijano po osiagnigciu 100 kg masy ciala. Po uboju pobrano probki
stoniny znad topatki w celu okreslenia sktadu kwasow tluszczowych. Rozdziatu
kwasow ttuszczowych dokonano przy pomocy chromatografii gazowe;j.

Uzyskane wyniki opracowano statystycznie stosujac analiz¢ wariancji, a istot-
no$¢ réznic pomigdzy $rednimi obliczono testem Duncana.

Tabela 1
Sktad mieszanek tresciwych — Composition of compound feeds [%]
Wyszczegdlnienie Kontrolna + 6% oleju rzepakowego
Item Control + 6% rapeseed oil
Sruta jeczmienna — Ground barley 56 56
Sruta pszenna — Ground wheat 28 20
Sruta poekstrakcyjna sojowa — Soybean meal 10 10
Maczka miesno-kostna — Meat and bone meal 4 6
Polfamix T 1,5 1,5
Lizyna — Lysine 0,5 0,5
Olej rzepakowy — Rapeseed oil — 6,0
MJ EM/kg 12,9 13,5
Biatko surowe — Crude protein [g] 161,5 159,1
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Wiyniki i dyskusja

Procentowa zawarto$¢ nasyconych kwaséw thuszczowych w stoninie ubija-
nych tucznikéw malata wraz z wydtuzaniem si¢ okresu ich zywienia pasza z 6%
udziatem oleju rzepakowego. Statystycznie istotnie (P <0,05) nizsza zawartos¢
tych kwaséw zanotowano jednak tylko u tucznikéw zywionych od 60 do 100 kg
masy ciala pasza z udziatem oleju rzepakowego (tab. 3). Dodatek oleju rzepako-
wego do paszy spowodowat najwigksze zmiany w ilo$ci kwasu arachidowego Csq.,
ktorego poziom istotnie (P < 0,05) obnizyt si¢ w stoninie tucznikow zywionych ta
pasza od 70 do 100 kg masy ciata. W badaniach Wisemana i Agunbiade (1998)
zywienie tucznikow pasza z 6% dodatkiem oleju rzepakowego przez okres od 55
do 67,5 kg masy ciala juz spowodowato wysoko istotne obnizenie si¢ nasyconych
kwasow thuszczowych: palmitynowego Cig 1 stearynowego Cigo. Takze Kracht
i in. (1996) podajac pasze z 15% dodatkiem nasion rzepaku stwierdzili po 126
dniach tuczu istotne obnizenie si¢ zawartosci nasyconych kwasoéw thuszczowych
w stoninie z 42,8 u knurkow i 39,5% u loszek do odpowiednio 26,1 i 25,1%.

Tabela 2
Procentowa zawarto$¢ poszczegolnych kwasoéw thuszczowych w mieszankach tresciwych
Fatty acids profile in compound feeds

Mieszanki — Mixtures
Kwasy tluszczowe
Fatty acids kontrolna + 6% oleju rzepakowego
control + 6% rapeseed oil
Ciao 0,73 0,38
Cieo 19,91 14,88
Cigo 10,06 5,60
Cao0 0,11 0,15
Cie1 0,91 0,57
Cis 36,89 40,17
Cao:1 1,07 1,77
Cisa 25,91 30,78
Ciss 2,53 4,51
NKT — SFA 30,81 21,01
JNKT — MUFA 38,87 42,51
WNKT — PUFA 28,44 35,29
n-6/n-3 10,24 6,82

Bez wzgledu na dlugos$¢ tuczu pasza z 6% dodatkiem oleju rzepakowego
sktad jednonienasyconyh kwasow ttuszczowych w stoninie nie ulegl statystycznie
istotnym zmianom. Mozna jednak zauwazy¢, ze w miar¢ wydtuzania si¢ okresu
zywienia ta pasza rosta w stoninie zawarto$¢ jednonienasyconych kwaséw thusz-
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czowych. Zawarto$¢ jednonienasyconych kwasow thuszczowych w stoninie tucz-
nikdéw grupy kontrolnej wynosita 43,60% sumy kwasow tluszczowych, natomiast
tucznikéw zywionych pasza z dodatkiem oleju rzepakowego od 60 do 100 kg masy
ciala — 45,48%. Takze badania Wisemana i Agunbiade (1998) wykazaty, ze
dluzszy okres podawania paszy z 6% dodatkiem oleju rzepakowego powodowat
istotny wzrost zawarto$ci kwasu oleinowego Cis; w stoninie, ale tylko w jej
warstwie wewngtrzne;j.

Tabela 3
Procentowa zawarto$¢ poszczegdlnych kwasow thuszczowych w stoninie w zaleznos$ci od
dtugosci stosowania diety z dodatkiem 6% oleju rzepakowego — Fatty acids profile in
backfat according to duration of feeding a diet with 6% rapeseed oil addition

Kontrolna Dlugosé stosowania diety z olejem
Kwasy tluszczowe Control Duration of using a diet with oil
Fatty acids 30-100 kg 0100k - -
g 70-100 kg 60-100 kg

Ciao 1,46 1,46 1,38 1,39

Ciso 25,13 24,64 24,17 23,49

Ciso 14,09 13,84 13,21 12,39
Cano 0,42 a 0,36 ab 0,21b 0,23 b

Cie:1 2,79 2,27 2,17 2,20

Cig 40,30 40,18 41,74 42,51

Coo1 0,51 0,53 0,70 0,77
Cis2 11,43 a 12,10 ab 13,04 ab 13,75b
Ciss IL1la 1,31 ab 1,72b 1,95b

Coos 0,64 0,60 0,53 0,51

Cro4 0,12 0,09 0,11 0,13
NKT — SFA 41,10 a 40,30 ab 38,97 ab 37,50 b

JNKT - MUFA 43,60 42,98 44,61 45,48
WNKT — PUFA 13,30 a 14,10 ab 15,40 ab 16,34 b
n-6/n-3 10,98 a 9,76 ab 7,95b 7,37b
WNKT/NKT — PUFA/SFA 032a 0,35 0,39 0,43 b

Srednie oznaczone réznymi literami r6znia sie statystycznie istotnie a, b— P < 0,05
Means signed with different letters differ statistically significantly a, b — P < 0.05

Dodatek oleju rzepakowego do paszy wywotal najwigksze zmiany w pro-
porcji wielonienasyconych kwaséw thuszczowych w stoninie, zwigkszajac ja wraz
z wydtuzaniem si¢ okresu zywienia ta pasza. Statystycznie istotne (P < 0,05) r6z-
nice zanotowano jednak dopiero, gdy tuczniki zywiono dieta z dodatkiem oleju
rzepakowego od 60 do 100 kg masy ciata. Najwigkszy wzrost udziatu w grupie
wielonienasyconych kwasow tluszczowych dotyczyt kwasu linolenowego Cigs.
Udziat tego kwasu w sloninie byt wyzszy o 54,9% (P <0,05) juz u tucznikow
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zywionych od 70 kg masy ciata pasza z olejem rzepakowym w stosunku do grupy
kontrolnej. Réwniez istotny (P < 0,05) wzrost zanotowano w odniesieniu do kwasu
linolowego Cjs., ale tylko u tucznikow, ktorym podawano pasze z dodatkiem oleju
juz od 60 kg masy ciata. Wydluzajace si¢ zywienie pasza z udzialem 6% oleju
rzepakowego powodowato obnizenie si¢ stosunku kwaséw thuszczowych z grupy
n-6 : n-3. Statystycznie istotne roznice (P <0,05) zanotowano pomigdzy grupa
kontrolna a grupa tucznikéw zywionych pasza z olejem rzepakowym od 60 i 70 kg
masy ciata. Wzrost udzialu wielonienasyconych kwaséw thuszczowych w stoninie
w efekcie zywienia tucznikoéw pasza z udzialem nasion rzepaku stwierdzili takze
Kracht i in. (1996). Podajac pasze z 10% udziatem nasion rzepaku zanotowali
wzrost udziatu wieloniensyconych kwasow tluszczowych o 4,3% w stosunku do
grupy kontrolnej u kastratow i o 6,1% u loszek. Szczegdlnie podwyzszeniu ulegta
zawarto$¢ kwasow linolowego Cis, i linolenowego Cig3. Natomiast badania
Brooka (1971) wykazaly prawie liniowa zalezno§¢ pomigdzy zawartosciag kwasu
linolowego w diecie a jego zawartoscia w tkance thuszczowej. Podobna zaleznos¢
wykazali takze Warnants i in. (1998) oraz Madsen i in. (1992).

Whioski

e  Udzial 6% oleju rzepakowego w diecie tucznikéw od 60 kg masy ciata powo-
duje istotny (P < 0,05) spadek zawartosci nasyconych kwasow tluszczowych
oraz istotny (P < 0,05) wzrost udziatu wielonienasyconych kwaséw thuszczo-
wych w stoninie.

e  Dodatek 6% oleju rzepakowego do paszy dla tucznikoéw od 70 kg masy ciata
istotnie (P <0,05) obniza stosunek wielonienasyconych kwasow thuszczo-
wych z rodziny n-6 : n-3.
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