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Abstrakt. Przedmiotem analizy byla ocena zmian zachodzacych w $redniej dtugosci zycia mieszancow
poszczegdlnych regionow w Polsce, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem specyfiki tych procesow na obszarach
wiejskich. Oceng ta oparto o badanie zréznicowania w parametrach opisujacych zmiang w oczekiwanej
dlugosci zycia mieszkancow wsi i miast. Wykorzystujac dane statystyczne na poziomie NUTS 2 wskazano
na charakter badanych proceséw w skali wojewodztw w Polsce, podkreslajac odrebnos¢ reakceji obszaréw
wiejskich i miejskich na zjawisko wydtuzania si¢ Zycia.

Wstep

Problem dlugos$ci zycia cztowieka wpisuje si¢ w szczegdlnie istotng kwesti¢ poruszang
obecnie zarowno w badaniach akademickich, jak i politycznych debatach, jaka jest zdrowie
spoteczenstwa. Jest ono postrzegane nie tylko w aspekcie ilosciowego i jakosciowego dostepu
do $wiadczen opieki medycznej, ale rowniez w kontekscie spoteczno-ekonomicznych skutkoéw
wydhuzania si¢ $redniej dtugosci zycia obywateli przy jednoczesnym spadku wskaznika ptodno-
Sci, a takze zmiany struktury i intensywnos’ci chordb przewleklych stanowigcych wspotczesnie
glowna przyczyne zachorowalnosci i umieralnosci w krajach rozwinigtych. W tym kontekscie
szczegolme istotna wydaje si¢ koniecznos$¢ okreslenia potenqalnego przebiegu tego procesu, a
poznanie specyfiki zmian w $redniej dtugosci zycia na poziomie lokalnym traktowac nalezy jako
integralny element procesu projektowania regionalnych strategii rozwoju. Niewiadomg stanowi
jednak sposob reakcji gospodarek krajowych i lokalnych na zmiany w strukturze demograficznej
spoteczenstwa, skutkujace spadkiem liczby populacji tworzacej PKB przy jednoczesnym wzro$cie
grupy tzw. $wiadczeniobiorcow.

Prezentowane w literaturze badania wydaja si¢ potwierdzaé, ze oczekiwana dhugos¢ zycia
stanowi statystycznie istotng zmienng w modelach wyjasniajacych przyczyny wzrostu gospo-
darek krajowych. Uwzgledni¢ jednak nalezy druga strong tego procesu — w przypadku krajow
rozwinigtych, ktore osiagnety juz wysoki §redni poziom oczekiwanej dlugosci zycia, konieczne
jest ponoszenie kosztow utrzymania rosnacej liczby 0osob w wieku 65+ zwigzanych nie tylko ze
wzrostem obcigzen budzetu panstwa w sferze wyptat §wiadczen emerytalnych, ale rowniez z
powodu rosnacej skali wystgpowania tzw. chorob przewlektych. Kwestig do rozstrzygnigcia na
poziomie poszczegoélnych gospodarek jest natomiast to czy obserwowany efekt poprawy stanu
zdrowia spoteczenstwa (mierzony chociazby poziomem oczekiwanej dlugosci zycia) jest w stanie
na tyle zwigkszy¢ produktywno$¢ biezacych zasoboéw pracy, aby pokry¢ rosnace koszty utrzymania
grupy osob w wieku poprodukcyjnym.

Celem pracy byla ocena zmian zachodzacych w $redniej dlugosci zycia mieszkancow po-
szczegolnych regioné6w w Polsce, ze szczegdlnym uwzglednieniem specyfiki tych procesow
na obszarach wiejskich. Istnienie zr6znicowania trendow demograficznych, determinowanych
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m.in. poziomem oczekiwanej dtugosci zycia, miedzy przestrzenig wiejska i miejska wymusza
bowiem weryfikacje prognoz demograficznych tych obszarow, jak rowniez zrewidowanie ocen
potencjalnych perspektyw ich rozwoju.

Material i metodyka badan

Wykorzystanie w badaniach ekonomicznych koncepcji oczekiwanej dtugos$ci zycia sprowadza
si¢ najczesciej do dwoch ptaszezyzn analitycznych — proby ustalenia zakresu czynnikow determi-
nujacych kwestie dlugosci zycia cztonkéw danego spoteczenstwa [Or 2000, Wilkinson, Pickett
2006, Chton-Dominczak i in. 2011, Wroblewska 2010] oraz analizy oddziatywania obserwowanego
procesu wydhuzania si¢ Sredniej dtugosci zycia na efekty makroekonomiczne [Barro 1996, Bloom i
in. 2000]. W tych analizach wskaznik oczekiwanej dlugosci zycia stanowi jedng z podstawowych,
lub czesto jedyna, miare potencjatu zdrowia danego spoteczenstwa. Koncepcje te skupiajac si¢ na
endogenicznych zrodtach rozwoju, traktuja zdrowie spoleczenstwa, obok edukacji, jako jeden z
kluczowych czynnikéw determinujgcych mozliwosci osiggania wzrostu gospodarczego'. Teorie
kapitatu zdrowia podkresla jednak dwukierunkowa relacj¢ migdzy kapitalem ludzkim a kapitatem
zdrowia — poprawa zdrowia zwigcksza mozliwo$ci osiagania dochodu, a wyzszy dochdd warun-
kuje nie tylko wigksza efektywnos¢ systemu opieki medycznej, ale rowniez lepsze mozliwosci
inwestowania w zdrowie na poziomie gospodarstw domowych (lepsze jedzenie, wyzszy poziom
edukacji warunkujgcy zachowania prozdrowotne, itp.)>.

Srednia dlugos¢ zycia, jako miernik obrazujacy stan zdrowia spoteczenstwa, wykorzystany byt
w wielu analizach majacych na celu identyfikacj¢ mechanizmow oddziatywania zdrowia na efekty
gospodarcze. W prowadzonych w ostatnich 20 latach badaniach podejmowano proby udowodnienia,
ze pozytywne efekty zdrowotne byty odpowiedzialne za okoto 30-40% wzrostu gospodarczego
obserwowanego w XX wieku [Fogel 1994, Arora 2001]. Réwniez inni badacze wskazywali na
empiryczne dowody sugerujace pozytywny i znaczacy zwigzek miedzy zdrowiem i wzrostem
gospodarczym [Chakraborty 2004, Aghion i in. 2010, Swift 2010]. Wyniki tych badan pozwolity
jednoczesnie sformutowac podnoszong w literaturze przedmiotu teze, ze wzrost o 1% dhugosci zycia
spoleczenstwa danego kraju prowadzi w dtugim okresie do wzrostu jego PKB o okoto 6% [Swift
2010]. Proby okreslenia zwigzku miedzy przewidywang dlugoscia zycia a poziomem produktu
krajowego znalez¢ mozemy rowniez na gruncie polskich badan [Ry¢, Skrzypaczek 2011].

W celu oceny zmian zachodzgcych w $redniej dtugosci zycia ludnosci obszarow wiejskich w
Polsce badaniu poddano wzrost oczekiwanej dtugosci zycia zamieszkujacej populacji. Analizy
oparto na obserwowanych wielkosciach historycznych w okresie 1995-2014, jak rowniez na
prognozach co do prawdopodobnego rozkladu wiekowego populacji w 2035 roku [BDL GUS].
Oceng regionalnej specyfiki procesu zmian w $redniej dtugosci zycia na obszarach wiejskich
oparto na badaniu zr6znicowania w analizowanych parametrach wykorzystujac miary statystycz-
ne okreslajace zakres zmiennos$ci badanych cech. Zgromadzony materiat empiryczny opisywat
badane zjawisko na poziomie NUTS 2.

W prowadzonych badaniach oczekiwang dtugos¢ zycia — LE (l/ife expectancy) zdefiniowano
jako srednig liczbe lat, ktérg majg do przezycia osoby w okreslonym wieku x (LE ). Z powodu
duzego zroéznicowanie badanych charakterystyk ze wzgledu na pte¢ uzasadnione bylo przepro-
wadzenie zatozonych analiz osobno dla grupy mezczyzn i kobiet.

' W literaturze przedmiotu znalez¢ mozna wiele argumentow przemawiajacych za koniecznoscia traktowania zdrowia

nie tylko jako dobra konsumpcyjnego, ale rOwniez nalezy spojrze¢ na nie jako na zasob kapitalowy, wymagajacy
odpowiednich naktadow inwestycyjnych [Bloom 2003]. W przypadku ekonomicznej oceny dziatan zwigzanych z
ochrong zdrowia kluczowym problemem wydaje si¢ by¢ natomiast mozliwo$¢ ,.ilosciowego” wyrazenia oczekiwanego
stanu zdrowia oraz obiektywnego pomiaru jego efektow w skali makroekonomicznej [Jakubowska 2014].

Jednak o ile kwestia oceny oddziatywania zdrowia na efekty na poziomie mikro wydaje si¢ stosunkowo jednoznaczna,
o tyle analizy prowadzone na poziome makroekonomicznym nie dostarczajg juz tak oczywistych dowodow oddzia-
tywania zdrowia na gospodarke. Istotnym problemem staje si¢ agregacja poréwnywalnych danych, szczegdlnie na
poziomie ,,jako$ciowym”, ktore odzwierciedlatyby poprawe tzw. dobrostanu spoleczenstwa wynikajacego z poprawy
stanu zdrowia. Brak jest rOwniez zgodnosci co do samego zakresu oddziatywania tego procesu na efekty gospodarcze.
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Wyniki badan

W celu dokonania opisu podstawowych charakterystyk procesu przemian zachodzacych w prze-
cietnej dtugosci zycia ludno$ci na obszarach wiejskich w Polsce analizie poddano zmiang wskaznika
oczekiwanej dtugosci zycia (LE) ludno$ci zamieszkujacej tereny wiejskie w latach 1995 1 2014.
Wielkosci te przeanalizowano w ujeciu poszczegdlnych wojewodztw, jak rowniez w odniesieniu do
tendencji zmiany tego parametru obserwowanej na obszarach miejskich. W tabeli 1 przedstawiono
wyniki analizy wskaznika oczekiwanej dlugosci zycia osob urodzonych w zatozonych punktach czasu
(lata 1995 1 2014) w poszczegolnych wojewodztwach oraz dokonano oceny zmian tego parametru
na obszarach wiejskich w odniesieniu do zmian obserwowanych w miastach.

Jak wynika z danych przedstawionych w tabeli 1, zmiana oczekiwanej dtugosci zycia, analizo-
wana w ujeciu poszczegolnych wojewddztw, jest procesem o niewysokim stopniu zrdéznicowania
zarowno na obszarach wiejskich (wspotczynnik zmiennosci 11% dla mezczyzn i 5% dla kobiet),
jaki 1 miejskich (wspolczynnik zmiennosci 8% dla mezczyzn i 10% dla kobiet). W analizowanym
okresie 1995-2014 rozktad obserwowanych wartosci wzrostu oczekiwanej dtugosci zycia w przy-

Tabela 1. Oczekiwana dtugos¢ zycia w momencie urodzenia wedtug wojewodztw w roku 2014 (wie$, miasto)
Table 1. Life expectancy at birth by voivodships (NTS 2) in 2014, rural areas, urban areas

Wojewddztwo/ Oczekiwana dtugo$¢ zycia (LE)/ Dodatkowe lata zycia w okresie
Province Life expectancy at birth (LE,) 1995-2014/Extra years of life from
1995 to 2014
mezezyzni/males kobiety/females mezezyzni/males | kobiety/females
wH M* w M w M Y
1995|2014 | 19952014 | 1995|2014 | 1995|2014 2014/1995 2014/1995
Polska/PL 67,3 73,1| 67,8| 74,2 | 76,8| 81,7 | 76,1 | 81,5 5,8 6,4 49 5,4
Dolnoslaskie 66,1 | 72,4| 67,3 | 73,4| 75,7| 80,8 | 75,8 | 81,2 6,3 6,1 5,1 5,4
pKS’é?Jiiﬁf’e 66,9 73,1| 67,7| 73,5| 76,1| 80,9| 75,8| 81,1| 62 | 58 | 48 | 53
Lubelskie 67,0 72,2| 68,2 74,5| 77,3| 82,1 | 77,1 | 82,4 5,2 6,3 4,8 5,3
Lubuskie 66,9 | 72,2| 67,1 | 73,9| 75,7 79,9 | 75,6 | 81,2 5,3 6,8 4,2 5,6
Lodzkie 66.2] 71,5] 659] 71,8| 76,6] 81,3] 75,1 80,5] 53 | 59 | 47 | 54

Matopolskie | 69,0| 75,0| 69.5| 75,7| 77.3| 82,5| 76,7| 82,5| 6,0 | 62 52 5.8
Mazowieckie | 66,7| 72,2| 68,3| 75,0| 77,0| 81,6| 76,6| 81,9 55 | 6,7 4,6 53

Opolskie 68,3| 73,9| 68,3| 75,1| 76,4| 81,3| 76,4| 81,4 56 | 68 4,9 5,0
Podkarpackie | 69,0| 74,5| 69.2| 75,9 77.9| 82.8| 77,1| 82,8 55 | 6,7 4.9 5,7
Podlaskie 67,5 72,8| 68,0| 74,8| 78,2| 82,7] 77,1| 82,8| 53 | 638 45 5,7
Pomorskie 67,7| 73,7| 68,9| 74.8| 76,2| 81,1| 76,3| 81,6| 6,0 | 59 4,9 53
Slaskie 67.8| 74,0| 67,4| 73,0| 76,4| 81,2| 75,5 802| 62 | 5.6 4.8 4,7
Swietokrzyskie | 67,9| 72,9| 68,5| 74,5| 77,3 | 82,2| 76,9| 81,8 5,0 6,0 4,9 4,9
Xg;“mlsfllé" 67,3| 74,1| 66,3| 71,6 76,9| 81,6| 76,9| 80,6| 6.8 | 53 47 3,7
Wielkopolskie | 67,2| 73,4| 67.6| 74,4| 76,4| 81,0| 762/ 81,3| 62 | 68 4.6 51
Zachodnio-

64,5 71,9| 67,5| 74,3| 753| 80,1| 76,1| 81,1| 7.4 | 68 4,8 5,0

pomorskie
* W — wies/rural areas, M — miasto/urban areas

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych Banku Danych Lokalnych GUS
Source: own study based on the Local Data Bank CSO
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padku terendw wiejskich wynosit od minimum 5,0 lat (woj. lubuskie) do maksimum 7,4 lat (woj.
zachodniopomorskie) dla m¢zczyzn oraz od minimum 4,2 lat (woj. $wigtokrzyskie) do maksimum
5,2 lat (woj. matopolskie) dla kobiet. Dla poréwnania, okreslona dla obszarow miejskich liczba
dodatkowych lat zycia uzyskanych w badanym okresie wynosita od minimum 5,3 lat (woj. war-
minsko-mazurskie) do maksimum 6,8 lata (woj. lubuskie, opolskie, wielopolskie, zachodniopomor-
skie) dla m¢zczyzn oraz od minimum 3,7 (woj. warminsko-mazurskie) do maksimum 5,8 lat (woj.
malopolskie) dla kobiet. Przeprowadzona analiza zwigzku migdzy zmiang oczekiwanej dtugosci
zycia ludno$ci obszarow miejskich i wiejskich w ujeciu poszezegdlnych wojewodztw wskazata na
brak istotnej zalezno$ci w obrebie tym parametrow, zaréwno dla mg¢zezyzn (wspotczynnik korelacji
Pearsona wynidst -0,22), jak i dla kobiet (wspétczynnik korelacji Pearsona 0,03) (rys. 1).
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Rysunek 1. Zalezno$¢ migdzy zmiang oczekiwanej dhugosci zycia ludno$ci obszarow wiejskich oraz miejskich
w okresie 1995-2014 (wedhug wojewodztw)

Figure 1. The relationships between the change in life expectancy of the rural and urban population from
2003 to 2012 and 2012-2035 (by voivodships, NTS 2)

Zrodlo: jak w tab. 1

Source: see tab. 1

Natomiast duzym zréznicowaniem przestrzennym charakteryzowat si¢ parametr okreslajacy
warto$¢ réznicy miedzy liczba dodatkowych lat zycia uzyskanych przez mieszkancéw wsi oraz
mieszkancow miast w okresie 1995-2014. Z uzyskanych danych wynika, Ze parametr ten okreslajacy
o ile wigcej dodatkowych lat zycia uzyskali w badanym okresie mieszkancy wsi w poréwnaniu do
mieszkancow miast przyjmowat dodatnie maksymalne wartosci dla wojewodztwa warminsko-mazur-
skiego: 1,5 dlamegzezyzn i 1,0 dla kobiet oraz ujemne minimalne wartosci: -1,5 dla mg¢zczyzn (woj.
lubuskie i podlaskie) oraz -1,4 dla kobiet (woj. lubuskie). Rozktad réznic w liczbie dodatkowych
lat Zycia mieszkancow wsi i miast uzyskanych w okresie 1995-2014 przedstawiono na rysunku 2.

W celu oceny oddziatywania wzrostu oczekiwanej dlugos$ci zycia na procesy spoteczno-go-
spodarcze zachodzgce w badanej przestrzeni dokonano analizy zmiany w poziomach obcigzen
demograficznych z uwzglednieniem specyfiki obszarow wiejskich i miejskich. Uwzgledniajac
konsekwencje trendow demograficznych okreslono relacje liczby 0s6b w wieku poprodukcyjnym
do 0s6b w wieku przedprodukcyjnym w trzech momentach czasowych — lata 1995, 2014 1 2035
(na podstawie prognozy GUS) dla poszczegodlnych wojewddztw (rys. 3).

Analiza obserwowanych danych historycznych, jak rowniez przeprowadzonej przez GUS na
podstawie obserwacji trendow demograficznych, ekstrapolacji oczekiwanej dtugos$ci zycia ludno-
Sci, wskazuje, ze procesy starzenia si¢ spoleczenstwa przebiegajg o wiele bardziej dynamicznie
na obszarach miast niz wsi. Warto$¢ wskaznika obcigzenia demograficznego ludnoscig w wieku
poprodukcyjnym os6b w wieku przedprodukcyjnym w latach 1995-2035 rosta $rednio z 48,6 do
173,1 (wzrost 0 276%) na obszarze miast, przy analogicznej zmianie na obszarach wiejskichz 51,9
do 122,7 (wzrost 0 136%). Rowniez w tym aspekcie obserwowano stosunkowo duze zréznicowanie
pomiedzy poszczegdlnymi wojewodztwami. Najmniejszy przyrost tego wskaznika na terenach
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Rysunek 2. Przestrzenny rozktad
roéznic w liczbie dodatkowych lat
zycia mieszkancéw wsi i miast
uzyskanych w okresie 1995-2014
(ALEO(wies') - ALEO(miasto )

Figure 2. The spatial a)istribution of
differences in the number of extra

years of life of the rural and urban
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Rysunek 3. Zmiana wskaznika liczby os6b w wieku poprodukcyjnym do liczby oséb w wieku przed-
produkcyjnym w latach 1995, 2014 1 2035 (na podstawie prognozy GUS)

Figure 3. The change in the population at working age to people at pre-working age in 1995, 2014 and
2035 (based on the CSO forecasts)

Zrodto: jak w tab. 1

Source: see tab. 1

wiejskich wystapit w wojewoddztwie 1odzkim — o 88% (z poziomu 67,7 do 131,3), a najwickszy w
opolskim —252% (z poziomu 50,6 do 178,3). Silne zr6znicowanie w skali reakcji na trendy demo-
graficzne migdzy obszarami miast i wsi potwierdzila rowniez analiza réznic w dynamice zmiany
badanego wskaznika. W analizowanym latach 1995-2035 oszacowany wspotczynnik zmiennosci
wynidst 60%. Maksymalny poziom réznicy w dynamice wskaznika obcigzenia demograficznego
mi¢dzy miastem a wsig zaobserwowano w wojewodztwie lubelskim — 308 p.p. (417% wzrostu na
obszarze miast przy 109% wzro$cie na wsi), a analogiczne najmniejszy poziom réznicy w dyna-
mice wskaznika wystapit w wojewddztwie mazowieckim — 30 p.p. (131% wzrostu na obszarze
miast przy 101% wzroscie na wsi). Tak silne zréznicowanie wystepujace miedzy wsig i miastem
wskazuje na odmienng specyfike reakcji poszczegolnych obszaréw na procesy depopulacyjne.

Podsumowanie i wnioski

Analiza regionalnego zréznicowania wzrostu oczekiwanej dtugosci zycia wskazuje na od-
rebnos¢ reakcji obszarow wiejskich i miejskich na obserwowany obecnie proces wydhuzania si¢
zycia. Przeprowadzone badania nie pozwolity na stwierdzenie istotnej statystycznie zaleznoSci
miedzy tym procesem zachodzacym na wsi oraz w miastach, jak rowniez nie daty podstawy do
okreslenia reguty wskazujacej, ze ktorys z tych obszarow reaguje z wigksza intensywnoscia na
zjawisko $redniego wydtuzania si¢ zycia. Z przeprowadzonych badan wynika, ze w analizowanych
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20 latach, o ile na terenie catej Polski mozna méwic o wigkszym tempie wzrostu dodatkowych lat
zycia mieszkancow miast, o tyle z perspektywy pojedynczych wojewddztw proces ten nie jest juz
tak oczywisty. Efekt szybszego wydtuzania si¢ przecietnego zycia populacji miejskiej potwierdzit
si¢ w przypadku dziesig¢ciu z badanych wojewodztw. W dwoch wskaznik oczekiwanej dlugosci
zycia wykazal wickszg dynamike na obszarach wiejskich, a w czterech z badanych wojewddztw
efekt szybszego wydtuzania zycia dotyczyt jedynie mezczyzn zamieszkujacych obszary wiejskie.
Mozna stwierdzi¢, ze opisany wskaznikiem obcigzenia demograficznego efekt gwattownego
starzenia si¢ ludno$ci miast w porownaniu do ludno$ci obszaréw wiejskich, w wigkszym zakresie
wyjasniany jest procesami depopulacyjnymi wynikajacymi ze spadajacej ptodnosci mieszkancow
oraz ich decyzji migracyjnych niz z samego procesu wydtuzania si¢ $redniego zycia mieszkancow.
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Summary

The aim of the study was to evaluate the changes in life expectancy in different regions in Poland, with
particular emphasis on the specifics of these processes in rural areas. The analysis was based on a study of
differentiation parameters describing the change in life expectancy in rural and urban areas. Using statistical
data at NUTS 2 level indicated on the nature of the investigated processes at regional level.
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