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Wstep

Zen-szef pigciolistny jest wieloletnia roéling zielna z rodziny araliowatych
(Araliaceae), tworzaca zgrubiale, migsiste korzenie, bgdace surowcem leczniczym.
W medycynie azjatyckiej korzef zefi-szenia (Radix ginseng) znany i stosowany jest
od ok. 5 tysigcy lat, m.in. jako lek tonizujacy, adaptogenny oraz regenerujqcy sily
witalne. PopraWIa ogblng przemiang materii, zwigksza wydolno$¢ fizyczng i umy-
slowa, wzmacnia system nerwowy, niekicdy zalecany jest do leczenia przewleklych
choréb przewodu pokarmowego, nowotwordw, cukrzycy oraz zaburzef psychicz-
nych [BERBEC, DZIEDZIC 1996].

W zwigzku z wyczerpaniem stanowisk naturalnych, w wielu krajach podjeto
uprawg Zefi-szenia w stanowiskach naturalnych (w lasach lidciastych) lub warun-
kach polowych [CURRAN 1983; DE JONG 1990). Obok Zeni-szenia wlaSciwego (Panax
ginseng C.A. Meyer) uprawiane sg takze inne gatunki (P quinquefolium L., P.
Japonicum C.A. Meyer, P. vietnamensis H. et Grushev). W uprawie polowej decy-
dujace znaczenia maja warunki glebowe (najlepsze s3 gleby gliniasto-piaszczyste o
przepuszczalnym podiozu, zasobne w préchnicg i sktadniki pokarmowe), ktére
maja duzy wplyw na porazenie roslin przez choroby [CONLEY 1984; EPLER 1989; LI
1994; BERBEC, DZIEDZIC 1996].

W doswiadczeniu wlasnym poréwnywano wzrost oraz zdrowotno$é roélin
zen-szenia amerykanskiego (Panax quinquefolium L.) w zaleznodci od materiatu,
glebowego oraz sposobu jego dezynfekeji (przed zalozeniem do$wiadczenia).

Material i metody

Doswiadczenic wazonowe przeprowadzono w latach 1991-1996 metoda
kompletnej randomizacji (w 8 powtérzeniach). Zastosowano nastgpujgce materia-
ty glebowe (pobrane z pél uprawnych, gdzie uprawiano zyto): piasek luzny, pia-
sek stabogliniasty 1 piasek gliniasty lekki, ktére przed wysiewem nasion odkazono:
formaling (2%) lub Previcurem (0,2%). Jesienig 1991 roku do kazdego wazonu
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wysiano po 10 nasion pochodzacych z Kanady (Stacja Do$wiadczalna w Detlhi).
Wiosna kazdego roku wazony nawozono nawozem wiclosktadnikowym Mis 4 w
iloéci odpowiadajacej dawce 490 kg-ha-l, nast¢pnie glebe mulczowano, a wazony
ocieniano. W sezonie wegetacyjnym wykonywano profilaktycznc opryski prepara-
tami grzybobdjczymi (co 7 dni), stosujac przemiennic Dithane M-45 i Bravo w
stezeniu 0,2% oraz Rovral i Ridomil w stgzeniu 0,1%. Systematycznie prowadzo-
no obserwacje faz rozwojowych roélin oraz porazenia przez choroby, co 30 dni
okreslano obsadg roslin, ich wysokos$¢ (todygi — mierzona od podstawy do rozga-
tezienia i catkowita — do korica lisci) oraz dtugo$¢ najdiuzszego liScia. W petni
wegetacji (pod koniec lipca) na 12 losowo wybranych roslinach z kazdego obicktu
doswiadczalnego wykonywano pomiary dtugosci 1 szerokoSci poszczegdlnych list-
kéw 5. palczastych liSci zlozonych. Zbiory korzeni przeprowadzono jesicnig po
pigciu latach wegetacji (1996). Po zbiorze i oczyszczeniu korzeni okrcSlono ich
mase¢ i wymiary oraz oznaczono choroby.

Wyniki i dyskusja
Obsada i wielko$é roslin

Zen-szef charakteryzuje si¢ niska polowa zdolno$cia wschodéw [OLIVER
1998; BERBEC, DZIEDZIC 1996]. W pierwszym roku wegetacji skictkowato od 22 do
56% nasion (najwigcej na piasku gliniastym lekkim, najmniej na piasku luznym).
W drugim roku $rednia liczba ro§lin w wazonie wzrosta $rednio do 5,9 sztuk (ze
wzgledu na opdznione kietkowanie nasion), natomiast w kolejnych latach obniza-
ta si¢ gléwnie na skutek porazenia roélin przez choroby grzybowe (tab. 1). W
ostatnim roku badafi notowano $rednio 4,1 roflin na wazon, przy czym nie
stwierdzono wyraZnych réznic liczebnosci roélin w stosunku do obsady maksymal-
nej w zaleznoéci od sposobu odkazania gleby. Podobne efekty otrzymali KHwAyA
i Roy [1998].

Tabela 1; Table 1

Obsada roflin zef-szenia w wazonach w kolejnych latach wegetacji w zaleznosci
od czynnikéw doswiadczenia

Plant population of ginseng in following vegetation ycars depending
on experimental factors

Piasek luzny Piasek stabogliniasty Piasek gliniasty lekki
Lata Loose sand Slightly loamy sand Light loamy sand
Years odkazanie o odkazanie o odkazanie o S;;S:I“e
disinfection Srednie disinfection §rednie disinfection $rednic
mean mean mean
FF P“ 0“ Fl‘ Pt 0! Ft Pl‘ Ol‘
1 35 | 33 | 27 32 42 1290 |ao 4,0 35 [ 56 |22 38 37
2 8,9 6,9 4,5 6,8 6,5 51 55 5.7 53 63 | 38 51 5,9
3 73 6,3 4,0 59 6,4 43 48 52 6,0 48 | 34 4,7 53
4 68 | 40 |25 44 58 133 146 46 68 | 45 |4t 5,1 47
5 38 42 2,9 3,6 53 36 | 41 43 53 4,1 | 441 4,5 4.1
F* - Formalina, Formaldehyde
P*  ~Previcur

0*  —Kontrola (bez dezynfekcji); Control object (without disinfection)
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W pierwszych dwdch latach wegetacji ro§liny zeh-szenia maja niewielki
wzrost, dopiero w dalszych latach przyrosty na dlugo$é oraz rozmiary liSci
wyraznie zwigkszaja si¢ (tab. 2 i 3) [OLIVER 1998]. W piatym roku wegetacji naj-
wyzsze roéliny uzyskano w wazonach, gdzie do odkazenia gleby uzyto formaliny
(Srednio 19,7 cm), najnizsze za$ byly w obiekcie kontrolnym (Srednio 16,4 cm),
przy czym nie odnotowano istotnego wplywu rodzaju materiatu glebowego na
badang cechg (tab. 3).

Tabela 2; Table 2

Wysokoé¢ todygi zefi-szenia w kolejnych latach wegetacji w zaleznosci
od czynnikéw doswiadczenia

Height of ginseng stem in following vegetations years depending on experimental factors

Piasek luzny Piasek stabogliniasty Piasek gliniasty lekki,
Loose sand Slightly loamy sand Light loamy sand Sred
red-
#ﬁl’f‘s odkazanie ) . odkazanie 3 . odkazanie 3 . nie
disinfection Srednie disinfection $rednie disinfection Srednie Mean
mean mean mean
Ft Pt 0* Ft Pl 0‘ Fl Pt 0*
1 4,4 42 143 43 5,1 4,5 39 4,5 4,0 42 139 4,0 43
2 6,7 65 |59 6,4 6,8 6,5 6,4 6,6 55 56 |49 53 6,1
3 9,6 6,7 18,6 83 106 | 7.9 8,5 9,0 9,0 } 100 | 60 83 8,5
4 11,6 | 84 193 9,8 11,6 | 11,2 | 113 11,4 11,8 } 114 |80 10,4 10,5
5 11,6 1 11,2 | 86 10,5 13,0 § 12,7 | 12,9 12,8 13,0 | 120 |93 11,4 11,6
* — Objaénienia jak w tabeli 1; Explanation — Table 1
Tabela 3; Table 3
Wysoko$¢ roslin (z kwiatostanem) oraz Srednia dtugos¢ i szerokoS¢ listkow
w poszczegblnych obicktach eksperymentalnych w ostatnim roku wegetacji (cm)
Height of plants (with inflorescence) and average length and width of ginseng's
leaflets in particular experimental objects in last vegetation year (cm)
Wysoko$é roslin Dhugosé listkow Szeroko$¢ listkdw
Height of plants Length of leflets Width of leaflets
8}1‘-2‘22’ odkazanie i ) odkazanie o odkazanie o
) disinfection $rednie disinfection Srednie disinfection srednie
mean mean mean
F~ | P 0* F~ ] px ] o F* | P* | O*
Piasek luzny
Loose sand 178 [ 176 | 158 | 171 | 65 [ 61 [60 | 62 |33 |31 |29 31
Piasek stabogli-
niasty
Slightly loamy | 217 | 192 | 154 | 188 68 | 61 |56 6,2 32 129 |29 30
sand
Piasek gliniasty
lekki; Light 196 | 195 | 181 19,1 6,8 82 6,3 7.1 3.4 32 33 33
loamy sand
Srednie; Mean | 19,7 | 188 | 164 - 67 | 68 |60 - 33 | 31 |30 -
NIR(J,(]B; LSD 05
Gleby; Soils - A: r.nm. r.m. r.n.
Metody dezynfekcji
Disinfection methods - B: 2,1 r.n. r.n.
Interakcja; Interaction — AxB:  r.n. r.n. r.n.
r.n. - roznice nieistotne; differences not significant

*

— objaénienia jak w tabeli 1; explanation — Table 1
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Pomiary liSci ro§lin z poszczegdlnych obiektéw przeprowadzone w pehni
wegetacji nie wykazaly istotnych réznic w zalezno$ci od materiatu glebowego, za-
notowano jednak tendencje do zwickszania wymiaréw li§ci w obiektach odkaza-
nych formalina, szczegélnie w przypadku piasku gliniastego lckkiego (tab. 3).

W do$wiadczeniu zaobserwowano istotny wplyw materiatu glebowego oraz
sposobu jego odkazania na wyksztalcanie owocdéw zen-szenia (tab. 4). Na piasku
stabogliniastym i gliniastym lekkim taczna masa owocéw (jagéd) byla zblizona,
natomiast byta wyraZnie nizsza na piasku JuZnym (odpowiednio - 8,4 1 9,0 g na
wazon wobec 6,8 g). Odkazanie materialu glebowego przcd wysiewem nasion
(niczaleznie od materialu glebowego) wplynelo korzystnie na plon jagod.

Tabela 4; Table 4

Masa jagdd zefi-szenia (§rednio z wazonu) w poszezegdlnych obicktach doswiadczenia
Weight of ginseng fruits (average per 1 pot) in particular experimental objects

Sposéb dezynfekeji

Material glebowy Disinfection method
Soil material formalina . kontrola $rednie
Previcur
formaldehyde control mean
Piasck luzny 76 6.9 59 6.8
Loose sand ’ ’ o ’

Piasek stabogliniasty

Slightly loamy sand 10,5 8,5 6,1 84
Piasek gliniasty lekki

Light loamy sand 108 29 63 90
Srednic; Mean 9,6 8,4 6,1 -
NIR; 53 LSD()A(H

Gleby; Soils — A: 0,1

Metody dezynfekcji; Disinfection methods - B: r.n.

Interakcja; Interaction — AxB: 0,3

Porazenie roslin przez choroby

Porazenic ro§lin przez choroby w poszczegdlnych latach bylo zréznicowane
w zaleznoscet od materiatu glebowego oraz zastosowanych do odkazania prepara-
téw. Czg$¢ porazonych rodlin (zwlaszcza w silnym stopniu) zamicrata, powodujac
zmniejszenie obsady ro$lin w kolejnych latach (tab. 1). Niczaleznie od warunkdw
glebowych rosliny porazane byly najczesciej przez zarazg lisci (od 19,6% do
22%). W okresie kwitnienia i owocowania notowano réwnicz porazcnic przcz
maczniaka prawdziwego (od 5,8% na piasku luznym do 10,5% na piasku stabogli-
niastym). Pod koniec wegetacji zaobserwowano objawy altcrnariozy liSci, jednak
stopicii porazenia przez t¢ chorobg byl stosunkowo niewielki.

Przed zbiorami (w 5 roku) najmnicj ro$lin stwicrdzono w wazonach z pias-
kiem luZznym (Srednio 3,6), za$ najwi¢cej z piaskiem gliniastym lekkim (4,5). Od-
kazanie gleby przed wysiewem nasion réwnicz mialo wplyw na zachowanic do
zbioru wigkszej liczby rodlin w poréwnaniu z obiektami kontrolnymi (Srednio,
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niczaleznie od matcriatu glebowego 4,8 i 4,0 wobec 3,7 roslin na wazon). W pig-
tym roku odsetek roslin wykazujgcych objawy porazenia (niezaleznic od sposobu
odkazania) byl najwickszy na piasku luznym (34,8%), za$ najmniejszy na piasku
gliniastym Ickkim (26,3%). Podczas zbioréw korzeni notowano wystgpowanie
zgnilizny oraz rdzy korzeni. Lacznie najmniej zainfekowanych korzeni stwierdzo-
no w wazonach wypelionych piaskiem luznym (Srednio 9,3%), za§ najwigce]j
(18,9%) na piasku gliniastym lekkim (tab. 5). Charakterystyczne jest, ze spos§rod
zastosowanych preparatéw, formalina miata najwicksza skuteczno§¢ na piasku
gliniastym lekkim, podczas gdy Previcur — na luznym piasku. Niezaleznie od ma-
terialu glebowego, odkazanie wplynelo na zmniejszenie wystgpowania choréb ko-
rzeni, przy czym nieco wigksza skuteczno$§é wykazala formalina niz Previcur
(tab. 5).

Tabela 5; Table 5

Odsctek roélin oraz korzeni porazonych przez choroby grzybowe w piatym roku wegetacji
zefi-szenia w zaleznosci od materiatu glebowego i metody jego dezynfekcji

Percentage of plants infected by fungal diseases in 5th year of ginseng growth depending
on soil material and the method of disinfection

Cze$¢ nadziemna; Herb Korzenie; Roots
Obiekty odkazanie ) . odkazanie i )
Objects disinfection Srednie disinfection Srednie
mean mean
F* P‘l( O* F* P‘l{ O*
Piasck luzny 389 | 260 | 395 | 348 | 107 0 17,1 9.3
Loosc sand

Piasck stabogliniasty

: 22,1 28,0 289 26,3 12,4 14,3 17,7 14,8
Slightly [oamy sand

Piasek gliniasty lekki
Light loamy sand

Srednie; Mean 31,1 28,4 32,6 - 12,3 14,2 16,3 -

322 31,3 29,5 31,0 13,8 28,5 14,3 18,9

— Objasnicnia jak w tabeli 1; Explanation — Table 1

Plony i charakterystyka korzeni

Najwickszy plon korzeni z wazonu uzyskano na piasku gliniastym lekkim
(niezaleznie od sposobu odkazania — 34,7 g). Na pozostalych materiatach glebo-
wych §redni plon korzeni byt zblizony (tab. 6). Zastosowanie do odkazania for-
maliny spowodowalo prawie dwukrotne zwickszenie plondéw korzeni w pordw-
naniu z obicktami kontrolnymi. Wptyw Previcuru zalezat od materiatu glebowego
(szczegblnie korzystnie oddzialywat na piasku gliniastym lekkim).

Podczas pomiardw stwierdzono wpltyw badanych czynnikéw na dtugos$é oraz
grubod¢ korzeni zen-szenia (tab. 6). Diuzsze i grubsze korzenie tworzyly rosliny w
wazonach z piaskiem stabogliniastym i gliniastym lckkim niz na piasku luznym.
Odkazanic materialéw glebowych (zwlaszcza formaling) miato réwniez dodatni
wplyw na dtugo$¢ korzeni. Charakterystyczne jest, Ze najgrubsze korzenie stwier-
dzono w wazonach kontrolnych, co prawdopodobnie zwigzane jest z mniejsza
liczba roélin w tych wazonach.
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Tabela 6; Table 6

Plon korzeni z wazonu oraz Srednia dtugo$¢ i grubod¢ korzeni zen-szcnia w zaleznosci

od materiatu glebowego i sposobu jego odkazania (1996 r.)

Yield (per 1 pot), length and diameter of ginseng roots depending on soil material

and its disinfection (1996)

Plon korzeni z wazonu Dlugos¢ korzeni Srednica korzeni
Root yield per pot (g) Root length (cm) Diameter of roots (mm)
W)észecczieﬁgc(;ltr;;enme odkazanie odkazanie odkazanie
P disinfection srednie disinfection {rednie disinfection Srednie
mean mean mean
F* p* 0* F* P* 0* F* p* 0*
Piasek luzny 429 | 290 180 | 300 | 157 | 127 |36 ] 139 | 151 {162 {172 | 162
Loose sand
Piasek stabogli-
niasty Slightly 470 | 356 21,4} 347 |162 | 136 127 ) 142 | 164 | 188 | 163 | 172
loamy sand
Piasek gliniasty
lekki 390 | 239 (2721 300 | 150 | 143 137 | 143 | 156 {166 | 198 | 173
Light loamy sand
Srednia; Mean 430 | 295 (22,2 - 155 | 135 {133 - 157 {172 | 17.8 -
NIR; 53 LSD().()S

Gleby; Soils — A: r.n. r.n. 1,0

Metody dezynfekcji

Disinfection methods — B: 5,9 r.n. 1,0

Interakcja; Interaction — AxB:  r.n. r.n. 23

r.n.

~réznice nieistotne; differences not significant
- objasnienia jak w tabeli 1; explanation — Table 1

Whioski

Zastosowanie do odkazania glcby 2% roztworu formaliny oraz 0,2% Previ-
curu korzystnie wplyneto na obsadg ro§lin, wymiary czegdci nadziemnej ros-
lin oraz masg¢ korzeni w poréwnaniu z obiektem kontrolnym (bez odkaza-
nia).

Przedsiewne zastosowanie formaliny i Previcuru do odkazania materiatu
glebowego nie miato wickszego wplywu na porazenie czesci nadziemnych
ro§lin w piatym roku wegetacji, niemniej w tych obiektach stwierdzono ten-
dencje do mniejszego porazenia korzeni przez choroby grzybowe.

Porazenie korzeni przez choroby podczas zbioréw (po 5 latach wzrostu)
bylo najmniejsze na piasku luZnym (9,3%), a najwyzsze na piasku glinias-
tym lekkim (18,9%). Mniejsze porazenie korzeni notowano po zastosowa-
niu do odkazania formaliny niz Previcuru.

Uzyte w do$wiadczeniu materialy glebowe mialy istotny wplyw na plonowa-
nie i cechy jakoSciowe korzeni zen-szenia. Najwickszg mase korzeni o naj-
lepszych parametrach jako§ciowych uzyskano na piasku gliniastym lekkim,
za$ najnizsza na piasku luznym.
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Stowa kluczowe:  zcri-szenn amerykanski (Panax quinquefolium L.), odkazanie
gleby, warunki glebowe

Streszczenie

W pigcioletnim do$wiadezeniu wazonowym badano wplyw przedsiewnego
odkazania gleby 2% roztworem formaliny oraz 0,2% Previcuru na wzrost i plono-
wanie zed-szenia pigciolistnego w zrdznicowanych warunkach glebowych. Przed-
siewne zastosowanic preparatow korzystnie wplyneto na obsadg roélin, wymiary
czgsci nadziemnej oraz mase korzeni w poréwnaniu z obiektem kontrolnym (bez
odkazania) w 5. roku uprawy. Stwierdzono ponadto mniejszy stopiefi porazenia
korzeni przez choroby grzybowe w obiektach z odkazaniem materialéw glebo-
wych.

Uzyte w do$wiadczeniu materialy glebowe (piasek luzny, piasek stabogli-
niasty i piasek gliniasty lekki) mialy istotny wplyw na plonowanie i cechy jakos-
ciowe korzeni ze-szenia. Najwickszg masg korzeni o korzystnych cechach jakos-
ciowych uzyskano na piasku gliniastym lekkim, podczas gdy na piasku luZnym,
zaréwno masa korzeni jak ich cechy jakoSciowe, byly istotnie nizsze.
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GROWTH AND YIELDING OF AMERICAN GINSENG
(Panax quinquefolium L.) DEPENDING ON SUBSTRATE DISINFECTION
AT DIFFERENT SOIL CONDITIONS

Stanistaw Berbeé, Barbara Kotodziej
Department of Industrial and Medicinal Plants, Agricultural University, Lublin

Key words:  American ginseng (Panax quinquefolium L.), soil disinfection, soil
conditions

Summary

In five years lasting pot experiment there were compared the cffects of
presowing soil disinfection (2% formaldehyde solution and 0,2% Previcur) and
different soil materials on the growth and yield of American ginseng. On every
soil material the disinfection brought about positive eftect resulting in higher
plant population and lesser roots infestation with diseases in fifth ycar of vegeta-
tion. From among the soil materials used in experiment (loose sand, slightly
loamy sand and light loamy sand) the best results within measured features were
obtained on light loamy fine sand, while the worst — on a loose sand.
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