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godnie z aktualna definicja Miedzy-

narodowej Ligi Przeciwpadaczkowej
(International League Against Epilepsy —
ILAE) padaczka jest zaburzeniem czyn-
no$ci moézgu charakteryzujacym sie sta-
fa predyspozycja do wystepowania drga-
wek padaczkowych. Drgawki padaczkowe
opisywane sg natomiast jako przej$ciowe
pojawienie si¢ objaw6w i/lub symptoméow
bedacych skutkiem nieprawidlowej, nad-
miernej i synchronicznej aktywnosci neu-
ronalnej mézgu (1).

Systemy klasyfikacji padaczek i drgawek
padaczkowych odzwierciedlaja stan aktu-
alnej wiedzy i ulegaja ciaglym zmianom.
W medycynie weterynaryjnej trudno o jed-
nolita klasyfikacje, poniewaz do tej pory
nie powstala jednostka zlozona ze $wia-
towych specjalistéw z zakresu neurologii,
ktéra jak w przypadku ILAE narzucitaby
ujednolicony system klasyfikacji. W wiek-
szo$ci publikacji drgawki klasyfikuje si¢ na
podstawie objaw6w klinicznych prezen-
towanych w trakcie ataku oraz ich etiolo-
gii. W medycynie weterynaryjnej gléwny-
mi czynnikami ograniczajacymi dokladna
klasyfikacje jest brak dostepnos$ci danych
z elektroencefalografii (EEG) oraz oparcie
sie w duzej mierze na opisie napadu przed-
stawionym przez wlasciciela i na obserwa-
cjach lekarza. Ponadto brakuje informacji
zebranych bezpoérednio od pacjenta, kté-
re w medycynie ludzi odgrywaja znaczaca
role w klasyfikacji drgawek padaczkowych
i padaczek (2, 3, 4).

Klasyfikacja padaczek

Padaczke kotéw dzieli sie na padaczke
pierwotna zwana idiopatyczna oraz na pa-
daczke wtérna. Padaczke wtérna z kolei na
padaczke symptomatyczna oraz prawdo-
podobnie symptomatyczng. Ponadto w po-
dziale padaczek nalezy uwzgledni¢ dodat-
kowo drgawki padaczkowe reaktywne.
Padaczka wystepuje u 2,1 do 3,5% kotéw
réznych ras, gtéwnie domowych krétko-
wlosych, zaréwno u samic, jak i u samcéw.
Wiek, w ktérym pojawiaja sie pierwsze epi-
zody drgawek, waha sie miedzy pierwszym
tygodniem a 20. rokiem zycia (3, 4, 5, 6, 7).

Padaczka pierwotna

Wedlug réznych doniesien padaczka idio-
patyczna opisywana jest u 22 do 54% kotéw

Zycie Weterynaryjne * 2015 « 90(7)

cierpiacych z powodu drgawek (ryc. 1). Cze-
$ciej wystepuje u mlodych kotéw miedzy
1. a 7. rokiem zycia, ale moze pojawic sie
w kazdym wieku, nawet u 12- czy 14-let-
nich osobnikéw. Rozpoznanie padaczki
idiopatycznej stawiane jest na podstawie
wykluczenia innych przyczyn drgawek,
gléwnie za pomoca badania rezonansu
magnetycznego moézgu oraz badania ply-
nu moézgowo-rdzeniowego. U kotéw, ina-
czej niz u pséw czy ludzi, do tej pory nie
stwierdzono wystepowania padaczki uwa-
runkowanej genetycznie (2, 3,4, 5, 8, 9).

Padaczka wtorna

W padaczce wtérnej symptomatycznej
u podstaw choroby leza zmiany w ob-
rebie mézgowia. Rozpoznanie padaczki
symptomatycznej stawiane jest zazwyczaj
u kotéw powyzej 7. roku zycia. Termi-
nem padaczki prawdopodobnie sympto-
matycznej, inaczej kryptogennej, opisuje
sie te przypadki, u ktérych nie znaleziono
zmian odpowiadajacych za wystepowa-
nie drgawek. Przykladem moze by¢ kot,
u ktdérego po znieczuleniu ogdélnym po-
jawily sie drgawki oraz §lepota central-
na, a u ktérego badania dodatkowe, jak
rezonans magnetyczny mézgu, nie wy-
kazaly zadnych nieprawidtowosci. U ta-
kiego pacjenta posréd przyczyn tluma-
czacych zaburzenia nalezaloby uwzgled-
ni¢ niedotlenienie mézgu mogace mieé
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miejsce w trakcie znieczulenia. Ponadto
zgodnie z aktualna terminologia ILAE
drgawki pojawiajace sie jako reakcja tkan-
ki mézgowej na czynnik toksyczny lub
metaboliczny (np. w wyniku hipoglike-
mii czy hiperamonemii) bez zmian struk-
turalnych w obrebie mézgowia, okresla
sie mianem drgawek padaczkowych re-
aktywnych (2, 3, 4, 5).

W identyfikacji procesu chorobowe-
go odpowiadajacego za wystapienie drga-
wek pomocna jest klasyfikacja réznych
czynnikéw etiologicznych na podstawie
angielskiego akronimu ,VITAMIN D”
(tab. 1). W wiekszosci przypadkéw przy-
czyna choroby sa zmiany w obrebie mé-
zgowia o charakterze nowotworowym lub
zapalnym. U okolo 23% pacjentdw z guza-
mi mézgu (przede wszystkim oponiaka-
mi, rzadziej chloniakami i glejakami) po-
jawiaja sie drgawki. Wérod zapalen mézgu
gléwna role odgrywaja zapalenia mézgu
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Ryc. 1. Czestotliwo$¢ wystepowania padaczki pierwotnej i wtdérnej u kotow wedtug réznych autoréw

(9,3,4,8)
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Tabela 1. Przyczyny drgawek na podstawie akronimu VITAMIN D (wedtug 5, 6, 7)

Rodzaj drgawek Rodzaj procesu

Padaczka idiopatyczna | - (idiopathic) Idiopatyczny

Przyczyna

Nieznana; genetyczna?

Padaczka symptomatyczna V - (vascular)

Naczyniowy

Encefalopatia z nadci$nienia

Kocia encefalopatia niedokrwienna

Choroba zatorowo-zakrzepowa

Nadkrwistosé

Koagulopatie

I - (inflammatory, infectious)
Zapalny, zakaZny

Toksoplazmoza

Kryptokokoza

Blastomykoza

Zakazne zapalenie otrzewnej kotow (feline infectious peritonitis — FIP)

Wirus niedoboru immunologicznego kotow (feline immunodeficiency virus - FIV)

Wirus biataczki kociej (feline leukemia virus - FelV)

Wécieklizna

Choroba Aujeszkyego

Bartoneloza

Dirofilaria immitis (postaé dorosta)

Cuterebra larvae

Zapalenie mdzgu o nieznanej przyczynie wczesniej okre$lane mianem nieropnego

zapalenia mozgu i opon mézgowych

Zapalenie uktadu limbicznego zwigzane z obecnos$cia przeciwciat przeciwko

bramkowanym napieciem kanatom potasowym (voltage-gated potassium chan-

nel antibodies - VGKC)

T - (traumatic) Urazowy Uraz
A - (anomalous) Wodogtowie
Anomalie rozwojowe Gtadkomézgowie
N - (neoplastic) Oponiak
Nowotworowy Choniak

Glejak

Nowotwory przysadki

Nowotwory splotu naczyniéwkowego

Gruczolakorak nosa penetrujacy do tkanki mézgowej

Wyscibtczak

Nerwiak zarodkowy

Kostniakomigsak czaszki

Guzy przerzutowe

D - (degenerative)
Zwyrodnieniowy

Choroby spichrzeniowe

Martwica hipokampa

Drgawki padaczkowe reaktywne M - (metabolic)

Metaboliczny

Nadczynno$¢ tarczycy

Encefalopatie nerkowe
- faza kraficowa przewlektej niewydolnosci nerek
- ostra niewydolno$é nerek

Niedobor tiaminy (witaminy B,)

Encefalopatie watrobowe

- zespolenie wrotnooboczne
- stluszczenie watroby

- nowotwory watroby

Hipoglikemia

- guz wydzielajacy insuling

- ciezka posocznica

- jatrogenne przedawkowanie insuliny

Hipokalcemia

Zaburzenia elektrolitowe

T - (toxic)
Toksyczny

Oféw

Zwiazki fosforoorganiczne

Glikol etylenowy

Pourazowa
Encefalopatia z niedotlenienia
Drgawki pozapalne

Padaczka prawdopodobnie
symptomatyczna; kryptogenna
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o nieznanej etiologii oraz w przebiegu za-
kaznego zapalenia otrzewnej kotow (feli-
ne infectious peritonitis — FIP). U okoto
25% pacjentéw z FIP, u ktérych doszto do
zajecia ukladu nerwowego, dochodzi do
wystapienia drgawek. Znacznie rzadziej
problem ten opisywany jest przy tokso-
plazmozie (3, 4, 7, 10, 11). Wedlug ba-
dan przeprowadzonych przez Pakozdego
i wsp. (4) martwica hipokampa oraz pta-
ta gruszkowatego odpowiada za wyste-
powanie napadéw padaczkowych u oko-
o 11% pacjentéw. Poczatkowo zaklada-
no, iz powodowana jest przez czynniki
toksyczne (12). Opisy przypadkéw wska-
zuja jednak, iz przyczyn martwicy hipo-
kampa u kotéw jest wiecej, miedzy inny-
mi nowotwory, zapalenia czy zmiany na-
czyniowe (7, 13, 14). Martwica hipokampa
kotéw coraz cze$ciej poréwnywana jest do
padaczki przysrodkowej czesci ptata skro-
niowego (mesial temporal lobe epilepsy
— mTLE) wystepujacej u ludzi. TLE jest
najczestszym typem padaczki cze$ciowej
o postepujacym przebiegu i wiazacej sie
ze stwardnieniem hipokampa. Aurze u lu-
dzi towarzysza symptomy trzewno-czu-
ciowe (sensacje w nadbrzuszu, klatce pier-
siowej, uczucie ciepla), halucynacje. Faza
wlasciwego napadu charakteryzuje sie pu-
stym patrzeniem, utrata kontaktu ze $ro-
dowiskiem, automatyzmem: ustno-pokar-
mowym, glosowym i rak oraz wystepo-
waniem ruchéw mimowolnych (15, 16).
Réwniez u kotéw obserwuje sie czescio-
we napady przebiegajace z automatyz-
mem ustno-pokarmowym (Zucie, cmo-
kanie, oblizywanie, przelykanie, §linienie
si¢), okreslanym w literaturze weteryna-
ryjnej jako automatyzm ustno-twarzowy.
W trakcie napadéw moga wystepowacd
zaburzenia zachowania, gtéwnie agresja,
wokalizacja oraz niekiedy wtérne uogdl-
nienie (17). Podobienstwa stwierdzane
sa réwniez w badaniach rezonansu ma-
gnetycznego mdézgu w postaci zwieksze-
nia intensywno$ci sygnatlu w obrebie hi-
pokampa w obrazie T2 i FLAIR, jak réw-
niez w badaniach histopatologicznych
mozgu, gdzie obserwuje si¢ zanik neuro-
néw i glioze. Ponadto u kotéw obserwuje
sie proliferacje kapilar oraz tagodne nie-
ropne zapalne nacieczenia okotonaczy-
niowe (16, 17, 18).

W badaniach przeprowadzonych w Au-
strii u 36% kotoéw z ostrym napadem drga-
wek czesciowych z automatyzmem ustno-
-twarzowym odkryto obecnos¢ przeciw-
cial przeciwko bramkowanym napieciem
kanalom potasowym (voltage gated ka-
lium channel — VGKC), podobnie jak ma
to miejsce w przebiegu autoimmunolo-
gicznego zapalenie ukladu limbicznego
u ludzi (14, 19). Wedlug badain Wagne-
raiwsp. (20) z 2014 r. stwardnienie hipo-
kampa zostalo stwierdzone w badaniach
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po$miertnych u 1/3 kotéw cierpiacych
z powodu padaczki o réznej etiologii.
Zmiany histopatologiczne przypominaly
wystepujace u ludzi ze stwardnieniem hi-
pokampa, zwigzanego z chorobami o cha-
rakterze naciekowym, jak zapalenie ukladu
limbicznego (20). Wedtug autoréw przyto-
czonych publikacji rokowania w przypadku
autoimmunologicznego zapalenia mdzgu
u kotéw sa dobre, jednak dalsze badania
sa niezbedne, aby potwierdzi¢ powyzsze
zalozenia (14, 19).

Typologia drgawek

Z punktu widzenia klinicysty bardzo istot-
na jest klasyfikacja drgawek na podstawie
objawéw prezentowanych podczas napa-
du (tab. 2) oraz ich czasu trwania i cze-
stotliwo$ci wystepowania. Niezaleznie od
tego drgawki réwniez dzieli sie na czescio-
we lub uogélnione (6). W przypadku ob-
jecia depolaryzacja konkretnego obszaru
mézgu dochodzi do wystapienia napadu
cze$ciowego, jesli za§ pobudzenie roz-
przestrzenia sie na cata kore obu pétkul
moézgowych rozwija si¢ napad uogdlnio-
ny. Nalezy pamieta¢, ze napady cze$ciowe
moge ulegaé¢ wtérnemu uogoélnieniu (21,
22). Ze wzgledu na czas trwania i czesto-
tliwo$¢ wystepowania napadéw drgaw-
ki dzieli si¢ na samoograniczajace, czy-
li odosobnione, napady gromadne i stan
padaczkowy. W przypadku napadéw od-
osobnionych obserwuje si¢ jeden napad
w ciagu 24 godzin. Jedli w ciagu 24 go-
dzin wystepuja dwa lub wiecej napady
drgawek, trwajacych krécej niz 5 minut,
z pelnym powrotem do $wiadomosci po-
miedzy poszczeg6lnymi atakami, méwimy
o napadach gromadnych. Stan padaczko-
wy z kolei charakteryzuja ciagle ataki drga-
wek trwajace dluzej niz 5 minut lub dwa
i wiecej atakéw drgawek bez odzyskania
pelnej $wiadomos$ci miedzy poszczegdl-
nymi atakami.

Szczegolny typ padaczki, w ktérym na-
pady wyzwalane sa przez okreslone bodz-
ce, np. wzrokowe czy stuchowe, okresla-
ny jest mianem padaczki odruchowej (2,
15). Niedawno przeprowadzone badania
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w Anglii potwierdzily wystepowanie tego
typu zaburzen u 96 kotéw (23). Padacz-
ka odruchowa wystepuje zaréwno u lu-
dzi, jak i u pséw (2, 15, 24, 25). U pséw
za chorobe odpowiedzialna jest mutacja
genu EPM2B. Klinicznie manifestuje si¢
wystepowaniem drgawek mioklonicz-
nych w odpowiedzi na bodZce wzroko-
we lub stuchowe (24, 25). U kotéw zostatl
opisany geriatryczny zesp6t padaczkowy
okreslony jako audiogenne drgawki od-
ruchowe kotéw (feline audiogenic reflex
seizure — FARS) wyzwalane przez dZwie-
ki o wysokich tonach, jakie moga towa-
rzyszy¢ rozdzieraniu, zgniataniu réznego
rodzaju folii czy uderzaniu metalowa ty-
zeczka o ceramiczna miske. Problem za-
obserwowano u kot6éw starszych, miedzy
10. a 19. rokiem zycia, z przewaga rasy
domowej krétkowlosej oraz birmanskiej.
Koty rasy birmanskiej posiadaty umasz-
czenie czekoladowe lub z niebieskimi
znaczeniami, co moze nasuwad pytanie
o predyspozycje genetyczna, jak ma to
miejsce u ludzi i pséw. U wszystkich ko-
tow wystepowaly uogélnione napady klo-
niczno-toniczne, u 94% napady mioklo-
niczne, ktére czesto poprzedzaly napady
drgawek toniczno-klonicznych, a u 6% ba-
danych kotéw napady nieobecnosci, pole-
gajace na wpatrywaniu sie¢ w przestrzen,
bez zadnej aktywnosci ruchowej. Uni-
kanie dZwiekéw, bedacych wyzwalacza-
mi ataku, eliminowalo drgawki u 75% ko-
toéw. Interesujacy jest fakt, ze potowa ko-
téw cierpiacych z powodu FARS wedlug
wlascicieli byla gltucha lub niedostysza-
ca. W badaniach dodatkowych u tych ko-
téw stwierdzono uszkodzenie czeéci apa-
ratu stuchowego, jednak obszar §limaka
w uchu wewnetrznym odpowiadajacy za
percepcje dziwiekéw o wysokich tonach
byl sprawny (23).

Fenomenologia napadéw drgawek

W wiekszos$ci przypadkéw typowy napad
drgawek mozna podzieli¢ na cztery fazy.
Pierwsza faza prodromalna, czyli zwia-
stunowa, wskazuje na zblizajacy sie atak
i trwa od kilku godzin do kilku dni. Po niej

Tabela 2. Klasyfikacja drgawek na podstawie objawow klinicznych (wedtug 21)

Toniczno-kloniczne
Toniczne

Kloniczne
Miokloniczne
Atoniczne
Nieobecnosci

Drgawki uogélnione

Motoryczne
Autonomiczne

L Czuciowe
Drgawki czesciowe

Proste (bez zaburzer $wiadomosci)
Ztozone (z zaburzeniami $wiadomosci)
Wtdrnie uogéinione (rozwijajace sie w obustronnie toniczne, kloniczne lub toniczno-kloniczne)
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nastepuje tzw. aura. Rézni sie ona od fazy
prodromalnej znacznie krétszym przebie-
giem, wynoszacym od kilku sekund do mi-
nut, oraz zmianami w zapisie elektroen-
cefalograficznym. W rzeczywisto$ci aura
stanowi poczatek wlasciwego napadu lub
sama jest napadem padaczki czuciowe;j.
Obie fazy cechuja zmiany w zachowaniu
kotéw od niepokoju po agresje, z towa-
rzyszacym syczeniem, warczeniem, wo-
kalizacja, chowaniem sig¢ lub szukaniem
kontaktu z wlascicielem, stad rozréznie-
nie ich jest trudne (8, 23). Nastepnie po-
jawia sie faza wlasciwego napadu (ictus)
przebiegajaca odmiennie w zaleznosci
od rodzaju drgawek. W napadach uogél-
nionych najczesciej wystepuja drgawki
toniczno-kloniczne. Zazwyczaj w tych
przypadkach faza wtasciwego napadu
trwa od 30 sekund do 2 minut; charak-
teryzuje si¢ naglym, przetrwalym skur-
czem mieéni prowadzacym do przeprostu
(nadmiernego wyprostu) wszystkich kon-
czyn oraz opistotonusu. Wyrézni¢ w niej
mozna tzw. faze tonicznag, ktéra ustepu-
je po 10-16 sekundach. Nastepnie zwie-
rze upada i traci $wiadomo$¢, oddech za-
Zwyczaj staje sie nieregularny lub pojawia
sie bezdech, nierzadko z towarzyszacym
zasinieniem $luzéwek. Z fazy tonicznej
zwierze przechodzi w tzw. faze klonicz-
na manifestujaca sie rytmicznymi i nie-
skoordynowanymi skurczami mieéni kon-
czyn oraz glowy. Wéréd towarzyszacych
objawdéw autonomicznych opisuje sie roz-
szerzenie Zrenic, §linotok, stroszenie wlo-
sOw, niekontrolowane oddawanie moczu
i katu. U kotéw faza wlasciwego napadu
moze by¢ dotkliwa w skutkach ze wzgle-
du na samookaleczenia. Podczas ataku
moze doj$¢ do powstawania ran i otar¢
czy nawet utraty pazuréw.

W przypadku napadéw czesciowych
mozna obserwowac objawy ruchowe, czu-
ciowe, autonomiczne oraz napady nie-
normalnego zachowania, z zaburzenia-
mi $wiadomosci lub bez nich. Towarzy-
sza im charakterystyczne powtarzajace sie
mimowolne ruchy jednej z koficzyn, skre-
canie glowy, jednostronne drgania twarzy
albo jedynie ucha, powieki lub wargi. Nie-
ktére koty prezentuja zachowania moga-
ce wskazywa¢ na wystepowanie halucy-
nacji, takie jak syczenie, warczenie, stro-
szenie sier$ci, atakowanie niewidzialnych
obiektéw, wpadanie na przeszkody, bie-
ganie bez celu, ktéremu czesto towarzy-
szy lek (5, 6).

Faza ponapadowa (post-ictus) rozciaga
sie od kilku minut do godzin, a nawet dni.
Fazie tej moze towarzyszy¢ dezorientacja,
niepokdj, agresja, niezbornos¢, wedrowa-
nie bez celu, zwigkszone pragnienie, zwigk-
szony apetyt oraz §lepota i/lub gluchota.
Obecno$é¢ fazy ponapadowej jest wazna ce-
cha mogaca réznicowac drgawki padacz-
kowe od napadowych epizodéw zaburzen
ruchowych lub behawioralnych (3, 7, 8).

Podsumowanie

Klasyfikacja drgawek i padaczek jest istot-
na zaréwno pod katem etiologii, jak réw-
niez objawéw Kklinicznych. System kla-
syfikacji ma za zadanie ujednolicenie
stosowanej terminologii, utatwienie ko-
munikacji miedzy lekarzami i usprawnie-
nie metod oceny poszczegdlnych przy-
padkéw oraz ich odpowiedzi na leczenie.

Zagadnieniom rozpoznawania i poste-
powania terapeutycznego u kotéw z pa-
daczka bedzie po$wiecona druga czesé
artykutu.
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