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CHARAKTERYSTYKA SLONECZNIKA OLEISTEGO
I MOZLIWOSCI JEGO UPRAWY W POLSCE

Przemyst olejarski dysponuje surowcem pochodzenia krajowego racze]
jednolitym: nasionami rzepaku ozimego, jarego i rzepiku ozimego, kto-
rych powierzchnia uprawy w ciggu ostatnich lat waha sie¢ od ok. 83 do
98" *). Poza wyzej wymienionymi uprawia sie mak, gorczyce bialg i czar-
ny, ale glownym celem ich uprawy nie jest otrzymanie oleju. Mamy wyso-
ka pozycje zbioréw nasion rzepaku, co stawia nas na pierwsze miejsce
w Europie i czwarte w $§wiecie (44, 46, 47, 57, 61, 62, 84).

Przemyslty uzywajace olejé6w do dalszej przerobki stawiajg rozne wy-
magania: przemys! spozywczy do wyrobu margaryny potrzabuje, ze wzgle-
du na proces utwardzania, olejéw bogatych w kwas tluszczowy o jednym
podwojnym wigzaniu, np. kwas olejowy. Kwasy tluszczowe o wigksze]
ilosci podwéjnych wigzan w lancuchu (np. linolowy, linolenowy) podra-
zaja koszty utwardzania, a ostatni wplywa niekorzystnie na trwalos¢ mar-
garyny. Nieutwardzong cze$¢ margaryny powinien stanowic¢ olej o wyso-
kiej zawartosci kwasu linolowego, jeden z grupy niezbednych, nienasyco-
nych kwaséw tluszczowych. W stosunku do olejow roslinnych uzywanych
do bezposredniego spozycia stawia si¢ wymagania, aby byly bogate w wy-
ze] wymieniony kwas tluszczowy (27, 30, 41, 44, 47, 80). Do wyrobu mydetl
F’dpowiednie sg oleje zawierajace kwasy tluszczowe o Krotkich tancuchach
I matej iloéci kwaséw wysoko nienasyconych (utwardzanie). Oleje zawie-
rajace w duzych ilosciach kwasy tluszczowe dlugotancuchowe, np. olej rze-
pakowy — kwas erukowy, dajg mydla zle rozpuszczajace sie w wodzie.
Do wyrobu §rodkow piorgcych wlasciwym surowcem sg oleje, ktore maja
ubogi wachlarz kwaséw tluszczowych, zas w ich procentowym sktadzie po-
Winien przewazaé jeden kwas. Do produkeji farb i lakierow potrzebne sg
oleje zawierajgce w duzych iloSciach wysoko nienasycone kwasy tlusz-
Czowe, glownie linolowy i linolenowy (8, 44, 47, 53).

Olej rzepakowy nie moze sprostaé tym przeciwstawnym wymaganiom.
spOiYCie jego w Europie jest duze, wigcznie z przetwarzaniem na marga-
tyne (49, 62). Jednak ze wzgledu na wysokopro'centowa, zawartosé diugo-
gy e |

") Powierzchni obsianej roslinami oleistymi, za$ rzepik oz. 0,72%0 pow. zajetej
brzez rzepak i rzepik ozimy lacznie (12, 46).
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tancuchowego kwasu erukowego i stosunkowo niewysoka kwasow niena-
syconych, nie jest on polecany do spozycia. Wyhodowana polska nisko-
cukrowa odmiana rzepaku ozimego (Wipol) daje olej o korzystniej-
szym dla celéw spozywczych skladzie kwaséw tluszczowych. Mamy row-
niez odmiane rzepaku jarego Bronowskiego, u ktérego poziom kwasu eru-
kowego wynosi ok. 8. Pracuje sie réwniez nad otrzymaniem zeroeruko-
wych form rzepaku jarego (tab. 1). Tylko 10% produkowanego w kraju

Tabela 1

Typowy sklad kwasow tluszczowych w oleju z nasion odmian zrejonizowanych i ro-
dow rzepaku K-712 (srednio z lat 1965/66 i 1966/67 *) (wg Krzymanskiego 44)

# : ] | |

Tub clifr(riliana 1 16:0 | 16:1 jE 18:0 i 18:1 l 18:2 l 18:3 l 20:1 ! 20:2 | 22:1 | 22:2
Gorczanski 2,8 0,2 0,9 12,7 12,8 8,9 8,3 0,4 52,2 0,7
Skrzeszowicki 2,9 0,2 0,9 116 13,0 10,1 7.2 0,4 52,7 1,0
Warszawski 3,1 0,2 0,8 10,2 14,1 9.4 6,3 0,6 54,5 0,7
712/6 3,8 0,2 14 423 12,7 11,1 184 0,4 9,7 o
712/24 3,7 0,3 16 452 12,0 10,7 17,1 0,3 9,1 -
712/25 3,7 0,3 1,9 426 145 11,2 17,0 0,3 8,5 —
712/28 3,8 0,3 1,8 41,0 150 11,6 16,5 0,3 9,5 —
712/36 3,7 0,2 20 450 13,0 10,2 16,9 0,2 8,8
712/40 3,8 0,3 1,7 41,6 140 10,9 17,2 0,5 10,0 o
712/43 4,2 0,3 1,7 40,7 13,1 11,2 18,7 0,3 9,8 —
712/46 41 0,3 16 395 144 10,7 183 0,4 10,7 —

Srednio K-712 3,8

0,3 1,7 422 136 109 175 0,3 9,6 e

*) Analizy zostaly wykonane w Instytucie Przemysiu Tluszczowego metodg chroma-
tografii gazowej

oleju rzepakowego ma zastosowanie w przemysle, ktéry stawia wymaga-
nia wysokiej zawartosci kwasu erukowego. Olej ten poddany przerobce
chemicznej daje smary stale, miekkie woski o wysokiej temperaturze top-
nienia, gumy syntetyczne, detergenty, plastifikatory itp. (8, 12, 40, 42, 433
44, 46, 47, 87, 70, 80). Bazowanie na rzepaku ozimym jest dla gospodarlf1
krajowej zbyt ryzykowne ze wzgledu na jego wymarzanie. Poszukuje SI&
nie tylko w Polsce jarej rosliny oleistej, ktéra zastapilaby rzepak ozimy:
,,Jak dlugo nie zostanie znaleziona inna ro$lina jara, tak samo plenna
uprawa jarych oleistych pozostanie przedmiotem nie tylko troski, ale
i zludnych nadziei” (63). Sposréd 10 krajow Europy s$rodkowej i zachod-
niej w Polsce wystepuja najwyzsze wahania plonéw rzepaku ozimego, €0
wiaze sie z duzym ryzykiem jego uprawy. Odnotowuje sie takze duze Wa~
hania w dostawach kontraktacyjnych w poszczegélnych latach, bedace
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skutkiem niekorzystnych warunkoéw atmosferycznych, np. zima 1968/69
i 1971/72 r. Szereg krajow, zwlaszcza na zachodzie Europy, ma lagodniej-
sze warunki klimatyczne, dlatego otrzymywane tam plony rzepaku oz.
(érednio 22—29 q/ha) sa wyzsze niz w Polsce, gdzie najwyzszy Sredni
plon dla kraju wynidst 20,7 q/ha w roku 1967 (8, 12, 46, 87).

Wsréd roslin oleistych jarych zwraca uwage stonecznik oleisty. Jego
uprawa skupia sie w nastepujacych regionach swiata:

1. Afryka 297,— tys. ha

2. Ameryka Lacinska 1461,— ,, . (Argentyna, Chile, Urugwaj)

3. Ameryka Pln 119,— T T

4. Bliski Wschod 361,— ,, ., (Turcja, Syria, Izrael)

3. Europa 1166,— ,, , (Bulgaria, Rumunia,
Jugostawia, Wegry, Francja
Hiszpania)

6. ZSRR 4750,_ ) 3]

Razem 8154,— ,, ., (28, 30, 61, 62, 84)

Produkcja nasion slonecznika oleistego w skali swiatowej w 1970 roku
wyniosla 9,7 mln ton, nasion rzepaku 6,6; orzeszkow ziemnych 16,6; na-
sion soi 45,0 mln ton (62, 84). Olej stonecznikowy ze wzgledow zdrowot-
nych, jako komponent do wyrobu margaryny i do bezposredniego spozy-
cia, jest szczegélnie polecany przez specjalistow z zakresu zywienia lud-
nosci, gastrologéw, kardiologow (tab. 2—28, 30, 41, 44, 47, 57, 61, 80, 84,
85, 87). Zawiera on ponad 60% kwasu linolowego, a przyswajalnos¢ oleju
slonecznikowego przez organizm zwierzecy jest duza. Odporny jest takze
na jelczenie, wchodzi w sklad substancji garbujacych, o wlasnosciach an-
tyutleniajgcych, jest surowcem do wyrobu mydel tekstylnych i szarego
mydla (1, 2, 8, 11, 12, 13, 14, 15, 21, 22, 24, 26, 27, 30, 41, 45, 47, 53, 54,
66, 82, 85, 87). .

W naszych warunkach waznym zrodlem pasz treSciwych, jakimi sg
Sruty poekstakcyjne i makuchy, sg nasiona rzepaku. W stosunku rocznym
otrzymujemy ich w ilosci rownej 55% cigzaru przerabianych nasion. War-
to§¢ odzyweza tego rodzaju pasz jest duza ze wzgledu na korzystny skla'd
bialka, zalezna jednak od przebiegu procesu technologicznego. Wystepuje
rowniez w $rucie rzepakowej sporo blonnika oraz tioglikozydéw. wolo-
twérezych. Hodowla polska dazy do obnizenia ich zawartosci w nalsmna?h,
co wplynie na zwiekszenie zuzycia Srut i makuchow w skarmlar'u’u Zwie-
rzat (7, 12, 44, 57, 68, 70, 86). Rozpatruje sie rowniez mozliw’ogc wyko-
rzystania nasion rzepaku jako zrodla biatka w zywieniu ludnosci naszego
globu (57, 69, 70).

$ — Post. Nauk Rolniczych



66 B. Federowska

Tabela 2

Wyniki analiz skladu kwaséow tluszczowych w oleju z nasion stonecznika
Helianthus annuus (wg Krzymanskiego 41)

Frakcja | | |
u kwasow l Szono- |Tarnawa |Zadabro-, «.. :
Odmiana tluszczo-| De%ek wice Gorna wie | Srednia
wych ;
Borowski 2a 43 2.5 4,1 3,6
3 27,4 27,1 27,8 27,4
4 68,3 70,4 68,1 69,0
Bulgarski 107 2a 4,6 4.6
3 28,6 28,6
4 66,8 66,8
Bulgarski 1646 2a 2,8 3,2 3,0
3 23,6 24,5 24,1
4 73,6 72,3 72,9
Buczanski 2a 2,8 3,1 3,5 3,5 3,3
(CSRS) 3 29,3 24,3 27,1 29,2 27,4
4 67,9 72,6 69,4 67,3 69,3
Ostsonne 2a 5,2 5,2
(NRD) 3 32,2 32,2
4 62,6 62,6
L.avaszpatonau 2a 2,4 3,9 3,0
(Wegry) 3 28,6 24,9 26,7
4 69,0 71,6 70,3
Kwasy: 2a — stearynowy
3 — olejowy i palmitynowy
4 — linolowy
Sklad kwasow tluszczowych podano w procentach wagowych ich sumy.
Tabela 3

Plon nasion niektérych roslin oleistych w q/ha uzyskany w Inst. Hodowli Roslin
w Bernburgu w latach 1951—1956 (wg Zimmermanna 87)

Gatunek 1951 r. | 1952 r. I 1953 r. | 1954 r. J 1955 r. l 1956 r. | Srednia
. calkowicie
Mak 14,0 11,6 7,2 8,6 8,2 wygingl 9,9
Len 16,8 10,9 14,5 11,7 2,9 3,1 10,0
Gorezyca 17,2 8,4 12,0 15,1 22,6 13,8 14,8
Stonecznik oleisty 26,9 18,9 22,8 20,7 31,8 22,1 23,9
calkowicie calkowicie

Rzepak ozimy 21,1 wyginal 32,6 wygingl 33,4 22,7 27,4

B
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Tabela 4

Plon oleju mniektorych ro$lin oleistych w q/ha uzyskany w Inst. Hodowli Roslin
w Bernburgu w latach 1951—1956 (wg Zimmermanna 87)

Gatunek 1951 r. | 1952 r. 1953 r. 1954 r. 1955 r. 1956 r.  Srednia
| | | | ! l
calkowicie
Mak 6,02 5,67 3,46 4,10 3.57 wyginat 4,68
Len 5,82 4,15 5,20 4,70 1,14 1,25 3,89
Gorczyca 5,19 2,45 2,65 4,69 6,43 4,00 4,23
Stonecznik oleisty 7,42 6,95 7,20 6,54 10,05 6,74 7,55
calkowicie calkowicie

Rzepak ozimy 9,23 wyginat 14,05 wygingl 16,23 10,62 12,53

Importujemy rocznie ok. 40 tys. ton olejow roslinnych. Bezposrednie
ich spozycie w Polsce jest niskie. Na jednego statystycznego Polaka przy-
pada ok. 1 1, obok 8 kg tluszczow zwierzecych, 6 kg masta i 5 kg marga-
ryny (49, 61, 62).

Waznym produktem ubocznym sg makuchy i Sruty poekstrakecyjne.
Makuchy slonecznika oleistego zawierajg ok. 34"y bialka ogdlnego oraz
wyjatkowo strawne witaminy. Sruty maja najwyzszy, sposréd Srut in-
nych nasion roslin oleistych, procent bialka ogolnego — 41,5% (5, 995).

Czy stonecznik oleisty moze byé wprowadzony do szerszej uprawy w
naszym kraju? Pod wzgledem plonu nielupek i tluszczu z hektara zostal
on wysoko oceniony nie tylko u nas, ale i za granica (tab. 3,4 — 4, 6, 8, 9,
25, 29, 32, 33, 54, 56, 64, 71, 87). Z tabeli 3 i 4 wynika, ze rzepak oz. dat
najwyzsze plony nasion i tluszezu z jednostki powierzchni, jednak na 6 lat
Prowadzonych obserwacji 2 razy wymarzl. A oto dla poréwnania dane
krajowe z uprawy produkcyjnej stonecznika oleistego, odmiany Czernian-
ka 66, wg Dembinskiego (11), rok 1969 (tab. 5).

Tabela 5
Dane krajowe z uprawy produkcyjnej stonecznika oleistego
' Plon ! Plon Pox})\l/ie_:rz-

segélnieni ielupek tluszczu chnia
Wyszczegolnienie | r:;re (‘11/%‘; | w g/ha w ha

——— ) - ) - L -
Zakl. Do§w. Baboréwko 20,3 558 ¥
Zakl. Dosw, Zielecin 21,0 10,1 5,0
Zakl, Dosw. Przybroda 21,3 10,1 3,1

PGR Sepno 25,3 12,3 4,5

— - ~ o e e —



68 B. Federowska

O wysokosci plonu nietupek slonecznika oleistego decydujg: ilosé¢ roslin
na hektarze, Srednica koszyczkow, ich wypelnienie, ciezar 1000 nielupek,
procent nietupek, ktore nie wytworzyly nasion (28). Ilo§¢ wysiewu nietu-
pek przy tradycyjnym sposobie uprawy w rozstawie 60X30, 60X40 cm
wynosi dla siewu rzedowego 25—40 kg/ha, dla gniazdowego 12—17 kg/ha
(23, 93, 87), o ile cigzar 1000 nielupek waha sie od 80—100 g. Natomiast
przy siewie punktowym w rozstawie 60X14 c¢m ilo$¢ nasion obniza sie do
10—13 kg/ha (12). Teoretycznie ilos¢ roslin na hektarze przy powyzszej
rozstawie wynosi 119 tys., jednak zawsze wystepujg ubytki spowodowane
przez ptaki, zajace, choroby, herbicydy. Straty dochodzg do 50%, za$ opty-
malna ilos¢ roslin na hektarze waha sie od 60—70 tys. (11, 12, 85, 87).
Stonecznik oleisty ma duzg zdolno$¢ dopasowywania sie do dysponowane]
powierzchni (59). Wedlug réznych autoréw optymalna powierzchnia przy-
padajgca na jedng rosline, zaleznie od warunkow, waha sie od 1000—
—2400 cm? (24, 53, 59, 71, 87). Glebokos¢ siewu z tych samych przyczyn
waha sie od 4—12 cm, optimum 4—6 cm (6, 12, 53, 76, 87).

Szersza rozstawa ro$lin slonecznika oleistego zwieksza plon nielupek
z hektara (wzrasta Srednica koszyczkow a z nig wydajno$é nietupek z ko-
szyczka 1 ciezar 1000 nielupek), natomiast procentowa zawartosé¢ tluszczu
w nielupkach maleje (23, 24, 28, 59), przy wzrastajagcym procencie lupiny
(23, 59).

Srednica koszyczkow moze waha¢ sie od 5—50 cm (6, 8, 24, 53, 59, 87),
15—20 c¢cm u grup oleistych (48). Koszyczki o duzych s$rednicach sg czesto
zle wypelnione, co ma wplyw na wysokos$¢ plonu nielupek, zas koszyczki
male charakteryzujg sie drobniejszymi nielupkami i wyzszym procentem
nielupek pustych (28, 35, 37). Nielupki pochodzgce z koszyczkow duzych
majg wyzszg procentowg zawartos¢ tupiny i nizszg tluszczu (28, 53). W kli-
macie umiarkowanym korzystniejsze sg odmiany o koszyczkach raczej
mniejszych ze wzgledu na szybsze dojrzewanie w nich nielupek (59, 69).

Ksztalt i wielkos¢ koszyczkow wplywa na jako$¢ nielupek (6, 24, 28,
36, 51, 52, 87). Merfert (51, 52) stwierdzil, ze doplyw wody i skladnikow
pokarmowych do nielupek jest niejednakowy w poszczegolnych czesciach
koszyczka. Koszyczki w ksztalcie ,,trabki” — bedgce stopniowym przejs-
ciem dna kwiatowego w lodyge, sa zjawiskiem niekorzystnym (65, 87).
Koszyczki lekko wypukle sg pozadane ze wzgledu na lepsze osadzenie nie-
lupek w centrum koszyczka, dobre ich dojrzewania i latwiejsze wymla-
canie (59, 65).

Procentowa zawarto$¢ tupiny w nielupkach slonecznika oleistego waha
sie od 25—65"% (65). Wysoka jej zawarto$é jest niepozadana, obniza war-
to$é surowca do olejarni (28, 39). Polskie odmiany zawierajg ok. 43% tu-
piny (14, 28, 32, 36, 48). Hodowla polska stawia sobie za cel wyhodowanie
odmian o obnizonej zawarto$ci lupiny w nietupkach ponizej 28—30"%, na
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rzecz zwiekszenia procentowego udzialu nasienia. Powinna tez wzrosnaé
procentocwa zawartos$¢ oleju w nasionach do 53—55", natomiast odmiana
Borowski zawiera go ponizej 50"y (14, 15, 28, 29, 32, 33, 35, 60).

Nietupki puste, ktore nie wyksztalcily nasion. obnizajg plon nielupek
0 20—30" (6, 36, 87). Wedlug Zimmermanna (87) w plonie nielupek z jed-
nego hektara znajduje sie ich 2 g, co przy niskim ciezarze 1000 pustych
nielupek jest duzg stratg. U wczesnych odmian slonecznika oleistego jest
ich wiecej niz u poznych (14, 16). Rozne sg poglady na przyczyny wyste-
Powania pustych nietlupek: niedostateczne odwiedzanie kwiatow przez
owady (19, 73), wysoka temperatura powyzej 30°C obnizajaca zywotno$é
pylku (19, 87), niedostateczna ilogé pylku przenoszona na znamiona slup-
kow (83), opady i wiatry w czasie kwitnienia utrudniajace oblot owadow
(19, 48, 73, 87), niewystarczajaca ilos¢ skladnikow pokarmowych w glebie
(18) oraz nieréwnomierne rozmieszezenie tkanki przewodzacej w koszycz-
ku (51, 52).

Aby uprawa slonecznika oleistego w naszych warunkach byla oplacal-
na, plony nielupek powinny wzrosng¢ do 20—25 g/ha, co daloby ok. 10 q
oleju z hektara (11, 12, 28, 32, 48). Dla poréwnania plon nasion rzepaku
29 g/ha daje ok. 12 g/ha oleju (69) *). Pdzne odmiany stonecznika oleistego
2 przewaznie plenniejsze, za$ odmiany polskie sa wczesne, o krotkim
ckrezie wegetacji, ok. 120 dni (14, 28, 32, 60). W naszych warunkach Kkli-
Mmatycznych jest to wazna cecha, decyduje bowiem o dojrzewaniu i mozli-
Wosci mechanicznego sprzetu ro$lin.

Wykorzystanie zjawiska heterozji u roslin obcopylnych, do ktérych na-
lezy réwnies stonecznik, to droga uzyskania wysokiego plonu nielupek,
WyZSzegO ich zaolejenia oraz innych korzystnych cech tej ro$liny. Bada-
12 nad tym zagadnieniem rozpoczeto w kraju stosunkowo niedawno, ale
"4 one daleko zaawansowane (30, 31, 32, 34, 38, 56, 77).

Im wyssza temperatura gleby, tym kielkowanie nielupek ma krotszy
Przcbieg (20, 74, 87). Wschody pojawiaja sie, gdy gleba ogrzeje sie do
j,40C’ ale s3 one powolne, nasiona leza dlugo w glebie. W temp. +6°C
l;{e’lkowanie jest szybsze, za§ opitmum znajduje sie w.granicach 8—'—9°(.3.
~ROrzasta owocnia wolno nasigka woda, przyczyniajac sie do przedluzania
(_Jkr_eSU Wschodow (9, 20, 25, 53, 71). W okresie od wschodéw do wyksztal-
Eema si¢ pakow kwiatowych przyrosty dobowe wynosza ok. 1 cm. Wyisza
7ir)nperatura skraca ten okres, przyspiesza wyksztalcanie si.e PalfOW on»
l‘Os;c Og Pojawienia sie pagkéw kwiatowych do poczatku kW1tmeméiN 5(11;1’
‘rasyz., obo_w.e 8§ najwyzsze, wynoszg wedlug (.}rabca-ok. 3,36 clrrl,.e -twa
ok 28@WSllﬂeJ (17) 7 em. Kwitnienie slonecznika f)lelstego w 1anl o

+ <6 dni, Dobowy przyrost roslin maleje, wynosi ok. 1,10 cm (17). Wy

—_— :
———

*)

\“
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Rutkowski cytuje dane dla warunkéw NFR
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sokie dzienne temperatury wplywajg wyraznie na skrocenie czasu kwit-
nienia, zas chtodnia i przekropna pogoda przedluza go (20, 48, 87). Kwit-
nienie pojedynczego koszyczka trwa wedlug roznych autoréow od 4—15 dni
(33, 96, 60, 65), Srednio 10 dni (48). Kwitnienie pojedynczego kwiatu w ko-
szyczku trwa ok. 24—36 godzin (19, 71). Przyrost zanika i wynosi zaled-
wie 0,12 cm na dobe, wystepuje natomiast zasychanie roslin (17, 20).

Slonecznik oleisty w Polsce dojrzewa zaleznie od warunkow glebowo-
-klimatycznych i odmiany, w drugiej polowie sierpnia i przedluza sie nie-
raz na pazdziernik (8, 9, 11, 28, 32). Jezeli w okresie dojrzewania roslin
wystepuja chlody i deszcze, doschniecie koszyczkéw w naturalnych wa-
runkach jest niemozliwe, pojawiajg sie choroby grzybowe, koszyczki gnija
(8, 9, 11, 50, 67). Ryzyko zbioru wyznaczone dla slonecznika oleistego, kto-
rego okres wegetacji w niektorych latach przedituza sie ponad 120 dni,
wyniosto 84°n, wobec 79 dla soi, 77 dla krokosza, 75 dla pachnotki i 71 dla
racznika. Jest dla slonecznika mniejsze i wskazuje na mniejszy procent
nie zebranych plon6éw niz u pozostalych roslin (9). Przyspieszenie dojrze-
wania jest mozliwe przez stosowanie desykacji roslin (11, 12, 78) oraz na
drodze hodowlanej przez otrzymanie odmian o krétszym okresie wegetacji
28, 30, 32, 33, 48).

Stiepanow zalicza stonecznik do grupy roslin o zwiekszonym zapotrze-
bowaniu na cieplo. Do swego rozwoju i dojrzenia wymaga on sporej sumy
ciepta. Wedlug réznych autorow wartoéci sumy érednich temperatur dzien-
nych wahaja sie od 1600—3000°C i lepiej okreslajg mozliwosé¢ uprawy sto-
necznika oleistego w danym rejonie, niz ilo$¢ dni wegtacji, tj. od siewu
do osiggniecia pelnej dojrzalosci. Wazny takze jest przebieg i rozklad tem-
peratur w ciggu okresu wegetacji. Klimat Polski jest cieplejszy, niz Wy~
nikaloby to z jej usytuowania w danej szerokosci geograficznej ze wzgle-
du na czeste wystepowanie wiatréw zachodnich i poludniowo—zachodrlich
oraz na wplywy cieplego Pradu Zatokowego (6, 20, 53, 72, 87). Najodpo-
wiedniejszymi regionami dla uprawy slonecznika oleistego sg nastepPu”
jace dzielnice rolniczo-klimatyczne (wg Guminskiego): SrodkoW#
Wschodnia, czesSciowo Zachodnia oraz Lodzka, Radomska,
Lubelska, Chelmska, Wroclawska, Czestochowsko—Kielecka, Tarnowska
i Rzeszowska. a takze Szczecinska, Zachodnio-Baltycka, Nadnotecka
(9, 72).

Stonecznik oleisty jest poza tym wybitnie odporny na susze, dzigki sil-
nemu systemowi korzeniowemu oraz szorstkiemu owlosieniu rosliny (6, 9
12, 58, 67, 87). Stwierdzono, ze w warunkach $rodkowej Europy system
korzeniowy rozrasta sie silnie w warstwie ornej. Sktada sie on z cienkich
lecz glteboko przenikajacych korzeni, ktére tworzg jakby gestg sie¢ (58, 87)
Korzen palowy jest slabiej wyksztalcony, natomiast w klimacie kontynen~
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talnym jest cn silny i siega do glebokosci 1.5. 2,9, 3,25, a nawet do 5,0 m,
rozgaleziajac sie silnie na boki, w zaleznosci od wilgotnosci gleby (58).

Slonecznik oleisty znosi wiosenne przymrozki do —4°C bez wystgpie-
nia uszkodzen roslin, natomiast nizsze temperatury powodujg znieksztal-
cenia. Moze wiee by¢ siany wezednie, na poczatku siewu zhoz jarych (11,
12, 67).

Rozklad opadow w ciggu okresu wegetacji ma wplyw na plonowanie
clenecznika oleistego (9, 11,712, 48, 53. 87). Minkiewicz i Borkowski (53)
podali dla warunkéw $rodkowej i dolnej Wolgi, ze mala ilosé opadow od
wschodéw do wytworzenia koszyczkow zapewnia wyzsze plony, nato-
miast duza ich ilo§¢ powoduje obnizenie plonéw. Obfite opady w okresie
pakowania do kwitnienia maja dodatni wplyw na plon nielupek (24, 32,
18, 53). W czasie kwitnienia i dojrzewania konieczna jest sloneczna po-
goda (9, 32, 53, 59). Slonecznik oleisty zuzywa od wschodow do wytwo-
rzcnia kozzyczkow 20—25"0 wilgoci, zag w okresie kwitnienia i odkladania
sig skladnikow pokarmowych w nasionach — 75—80" wody (53). W na-
Szych warunkach klimatycznych slonecznik wytwarza paczki i kwitnie,
zaleznie od odmiany, od polowy czerwea do polowy lipca, kwitnie w lipcu,
dejrzewa od polowy sierpnia, nieraz do konca wrzesnia i dluzej (6, 11, 12,
52). Lato w Polsce charakteryzuje sie najwieksza iloscia dni cieplych
I upalnych oraz czesto wystepujacymi opadami o charakterze ulewnym.
Jesien ma pogode ustabilizowana, szczegolnie w pierwszej polowie (72).
Taki uklad warunkow atmosferycznych sprzyja w zasadzie kwitnieniu sto-
Necznika oleistego oraz dojrzewaniu nielupek.

Stonecznik oleisty nalezy do roslin o réznej reakcji fotoperiodycznej,
¢ho¢ niektérzy autorzy zaliczaja go do roslin krotkiego dnia (53, 74, 75),
¢ho¢ mozna spotkaé sie ze stwierdzeniem, ze wyrazniejszy jest wplyw
Wyzszych temperatur, a nie fotoperiodyczny, na przyspieszenie kwitnie-
Nia (73).

Wymagania glebowe slonecznika oleistego nie sg wysokie. Moze byé
Uprawiany na kazdei, zasobnej w wode w glebszych warstwach, glebie,
Z Wyjatkiem gleb zlewnych, ciezkich glin i il6w, podmoklych i suchych
Plaskéw oraz gleb wapiennych. Wlasciwymi glebami dla slonecznika oleis-
lego sg piaski mocne, $rednio gliniaste, ktorych w Polsce nie brak, czarno-
zlemy, czarne ziemie, gleby brunatne i przewiewne gliny (6, 11, 12, 71, 87).

Najodpowiedniejszym stanowiskiem w plodozmianie dla slonecznika
oleistego jest jego uprawa po okopowych na oborniku (drugi rok po obor-
niku). Moze by¢ wysiewany réwniez po strgczkowych, motylkowych z tra-
Wami i klosowych z tym zastrzezeniem, ze stanowisko po motylkowych
Jest zbyt zasobne w azot, co powoduje rozgalezianie sie roélin i pézne ich
dojrzewanie (6, 11, 12, 58, 87). Stanowisko po sloneczniku przeznacza sie
Pod rosliny jare: zboza, straczkowe i inne. Nie moga to by¢ jednak rosliny
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wymagajace duzych zasobow wody w glebszych warstwach gleby (buraki,
lucerna), gdyz slonecznik powoduje znaczne ich uszczuplenie, a uzupel-
nienie nastepuje dopiero po 2—3 latach (58). Stonecznik oleisty pozostawia
glebe sprawng i odchwaszczong. Duza masa resztek pozniwnych: korzenie
1 czesci nadziemne pozostale na polu po sprzecie roslin kombajnem (tnie
sie je wysoko, 30 cm pod koszyczkiem), przyczyniajg sie do zwiekszenia
ilosci prochnicy w glebie. Korzystny wplyw na glebe ma rowniez zacienie-
nie jej przez szerokie liscie slonecznika (11, 12, 87).

Slonecznik oleisty pobiera 2 razy wiecej azotu, 3 razy wiecej fosloru
1 10 razy wiecej potasu z gleby w porownaniu z pszenicg. W przeliczeniu
na 100 kg nielupek wraz z lodygami zuzywa on 6 kg azotu, 2,6 kg fosforu
oraz 18,6 kg potasu (76). W naszych warunkach dawki nawozow mineral-
nych wynoszg: ok. 40—60 kg azotu, tyle samo fosforu i 80—140 kg potasu
na hektar (6, 11, 12). Azot podnosi plony nielupek, ale jednoczesnie obniza
w nich zawartos$¢ tluszcezu. Fosfor natomiast zwieksza plon nietupek oraz
ilo$¢ tluszczu w nasionach (6, 10, 11, 12, 87). Potas rowniez podwyzsza
procentowg zawartos$é¢ tluszczu w nielupkach. Duzo zawieraja go czesci
wegetatywne, ktore powracajg do gleby (12, 53, 87).

Najodpowiedniejszy odczyn gleby dla stonecznika oleistego to lekko za-
sadowy, poprzez obojetny do stabo kwasnego. Kwasny odezyn gleby jest
niewskazany. Korzystne jest wapnowanie gleby pod przedplon, a nawet
bezposrednio pod stonecznik na glebach ubogich w ten sktadnik, 1zejszych,
stosujac dawki niezbyt wysokie (87). Slonecznik oleisty pobiera duze ilosci
wapnia, reagujgc nan korzystng zwyzka plonu (87).

Intensywno$¢ pobierania wymienionych skladnikéw pokarmowych
przez stonecznik oleisty w ciggu okresu wegetacji jest rézna. Fosfor po-
bierany jest najintensywniej od wschodéw az do wytworzenia koszyczkow,
azot od wytworzenia koszyczkéow do konca kwitnienia, za§ potas od Wy~
tworzenia koszyczkow do woskowej dojrzalosci nielupek. W zwigzku z po-
wyzszym w ZSRR stosuje sie dokarmianie slonecznika w czasie wege-
tacji (53).

Sposroéd mikroelementéw bor jest pierwiastkiem niezbednym dla rozZ-
-woju stonecznika oleistego. Niedobdér tego pierwiastka ogranicza jego
wzrost, ro$liny dorastajg tylko do 15 cm, stozek wzrostu zamiera, liscie
wykazujg zmiany morfologiczne (76).

Roézne przyczyny zlozyly sie na niepowodzenie uprawy slonecznika ole-
istego w Polsce: duza pracochlonnos$¢ zabiegow uprawowych przy trad?"
cyjnym sposobie uprawy, pézne dojrzewanie rolin, co przy wysokie] wil-
gotnosci wzglednej powietrza w okresie jesieni powoduje gnicie koszyCZ
kéw i straty nielupek, a takze uniemozliwia mechaniczny sprzet ro$lin
oraz szkody wyrzadzane przez ptaki (3, 11, 12, 59, 85, 87). Catkowite zme”
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chanizowanie czynnosci pozwala na wycliminowanie pracy recznej, wy-
maga jednak spelnienia pewnych warunkow:

1)

n
N

s ok 0

i

gleba pod zasiew powinna by¢ przygotowana jak pod zboza jare, a ze
wzgledu na punktowy siew siewnikiem pneumatycznym ”) wymaga
tak starannego ,,doprawienia”, jak pod rzepak lub punktowy siew bu-
rakow;

konieczny jest dobdér odpowiednich odmian, dojrzewajacych weczesnie
i dobrze plonujacych w naszych warunkach. o cechach morfologicz-
nych i fizjologicznych pozwalajacych na sprzet kombajnem, o krotkim
okresie wegetacji, dojrzewajacych rownomiernie w lanie, lodygach nie-
wysokich (11, 12, 28, 32, 33, 48, 50, 81);

rownoczeénie z siewem nasion nalezy stosowac¢ herbicydy (np. Afalon,
Gesagard) dla wyeliminowania nakladow pracy przy odchwaszczaniu
gleby. Mechaniczne spulchnianie przeprowadza cie az do zakrycia mie-
dzyrzedzi przez rosliny, 2—3 razy (11, 12);

zbior stonecznika oleistego kombajnem zbozowym umozliwia zastoso-
wanie adapteréw prostujgcych pochylone rosliny i wprowadzajacych
lodygi do przyrzadu tnacego oraz przez przystosowanie kombajnu do
zbioru stonecznika oleistego (szybkos$¢ samobiezna kombajnu, szybkosc
wiatru, obrotu bebna itp. (11, 12, 67);

w razie przedluzania sie dojrzewania slonecznika oleistego konieczne
jest stosowanie desykacji roslin w dojrzatosci technicznej (np. prepa-
ratem Reglone), za pomoca opryskiwacza o szerokosci roboczej 18 m
lub z samolotu (11, 12, 78);

stonecznik oleisty ma szanse powodzenia i da dobre efekty ekonomicz-
ne przede wszystkim na duzych plantacjach, powyzej 5 ha, gdzie szko-
dy spowodowane przez ptaki bedg malo odczuwalne, a calkowite zme-
chanizowanie uprawy jest latwiejsze i oplacalne (11, 12).
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