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Zakazenia wirusem grypy ptakow u kotow — nowa choroba
zakazna zwierzat w Polsce
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I ———————————=  stanowig przede wszystkim wysoce zjadliwe AIV
Avian influenza virus infections in cats — new infectious animal disease in podtypu HS'. i o .
Poland W ostatnich dwoch dekadach najwigksze epide-

mie powodowat wirus HPAI, ktérego gen HA podtypu

H5 wywodzi sie z rodu Gs/Gd/1/96. Po raz pierwszy

wirusy H5N1 zawierajace HA tego rodu zidentyfi-

kowano w Hongkongu w 1997 r. i opisano jako tzw.
klad 2.2 (5). Wirusy HPAIV H5 na przestrzeni lat ule-
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According to the current WHO report, since the end of 2021, an unprecedented
number of H5N1 outbreaks among poultry and wild birds has been reported
worldwide. On 27 June 2023, WHO was notified of unusual deaths in cats across
our country. 47 samples have been tested from 46 cats and one captive caracal,
of which 29 were found to be positive for influenza A (H5N1). The source of the
cats exposure to the avian virus is currently unknown. Avian influenza in cats
is a new and not yet fully understood infectious disease. This article presents
the current knowledge on infection in cats, especially the possible ways of virus
spreading, pathogenesis and clinical course, methods of diagnosis and the

current epizootic situation of the disease in the world.
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ZakaZenia kotéw wirusem grypy ptakow (AIV —
avian influenza virus) stanowig nowy i nie do
konca poznany problem w Polsce. S3 one obiektem
zainteresowania zaré6wno lekarzy weterynarii, jak
lekarzy medycyny, gtéwnie ze wzgledu na ich po-
tencjat zoonotyczny, czyli mozliwos$¢ zakazania lu-
dziiinnych ssakéw (1, 2). U dzikich kotowatych, jak
ikotéw domowych, moze on powodowac ciezkie, nie-
jednokrotnie konczace sie upadkami zakazenia (3, 4).

Wirus grypy ptakéw nalezy do rodziny Orthomy-
xoviride. Zewnetrzng jego ostonke tworza dwie gli-
koproteiny: hemaglutynina (HA) i neuraminidaza
(NA), ardznice w ich budowie sa podstawa podziatu
wiruséw Al na podtypy H i N. Z kolei na podstawie
klinicznych objawéw choroby, a takze niektérych
cech genetycznych, wyrdznia sie dwa patotypy AIV:
nisko zjadliwy (low pathogenic avian influenza vi-
rus — LPAIV) i wysoce zjadliwy (highly pathogenic
avian influenza virus — HPAIV). Jego pierwotnym re-
zerwuarem jest ptactwo, u ktérego zidentyfikowano
16 podtypoéw HA i 9 podtypdéw NA, ktdre moga wy-
stepowaé we wszystkich mozliwych kombinacjach,
natomiast w hodowli drobiu najwigekszy problem

galy cigglym zmianom na skutek dryftu antyge-
nowego (obserwowanego jako H5 poszczegélnych
kladow) oraz reasortacjom (wymiana segmentow)
genomu, jako rézne kombinacje HA/NA np. H5N2,
H5N5, H5N6 czy H5NS; 6). Za ostatnig epidemie HPAI
u drobiu i ptakéw dzikich w Europie oraz Amery-
ce P6tnocnej i Ameryce Potudniowej odpowiedzial-
ny jest wirus podtypu H5N1, kladu 2.3.4.4b, ktéry zi-
dentyfikowano takze u szerokiego spektrum dzikich
zwierzat miesozernych (7). Doniesienia dotyczyly
m.in. liséw, rysiéw, skunksow, szopow, niedZwie-
dzi, wydr, tchérzy, borsukéw, fretek, pum, panter,
oposow, baribali, fok, morswindw i lwéw morskich
czy butlonoséw i delfinéw, a ostatnio réwniez kot6w.
Prawdopodobnie do zakazenia kotéw, jak i mieso-
zernych ssakow, dochodzi w nastepstwie kontaktu
z zakazonym ptactwem lub jego odchodami. Takze
surowe migso chorych ptakéw moze stanowié zro-
dto zakazenia dla zwierzat. W warunkach labora-
toryjnych koty udawato sie zakaza¢ drogg doustna
oraz dotchawiczo. Zakazenie moze tez szerzy¢ sie
prawdopodobnie pomiedzy kotami w nastepstwie
kontaktu osobnika zakazonego z wrazliwym, acz-
kolwiek taka droga transmisji nie zostata ostatecz-
nie potwierdzona.

Przypadki grypy ptakow najczesciej stwierdza-
ne s3 u kotéw wychodzacych swobodnie na dwor,
majacych kontakt z ptactwem, zywionych suro-
wym miesem drobiowym, zwlaszcza nieznanego
pochodzenia (8).

Okres inkubacji grypy ptakow u kotéw jest krotki
iwynosi ok. dwoch dni. Natomiast siewstwo wirusa
z wydzieling z nosa oraz katem rozpoczyna sie trzy
dni po zakazeniu i trwa co najmniej cztery dni (8).

U chorych kotéw jako pierwsze notuje si¢ nieswo-
iste objawy ogélne, takie jak goraczka, apatia, utra-
taapetytu. Nastepnie dochodzi do rozwoju zaburzen
oddechowych, dusznosci, surowiczo-ropnego wy-
ptywu z nosa i worka spojéwkowego, wypadniecia
trzeciej powieki, a w dalszej kolejnosci do rozwoju
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zaburzen neurologicznych (ryc. 1). Z czasem pojawia
sie niezborno$¢ ruchowa, drgawki, Zrenice sa nieréw-
nomiernie rozszerzone. Choroba z reguty konczy sie
upadkami zakazonych osobnikéw w ciggu — od kil-
ku godzin do kilku dni po wystgpieniu pierwszych
objawdw klinicznych. Podczas badania sekcyjne-
go w narzadach wewnetrznych mozna zaobserwo-
wac obecno$¢ wybroczyn (migdatki, watroba, wezty
chtonne). Badaniem histopatologicznym zmiany za-
palne i martwicze wykaza¢ mozna w ptucach, sercu,
modzgu oraz watrobie (8).

Sytuacja epizootyczna zakazen wirusem grypy
H5NT1 u kotow na swiecie

Do roku 2003 nie notowano u kotéw przypadkéw za-
kazen wirusem grypy H5N1. W latach 70. i 80. ub. wie-
ku prowadzono préby nad eksperymentalnym zaka-
zeniem kotow ludzkimi podtypami wiruséw H3N2,
H7N3 izolowanymi od indykow oraz H7N7 izolo-
wanym od fok. Efektem tych zakazen byt przejscio-
wy wzrost temperatury ciata badanych osobnikow
i okresowe siewstwo wiruséw z ich wydzielinami.
U zadnego z badanych zwierzat nie rozwinety sie jed-
nak objawy chorobowe. Brak danych, czy wirusy te
nalezaty do nisko czy wysoce zjadliwych AIV (9, 10, 11).

Pierwszy przypadek zakazenia kotowatych wi-
rusem grypy HPAI podtypu 5N1 zdiagnozowano
w grudniu 2003 r. u dwéch tygrysow i dwoch lam-
partéw w ogrodzie zoologicznym w Tajlandii (12).
Zwierzeta byly Zzywione miesem drobiowym po-
chodzacym z miejscowej ubojni. Wystapienie cho-
roby u kotowatych zbieglo sie w czasie z przypad-
kami grypy u miejscowych ptakéw. Zaréwno u obu
tygrysow, jak i lampartéw zanotowano wysoka go-
raczke i niewydolno$¢ oddechowa, ktéra w krotkim
czasie doprowadzita do padnieé¢ zwierzat. Badaniem
sekcyjnym wykazano obecno$¢ naciekdéw zapalnych
iwybroczyn w ptucach, sercu, grasicy, zotadku, je-
litach, watrobie oraz weztach chtonnych. U jedne-
go tygrysa i jednego lamparta zanotowano ponad-
to zapalenie mdzgu. Uzyskane z tych przypadkow
izolaty wirusa posiadaly glutamine w pozycji 222
(226 w H3) i glicyne w pozycji 224 (228 w H3) w biat-
ku HA (stwierdzane takze we wczesniej wykrytych
ptasich izolatach wirusa H5N1), determinujace po-
winowactwo tego patogenu do receptoréw zloka-
lizowanych na powierzchni komdrek ptakow (13).

W tym samym roku Kuiken i wsp. (14) opublikowa-
linatamach ,,Science” wyniki obserwacji wtasnych,
dotyczace eksperymentalnego zakazenia kotéw
szczepem HPAIV. Zwierzeta zakazano dotchawiczo
lub poprzez skarmianie ich skazonym miesem dro-
biowym. Efektem byt rozwdj ciezkiej choroby z ob-
jawami oddechowymi oraz siewstwo wirusa z wy-
dzielinami i wydalinami.

Kolejne przypadki zakazen wirusem grypy
H5N1 u kotowatych zanotowano rok pézniej row-
niez w Tajlandii — u 14 kotow domowych oraz u 147 ty-
gryséw utrzymywanych w ogrodzie zoologicznym.
Sposrdd zakazonych zwierzat chorobe przezyt tylko
jeden tygrys. Reszta padta wérdd objawéw goracz-
ki, duszno$ci, niezborno$ci oraz drgawek (14, 16, 17).
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W Europie przypadki zakazen H5N1 u kot6w noto-
wano jedynie w Niemczech, Austrii oraz — w grudniu
2022 r. — we Francji. O ile w pierwszym z wymienio-
nych krajéw opisano upadki trzech kotéw zakazonych
H5N1, pochodzacych z wyspy Rugii (18), to w przy-
padku kotéw austriackich materiat genetyczny wi-
rusa wykryto wwymazach z tchawicy u trzech spo-
$rod czterdziestu pochodzacych ze schroniska losowo
przebadanych bezobjawowych kotdw, ktére miaty
bliski kontakt z tabedziem padtym z powodu zaka-
zenia H5N1. Koty te zostaty odizolowane i poddane
monitoringowi przez 50 dni. U zadnego z nich nie
rozwinety sie objawy grypy ptakéw, co wskazywa-
1o, ze doszto u nich do rozwoju subklinicznej infek-
cji(19). Z kolei we Francji u jednego kota poczatkowo
identyfikowano zaburzenia stanu ogélnego, w tym
apatie itagodna hipertermie, ale po kilku dniach po-
jawily sie wyraZzne objawy neurologiczne i oddecho-
we (duszno$c) i w efekcie przeprowadzono eutana-
zje. Kot nalezat do rodziny posiadajacej obok domu
ferme kaczek komercyjnych, u ktérych dwa tygo-
dnie wczeséniej obserwowano 20% spadek produk-
cji jaj spowodowany zakazeniem HPAIV H5N1 (20).

Potwierdzeniem tego, ze koty moga by¢ subkli-
nicznie zakazone H5N1, sg doniesienia indonezyjskie,
wedtug ktérych przeciwciata przeciwko H5N1 stwier-
dzono u 20% spo$rdéd 500 przebadanych w tym kie-
runku kotow (21).

Ogétem dotychczas zakazenia wirusem grypy
ptakéw notowano u kotéw i kotowatych w Chinach,
Tajlandii, Wietnamie, Indonezji, Iraku, Kambodzy,
Francji, Austrii i Niemczech (22). Jak podaje Ame-
rykanski Departament Zdrowia, od pazdziernika
2022 r. w Stanach Zjednoczonych zakazenia wiru-
sem H5N1 potwierdzono u szes$ciu kotow.

Wydaje sie, ze przypadki choroby u kotéw pokry-
Wwajq sie z obszarami jej wystepowania u ptactwa.
Analiza filogenetyczna szczepdw omawianego pa-
togenu izolowanych od kotdw i tygryséw wykazata

Ryc. 1. Kot zakazony wirusem grypy H5N1 zdradzajacy objawy neurologiczne
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jego wysokie podobienstwo genetyczne z wirusa-
mi krazacymi w populacji drobiu i dzikich ptakéw.
W genomie wiruséw izolowanych od kotéw wykryto
mutacje punktowe, ktére mogty wptywac na wiek-
sz zjadliwo$¢ H5N1 dla ssakow, aczkolwiek zad-
na z nich nie wydaje sie by¢ kluczowa dla zwieksze-
nia powinowactwa wirusa wylacznie do organizmu
kotdw (23, 24). W naszym kraju pierwsze przypad-
ki zakazenia wirusem H5N1 kladu 2.3.4.4b u kotéw
wwojewddztwach lubelskim, mazowieckim, kujaw-
sko-pomorskim, dolno$lgskim, pomorskim potwier-
dzono w Panstwowym Instytucie Weterynaryjnym
— Panstwowym Instytucie Badawczym w Putawach
w czerwcu biezacego roku.

Dotychczas analizowane wirusy wyizolowane od
polskich kotow wykazuja bliskie, wzajemne pokre-
wienstwo i zgodnie z nomenklaturg stosowang przez
Unijne Laboratorium Referencyjne (EURL) w Padwie
naleza do genotypu kladu 2.3.4.4b CH. Genotyp ten
dominowat w szczycie obecnego sezonu grypy pta-
kow (2022/23) i byt stwierdzany giéwnie u drobiu
w wojewodztwie wielkopolskim, jak rowniez u dzi-
kich ptakéw na terenie catego kraju. Ostatnio (po-
czatek czerwca 2023 r.) wirus nalezacy do genotypu
CH zostat wykryty w powiecie tarnowskim u bocia-
na biatego i to wtasnie z nim s najblizej spokrew-
nione szczepy pochodzgce od kotow.

Patogeneza i objawy kliniczne

Poczatkowo w organizmie kotéw wirus namnaza
sie lokalnie w dolnych drogach oddechowych i moze
powodowac rozwoj ciezkiego zapalenia ptuc (25, 26).
Brak zdolnoSci wirusa do przytaczania sie do recep-
toréw na komoérkach gérnych drég oddechowych
moze ttumaczy¢ stosunkowo niewielkiego stopnia
siewstwo H5N1 z aerozolem z drog oddechowych (14,
27). Z czasem patogen rozprzestrzenia sie do innych
tkanek, indukujac rozwdj zmian zapalnych i mar-
twiczych w wielu narzadach. W organizmie zaka-
zonego osobnika H5N1 rozprzestrzenia¢ moze sie
wraz z krwig (wiremia) lub za po$rednictwem wi6-
kien nerwowych (3).

Zakazone koty rozsiewajg wirusa z aerozolem
z drég oddechowych (niewielkie ilo$ci), z katem, mo-
czem (3,17, 25, 26) jeszcze przed wystgpieniem ob-
jawow Kklinicznych choroby (11).

Wyniki badan eksperymentalnych wykazaty, ze
siewstwo wirusa rozpoczyna sie trzy dni po zakaze-
niuiutrzymuje do siddmego dnia (14). Koty zakazo-
ne subklinicznie moga wydala¢ wirusa z wydzieli-
namiiwydalinaminawet do 14 dni po zakazeniu (19).

Objawy oddechowe obserwowane u zakazonych
kotéw sg zwigzane z ciezkim uszkodzeniem ptuc
(krwotoki, obrzek). Badaniem histopatologicznym
w ptucach padtych kotéw mozna wykaza¢ zmiany
zapalne i martwicze oraz uszkodzenie pecherzy-
kow ptucnych. Zaburzenia neurologiczne sg konse-
kwencjg uszkodzenia mézgu i m6zdzku oraz rozwo-
junieropnego zapalenia opon mézgowych (15, 16).

W badaniach hematologicznych u zakazonych ko-
téw obserwuje sie znaczng leukopenie i trombocy-
topenie, za$ w badaniach biochemicznych surowicy

wzrost aktywnosSci AST, ALT, co moze by¢ konse-
kwencja martwicy watroby. Z kolei obecnos¢ suro-
wiczo-krwistego wyptywu z nosa u chorych kotéw
moze by¢ efektem rozwoju matoptytkowosci (15, 16).

Rozpoznanie i leczenie

Najczulsza metoda wykrywania wirusa w badanym
materiale sag metody molekularne, tj. reakcja odwrot-
nej transkrypcji (RT) polaczona z reakcja tancucho-
w3 polimerazy (PCR), zaré6wno jednoetapowa (one
step RT-PCT), jak i w czasie rzeczywistym (real time
RT-PCR). Pozwala ona na wykrycie patogenu w wy-
mazach z nosa, gardta, odbytnicy i w skrawkach na-
rzadow (17, 25). Interesujace wydaje sie, ze u kotéw
zakazonych subklinicznie wirusem H5N1 — RNA wi-
rusa wykrywano jedynie w wymazach z gardta (19).
Innymi technikami, ktére mogg by¢ wykorzystywa-
new diagnostyce choroby, sa: zakazanie hodowli ko-
moérkowych, zarodkow kurzych, odczyn hemaglu-
tynacji, odczyn zahamowania hemaglutynacji oraz
posmiertnie badania immunohistochemiczne (16).

Ostateczna identyfikacja wirusa mozliwa jest je-
dynie w oparciu o sekwencjonowanie jego genomu
oraz wyniki poréwnawczej analizy filogenetycz-
nej uzyskanej sekwencji z sekwencjami dostepnymi
w bazie genéw. Jednak sg one pracochtonne i czaso-
chlonne, a patogennos¢ wykrytego wirusa wymaga,
wg klasycznej wirusologii, przeprowadzenia badan
in vivo (doswiadczen na 6-tygodniowych kurcze-
tach zakazanych dozylnie wyizolowanym patoge-
nem, czyli okreslenia tzw. indeksu dozylnej zjadli-
wosci). Aktualnie patogennos$¢ okresla sie poprzez
sekwencjonowanie miejsca ciecia genu HA. Jednak
ostateczna identyfikacja wirusa oraz doktadne do-
chodzenie epidemiologiczne mozliwe jest jedynie
w oparciu o sekwencjonowanie catego genomu oraz
wyniki analizy filogenetycznej uzyskanej sekwencji
z sekwencjami dostepnymi w publicznej bazie genéw
(okreslenie kladu czy genotypu wirusa, a takze poten-
cjatu zoonotycznego — mutacji punktowych zwiek-
szajacych mozliwosci wirusa do zakazenia ssakow).

Nie opracowano i nie opisano jak dotad lecze-
nia przyczynowego zakazen H5N1 u kotow. Inhibi-
tor neuraminidazy — oseltamiwir, wykorzystywa-
ny w leczeniu grypy u ludzi, myszy i fretek (29, 30,
31), nie okazat sie skuteczny w przypadku terapii ty-
grysoéw zakazonych wirusem grypy ptakéw. Pozo-
staje wiec jedynie leczenie objawowe z nadzieja, ze
chory kot sam bedzie w stanie pokona¢ zakazenie.

Brakuje réwniez szczepionek przeciwko choro-
bie, dlatego metody zapobiegania jej szerzeniu sie
obejmuja jedynie profilaktyke nieswoista, polega-
jaca na utrzymywaniu kotéw w domach, co ma za
zadanie minimalizowanie kontaktu z zakazonymi
ptakami i innymi zakazonymi kotami w Srodowi-
sku oraz unikanie zywienia kotéw surowym mie-
sem. Koty zakazone powinny by¢ przetrzymywane
w izolatkach, kontakt z nimi powinien by¢ ograni-
czony do minimum, a lekarze weterynarii i perso-
nel pomocniczy klinik weterynaryjnych opiekujacy
sie tymi pacjentami powinni szczegélnie przestrze-
gac zasad aseptyki i higieny.
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Podsumowanie

W niniejszym artykule przedstawiono dotychczaso-
wa wiedze na temat zakazen kotéw wirusem H5N1.
Jest jeszcze wiele niejasnosci, zwtaszcza dotycza-
cych drég szerzenia sie zakazenia w populacji ko-
tow, dlatego konieczne sg dalsze, interdyscyplinarne
badania, uwzgledniajace réwniez potencjalny aspekt
zoonotyczny tej choroby. Pafistwowa Inspekcja Sani-
tarna w ramach dziatan prewencyjnych objeta nad-
zorem epidemiologicznym wtascicieli i opiekunéw
kotow, u ktérych potwierdzono zakazenie wirusem
ptasiej grypy (komunikat z 4 lipca 2023 r.). Choroby
nie mozna lekcewazy¢, zwtaszcza ze jej przebieg jest
w wiekszo$ci przypadkéw gwattowny i Smiertelny,
niemniej obecnie nie mozna méwic o epidemii. Do
41ipca 2023 r. w Polsce zdiagnozowano kilkadziesiat
podejrzanych przypadkow klinicznych grypy ptakéw
u kotéw i kotowatych (jeden karakal). Czy to duzo?
Na pewno niemato, ale miesiecznie w gabinetach
i klinikach weterynaryjnych diagnozuje sie znacz-
nie czesciej inne $miertelne choroby zakazZne kotow,
takie jak chociazby biataczke, zespdt nabytego nie-
doboru immunologicznego (FIV) czy zakaZnego za-
palenia otrzewnej (FIP). Odrebng kwestig w aspekcie
grypy ptakow u kotow i towarzyszacych jej objawdéw
nerwowych pozostaje problem wscieklizny. Nalezy
zadad sobie pytanie, czy starajgc sie za wszelka cene
zdiagnozowac te chorobe u podejrzanego kota, réw-
nie starannie prowadzi sie wywiad w kontekscie dia-
gnostyki réznicowej wscieklizny, ktora daje podobne
objawy, bedac $miertelng i podlegajacg obowigzko-
wi zglaszania i zwalczania zoonoza.
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