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Abstrakt. Celem opracowania jest poznanie preferencji konsumentow Skierniewic przy zakupie piecza-
rek na podstawie badan ankietowych. W Polsce przy spadku spozycia warzyw zwigksza si¢ konsumpcja
pieczarek, jednak jej poziom jest okoto dwa razy nizszy niz $rednia w UE. W pierwszej potowie 2018
roku w skierniewickich sklepach i na targowisku miejskim przeprowadzono badania ankietowe wsrod
347 konsumentéw w celu poznania czynnikow majacych wptyw na zakup i spozycie pieczarek. Jedynie
dwadziescia 0sob z ankietowanej populacji stwierdzito, ze ich nie jada. Wigkszos¢ badanych konsumuje
pieczarki okazjonalnie badZ raz w miesiagcu (odpowiednio 46,1 i 41,8% odpowiedzi). Najchgtniej badani
kupowali pieczarki w opakowaniach 500-gramowych (52,9% wskazan) oraz luzem (28,4% odpowiedzi).
Z czynnikow ograniczajacych zakup pieczarek wskazano nieswiezy wyglad grzybow (53,2% odpowiedzi)
oraz zbyt wysoka ceng (30% wskazan). Z badanej populacji jedynie 40% kupowato pieczarki przetworzone.

Wstep

Na $wiecie produkuje si¢ okoto dwustu gatunkow grzybow jadalnych. Prawie 76% global-
nej produkeji i konsumpcji grzyboéw w 2013 roku obejmowalo jedynie trzy gatunki: pieczarki
(Agaricus bisporus), shiitake (Lentinula edodes) oraz boczniaki (Pleurolus spp.). Rynek grzy-
bow jadalnych jest jednym z szybciej rozwijajacych si¢ sektorow branzy spozywczej i do roku
2019 jego warto$¢ powinna przekroczy¢ 50 mld USD [Marketsand Markets 2016]. Wzrost ten
wynika z duzych waloréw smakowych i odzywczych grzybow, w tym niskiej zawartosci sodu,
braku cholesterolu i innych niepozadanych i niemodnych obecnie sktadnikéw w pozywieniu.
Glownie jest jednak efektem prozdrowotnych dzialan grzybdéw na organizm cztowieka. Pro-
wadzone od ponad 30 lat badania medyczne w Japonii, Chinach, Korei, a od niedawna w USA
wykazaty ponad wszelkg watpliwos¢, ze konsumpcja grzybow zapobiega powstawaniu zmian
nowotworowych, a nawet moze leczy¢ pewne typy raka [Figueiredo, Régis 2017] W Polsce
wsrod produkowanych grzybow jadalnych pieczarka ma dominujaca pozycje¢ i stanowi ponad

90% upraw. Natomiast w skali §wiata, pomimo statego wzrostu wolumenu produkc;ji, jej udziat
procentowy maleje z ok. 60% w latach 80. XX wieku do ok. 30% w 2018 roku.

Produkcja pieczarek w Polsce wykazuje staly trend wzrostowy od 70. lat ubieglego wieku.
W okresie o$miu lat wzrosta az dziesigciokrotnie, z poziomu 2 tys. t w 1970 roku do 20 tys.
t w 1978 roku [Olewnicki, Jabtoniska 2012]. Bioragc pod uwagg wolumen produkcji, bardzo
duzy rozw¢j uprawy pieczarek w Polsce nastapil po 2000 roku, a zwlaszcza po przystapieniu
do Unii Europejskiej (UE), gdy tatwiejsza stala si¢ ich sprzedaz na rynku Wspoélnoty. W 2017
roku produkcja osiggneta rekordowy poziom 325 tys. t [Nosecka 2017]. W duzym stopniu byt
to efekt dynamicznie rosngcego importu we wszystkich krajach bedgcych czotowymi odbiorca-
mi pieczarek na $wiecie, a zwlaszcza w Niemczech, Francji, Wielkiej Brytanii i USA. Wzrost

rac onano w ramach programu wieloletniego ,,Dziatania na rzecz popra o encyjnosci i innowacyjnosci
toP k h loletn: Dziat konkur

sektora ogrodniczego z uwzglednieniem jakosci i bezpieczenstwa zywnosci oraz ochrony srodowiska naturalnego”,
finansowanego przez Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi.
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spozycia w tych nastepuje przy stabilizacji lub spadku produkcji krajowej, co powoduje syste-
matyczny spadek wskaznika samowystarczalno$ci w produkcji. Ponadto stosunkowo niewielkie
jest tempo wzrostu eksportu z krajow gtéwnych dostawcow pieczarek na rynek swiatowy, takich
jak: Holandia, Irlandia, a przede wszystkim Chiny, ktére byly najwigkszym dostawca pieczarek
na rynek $wiatowy w latach 90. XX wieku [Nosecka 2014].

Wedlug szacunkow ok. 70% polskiej produkcji pieczarek trafia na eksport [Strefa Agro
2018]. W wyniku stalego wzrostu sprzedazy na rynki zachodnie produkcja pieczarek jest w
Polsce jedna z niewielu z branzy rolno-spozywczej, ktorej nie zaszkodzity sankcje importowe
ze strony Rosji. Pomimo duzego wzrostu spozycia grzybdéw z produkcji towarowej w ciggu
ostatnich trzydziestu lat na calym $wiecie oraz pomimo rozwoju badan z zakresie ich proz-
drowotnych waloréw, nadal bardzo ograniczona jest wiedza w zakresie preferencji i oczeki-
wan konsumentow [Boin, Nunes 2017]. Zaskakujace moze si¢ wydawaé, ze mimo wysokiej
produkcji pieczarek w Polsce (3. miejsce po Chinach i USA), ich krajowe spozycie uwazane
jest za najnizsze w Europie. Statystyczny Polak zjada rocznie niecale 2 kilogramy pieczarek,
natomiast statystyczny konsument w Europie 4 kilogramy na osobe [Twoje Pole 2018]. Wydaje
sig, ze lepsze dostosowanie podazy do wymogow rynku moze mie¢ wplyw na zwigkszenie przez
Polakéw konsumpcji pieczarek. W tym celu nalezatoby poznaé preferencje reprezentatywnej
grupy konsumentoéw. Celem artykutu jest okreslenie preferencji konsumentow przy zakupie
pieczarek i przetworow z nich w Skierniewicach.

Material i metodyka badan

Badania ankietowe przeprowadzono od lutego do kwietnia 2018 roku. Wybor terminu wyni-
kat z faktu, ze wedtug opinii producentow w okresie wczesnowiosennym podaz pieczarek jest
duza i polscy konsumenci najwiecej ich wtedy kupuja. Z uwagi na limitowane zasoby zasieg
badan ograniczono do jednego miasta — Skierniewic. Ankietowano osoby przy okazji zakupow
artykutéw spozywczych i byly to osoby, ktore wyrazity chec uczestnictwa w badaniach. Prowa-
dzono je w 5 punktach sprzedazy detalicznej. W dwdch supermarketach, w dwoch dyskontach
oraz na targowisku miejskim. Ankietowaniem objeto 185 kobiet i 162 mezezyzn, razem 347
0s0b, z ktorych 327 byto konsumentami pieczarek.

Kwestionariusz ankiety do badan opracowano na podstawie badan pilotazowych pro-
wadzonych w lutym 2018 roku wsrdd 50 osob, ktore byty proszone o podanie odpowiedzi
na cztery pytania. Pierwsze dotyczyto czgstotliwosci konsumpcji pieczarek w ich rodzinie/
gospodarstwie domowym. Drugie pytanie obejmowato preferencje odnosnie wielkosci kupo-
wanego opakowania pieczarek. Trzecie pytanie dotyczyto najwazniejszych czynnikow, ktore
ograniczajg nabycie pieczarek w rodzinie/gospodarstwie domowym. Celem czwartego pyta-
nia bylo poznanie preferencji przy zakupie pieczarek przetworzonych. Dla kazdego pytania
uczestnicy badan pilotazowych mogli poda¢ tylko jedng odpowiedz. Dobér ankietowanych
byl prowadzony w sposéb celowy i obejmowat jedynie po 10 chegtnych oséb do udzielenia
odpowiedzi przy okazji zakupow w dwoch sklepach dyskontowych, w dwoch supermarketach
i na targowisku miejskim. Na podstawie uzyskanych wynikéw badan wstepnych opracowa-
no kwestionariusz ankiety z pytaniami zamknigtymi. Umozliwiono jednak podanie innej
odpowiedzi, jesli nie wystgpowata ona w kwestionariuszu ankiety. Z uwagi na relatywnie
matg liczebno$¢ badanej grupy, co wynikato z ograniczonych mozliwosci finansowych, przy
opracowywaniu wynikow uwzgledniono wylacznie segmentacje ankietowanych wedtug plci.
Uniemozliwito to uogoélnienie wynikow w skali kraju.
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Wyniki badan

Badana populacja charakteryzowala si¢ du-
zym zrdéznicowaniem w zakresie czestotliwosci
konsumpcji pieczarek. Brak spozycia wskazato
jedynie 4,9% kobiet i 6,8% mezczyzn (rys. 1).
Okazjonalnie spozycie pieczarek wskazano naj-
czesciej, bo az 160 razy, co u kobiet stanowito
45,4% odpowiedzi, a wérod mezeczyzn 46,9%.
Raz w miesigcu jadto pieczarki 42,7% badanych
kobiet 1 40,7% mezczyzn. Raz w tygodniu
konsumowato pieczarki 6,5% badanych kobiet
15,6% mezczyzn, a jedna osoba przyznata, ze je
pieczarki czesciej niz raz w tygodniu.

Najbardziej preferowane opakowanie pie-
czarek wérdd badanej populacji to wytloczka z
500 g grzybow (rys. 2). Gramaturg t¢ wskazato
42,9% ankietowanych kobiet 1 65,6% me¢zczyzn.
Relatywnie duzo osob wybrato zakup pieczarek
luzem, zostal on zaznaczony w 37,5% wskazan
kobieti 17,9% mezezyzn. Zdecydowanie mniej-
sze zainteresowanie ankietowanych byto zaku-
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Rysunek 1. Czgstotliwos¢ konsumpcji pieczarek
Figure 1. The consumption frequency of button
mushroom

Zrédto: badania wiasne

Source: own study
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Rysunek 2. Preferowany rodzaj opakowania pieczarek
Figure 2. The prefered type of packaging of buton mushroom

Zrédto: badania wiasne
Source: own study

w 56,3% wskazan kobiet oraz 49,7%
wskazan mezczyzn.

Drugim w kolejnosci czynnikiem
ograniczajacym zakup pieczarek byta
ich zbyt wysoka cena. Odpowiedzi

takiej udzielito 58,9% kobiet i 60,4% mezczyzn. Za duze kapelusze grzybow byly czynnikiem
ograniczajacym zakup pieczarek dla 5,1% kobiet i 8,6% mezczyzn. Natomiast zbyt mate kape-
lusze grzybow wskazato 4,5% kobiet i 2,0% mezczyzn. Brak czynnikow ograniczajacych zakup
pieczarek wskazano w 5,1% odpowiedzi kobiet i w 8,6% odpowiedzi mezczyzn.

Sposrod 327 ankietowanych konsumujacych pieczarki jedynie 139 0sob stwierdzito, ze kupuje
pieczarki przetworzone. Najchetniej kupowano pieczarki w occie — 61,6% kobiet i 56,1% mez-
czyzn (rys. 4). Nastgpnym preferowanym przetworem z pieczarek wérdd badanych osob byta zupa
pieczarkowa z torebki — takiej odpowiedzi udzielito 20,5% kobiet i 39,4% mezczyzn. Pieczarki w

occie z innymi warzywami jako wymienito 8,2%

badanych kobiet i 15,8% mg¢zczyzn. Mrozona zupa

pieczarkowa zostata wskazana przez 6,8% ankietowanych kobiet i 1,5% mezczyzn. Najmniej prefe-
rowanym przetworem z pieczarek byly pieczarki mrozone i zostaly wybrane jedynie przez 2 kobiety.
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Rysunek 3. Czynniki ograniczajace zakup Rysunek 4. Preferencje dla zakupu pieczarek
pieczarek przetworzonych
Figure 3. Factors limiting the purchase of Figure 4. Preferences for the purchase of processed
button mushrooms button mushrooms
Zrbdto: badania wtasne Zrbdto: badania wtasne
Source: own study Source: own study
Podsumowanie

W sytuacji wzrostu $§wiatowego popytu na pieczarki polscy producenci maja dobre per-
spektywy dla wzrostu produkcji. Wzrasta¢ powinna rowniez konsumpcja na rynku krajowym.
Niezbedne jest do tego lepsze dostosowanie podazy do wymogdéw konsumentow.

Na podstawie przeprowadzonych badan wsrdd konsumentow dokonujacych zakupow arty-
kutéw spozywczych w Skierniewicach, stwierdzono, ze konsumentami pieczarek byto ponad
94% ankietowanych osob. Wigkszos¢ badanych (46,1%) robita to okazjonalnie, a 41,8% raz w
miesigcu. Jedynie 6,1% respondentéw spozywalo pieczarki raz w tygodniu. Tylko jedna osoba
spozywala je czesciej niz raz w tygodniu.

Opakowanie z 500 g pieczarek byto najbardziej preferowane — przez 52,9% badanej popula-
cji. Zakup pieczarek luzem preferowato ogotem 28% badanych. Pieczarki luzem zdecydowanie
czgsciej byly wybierane przez kobiety — 37% wskazan, w przypadku mezczyzn jedynie 17,9%.
Opakowanie z 250 g byto preferowane przez 16,8% ankietowanych. Natomiast preferencji co
do opakowania przy zakupie pieczarek nie miat tylko 1,8% ankietowanych osob.

Czynnikiem najbardziej ograniczajacym zakup pieczarek byt ich nieswiezy wyglad (53,2%
odpowiedzi). Wysoka cena powodowata ograniczenie zakupu pieczarek u 30% ankietowanych.
Zbyt mate kapelusze grzybow byly powodem ograniczenia zakupdw przez 6,7%, a zbyt duze
pieczarki nie byly pozadane przez 3,4% badanej populacji. Brak powoddéw ograniczajacych
zakup pieczarek podato 6,7% ankietowanych.

Z 347 ankietowanych jedynie 139 0sob stwierdzito, ze kupuje pieczarki przetworzone. Naj-
bardziej preferowana forma pieczarek przetworzonych byly pieczarki w occie —59,0% wskazan.
Zupa pieczarkowa z torebki byta drugim najchetniej kupowanym przetworem (29,5% wskazan).
Pieczarki w occie z innymi warzywami jako preferowane podano w 5,8% odpowiedzi. Mrozona
zupa pieczarkowa zostata wskazana przez 4,3% ankietowanych. Najmniejsze zainteresowanie
badanej populacji byto dla pieczarek mrozonych, wskazane jedynie przez 2 osoby.
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Summary

The aim of the study was, based on surveys, to learn about consumer preferences when buying button
mushrooms. In Poland, when the consumption of vegetables decreases, the consumption of mushrooms
increases, however its level is about two times lower than the EU average. In the first half of 2018, 347
consumers were surveyed in Skierniewice shops and at the local farmer s market in order to learn about
the factors affecting the purchase and consumption of mushrooms. Only twenty people from the population
surveyed said they did not eat button mushrooms. Most of the respondents consume them, occasionally
or once a month, respectively 46.1 and 41.8% of the answers. Most willingly, the respondents bought
mushrooms in 500-gram packs 52.9% indications and in bulk 28.4% of responses. The factors limiting
the purchase of button mushrooms indicated the bad appearance of them, 53.2% of responses, and too
high price 30.0% responses. Of the population studied, only 139 people buy processed button mushrooms.
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