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ZYWIENIE 'A PROCHNICA ZEBOW

I.  Wstepne wyniki prac nad prochnica zebow u szczuréw, wywolang za pomocg
diet zblizonych pod wzgledem skladu do wadliwych racji pokarmowych dzieci
i mtodziezy

2 ZAKELADU HIGIENY ZYWIENIA PANSTWOWEGO ZAKLADU HIGIENY
W WARSZAWIE

W czasie badan nad stanem odzywienia dzieci i mlodziezy stwier‘dziliém}'f
u nich b. duze rozpowszechnienie prochnicy zebdéw. Dla przykiadu przy-
toczymy tu tylko wyniki dwoéch ostatnich badan tego rodzaju. W jednym
z Liceow. Mechanicznych w Warszawie u 93 uczniéw w wieku 15—18 lat
hyto: 4,6%0 zebdw z czynng préchnica, 4,8%0 zeboéw zaplombowanych i 3,5%0
2ebow usunietych (1). Stanowi to razem 13%0 calego uzebienia. Nalezy do-
da¢, ze uczniowie ¢i mieli moznoé¢ bezposredniego korzystania z dwaéch
przychodni dentystycznych zainstalowanych w budynku szkolnym.

Wiyniki drugiego z naszych badan (2), ktérym objeto 121 dzieci w wieku
8—15 lat, i przeprowadzonego w jednej z wiejskich Szkét Podstawowych
na Podlasiu przedstawia ponizej zalgczona tabela I.

Tabela I
Stan uzebienia dzieci szkolnych
Chtopcy — Dziewczegta
Wiek L . Bazem B
dzieci Liczba o o ELC zba zgbéw zeby
w latach wng;i(;)lie dotkmetych zaplombo- ietveh . . |nie wy-
wieku préchnicg wanych | USURlelyc z kamieniem rznigte
8 24 173 — 3 16 9
9 27 198 7 3 53 10
10 27 153 8 12 21 40
11 15 80 5 6 28 10
12 22 92 16 11 29 8
13 13 52 9 13 11 3
14 16 85 22 21 ki 9
15 6 31 2 5 5 [ -
|
| | |
Razem 150 844 69 ‘ 74 _ 170 [ 89
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Jak wida¢ z powyzszej tabeli na jedno dziecko $rednio wypadato 5,6
spréchniatych zebow; liczba zebdw dotknietych préchnicg wahata sie u po-
szczegblnych dzieci od 2 do 18. Stwierdzono takze opéznienie w WYTZY -
naniu sie zebéw stalych.

Ze wzgledu na to, ze najblizsza przychodnia dentystyczna znajdowata
sie w odlegtosci 10 km od omawianej szkoty, dzieci nie mialy mozliwoéci.
poza nielicznymi tylko wyjatkami, tatwego korzystania z pomocy stomato-
logicznej. Wyniki badan przeprowadzonych w calej Polsce przez zespoly
lekarskie tzw. ,,Bialego Tygodnia” $wiadczg o tym, ze omawiane dwie
szkoly nie stanowia wyjatkow, gdyz stan uzebienia przedstawia sie w ogole
niezadowalajgco.

W czasie naszych badanh nad stanem odzywienia na wsi przeprowadza-
liSmy réwniez 2 razy w ciggu roku tygodniowe ankiety, co do sposobu
zywienia sie dzieci starszych. Ankiety te ze wzgledéw technicznych trzeba
bylo ograniczy¢ do danych jako$ciowych, dzieci pod nadzorem nauczy-
cieli, zapisywaly to co jadly dnia poprzedniego.

Okazalo sie, ze zywienie tych dzieci sktada sie gléwnie: z bialego pie-
czywa, bialej maki, znacznych ilosci ttuszczéw (gtéwnie stoniny i smalcu),
cukru i stodyczy oraz ziemniakéw; konsumpceja mleka, seréw i migsa byta
niewielka; z warzyw dzieci spozywaly najczesciej kapuste gotowana; kon-
sumpcja innych warzyw, zwlaszeza §wiezych, oraz owocdéw byla bardzo
niska. Jadlospisy sg zupelnie bezplanowe i monotonne.

Na podstawie tych danych mozna sgdzi¢, ze zywienie dzieci w oma-
wianej wsi jest niedoborowe w biatko o wysokiej warto$ci biologicznej,
skladniki mineralne, zwlaszcza wapn, oraz w witaminy, glownie kwas
askorbinowy, ryboflawine i niacyne.

Préochniczotworcze diety dosSwiadczalne

Poniewaz poprzednie nasze prace nad wywolaniem prachnicy zebow
za pomocy diety Hopperta, Webbera i Caniffa (3) oraz diety bogatej w sa-
charoze mnie daly zadowalajacych wynikéw, powzieliSmy mysl zastoso-
wania diet, ktére odzwierciadlaltyby w sposob przesadny obecne tendencje
w spozyciu wéréd badanych przez nas dzieci na wsi.

UtworzyliSmy dwie diety Ix i Ik, Skladaly sie one z nastepujacych pro-
duktéw (w procentach powietrznie suchej masy).

Dieta I Dieta II

Maka pszenna 0—60% . . . . . 75 70,0
Mieso suszone RN 6 46
Mleko chude w proszku . — 1,4
Smalec . 8 8,0
Sacharoza . 6 6,0
Ziemniaki suszone 5 5,0
Kapusta suszona — 2,0
Buraki suszone e 2,0
Marchew suszona L. L. - 1,0

100 100,0

Dieta pierwsza sklada sie gléwnie z maki, a druga z maki z dodatkiem
warzyw; zawarto$¢ innych produktéw jak miesa, tluszczéow i cukru byla
taka sama lub zblizona. :
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Obliczona na podstawie tabel zawartos¢ niektorych sktadnikoéw pokar-
mowych w 100 g diet przedstawia si¢ nastgpujgco:

I ,
kcal 464 428
biatko (%) 18,4 20,6
w iym bialko zwierzece 9,5 12,3
ttuszeze " 12,5 11,6
wegglowodany " 72,3 75,8
popiot » 1,3 1,3
Ca mg’/e 19,1 36,5
P ’ " 145,9 138,2
Fe . 4,6 49
Mg . 49,2 422
K . 429.4 a42.
Na " 42,2 42,0
Tiamina " 0,212 0,200
Ryboflawina , 0,131 0,125
Niacyna . 3,859 3,224

Poniewaz w obu tych dietach stosunek Na:K wynosit ok. 1:10 a sto-
sunek Ca:P ok. 1:7, wzglednie 1:3,5, wprowadziliSmy dwie modyfikacje
tych diet, dodajac do nich NaCl w ilosci ok. 1% (dieta Ia i IIa) oraz NaCl —
19/p i CaCO3; — 0,5%0 (diety Ib i IIb).

Po tych uzupelnieniach stosunek Na:K wynosi! mniej wiecej jak 1:1,
Ca:P — jak 1:0,65 i 1:0,55.

Przebieg doswiadczenia

Do doswiadczenia wzieto szczury od matek, trzymanych przez dwa po-

kolenia na diecie hodowlanej, z ktérej usunieto magczke miesno-kostng
itran.

Mtode od tych matek uzywane bylty do badan nad krzywicg. Cze$¢ tych
zwierzat pochodzila ze skrzyzowania szczuréw biatych typu Wistar ze
szezurami dzikimi, ktére majg by¢ bardziej wrazliwe na krzywice; sadzi-
lismy, ze bedg one mniej oporne i na préchnice.

W kazdej podgrupie (Ik, Ia, Ib i IIk, IIa, IIb) byto od 6— 15 zwierzat.
Wszystkim szczurom podawano doustnie mieszanine witamin z grupy B;
nie podawano natomiast dodatkowo witamin rozpuszezalnych w thuszezach,
a wiec tez ani A ani D. Woda byla destylowana.

Szezury trzymano w zwyktych klatkach po 3 sztuki w jednej, przy czym
samce byty oddzielone od samic. Wazono je 2 razy tygodniowo i przez
3 dni kazdego tygodnia oznaczano ilo§¢ spozywanej diety.

Ponizej zalaczona rycina przedstawia krzywe wagi.

Waga zwierzat do§wiadczalnych przedstawiala si¢ nastepujaco (przyj-
mujac za 100% wage zwierzat trzymanych na diecie hodowlanej).
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Ryc. 1. Wzrost zwierzat trzymanych na diecie hodowlanej oraz na dietach
do$wiadczalnych

1 — dieta Ik, 2 — dieta IIKk,

3 — dieta I a, 4 — dieta IIa,

5 — dieta 1b, 7 — dieta IIb,
6 — dieta hodowlana
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Czas doswiadceczenia

Rodzaj diely
1 2 3 4 )
miesigc miesigce miesigce miesigece miesiecy
Hodowlana 100 100 100 100 100
1, 75,2 68,3 66,9 60,6 56,7
I, 83,4 74,3 70,8 64,1 ) 68,8
I, 99,1 97,4 95,8 86,7 79,3
II, 77,8 78,1 78,1 68,8 64,3
IT, 92,0 97,5 95,8 89,8 80,8
i1, 104,3 111,8 112,1 105,3 105.5

Z przebiegu krzywych i z danych liczbowych, zawartych w tabeli, wi-
da¢, ze wzrost grup I, iIlp, przedstawial sie na poczgtku prawie tak samo
jak zwierzat hodowlanych, potem jednak przyrosty wagi byly mniejsze.
Znacznie gorszy byl wzrost zwierzat grup I, i II,, tzn. tych, ktére otrzy-
mywaly tylko dodatek Na Cl, a najgorszy Ix, i 1lx, czyli trzymanych na
dietach doswiadczalnych bez dodatkéw soli mineralnych.

Jesli chodzi o spozycie, wyrazone na 1 szczura, to bylo ono najmniejsze
w grupach Iy, i [Ix, wyzsze — w 15, i llo, a najwyzsze w lp, i1llp. Réznice
wynosity o ok. 2 g diety dziennie; jednak spozycie w grupie llx, ill,, bylo
przez caly czas dos$wiadczenia prawie jednakowe.

WYNIKI

Po 16 i 17 tygodniach dos$wiadczenia przeprowadzone sekcje u$pionych
3 zwierzat z grupy lx, i llx, wykazaly: wyrazne zgrubienia spojen chrza-
stkowo-zebrowych, liczne zrosty zeber po ich zlamaniach i nieznaczne de-
formacje gornych nasad ko$ci podudzia; u jednego szczura byly szeroko
otwarte kanaly siekaczy gérnych. Zmian prochniczych w zebach nie
stwierdzono. '

Po 18 tygodniach do$wiadczenia u 5 szczuréw grupy 1, zmiany w klatce
piersiowej byly podobne do podanych poprzednio; kanaly siekaczy gérnych
1 dolnych byty otwarte; u dwdéch szezurow stwierdzono wyrazne zmiany
préchnicze w dolnych zebach trzonowych.

Po 19 tygodniach doswiadczenia uspiono 13 dalszych szczuréw z grup
le.ily, oraz 1, 11, ill,, U zadnego z 7 zwierzgt otrzymujacych dodatek
CaCO; nie bylo zadnych zmian w klatce piersiowej; kanaly siekaczy gér-
nych i dolnvch byly zamkniete natomiast u 5 szczuréw grup lx.il,, oraz
11k i lla, widoczne byly liczne zlamania zeber i u jednego otwarcie kana-
tow siekaczy.

Jednak w tym przypadku wyrazne kredowe zlogi w zebach oraz proch-
nice trzonowcéw stwierdzono u prawie wszystkich 7 szczuréw, ktore
otrzymywaly dodatek wapnia, a nie bylo tego u pozostalych grup.

Po 20, 21 i 24 tygodniach do$wiadczenia uspiono dalsze 10 szczuréw,
po 1 do 4 kazdej grupy. Zgrubienia spojen chrzastkowo-zebrowych stwier-
dzono juz tylko u dwéch zwierzat (grupy 1., natomiast zrosty po zla-
maniach zeber — u 4 (grupy lk, 1o, oraz llx ) Otwarcie kanaléow sie-
kaczv gornych i dolnych bylo u wszystkich szezuréw, nie otrzymujacych
dodatku wapnia. Zmiany préchnicze trzonowcedw dolnych lub goérnych
widoczne byly u wszystkich szczurow.
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Po 26 tygodniach doswiadczenia u$piono dalszych 5 szczurow, w tym
3 z grup otrzymujacych dodatek wapnia. Nie stwierdzono juz zgrubien
spojen chrzastkowo-zebrowych, zrosty po zlamaniach zZeber byly tylko
u jednego z dwéch szezurdw grupy Il., Natomiast kanaty siekaczy byty
otwarte u obydwu; tym razem préchnice trzonowecow stwierdzono tylko
u szezurdéw bez dodatku wapnia.

Reszte samic wycofano z do$wiadczenia i polgczono z samcami hodo-
wlanymi, okolo polowa z nich zaszla w ciaze, co Swiadczy o tym, ze zadna
z diet doswiadczalnych nie byla na tyle niedoborowa, zeby mogta zaha-
mowac procesy rozmnazania.

Po uzyskaniu mlodych samice te u$piono po uptywie 27—31 tygodni od
poczatku doswiadczenia. Samice trzymane na dietach Ik, i1, byly wychu-
dzone; na sekcjach stwierdzono liczne zlamania zeber, ale bez zmian
krzywiczych w kosciach goleniowych; kanalty siekaczy goérnych i dolnyin

Tabela II
1 Z m i any
Siekacze Siekacze Trzonowe Trzonowe
Zebra .
gbérne dolne goérne dolne
=l % - y z
i = o
W § 3 829 3 3
> N o ey — =
3 N o | &2 9 9 2 9 < ©
B S © @8 g gnzl 8, o 8., o > G > 8
wE | o |23 | g |B858/ 85| S |55| S |Se| § |fe| §
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[OX 5] 4] H N N N-SB | OM K O & 2 NS K N & a
| |
16—18| Ta 4 4 1 3 1 4 —_ [ — — 1 —
Ib 1 — —_ - — — R — 1 —
1k 2 2 1 SR A I N (R O
| IIa 1 — _ _ — - — — - _— _
Ik 1 — 1 —_ —_ —_ — —_ — — —
19—21| Ia 3 2 — 3 —_ 3 — - —_ —
b 2 — - = — — — — - 2 —
| Ik 1 1 | — =11 e e e
ITa 2 1- —_ ) = —_ — — — — — —_
I1b 4 — —_— —_ —_ — — 1 1 2 2
| Ik 1 1 - - | - - - -1 =] =
22—24]| Ia 2 2 2 2 — 2 — 1 -— 2 —
Ib 5 — —_ —_ 1 — 1 2 1 4 1
Ik 1 1 —_ 1 1 1 1 1 - 1 -
i ITa 2 — — 1 — 1 - 1 _ 9 -
L 1mp 2 —_ ] - — | — — — 2 — 2 —
11k 1 1 — 1 — 1 — 1 - 1 —
26 Ib 1 —— — — — — — — - — _
Ia 2 1 — 2 — 2 — 1 — 1 .
i ITb 2 — — — — - | - — - — —

byly szeroko olwarte; zeby te b. latwo famatly sie i kruszyly; u jednej
samicy stwierdzono na nich bardzo obfity brunatny osad; zmian prochni-
czych jednak nie stwierdzono u zadnej z tych samic. ‘
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Samice karmione dietg II,, mialy prawidlowy wyglad. Kanaly sie-
kaczy byly szeroko otwarte; wszystkie zeby byly osadzone mocno; trzo-
nowce pokrywatl brunatny nalot; u jednej z samic stwierdzono rozlegle
zmiany we wszystkich trzonowcach dolnych a mniejsze w dwoch trzo-
nowcach gornych (M; i M,).

U dwbdch samic trzymanych na dietach Ip,i IIp, kanaly siekaczy byty
zamKkniete; u jednej z samic, u ktérej stwierdzono ropnie w plucach, wi-
doczne byly powierzchowne zmiany w frzonowcach, w postaci ciemnych
bruzd miedzy guzkami zebdéw.

Dane co do zmian stwierdzonych podczas sekeji poszczegdlnych szezu-
réw przedstawia tabela II.

Omowienie wynikow

W dotychczasowych badaniach nad do$wiadczalng proéchnicg zebéw
u szczurdéw probowano przede wszystkim wyjasnié role: a) stopnia twar-
dosci czgsteczek diety, b) réznych cukréw i innych weglowodandéw,
a w mniejszym zakresie rowniez — bialek i tluszczéw, ¢) wapnia i fos-
foru oraz réznych zwigzkéw P, np. Na, HPO,, Ca (H,PO,) . 2H,0, CaHPO,,
d) innych skladnikéw mineralnych np. F, Mg, e) ogdlnej zawartos$ci po-
piotu w diecie, f) stosunku sktadnikéw kwasotwérezych do zasadotwor-
czych, g) réznych witamin, zwlaszeza D i A, h) flory bakteryjnej w jamie
ustnej, 1) $liny i jej sktadu.

Do badan uzywano chomikéw, szczuréw bialych oraz bawemliakow.

Nasza koncepcja szla w kierunku stwierdzenia, czy diety zblizone pod
wzgledem skladu do nieprawidlowych racji pokarmowych ludzi moga
by¢ préchnicotwdrcze. Badania tego rodzaju przeprowadzane byly syste-
matycznie na szezurach bawemliakach juz kilkanascie lat temu w Ma-
dison pod kierownictwem Elvehjema (4e), a niedawno, bo w 1958 r.,
przez Steinmana i wsp6lpr. (5) w innym laboratorium.

Nasze diety mozna uwazaé za prawidlowe pod wzgledem zawartosci
tluszezéw, weglowodanow i bialek przynajmniej dla szczuréw w tym
wieku w ktorym wzieto je do do§wiadczen; poniewaz zwierzeta otrzy-
mywaly dodatkowo witaminy z grupy B, nalezy sadzi¢, ze zapotrzebo-
wanie bylo pod tym wzgledem zaspokojone. Poniewaz nasze diety skla-
daly sie z produktéw naturalnych lub niezbyt oczyszczonych mozna
przypuszczaé, ze zawieraly one dostateczng ilo§¢ mikroelementéow; do-
tyczy to zwlaszcza diety II i jej modyfikacji.

Omawiane diety zawieraly jednak malo popiolu, duzg dysproporcje
Na do K i Ca do P; w grupach oznaczonych symbolem I nie bylo dosta-
tecznej ilosci wit. A, jednak dla zwierzat otrzymujacych diety Ik, Il
ill, dostatecznym Zrédlem tego skladnika byla marchew, czego dowodza
normalne zapasy akseroftolu w watrobie.

Ostatnie prace Harrisa i Nizela (6) potwierdzily i jeszcze bardziej uza-
sadnily wyniki innych badaczy, ze ogoélna ilo§é popiotu w diecie odgrywa
duzg role w powstawaniu préchnicy; gdy wspomniani auntorzy zbadali
sklad popiolu w swojej diecie i dodali sztucznie otrzymanej mieszanki
skladnikéw mineralnych o takim samym skladzie, wystepowanie préoch-
nicy zeb6w wyraZnie zmniejszato sie. Jezeli jednak z tej mieszanki usu-
negli fosfor, nasilenie préochnicy zwiekszylo sie. W. w. autorzy wyciagneli
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stad wniosek, ze duzg role w powstawaniu préchnicy odgrywa ilosé przy-
swajalnego fosforu.

Wedlug Dalderupa (7) dodatek CaCOj; do diety Hopperta, Webbera
i Caniffa, w ktorej jest 30% pelego mleka w proszku, nie dawal dobrych
wynikéw. Natomiast wg McClura i wspdlprac. (8) dodatek Na,HPO,
i Ca(H,PO,) . 2H;0 wykazywal dzialanie wysoce kariostatyczne u szczu-
row, u ktoérych wywolywano prochnice zebéw za pomocsy diety, sklada-
jacej sie z maki z calej pszenicy, laktozy i proszku z watroby. Kariosta-
lyczne dzialanie soli wapnia wykazywala réwniez grupa badaczy pod
kierownictwem Elvehjema (4g, 4h).

W zwigzku z naszymi badaniami nalezy jeszcze wspomnie¢ o pracy
Salleya i wspolprac. (9) ktérzy wykazali, ze przy niedoborze witaminy
A rmiszczenie uzebienia bylo u zwierzat doswiadczalnych 3 razy wieksze
niz w grupie kontrolnej. W naszym doswiadczeniu moglo to dotyczye¢ tylko
grup otrzymujacych diety lx, la,i lg,

Ze wzgledu na to, ze poszezegélni autorzy uzywali roznych zwierzat
do$wiadczalnych, réznych sposobdw zwiekszania ich podatnosci na proch-
nice zeboéw i réznych diet, trudno jest wyciggna¢ uogdlniajace wnioski
z poszczegblnych prac.

WNIOSKI

Nie wchodzac tu w szczegdélowe rozwazania na temat dotychczasowych
osiagnieé w dziedzinie do$wiadczalnej préchicy zebow, ani tez w oma-
wianie roli poszczegdlnych skladnikéw pokarmowych, mozemy jedynie
stwierdzic¢, ze:

1. Udalo sie wywola¢ prochnice zebdéw u czesci biatych szczuréw, po-
chodzacych od matek otrzymujgcych diete z nieco ograniczona iloscia
wapnia i bez dodatku wit. D (usuniecie z diety hodowlanej — maczki mie-
sno-kostnej i tranu).

2. Diety doSwiadczalne skladaly sie z naturalnych produktéw spozyw-
czych, odzwierciadlajac w przesadny sposéb wadliwe zywienie sig¢ ludzi.

3. Diety te (nie liczac wzbogaconych w chlorek sodu oraz chlorek sodu
i weglan wapnia) byly ubogie w sktadniki mineralne w ogole, zawieraly
b. malo lub malo wapnia, znaczne ilosci fosforu, ale gtéwnie w postaci fi-
tynowej, duzg dysproporcje w stosunku wapnia do fosforu i potasu do
sodu; ponadto szczury karmione dietami Ik, la,11p, nie otrzymywaly do-
statecznej iloSeci witaminy A, a zadnej z grup nie podawano dodatkowo
witamin D. K i E.

4. Wywolane zmiany za pomoca diet niewzbogaconych (Ik i IIk) obej-
mowaly nie tylko uzebienie, ale i inne czesci ukladu kostnego, czego
wyrazem bylo rozszerzenie spojen chrzastkowych, ztamania zeber i defor-
macje kosci podudzia.

5. Dodatek weglanu wapnia zahamowal rozwéj zmian w ukladzie
szkieletowym ale nie we wszystkich przypadkach uchronit szczury od
préchnicy zebéw.

6. Najbardziej charakterystyczne zmiany w zebach wystepowaly w sie-
kaczach gornych i dolnych; u zwierzat bez dodatku wapnia do diety zeby
te byly kruche i mialy szeroko otwarte kanaly. Wg obecnie przyjetego
pogladu nikt jeszcze nie wywolal préchnicy w siekaczach. Choé¢ opisane
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przez nas zmiany w siekaczach nie byly réwniez typowe dla prochnicy, to
jednak swiadczyly one o glebokich procesach patologicznych.

Ze wzgledu na to, ze badania histologiczne i chemiczne sg jeszeze w toku,
nie mozemy tu podat¢ blizszych danych co do czynnikéw, ktore przyczy -
nily sie do powstawania préchnicy przez nas wywolanej.

Autorzy skladajg serdeczne pdziekowanie dr 1 Szczepanskiej, adiunktowi Kli-
niki Ortodoncji oraz dr A. Obersztynowi z Zakladu Histologii i Embriologii Akad.
Med. w Warszawie za pomoc fachowg w sekcyjnym badaniu uzebienia zwierzat
doswiadczalnych.

AL r e, Mo Koo cakonseora

ITHTAHHUE A KAPHUO3 3¥BOB

ConepxaHuc

Ha ocHoBanny nposeacHHbIX HCCIEMOBAHMH HaJl COCTOSHHEM T@UTAHMH W COOCOGOM
IIMTalnsl fAeTeil M MOJOAEKI, MeXNy KOTODBLIMH Kapho3d 3y0OB 6blI CUIBHO DacHPO
CTpAHeH, aBTOPHI JUISI BBLIACHENMS] 3TOr0 BONPOCA NDUCTYNHIH K HCCICHOBAHHIAM  KDhiC,
JLust 3moit mesin npurotTosuav s HUX gvetoi: I K n Il K, B XOTOPEIX OTUETNWBO TepeyBesn
4eH ObT CMoco0G HENPABWJIBHOTO MNHTAHUA 3aMEUEHHBIH IPH HCCHCJOBAHHAX YHOMAHYTOH
seime rpynnes geteil. Kpome ocwoBabix auer I k u II k npurotoBseHo ase Moju@HKanun:
¢ gobaprenucM xJopucroro narpus (I a w II a) ¥ XJOpPHUCTOTO M YIJICKHUCJIOTO HATPHA
(1 6 n II 6). [lepBbie YyKasaHWs Ha BLICTYNAMIMHA KapuOo3, 3aMedeHbi ObWiH [OCIE
16 Hesenb; BoICTyMaqu ouu uame B rpymumax I x u I a, a takke II Kk w Il a u oTHoCck
respHo peako B rpymax I 6 u 11 6. Hccaeponanus wan mymdoBannbiMu 3y6aMu Kphi:
M WX THCTOJOrMUECKHMH OTPE3KAMM TMPOILOJKAITCS.

A. Szczygiel, M. Kossakowska

NUTRITION AND CARIES (PRELIMINARY REPORT)

Summary

Basing on the results of investigations concerning the nutritional status and the
manner of nutrition of children and young people among whom dental caries was
very widely spread, the authors prepared two diets Ik and IIk emphasizing in an
exaggerated way the faulty nutrition of these groups of population.

Besides the basic diets Ik and IIk two modifications were prepared with the
addition of sodium chloride (Ia and Ila) and with the addition of sodium chloride
and calcium carbonate (Ib and IIb) The first carious changes appeared frequently
in groups Ik and Ia and Ik and IIa and comparatively rarely in groups Ib and 1Ib.

The examination of the filings of teeth and histological sections is being carried
out. The study is being continued.
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E. E. Archer — ,ARGENTOMETRYCZNE MIARECZKOWANIE HALOGEN-
KOW I JONOW CYJANKOWYCH Z DITIZONEM JAKO WSKAZNIKIEM”
Analyst Vol. 83, Nr 991, 1958, str. 571.

W pracy opisano argentometryczne miareczkowanie jonéw CI'J’'Br’CN’ z ditiozo-
nem jako wskaznikiem. Metoda ta znalazila zastosowanie do okreslania halogenkéw
w zwigzkach organicznych, zaréwno po trawieniu metoda Cariusa, jak i po spalaniu
w tlenie wg modyfikacji Schonigera metody Mickl’a i Pech’a. C'’Br’CN’ miareczko-
wano w obecnosci niewielkiej ilo$ci wody roztworem AgNO, przygotowanym w al-
koholu etylowym lub w alkoholu n-propylowym. Jako $rodowisko stosowano wo-
da-akohol, woda-aceton.

CI'V’BR’ miareczkowano w Srodowisku woda- aceton, roztworem AgNO,; wobec
ditizonu jako wskaznika, punkt koncowy oznaczano przez zmiane ditizonu z koloru
zielonego do pomaranczowo-zélttego powstalego kmpleksu Ag-keto-ditizonu.

CN’ w s$rodowisku woda-alkohol, miareczkowano roztworem AgNO, wobec diti-
zonu; w punkcie kofcowym na skutek powstalego kompleksu Ag-enol-ditizon na-
stepuje zmiana barwy do gleboko czerwonopurpurowej.

Metode zastosowano do oznaczenia cyjankéw w akrylonitrylu, halogenkéw w bro-
mobenzenie, kwasie jodobenzoesowym i polichlorku winylu,

' H. Piekacz



