7 POSIEDZEN POLSKIEGO TOW. FIZJOLOGICZNEGO

ODDZIAL GDANSKI
Zebranie dnia 7 wrzesnia 1957 R.

A. Grudzinska: JONY SODU, POTASU I CHLORU NORMALNEJ SLINY
CZLOWIEKA. : ‘ '

Referentka przedstawila wlasne badania stezenia niektérych skiadnikow élmy
u zdrowych ludzi w wieku 20—31 lat. Badano S$line mieszang, odpluwang (bez,
pobudzenia. W innych do$wiadczeniach badano $ling odpluwana po zalozeniu lig-
niny na ujscie $linianek przyusznych celem usuwania ich wydzieliny. W slinie
mieszanej $rednie zawartosci poszczegélnych skladnikow wynoszay:

a) N — catkowity 40,1 £ 12,8 mg%bo.

b) Aktywnos$¢ amylazy (~104) 115 = 79 jednostek Willstattera.

¢) Sredni poziom Na + 84 T 3,5 mE/l.

d) 53 . K + 198 £ 42 mE/lL

e) 5 - Cl 21,7 = 5,0 mE/l

Slina pobrana z ograniczeniem Slinianki przyusznej zawiera ok. 1/3 mniej azotu
catkowitego. nieco mmiej potasu i ma dwukrotnie mniejszg aktywnos$¢ amylazy.
W dyskusji podkre$lano wplyw czasu pobierania, wplyw bodzcow oraz wplyw
szybkos$ci wydzielania na sktad $liny.

B. Szabuniewicz: O PSYCHOLOGII SPORTU I WYCHOWANIA FIZYCZ-
NEGO.

Sitami wewnetrznymi, pobudzajgcymi czlowieka do uprawiania sportu sg: a) ,,spon-
taniczne’ dazenia ruchowe, b) potrzeba wybicia sig¢ w konkurencji miedzy osob-
nikami — ambicja. Wychowanie fizyczne musi uwzglednia¢ oba te momenty,
gdyz bez nich traci ono atrakcyjnosc. Ksztalcenie umiejetnosci ruchowych wy-
maga. aby nastepstwem przyuczanej czynnosci bylo jej nagrodzenie, sprowadzajgce
sie do zmiany warunkow otoczenia na korzys¢ wykonujacego ruch, co pociaga
za sobg dodatnie emocjonalnie uczucie subiektywne. Czynnikiem nagradzajgcym
moze byé¢ otrzymanie pozywienia, zwolnienie z ograniczenia spontanicznej ten-
dencji do ruchow albo zaspokojenie dazen ambicjonalnych. Précz wzmocnienia,
w rozwoju nowych czynnosci ruchowych wazng role spelnia eliminacja niewlasci-
wych lub blednych ruchéow, odbywajgca sig pod wplywem procesu gaszenia od-
ruchu, a bedgca nastepstwem braku wzmocnienia niewlasciwej reakcji. Jezeli
niewzmocnieniu towarzyszy bodziec przykry emocjonalnie, pojawia sie dalszy mo-
ment ksztatcacy — kara. Karg moze by¢, np. ogloszenie nazwisk os6b wadliwie
wykonujgcych ruchy, ale czesto bywa mig mniej lub wigce] zaakcentowana elimi-
nacja, zle ¢wiczgcych czlonkoéw spoteczenstwa albo zespolu zawodnikow. W .stopnio-
waniu kar rozrézni¢ mozna kary S$ciSle i racjonalnie zwigzane 2z wykonywaniem
danego rodzaju czynnoéci oraz kary mieracjonalne. Te ostatnie pociggaja za soba
zmiane -nastawienia o0s6b wychowywanych. Nastepstwem tego jest: ostabienie fen-
dencji do wykonywania przyuczonych czynno$ci,- a za  to rozw6j innych droég
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reakcji, pozwalajgcych na unikniecie kary. Drogi takie nader czgsto prowadzg
przez czynnosci polegajace ma wprowadzeniu w biad nadzorujacych. Instruktorzy
staja sie woOwczas strézami przymusowej pracy. Celem wychowywanych staje sie
nie przyuczenie czynnosci ksztalconych, lecz unikniecie kar. Wychowanie fizyczne
przestaje by¢ czynnosSciag o charakterze sportu, przestaje byc. szkolg zycia spo-
lecznego. W dyskusji podkreslono znaczenie dobrowolnosci wychowania fizycznego.

ODDZIAL LODZKI

Zebranie dnia 2 maja 1956 r.

| ‘A. Dmochowski, E. Ltoza, T. Krajewski, L. Klyszejko © M. Limanski: O ZA-
WARTOSCI FOSFORU W CZYSTYM WEOKNIKU KRWI LUDZKIEJ
PRAWIDLOWEJ I PATOLOGICZNEJ. ‘

Metoda natychmiastowego wirowania krwi $wiezej umozliwila otrzymanie czy-
stego wiloknika, pozbawionego zupelnie elementéw morfolycznych. Poniewaz
w czystych preparatach wiloknika, wymytych roztworem fizjologicznym i dokrad-
nie odlipidowanych, stwierdzono obecno$é fosforu, podjeto przeto badania nad za-
Wartoécia fosforu we wildkniku krwi ludzkiej prawidlowej i patologicznej oraz
nad charakterem obecnych zwigzkéw fosforowych.

. Dotychczasowe dane dotyczgce fosforu we widkniku sg nadzwyczaj skgpe. Za-
wartos¢ fosforu catkowitego we wilokniku fizjologicznym, otrzymanym wspomniang
metods, waha si¢ w krwi prawidlowej w granicach od 26,0—52,0 mg"s (8 przy-
padkow).

Po odlipidowaniu zawartos¢ ta spadla we wiokniku do 8,2—98 mg’o (bardzo

podobne ilosci fosforu stwierdzono we wiékniku otrzymanym z odwirowane]
plazmy cytrynianowej).
. Po zadzialaniu na wiléknik odlipidowany 10°% kwasem trojchlorooctowym za-
warto§é fosforu spadla stosunkowo nieznacznie, bo do 6,9 mg’e. Zawartos¢ fosforu
catkowitego we wildékniku otrzymanym z krwi ludzkiej patologicznej waha sig
w duzych granicach: 10—97 mg®e (85 przypadkow, w tym 46 rak sutka). ‘

W jednym oznaczonym przypadku Ca mammae fosfor catkowity wynosit 32 mg®/,
w tym fosfér lipidowy stanowil zaledwie 8 mg’s, a po odlipidowaniu tegoz wiok-
nika znaleziono 34 mg®e fosforu.

W przypadku zi-arhicy zlo$liwej odpowiednie liczby wynosily: fosfor calkowity
25,5 mgo, fosfor lipidowy 6,4%. Wioknik odlipidowany zawierat 25,0 mg®/o fos-
foru. We wtérnej anemii fosfor calkowity — 29,5%, fosfor lipidowy — 15,2 mg’,
fosfér we wiokniku odlipidowanym — 16,9 mg%bo.

Wyrazlrﬁe i}vyzsza zawarto$é fosforu catkowitego stwierdzono we widkniku krwi
0s6b chorych na huszczyce nie leczona: 114—164 mg®o (11 przypadkow). W leczone;j
fosfér wynosil od 26 do 112 mg®e (30 przypadkoéw). W kilku przypadkach wioknik
zadawano 30% roztworem mocznika na okres 24 godzin. W czeSci nie rozpuszcza-
jace] sie\zawartoéé fosforu wahala sie w luszczycy nie leczonej od 35,7—66,5 mg®/o,
w leczonej od 6 do 30 mg%bo.

Stwierdzono réwniez podobne ilo$ci fosforu w fibrynogenie krwi ludzkiej oraz
bydlecej i wysunieto przypuszczenie obecnos$ci co najmnie]j jednego atomu P
w czasteczce fibrynogenu. Dalsze prace nad frakcjami fosforowymi widknika
i fibrynogenu sg w toku.
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ODDZIAL POZNANSKI
Zebranie dnia 29 marca 1957 r.

J. Koczocik-Przedpelska: FUNKCJA NIEKTORYCH MIESNI KONCZYN
DOLNYCH W SWIETLE NOWYCH BADAN AUTOMATYZMU CHODU

Funkcja niektorych miesni konczyn dolnych w czasie chodu roézni sie od ich
funkcji w czasie czynnosci dowolnych. Zjawisko to wystepuje najwyrazniej w grupie
tylnej mieéni uda. Scherb na podstawie badan miokinezigraficznych stwierdzil,
ze miesnie poéléciegnisty, smukly, krotka glowa, m. dwuglowego uda i czeSciowo
m. krawiecki kurczg sie w fazie przeniesienia, natomiast m. poibloniasty i diuga
glowa m. dwuglowego dzialajg synergicznie z m. czworoglowym uda w fazie
wsparcia. Arienti doszed! do tych samych wynikéw po przeprowadzeniu licznych
badan oscylograficznych, rowniez Brunnschweiler wykazal zgodnos¢ chronaksy-
metryczng m. poibloniastego i dlugiej glowy m. dwuglowego z grupg prostow-
nikow uda.

Enklaar, nawiazujac do prac Ficka, udowodnil sposobem trygonometrycznym,
7e moze zaistnie¢ antagonizm miedzy mie$niem poéibloniastym i poiSciegnistym.
Na podstawie swych obliczen skonstruowal odpowiedni model.

Francillon badal stosunki rozwojowe m. poOlSciegnistego oraz Kkrotkiej glowy
m. dwuglowego i stwierdzil ich duze wzajemne podobienstwo, a natomiast réznice
filogenetyczne m. polbloniastego i diugiej glowy m. dwuglowego.

Procz zmian w dziedzinie synergizmu i antagonizmu mie$niowzgo w trakcie
chodu zwrocono uwage na zmiane rodzaju skurczu poszczegélnych migsni. Scherb
opisal ,zjawisko wachlarza“, wystepujace w mm. posladkowych wielkim i Sred-
nim. Zjawisko to polega na dodatkowej fazie skurczu, przebiegajgcej falisto
w tych miesniach tylko w automatyzmie chodu. Ten fenomen nie wystepuje przy
ruchach dowolnych ani przy sztucznych modyfikacjach chodu. Wystepowanie ,,zja-
wiska wachlarza* potwierdzily badania oscylograficzne Arientiego i chronaksy-
metryczne Brunnschweilera.

Miokinezigramy Scherba i Miulliego wykazaly rowniez, ze m. przywodzacy
wielki dziala w czasie chodu w fazie przeniesienia i w fazie wsparcia. Do wy-
ja¢nienia tego rodzaju skurczu migénia przyczynily sie¢ badania filogenetyczne
Francillona.

Zebranie dnia 28 czerwca 1957 r.

W. Rozynek, Z. Jendykiewicz, G. Straburzynski: SPRAWNOSC UKLADUY
SIATECZKOWO-SRODBLONKOWEGO W HIPOTERMII.

Zebranie dnia 8 pazdziermika 1957 r.

W. Rozynek: DZIALANIE HISTAMINY U SZCZUROW W HIPOTERMIL

Zebranie dnia 25 pazdziernika 1957 r.

P. K. Anochin: FIZJOLOGICZNE PODSTAWY ROZWOJU CHOROBY NAD-
CISNIENIOWEJ.



