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Instytut Medycyny Pracy i Higieny Wsi im. W. Chodzki w Lublinie

Rozwo6j chemii rolniczej stworzy! zagadnienia zdrowotne zwigzane ze
stosowaniem preparatéw chemicznych w terenie wiejskim. Sporadycznie
obserwowane i opisywane przypadki uszkodzen chemicznych nieraz
$miertelnych wskazuja na wage tego problemu. Poniewaz przyczyny tych
zatrué maja charakter rézny, najczeiciej bywaja spowodowane jakims
razacym bledem obchodzenia si¢ ze zwigzkami chemicznymi, a moga by¢é
takze charakteru samobéjstw czy zabojstw, dlatego zorientowanie sig¢ co
do rzeczywistego narazenia w pracy zawodowej wymaga przeprowadzenia
badan specjalnie pod tym katem widzenia.

W latach 1951—1954 przeprowadzone zostaly przez Zaklad Toksykologii
Rolniczej I. M. P. i H. W. w Lublinie badania ekspedycyjne majace wy-
jasnié jakie jest zagrozenie najczesciej wéwczas i w najwigkszej ilosci
stosowanymi preparatami: heksachlorocykloheksanem, dwuchloroetanem,
arsenianem wapnia i cyjanamidem wapnia. W nastepnych latach tego
typu badania w miare potrzeby byly prowadzone w odniesieniu do dwu-
nitroortokrezolu i preparatéow miedziowych.

‘W badaniach ekspedycyjnych kontroluje si¢ stan zdrowia ludzi narazo-
nych na dzialanie jednego tylko zwiazku chemicznego przy czym liczba
przebadanych oséb o tym typie narazenia musi by¢ dostatecznie duza,
aby mozna wyciagnaé wnioski statystyczne (tzn. wynosi¢ z reguly ponad
100 osaéb).

Badania ambulatoryjne wykonuja asystenci Zakladu przy wspolpracy
w razie potrzeby specjalisty dermatologa lub neurologa. W przypadkach
trudniejszych diagnostycznie korzystamy z pomocy klinik lub szpitali.
Jednoczesnie w terenie pracy ekspedycji organizujemy laboratoria
przystosowane do wykonywania potrzebnych testow diagnostycznych
w plynach ustrojowych. Jedneocze$nie pracownicy ekspedycji dokonuja
obserwacji i pomiaré6w otoczenia pracy czlowieka na wsi zawsze z ozna-
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czaniem substancji toksycznych w strefie roboczej powietrza. Ta drogg
zebrany material wydaje nam sie najbardziej obiektywny dla oceny
istotnego przecigtnego narazenia przy tego typu pracy zawodowej w Pol-
sce. Otrzymane do dzisiaj wyniki przedstawiajag sie w skrécie naste-
pujaco:

Wsrod badanego przez nas materialu nie rejestrowaliSmy przypadkow
zatru¢ ciezkich. Zmiany stanowigce dowéd wyraznego zadzialania czyn-
nika toksycznego, ktéry byl wskazaniem do usuniecia z tego typu pracy
zawodowej wystepowaly u 159% pracownikéw stykajacych sie z arsenia-
nem wapnia i pracownikéw stykajacych sie z heksachlorocykloheksanem,
zas u 10% os6b stykajacych sie z dwuchloroetanem.

Osoby pracujace przy stosowaniu dwunitroortokrezolu, jak réwniez
osoby pracujace przy stosowaniu preparatéw miedzi — nie wykazaly
zmian dostatecznie charakterystycznych, aby uznaé je za szkodliwe za-
dzialanie tych preparatow.

Jednocze$nie prowadzone obserwacje stanu higieny pracy wykazaly
nastepujace koncentracje toksyczne przecietnie dla poszczegblnych pre-
paratow:

Arsenian wapnia: 7 ug/litr przy opryskiwaniu i

Arsenian wapnia: 30 ug/litr przy opylaniu (kultury niskie)

Arsenian wapnia: 84 ug/litr w kulturach wysokich

Heksachlorocykloheksan 0,15 mg/1 opylanie

Dwuchloroetan 0,058—0,21 mg/litr.

Przy stosowaniu dwunitroortokrezolu w warunkach klimatycznych
Polski w strefie oddechowej robotnika nie stwierdza sie tego zjawiska.

Stopien narazenia zalezy od rodzaju spetnianych funkcji. Do najnie-
bezpieczniejszych naleza prace przy rozcienczaniu koncentratéw, napel-

nianiu zbiornikéw opryskiwaczy lub opylaczy, oraz prace w magazynach
chemicznych.

Decydujace znaczenie ma stan oSwiaty sanitarnej i umiejetne zacho-
wanie si¢ w pracy. Nasze liczne spostrzezenia wskazuja na to, ze reje-
strowany przez nas stan zdrowia zalezy w znacznej mierze od nieutrzy-

mywania higieny osobistej i lekcewazenia niebezpieczeristwa przez naszych
pracownikow rolnictwa.

Niewatpliwie réwniez na stan zdrowia tych ludzi ma swdj ujemny
wplyw nieprzestrzeganie fizjologicznych norm wysitku w pracy. Grupy
pracownik6w przeciwstonkowych odzywiaja sie nieregularnie i prowa-
dza wyczerpujacy tryb pracy od $witu do zmierzchu, pracujac na wyty-
powanych polach i przerzucajac sie przy pomocy towarowych srodkéw
transportowych lgcznie z materialem chemicznym wedlug planéw prac
Wyznaczonych przez Stacje Ochrony Roslin.
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Sezonowy charakter pracy na wsi wplywa rowniez ujemnie na prze-
strzeganie zasad higieny pracy, raz — ze wzgledu na pospiech spowodo-
wany zmienno$cig warunkow atmosferycznych, dwa — ze wzgledu na
istnienie tylko pewnych okreséw pracy, gdzie ma miejsce stosowanie
chemikaliéw. Ten ostatni czynnik utrudnia dostateczne wdrozenie si¢ pra-
- cownika w reguly bezpiecznego obchodzenia sie z chemikaliami.

Poza stanowiskami pracy, wszystkich zatrudnionych w akcjach che-
micznych na wsi podzieli¢ mozna na trzy grupy narazenia:

Do pierwszej, o najmniejszym stopniu narazenia zalicza sie wszystkich
pracujgcych z chemikaliami dorywczo jak np. wiekszosé¢ zatrudnionych
w masowej akcji niszczenia stonki ziemniaczanej. Stycznosé¢ tych ludzi
ze zwigzkami chemicznymi jest krétkotrwala od 1 do 3 dni. W tej sy-
tuacji — ochrone zdrowia nalezy oprzeé¢ na uswiadomieniu o umiejetnym
obchodzeniu sie z preparatami i o koniecznosci przestrzegania zasad
higieny osobistej.

W drugiej grupie, o Srednim stopniu narazenia umie$cié mozna pracow-
nikéw stykajacych sie z chemikaliami co roku, sezonowo, a wigc wysie-
wajacych i transportujgcych nawozy sztuczne w gospodarstwach rolnych
stosujacych Srodki owadobdjcze i inne przez okres kilku tygodni.

Do trzeciej grupy zaliczy¢ nalezy pracownikéw stale stykajacych sie
W swej pracy z preparatami chemicznymi. Nalezg tutaj wszyscy maga-
zynierzy, oraz instruktorzy ochrony ro$lin. Jest to najmniej liczna grupa
z trzech omawianych, ale o narazeniu najwiekszym, réwnym w tym
wzgledzie warunkom pracy w przemys$le. Ochrona ich zdrowia winna
sie opiera¢ na wszystkich dostepnych metodach technicznych i lekarskich.

Otrzymane wyniki badan wskazujg na potrzebe podniesienia warunkow
higieny pracy podczas stosowania zwigzkéw chemicznych w rolnictwie.

Wykonanie przedstawionych, trudnych i dlugotrwatych akcji tereno-
wych pozwolilo nam na zdobycie dostatecznie pewnej orientacji co do
istotnego, przecietnego w Polsce zagrozenia stanu zdrowia tej grupy
pracownikow.

Niezaleznie od tego, w jakim stopniu podnosi sie stopien cywilizacji
wsi aktualnie istniejgca dzialalno§é w zakresie ochrony zdrowia pracow-
nikéw wiejskich uwzgledniaé musi, jesli ma byé skuteczna, specyfike wsi.

Tendencja zbyt automatycznego przenoszenia metod ochrony pracy
z przemysiu do rolnictwa, budzi zastrzezenia. Wiadomo, ze sprawa choréb
zawodowych na wsi wywolana $rodkami owadobdjczymi ma swoj odpo-
wiednik w przemysle, gdzie wystepuja takie same zatrucia u robotnikow
fabrycznych zatrudnionych przy ich produkcji — natomiast sprawe ochro-
ny zdrowia robotnikéw rolnych stawiaja dzisiaj zupelnie odmienne i spe-
cjalne zagdnienia, tak rézne od zagadnien ochrony pracy w przemysle,
jak rozny jest dzien pracy w hali fabrycznej od dnia pracy na wsi.
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