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Zagadnienie pierwotnego mechanizmu powstawania spadku cisnienia
tetniczego krwi po podaniu histaminy dozylnie oddawna interesuje ba-
daczy. Mimo, zdawaloby sig, juz $cisle ustalonych faktéw i danych do-
swiadczalnych istniejg rozbieznosci w tlumaczeniu pierwotnego mecha-
nizmu powstawania spadku ci$nienia tetniczego krwi. Obecnie na zagad-
nienie to istniejg dwa zasadnicze poglady. Pierwszy poglad, ktéremu
hotduje szkola fizjologéw warszawskich opiera sie na tym, ze histamina
dziala na naczynia wlosowate, ktére jako jad kapilarny rozszerza. Spadek
wigc ciSnienia tetniczego krwi bylby uzalezniony od zwiekszenia sie po-
jemmosci rozszerzonych naczyn, zwlaszeza w jamie brzusznej i zalegania
w nich krwi. W tym pogladzie Dale i Richard wysuneli nastepujgce czyn-
niki, ktore warunkujg spadek ci$nienia tetniczego krwi: 1) rozszerzenie
naczyn wiosowatych, 2) rozszerzenie drobnych tetniczek u ludzi, malp
i pséw, 3) zwezenie naczyn tetniczych posiadajgcych duzo wldkien mieséni
gladkich. Jezeli dodamy do tego, ze histamina zweza zyly watrobowe
obkurczajagc miesniowke ' gladkg zwlaszeza zas walkéw Simondsa
i wzwigzku z tym wywoluje duzy zastéj krwi w watrobie, to nalezatoby
przyjac, ze pierwotny mechanizm spadku ci$nienia tetniczego krwi po
zastosowaniu histaminy dozylnie -w dawkach matych jest pochodzenia
naczyniowego. Serce natomiast nie moze sprosta¢ zadaniu utrzymania na
odpowiednim poziomie ci$nienia krwi, mifno przyspieszenia czynnosci,
gdyz za mato krwi dopltywa do niego i objeto§¢ minutowa serca jest
mniejsza niz w normie. Czynnos$¢ serca ulega wiec wtérnemu ostabieniu
z powodu nie wypelnienia jam serca. Tego rodzaju ostabienie pracy serca
w oparciu o prawo Starlinga jest zmane z obserwacji przypadkéw kli-
nicznych.

Drugi poglad reprezentowany u nas przez Klisieckiego i Hotobuta cpiera
sie na tym,; ze histamina jako jad wplywa ujemnie na prace komory lewej
1 ze wstrzgs histaminowy pochodzi z ostabienia serca nie za$ z rozszerze-
nia obwodowych naczyn. Pierwotny wiec mechanizm spadku ciénienia
krwi bytby wediug tego pogladu zwigzany z oslabieniem czynnosci serca,
natomiast rozszerzenie naczyn odgrywaloby role dopiero w okresach
pozniejszych.

W zwigzku z toczacym sie u mas juz od lat sporem nad zagadnieniem
pierwotnego mechanizmu powstawania spadku ci$nienia tetniczego krwi,
przeprowadzitem dodatkowe do§wiadczenia starajgc sie ustali¢ role czyn-
nosci serca w tym zagadnieniu.



259 J. WALAWSKI Nr 3

METODYKA

Badania swoje przeprowadzilem na psach. Psy byly w narkozie pentotalowej i ete-
rowej. U czeSci psOw wykonywano usuniecie pétkul mézgowych. Cisnienie zapisy-
wano manometrem Ludwiga. Histamine wprowadzano do zyly szyjnej. Dla zapo-
biezenia wystgpienia ostabienia czynno$ci serca podawano strofantyne, ktéra dziala
szybko i wzmaga sile skurczéw mie$nia sercowego, zwlaszcza za§ komory lewej na
czas 6 — 3 godzin (Kubikowski). Strofantyna nie wplywa na naczynia krwionosne.
Podawatem rowniez cedilanid. Srodki nasercowe podawatem przed wprowadzeniem
histaminy, rownocze$nie z wprowadzeniem histaminy lub w innych kombinacjach
omoéwionych nizej. Naparstnicy purpurowej nie uzywalem ze wzgledu na dtugi okres
konieczne) kumulacji w sercu. Podawaiem rowniez dla poréwnania efektu hipo-
tensyjnego §ling, ktéra obniza ciSnienie krwi przez rozszerzenie naczyn, jak to usta-
litem w jednej z dawniejszych swoich prac.

W czesci badan wilgczalem do doswiadczenia elektrokardioskop. na ktérym ogla-
dano krzywg elektrokardiograficzng.

Dawki lekéw nasercowych byly jak na psy o wadze od 9 -11 kg duze. (Strop-
hosid 1 ml i Cedilanid 2 ml.). Histamine w roztworze 1 :10.000 stosowano w daw-
kach od 50 — 300 mikrogramoéw na psa. Te dawki histaminy wywolywaly duzy i do§é
gwaltowny spadek ci$nienia krwi, odpowiadajgcy wstrzasowi histaminowemu.

WYNIKI DOSWIADCZEN

Wyniki doswiadczen przeprowadzonych w réznych kombinacjach poda-
wania Srodkow nasercowych i histaminy sg nastepujace:

Kombinacja pierwsza: po podaniu strofozydu dozylnie cisnienie krwi na
krzywej wzrastalo stopniowo ustalajgc sie po 10 —30 sekundach na pozio-
mie nieznacznie wyzszym w poréwnaniu z normsa. Swiadczylo to o tym,
ze lek zadzialal na serce wzmagajac jego czynnos$é. Podanie po 2 —5 mi-
nutach od chwili wprowadzenia strofozydu, 100 mikrograméw histaminy
powodowalo we wszystkich tego rodzaju doswiadezeniach gwaltowny
spadek cisnienia krwi. Charakter krzywej spadku ci$nienia krwi i stopien
spadku niczym nie réznity sie od krzywej uzyskanej wylacznie po po-
daniu histaminy. Mimo wiec, ze czynnoéé serca zostala wzmocniona dzia-
taniem strofantyny, wystepowal wiasciwy dla histaminy spadek: ci$nienia
krwi.

Kombinacja druga: bezposrednio po podaniu strofozydu wprowadzono
0,2 mg histaminy. Krzywa spadku ci$nienia krwi w tego typu do$wiad-
czeniach nie réznila sie od krzywej wiasciwej dla same;j histaminy,

Kombinacja trzecia: psu wprowadzono dozylnie przygotowansg w nha-
czyniu mieszanine strofantyny i histaminy w ustalonych poprzednio
dawkach. W tych doswiadczeniach krzywa spadku ci$nienia krwi rowniez
nie roznita sie od krzywej uzyskanej po wprowadzeniu od 100 — 200
mikrograméw czystej histaminy. ~

Kombinacja czwarta: najpierw podawano dozylnie histamine w dawce
0,2 mg, na szczycie za$ spadku ci$nienie krwi wprowadzono strofozyd.
Krzywa cisnienia krwi nie wykazywata zadnych zmian i powrdét ci$nienia
do normy wyjsciowej odbywal sie tak, jak bez podawania $rodkéw na-
sercowych. Strofozyd wiec, mimo wzmagania czynnosci serca, nie
wplywatl ani na charakter ani na szybkos$¢ podnoszenia sie ci$nienia tetni-
czego krwi do normy wyjs$ciowe;j.
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Takie same wyniki uzyskano po zastosowaniu w réznych kombinacjach
cedilanidu zamiast strofantyny. W niektérych dos$wiadczeniach uzyski-
wano po zastosowaniu duzych dawek s$rodkéw nasercowych migotanie
przedsionkéw. W tych przypadkach podanie od 200 mikrograméw hista-
miny dozylnie wywolywalo spadek ciénienia krwi niczym nie réznigcy
si¢ od standartowych spadkéw cisnienia uzyskiwanych po histaminie..

Spadki ciénienia krwi po podaniu histaminy i po $rodkach nasercowych
podawanych w réznych kombinacjach w stosunku do histaminy wyste-
puja znacznie wieksze i gwafhbowmejsze u psow pozbawionych poétkul
mozgowych. Swiadezy to o tym, ze ZJawmka 1 reakcje wegesﬁantywne
z braku wplywéw hamujgcych z kory moézgowej sg bardziej nasilone i te
same dawki histaminy wywoluja réznego nasilenia spadki cisnienia krwi
w zalezno$ci od obecnosci lub braku poétkul mézgowych.

Badania poréwnawcze przeprowadzone z uzyciem Sliny, ktéra zawiera
ciala obnizajgce ciSnienie krwi, Wkazaly ze spadek ciSnienia krwi
uzyskany po wprowadzeniu do krwi $liny niczym nie rézni sie od spadku
uzyskanego po histaminie. Jak ustalilem w jednej z dawmiejszych swoich
prac, Slina dziata rozszerzajaco na naczynia obwodowe. Podanie $rodkéw
nasercowych nie zmienia dzialania hipotensyjnego §liny i charakteru
krzywej.

Krzywych ci$nienia krwi uzyskanych z doswiadczen nie podaje z braku
miejsca. Byly jednak one demonstrowane na posiedzeniu Oddzialu War-
szawskiego Polskiego Towarzystwa Fizjologicznego w dniu 18 kwietnia
1955 roku.

Doswiadczenia, w ktorych stosowano adrenaling dla wzmozenia czyn-
nosSci serca, a poézniej podawano histamine, wykazaty, Zze histamina
i w tych przypadkach obniza ci$nienie krwi. Obraz spadku jest jednak
nieco inny, gdyz adrenalina dziata zaré6wno na serce jak i na mnaczynia.

OMOWIENIE WYNIKOW

Z doswiadczen, w ktérych zapdblegano Wystaypuemu ostabienia czyn-
nosci serca srodjka;rm nasercowymi wynika, ze pierwotnym mechanizmem
spadku ci$nienia krwi po podaniu matych dawek histaminy jest rozsze-
rzenie naczyn obwodowych. Te do§wiadczenia réwniez potwierdzajg teze
innych badaczy, ze wstrzas pohistaminowy jest wynikiem czynno§ciowego
porazenia naczyn wilosowatych, do czego dolgcza sie jeszcze zaburzenie
krgzenia watrobowego w zwigzku ze skurczem miesni gladkich zyt watro-
bowych. Serce odgrywaltoby dopiero role w okresie poézniejszym to jest
wtedy, gdy nastapi jego ostabienie z niedostatecznego wypelnienia komoér
serca.

Zachodzi pytanie do jakiej grupy wstrzagsow nalezy zaliczy¢ wstrzgs
histaminowy? Klisiecki odrdéznia wstrzasy moézgowe 1 sercowe, nie podaje
natomiast wstrzgsow pochodzenia naczyniowego. Wstrzgs histaminowy
Klisiecki zalicza do wstrzagséw sercowych.

Badania moje przeprowadzone z zastosowaniem Srodkéw nasercowych
przed podaniem histaminy nie pozwalajg zaliczy¢ wstrzgsu histaminowego
do wstrzgsu sercowego. Serce bowiem wzmocnione Srodkami nasercowymi
mnie powinno ulec oslabieniu natychmiast po podaniu histaminy. Zresztg
i sama histamina jest cialem wzmagajgcym czynnos¢ serca, co potwier-
dzajg rowniez ostatnie badania Czubalskiego, Kordeckiego i Panasewicza.-
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Wiadomo, ze po wprowadzeniu matej dawki histaminy nastepuje
przyspieszenie i wzmocnienie skurczéw serca: ton pierwszy jest wtedy
bardzo glosny, ton za$ drugi nad koniuszkiem, tetnica gléwng i plucng
jest bardzo slabo styszalny. Znane sg réwniez fakty, ze histamina u hipo-
tonikow daje znacznie mniejsze obnizenie ci$nienia krwi niz u zdrowych
lub hipertonikéw z powodu i tak juz rozszerzonego lozyska naczyniowego
u hipotonikéw. Jezeli za$ serce bedzie niewydolne i ciSnienie krwi niskie,
to u takich os6b podanie histaminy nie wywoluje juz spadku ci$nienia
krwi, chociaz trujgcy wplyw histaminy na serce istnieje. Badania moje,
w ktorych cisnienie krwi po podaniu histaminy obniza sie nie wiele z po-
wodu niskiego ciSnienia krwi uzyskanego uprzednio przez wprowadzenie
dozylnie nie odbialczonej sliny rowniez nie przemawiajg za sercowym
pochodzeniem wstrzasu histaminowego. Doswiadczenia, w ktérych usu-
walem polkule mozgowe u psé6w 1 uzyskiwalem po podaniu histaminy
bardziej nasilony spadek cisnienia krwi, tak samo mie przemawiajg za
sercowym mechanizmem wstrzgsu histaminowego. Byloby bowiem nie
zrozumiate, dlaczego serce u psow pozbawionych poétkul mézgowych ma
szybciej slabng¢ pod wplywem takiej samej dawki jadu niz u pséw z za-
chowanymi poétkulami mézgowymi. Badania Kalety i Markiewicza wy-
konane w naszym Zakladzie na psach rowniez nie potwierdzajg serco-
wego pochodzenia wstrzagsu histaminowego. Stwierdzili bowiem oni, ze
w okresie spadku ci$nienia krwi zwieksza sie w niej zawartos¢ adrenaliny
a przeciez wiemy, ze adrenalina wzmacnia czynnoS¢ serca. Wszystkie te
fakty przemawiajg za tym, ze wstrzas histaminowy jest pochodzenia na-
czyniowego. v

W zwigzku z tym, ze wstrzgs histaminowy jest bardzo podobny do
wstrzgsu anafilaktycznego, wielu badaczy doszukiwalo sie w tym wstrzg-
sie mechanizmu sercowego. Wszystkie jednak do$wiadczenia wykazaty,
ze wstrzags anafilaktyczny mie ma w swoim podiozu ostabienia czynnosci
serca, mimo duzego spadku ci$nienia krwi u pséw. Koncepcje o pier-
wotnym ostabieniu czynnosci serca we wstrzgsie anafilaktycznym zostaly
odrzucone. Klinika rowniez dostarcza dowodéw, ze réznego rodzaju za-
pascie — ktére czesto nieslusznie utozsamia sie z pojeciem wstrzgsu —
majg w swoim podlozu porazenie naczyn bagdz pochodzenia osrodkowego
badz obwodowego. Zwlaszcza zapascie z gwaltownym spadkiem ciSnienia
krwi w chorobach zakaznych sg pochodzenia naczyniowego nie za$ serco-
wego gdyz, jak wykazaly moje elektrokardiograficzne badania w durze
plamistym, serce w tej chorobie nie ulega uszkodzeniu. Pierwotng wiec
przyczyng powstawania spadku cisnienia krwi po podaniu matych dawek
histaminy dozylnie jest rozszerzenie mnaczyn, zwigkszenie pojemnosci
tozyska naczyniowego i zmniejszenie sie ilosci krwi krazacej. Oslabienie
czynnos$ci serca jest sprawg wtérng i wystepuje tym wyrazniej im diuzej
utrzymuje sie niskie ci$nienie krwi wywolane czestym podawaniem hista-
miny.

Spér toczacy sie w sprawie pierwotnego mechanizmu powstawania
spadku ci$nienia krwi po wprowadzeniu histaminy dozylnie jest, wydaje -
sie, sprawg nie istotng. Wiemy, ze wstrzgsu histaminowego nie mozemy
znie$¢ przez podawanie $rodkéw zaréwno nasercowych jak i naczynio-
wych. Zresztag mechanizm powstawania spadku ci$nienia krwi po podaniu
histaminy musi by¢ rozpatrywany na plaszczyznie jednosci czynnosciowej
ukladu krazenia, to jest serca i naczyn. Wiemy bowiem z Kkliniki, ze
w ustroju, w ktérym wystepujg zaburzenia w czynnos$ci naczyn, serce
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wykazuje nieprawidlowg czynnos¢ i odwrotnie. Czynnos¢ dwéch elemen-
tow ukladu krgzenia, to jest serca i naczyn, nie moze by¢ rozpatrywana
oddzielnie w takich zjawiskach jak zaburzenia w tym ukladzie. W zja-
wisku wiec spadku cisnienia krwi po podaniu histaminy bierze udzial
zmiana czynnoSci catego ukladu krazenia, to jest zardwno serca jak
i naczyn. Regulacja bowiem czynno$ci naczyn i serca ze strony ukladu
nerwowego jest wspélna i dochodzi do skutku przede wszystkim na drodze
odruchowej z interoceptoréw naczyniowych. Pierwotng jednak przyczyng
spadku ci$nienia krwi we wstrzgsie, Scislej w zapasci, po podaniu hista-
miny jako jadu kapilarnego jest znaczne zwigkszenie sie pojemnosci
uktadu naczyniowego z wtérnym slabieniem czynnosci serca.

FO. BansaBCKH

UCCJIENOBAHUA HAJ NEPBHUYHOMW INPUYHUHOM TIAAEHHA HPOBAHOI'O
JABJEHHA B 'HCTAMHWHOBOM HIOKE

CopgepmaHue

[lajeHHe KpPOBAHOrO MAABJIEHHS IOCJe BHYTPUBEHHOrO BBEACHUA THCTaMHHA —-
OMHH HCCJIeJoBaTe/H OO’SICHAIT pacllUpeHHeM NepudepHYeCKUX COCYAOB, ApyrHe —
ocjabjeHHeM [eATebHOCTH cephaua. ABTOpP HCCJefoBaJs [eHCTBUHe THCTaMHHA B [J03aX
50—300 mukporpaMMa Ha KpPOBSIHOE AaBJieHHe y cob6ak BecoM 9—11 Krp. ¢ OgHOBpe-
MEHHBLIM TIPHMEHEHHEM B pa3HbIX KOMOWHAUUAX CPEACTB, YCHJHMBAWUHX QYHKIHI
cepaua. Ha ocHOBaHHMH CBOHMX ONBITOB aBTOpP YyTBep:KaaeT, 4TO NajeHHe KPOBAHOrO
NaBAEHHsA I[IOCJe BBEJEHHA T'HCTaMHHA B BeHY ABJIAETCA pPe3yJabTaTOM pPaCIIHPEHHUs
cocymoB. HeoCTaTOYHOCTh AEATENBHOCTH CepAla MNpeAcTaB/seT coO0l0 sBJEIIHe BTO-
PHYHOE, KaK pe3yJbTaT HEeJOCTATOYHOrO IOCTYIJIEHHA B HEro KPOBH H3 BEHO3HOrO
pycJa. '

J. Walawski

INVESTIGATIONS'ON THE PRIMARY CAUSE OF BLOOD PRESSURE DROP
CAUSED BY HISTAMINE

Summary

The blood pressure drop which follows intravenous injection of histamine is
explained by a group of authors by widening of the vascular bed, by others by
weakining of heart action. The author investigated the action of histamine in dogs
as combined with various drugs exerting their influence on heart activity.

On the basis of his experiments the author concludes that the drop in blood pre-
ssure following histamine administration is of vascular origin and is caused by the
widening of blood vessels, the depression of heart action is secondary and caused
by inadequate blood flow.

Otrzymano: 30. IV. 1935.



