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AKTYWNOSC RUCHOWA

Stowa kluczowe: opinia o sporcie,
Zofnierze zawodowi

Wstep

Na przestrzeni wielu lat sport mocno zakorzenit sie w zyciu spotecznym ludzi.
Wraz z rozwojem cywilizacyjnym aktywnos¢ ruchowa przyjeta réznorakie formy,
ktére wcigz sg rozwijane. Dzieki swej réznorodnosci sport spetnia wiele funkgcji
w Owczesnym spoteczenstwie. Juz w najdawniejszych latach sport odgrywat wazna
role w zyciu cztowieka. W starozytnosci konkurencje, ktére bazowaty na osiggnie-
ciu wyniku poprzez okreslong aktywnos¢ fizyczng wzbudzaty wiele emocji oraz du-
cha rywalizacji. Z biegiem lat sport ulegat przemianom przybierajac nowsze formy
odgrywajac coraz wieksza role w zyciu ludzi.

Sport ze wzgledu na swdj réznorodny charakter trudno jednoznacznie zde-
finiowac. Mozna go okresli¢ jako proces, w ktorego sktad wchodzi zorganizowana
aktywnos¢ ruchowa cztowieka, ktdrej celem jest zaspokojenie potrzeby fizjologicz-
nej jaka jest ruch i zabawa, a takze sprawdzenie i poznanie wtasnych mozliwosci
a przez to poréwnania swoich wynikéw z osiggnieciami innych przestrzegajac przy
tym znanych norm i przypiséw powstatych na potrzeby wspétzawodnictwa, kto-
ry ma na celu osiggniecie sukcesu sportowego, indywidualnego, spotecznego jak
rowniez finansowegol1].

Jednym z gtéwnych celdw podejmowania aktywnosci fizycznej jest podtrzy-
manie dobrego stanu zdrowia oraz kondycji fizycznej na prawidlowym poziomie.

LUDZI DOROSLYCH
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Regularne uprawianie réznych form aktywnosci fizycznej wywiera znaczacy wptyw
na funkcjonowanie wielu uktadéw cztowieka. Powoduje wzmocnienie i zwiekszenie
ruchomosci uktadu kostno-stawowego, wptywa na rozbudowe ukfadu miesniowe-
go, polepsza prace ukfadéw: kragzeniowego, oddechowego jak i nerwowego a takze
poprawia funkcjonowanie uktadu trawiennego oraz moczowego. Przyczynia sie do
zapobiegania rozwoju choréb cywilizacyjnych, do ktérych nalezg cisnienie tetnicze,
otytos¢ oraz cukrzyca, ktére dosiegajg coraz wieksza grupe ludzi zyjacych we wspét-
czesnym uprzemystowionym i mocno rozwinietym technologicznie $wiecie.

Aktywnos¢ ruchowa to czesto stosowany Srodek przy rehabilitacji. Ma dziata-
nie korekcyjne i kompensacyjne, ktérych celem jest przywrécenie funkgji psycho-
motorycznych oraz ubytkdw somatycznych, ktére zostaty utracone w nastepstwie
choroby, urazéw i kalectwa.

Dla wiekszosci spoteczenstwa sport stanowi forme wypoczynku, relaksu i
odprezenia po trudach dnia codziennego. Grupy ludzi wykonujacych swa prace
zawodowa w zamknietych zaktadach badz spedzajace wiekszo$¢ czasu na pracy
umystowej poszukuja chetnie odpoczynku podejmujgc aktywne formy spedzania
wolnego czasu wybierajgc rézne formy aktywnosci fizycznej czesto na swiezym
powietrzu w bliskosci z natura. Sport to pasja i hobby co w szczegdlnosci wyréz-
nia sportowcéw-amatordéw. Trening fizyczny zaspokaja wrodzong potrzebe do za-
bawy, przezywania przygdd a takze podejmowania dziatan zgodnymi ze swoimi
zainteresowaniami[2].

Sport w dzisiejszych czasach mozna okreéli¢ jako globalng machine, w ktérej
krazg znaczne kwoty pieniezne. Stanowi znaczacy element gospodarki w obszarze
produkgji, infrastruktury a zwfaszcza w sferze ustug(3].

W spoteczenstwie zyje coraz wieksza grupa ludzi, ktérzy uprawiajg okreslona
dyscypline sportu jako swéj zawdd i styl zycia. Pod wzgledem zarobkowym domi-
nuja jednak organizacje, ktére zajmuja sie przygotowywaniem widowisk sporto-
wych. Przede wszystkim sg to srodki masowego przekazu, gtéwnie stacje telewizyj-
ne, producenci i dystrybutorzy sprzetu sportowego. Jedna z funkgji jaka petni sport
jest funkcja widowiskowo-teatralna w zwigzku z tym zawody sportowe $ledzone
sq z zapatem przez rzesze obserwatoréw spragnionych emocji wywotywanych
w procesie rywalizacji podczas ogladania rozgrywek[2].

Jako funkcja spoteczna sport zdecydowanie przyczynia sie do poprawy kon-
taktéw miedzyludzkich np. poprzez gry zespotowe. Tego typu aktywnos¢ zmniej-
sza dystans pomiedzy wywodzacymi sie z ré6znych $rodowisk spotecznych i za-
wodowych ludzi, takze tych o odmiennej orientacji pogladowej. Rywalizacja oraz
wspoétzawodnictwo bedace nieodtaczng czescia sportu stwarzajg mozliwos¢ do
zaspokojenia ukrytej w ludzkiej naturze checi rywalizacji[2].

Sport petni réwniez funkcje edukacyjng a takze etyczno-iformacyjna.
Funkcja edukacyjna odgrywa gtéwna role przede wszystkim w Srodowisku
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szkolnym, w ktérym dziecko za pomoca sportu moze ksztattowaé swoja forme
fizyczng oraz wtasny charakter, co jest zas gtéwnym celem funkcji etyczno-for-
macyjnej. Cwiczenia sportowe wptywaja na rozwéj wielu cech osobowosci do
ktorych naleza m.in. zdyscyplinowanie, sumiennos¢, wytrwatos¢. Mobilizuje do
ciezkiej pracy, uczy szacunku oraz respektowania obowigzujacych regut i za-
sad[2].

Sport odgrywa réwniez bardzo duza role w grupie spotecznej jaka sg zotnie-
rze. Poziom kultury fizycznej w wojsku jest jednym z wazniejszych kryterium go-
towosci obronnej. Jedynie dobrze wyszkolony Zotnierz, sprawny fizycznie, zdrowy
somatycznie oraz psychicznie w razie potrzeby jest w stanie wzig¢ na siebie trud
obrony ojczyzny. Sport w wojsku odgrywa wazna role w procesie ksztatcenia i do-
skonalenia zdolnosci motorycznych zotnierzy. Jest forma aktywnosci zotnierza, ma-
jaca na celu udoskonalanie jego sit psychofizycznych, indywidualnych oraz zespo-
towych wedtug przyjetych regut{4].

Przemiany zachodzace w sporcie, jego rola w zyciu spoteczenstwa oraz zna-
czenie przypisane mu przez wspoétczesne nauki spoteczne nie doczekaty sie nie-
stety zwartej monografii w obrebie systematycznych badan réznych srodowisk
w tym takze stuzb mundurowych. Sport to zjawisko spoteczne, ktére jest nietatwe
do opracowania naukowego, dlatego stanowi wcigz aktualny temat do dalszych
badan naukowych.

Celem pracy jest przedstawienie stanu wiedzy o sporcie w ujeciu socjologicz-
nym wsréd zotnierzy zawodowych.

Materiati metoda

Obiektem niniejszych badan sa zotnierze zawodowi z Jednostki Wojskowej
4408 w Sulechowie. W tym celu wykorzystano sondaz diagnostyczny, technika
byta ankieta, a narzedziem badawczym kwestionariusz ankiety. Formularz ankiety
skfada sie z 25 pytan. Lacznie przebadanych zostato 200 zotnierzy, w tym 48 kobiet
i 152 mezczyzn. Oprécz dwudziestu pieciu podstawowych pytan zawartych w an-
kiecie, do formularza ankiety dotgczona zostata metryczka z pytaniami odnoszacy-
mi sie do badanych Zotnierzy.

W badaniu wzieto udziat 48 kobiet. Wsrdd nich 2 studiuje na pierwszym roku
(4, 17%), 2 na drugim roku (4, 17%) i zadna z kobiet nie studiuje na trzecim roku.
Czynnie uprawia sport 32 z nich (66, 67% catosci). Zazwyczaj sa to dyscypliny takie
jak: lekka atletyka, ptywanie, pitka siatkowa i sztuki walki.

W badaniu wzieto udziat 152 mezczyzn. Sposréd nich 8 jest studentami dru-
giego roku (5, 26%), i 3 trzeciego roku (1,97%). Aktywnie trenuje 128 Zotnierzy (84,
21% catosci). Do najczesciej uprawianych dyscyplin przez zotnierzy zaliczamy: lek-
ka atletyke, pitke nozna, ptywanie, pitke siatkowa, sporty walki.
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Analiza wynikow

Tabela 1.
Podziat dyscyplin sportowych. Odpowiedzi kobiet i mezczyzn.
Dyscypliny sportowe Kobiety Mezczyzni
dzielimy na: tak % nie % tak % nie %
meskie vs kobiece 32 66,67 16 3333 | 104 | 6842 48 31,58

zespotowe vs indywidulanie 48 100,00 0 0,00 139 | 91,45 13 8,55
olimpijskie vs nieolimpijskie 28 58,33 20 41,67 96 63,16 56 36,84

miejskie vs wiejskie - - 48 100,00 5 3,29 147 96,71
letnie vs zimowe 48 100,00 - - 136 89,47 16 10,53
swieckie vs religijne 0 0,00 48 |100,00 3 1,97 149 | 98,03

Zrédto: opracowanie wiasne.

W odniesieniu do podziatu dyscyplin sportowych wiekszo$¢ odpowiedzi byta
poprawna. Watpliwosci dotyczyty podziatu dyscyplin na olimpijskie i nieolimpijskie
(58,33% kobiet) i (63,16 mezczyzn).

Tabela 2.
Podziat sportowcéw. Odpowiedzi kobiet i mezczyzn.
Sportowcow dzieli sie Kobiety Mezczyzni
oficjalnie na: tak % nie % tak % nie %
zawodowych vs amatoréw 48 100,00 - - 144 | 94,74 8 5,26
biatych vs kolorowych - - 48 |100,00 - - 152 | 100,00

olimpijczykow

AT . 29 60,42 19 39,58 104 | 6842 48 31,58
vs nie olimpijczykéw

junioréw vs senioréw 32 66,67 16 33,33 128 84,21 24 15,79
wierzacych vs niewierzacych - - 48 |100,00 - - 152 | 100,00
wygranych vs przegranych - - 48 |100,00| 41 2697 | 111 | 73,03

Zrédto: opracowanie wiasne.

Przy podziale sportowcéw w grupie kobiet 100% wybrato podziat na zawo-
dowych i amatoréw. Duzo watpliwosci sprawit podziat sportowcédw ze wzgledu na
olimpijczykéw i nie olimpijczykéw, odpowiedz te wybrato 60,42% oraz na junioréw
i senioréw 66,67%. Wérdéd mezczyzn podobnie jak u kobiet najwiecej odpowiedzi
odnosito sie do podziatu sportowcow na zawodowych i amatorow (94,74%) oraz na
junioréw i seniorow (84,21%). Watpliwosci sprawit im podziat sportowcéw na olim-
pijczykow i nie olimpijczykéw(68,42) oraz ze wzgledu na wygranych i przegranych
(26,97%), kobiety odpowiadaty poprawnie.
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Tabela 3.
Rodzaje wspétzawodnictwa sportowego. Odpowiedzi kobiet i mezczyzn.
Wspétzawodnictwo Kobiety Mezczyzni

sportowe to: tak % nie % tak % nie %
Mecze ligowe 48 100,00 - - 152 |100,00 - -
Zawody sportowe 41 85,42 7 14,58 145 | 95,39 7 4,61
Mityngi sportowe 33 68,75 15 31,25 104 | 68,42 48 31,58
Mistrzostwa kraju 48 100,00 - - 140 | 92,11 12 7,89
Mistrzostwa kontynentu 29 60,42 19 39,58 | 144 | 94,74 8 5,26
Mistrzostwa $wiata 48 | 100,00 - - 152 100,00 - -
Igrzyska olimpijskie 48 | 100,00 - - 134 | 88,16 18 11,84
Gale sportow walki 40 83,33 8 16,67 136 | 89,47 16 10,53
Corrida 6 12,50 42 87,50 56 36,84 96 63,16
Zawody strazackie 16 33,33 32 66,67 | 120 | 78,95 32 21,05
f:nquga:\:v"y‘i‘:' - - | 48 |10000| 82 |5395| 70 | 4605
Zawody wedkarskie 26 54,17 22 45,83 112 | 73,68 40 26,32

Zrédto: opracowanie wiasne.

W4réd zaproponowanych form aktywnosci ruchowej, wszyscy (kobiety i mez-
czyzni) wybrali mecze ligowe oraz mistrzostwa swiata. Wsréd kobiet 100% wybra-
to ponadto igrzyska olimpijskie. W opinii kobiet wspdtzawodnictwo sportowe to
takze mityngi sportowe (68,75%), gale sportéw walki (83,33%) i zawody sporto-
we (85,42%). Do wspotzawodnictwa sportowego mezczyzni oprocz wyzej wymie-
nionych zawodéw wyréznili zawody sportowe (95,39%), mistrzostwa kontynentu
(94,74%), gale sportow walki (89,47%) i inne. Do wspétzawodnictwa sportowego
kobiety nie zaliczyty corridy.

Informacje o sporcie dostarczane sg do grona odbiorcéw za pomoca sSrodkéw
masowego przekazu. Wszyscy bioracy udziat w ankiecie zaréwno kobiety i mez-
czyzni o sporcie dowiadujg sie z Internetu. Znaczna grupa kobiet (85,42%) i mez-
czyzn (78,95%) stucha o sporcie w radiu i oglada programy telewizyjne (75% kobiet
i 96,05% mezczyzn). O sporcie rozmawia z kolegami i kolezankami 83,33% kobiet
i 86,84% mezczyzn.
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Tabela 5.
Rodzaje zawodéw sportowych. Odpowiedzi kobiet i mezczyzn.
W biezacym roku bratem(am) Kobiety Mezczyzni
udziat w zawodach (jako
zawodnik): tak % nie % tak % nie %

Szkolnych - - 48 100,00 5 3,29 147 96,71
Miejskich 3 6,25 45 93,75 23 15,13 129 | 84,87
Okregowych 1 2,08 47 97,92 16 10,53 136 | 89,47
Krajowych - - 48 100,00 - - 152 | 100,00
Miedzynarodowych - - 48 100,00 - - 152 | 100,00

Zrédto: opracowanie wiasne.

W3rod kobiet w ubiegtym roku w zawodach miejskich brato udziat 6,25% a w
zawodach na szczeblu okregowym 2,08%. Wsr6d mezczyzn 15,13% uczestniczyto
w zawodach miejskich i 10,53% z nich w okregowych. Wéréd badanych nikt nie brat
udziatu w zawodach krajowych i miedzynarodowych.

Tabela 6.

Rodzaje ogladanych sportowych transmisji telewizyjnych. Odpowiedzi kobiet i mezczyzn.

Kobiety Mezczyzni
Ogladam w telewizji:
tak % nie % tak % nie %
Mecze pitki noznej 35 72,92 13 27,08 | 128 | 84,21 24 15,79
Mecze koszykoéwki meskiej 3 6,25 45 93,75 54 35,53 98 64,47
Mecze koszykowki kobiecej 3 6,25 45 93,75 39 25,66 113 74,34
Mecze siatkdwki meskiej 41 85,42 7 14,58 125 | 82,24 27 17,76
Mecze siatkdwki kobiecej 26 54,17 22 45,83 86 56,58 66 43,42
Walki bokserskie 32 66,67 16 33,33 92 60,53 60 39,47
Skoki narciarskie 13 27,08 35 72,92 112 | 73,68 40 26,32
Wyscigi Formuty 1 - - 48 100,00 | 48 31,58 104 | 6842
Sporty walki (np. MMA, K1, UFC)| 25 52,08 23 47,92 102 | 67,11 50 32,89
Mecze zuzlowe 31 64,58 17 35,42 87 57,24 65 42,76

Zrédto: opracowanie whasne.

W obecnych czasach transmisje telewizyjne sg jednym z gtéwnych form
przekazu wydarzen sportowych. W grupie kobiet najczesciej ogladane w telewi-
zZji s mecze siatkdbwki meskiej (85,42)% oraz mecze pitki noznej (72,92%). Chetnie
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ogladane przez kobiety sg réwniez walki bokserskie (66,67%) oraz mecze zuzlowe
(64,58%). Zadna z kobiet nie oglada w telewizji wyscigéw formuty 1. Najwieksza
liczba mezczyzn oglada w telewizji mecze pitki noznej (84,21%) i mecze siatkowki
meskiej (82,24%). Mecze koszykowki kobiecej sg najrzadziej ogladane przez mez-
czyzn (25,66%).

Tabela 7.
Przynaleznos$¢ klubowa odzwierciedlajg nastepujace atrybuty.
Odpowiedzi kobiet i mezczyzn.
Kobiety Mezczyzni
Klub sportowy ma:

tak % nie % tak % nie %
Herb 48 100,00 - - 140 92,11 12 7,89
Flage 29 60,42 19 39,58 93 61,18 59 38,82
Hymn 37 77,08 11 22,92 96 63,16 56 36,84
Koszulki klubowe 48 |100,00 - - 152 | 100,00 - -
Barwy klubowe 48 100,00 - - 152 | 100,00 - -
Piecze¢ klubowa 6 12,50 42 87,50 112 73,68 40 26,32

Zrédto: opracowanie whasne.

Wszyscy ankietowani w grupie kobiet i mezczyzn odpowiedziato, ze klub
sportowy posiada koszulki klubowe oraz barwy klubowe. Réwniez wszystkie ko-
biety zaznaczyty, ze klub ma herb. Najmniej z kobiet opowiedziato sie za pieczecia
klubowa (12,50%) w przeciwienstwie do mezczyzn (73,68%).

Tabela 8.
Wspétzawodnictwo sportowe dotyczy. Odpowiedzi kobiet i mezczyzn.
Miasta wspotzawodniczg Kobiety Mezczyzni
o sukcesy sportowe: tak % nie % tak % nie %
Druzyn sportowych 46 95,83 2 4,17 147 | 96,71 5 3,29
Sportowcow 43 89,58 5 10,42 131 86,18 21 13,82
W walce z lokalnym rywalem 38 79,17 10 20,83 104 | 68,42 48 31,58

Zrédto: opracowanie whasne.

W opinii respondentéw sportowcy uczestniczg we wszystkich wymienionych
formach.
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Tabela 9.
Wspoétzawodnictwo miast o organizacje zawodoéw sportowych.
Odpowiedzi kobiet i mezczyzn.
Miasta wspétzawodnicza Kobiety Mezczyzni
o0 organizacje prestizowych

zawodow sportowych: Tak % nie % tak % nie %

Krajowych 48 100,00 0 0,00 152 | 100,00 - -
Kontynentu np. Europy 27 56,25 21 43,75 | 104 | 68,42 48 31,58
Swiata 26 54,17 22 45,83 121 79,61 31 20,39

Zrédto: opracowanie whasne.

Wszyscy zardbwno kobiety i mezczyZni wybrali, Ze najbardziej prestizowym jest
organizacja zawodow krajowych. Za organizacja zawodoéw kontynentalnych opo-
wiedziato sie 56,25% kobiet i 68,42% mezczyzn, a Swiata 54,17% kobiet i 79,61%

mezczyzn.

Tabela 10.

Odpowiedzi kobiet dotyczace prestizu przynoszonego przez sukcesy sportowe.

Kobiety
SukFesy sportowe.sportowca zdecydowanie . . zdecydowanie
(druzyny sportowej) przynosza tak raczej tak raczej nie nie
prestiz (stawe, rozgtos):
n % n % n % n %

Sportowcowi 48 100,00 - - - - - -
Jego trenerowi 32 66,67 12 25,00 3 6,25 1 2,08
Klubowi 45 93,75 3 6,25 - - - -
Miejscowosci urodzenia 21 |4375| 19 |3958| 3 | 625 | 5 |[1042
sportowca
Miejscowosci zamieszkania 16 [3333] 27 |s625 _ _ 5 10,42
sportowca
Panstwu 28 58,33 20 41,67 - - - -
Dyscyplinie sportowej 32 | 66,67 16 | 33,33 - - - -
Reklamowanemu przez 24 |5000| 13 |2708| 11 |2292| - -
sportowca produktowi
Mass mediom, ktére transmitujg 15 | 3125 5 417 31 64,58 B B
zawody sportowe
Duchownym - - - - 0,00 48 100,00
Uczonym - - - - 0 0,00 48 (100,00
Federadji (zwiazkowi - - | 14 |2017| 25 |5208| 9 |[1875
sportowemu)
S’(uzl.oorp porzadkowym na B ~ B _ 3 1667 | 40 |8333
stadionie

Zrédto: opracowanie wiasne.
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Tabela 11.

Odpowiedzi mezczyzn dotyczace prestizu przynoszonego przez sukcesy sportowe.

Mezczyzni
SukFesy sportowe.sportowca zdecydowanie . - zdecydowanie
(druzyny sportowej) przynosza tak raczej tak raczej nie nie
prestiz (stawe, rozgtos):
n % n % n % n %

Sportowcowi 142 | 93,42 10 6,58 - - - -
Jego trenerowi 59 3882 | 85 |5592 6 3,95 2 1,32
Klubowi 128 | 84,21 16 10,53 1 0,66 7 4,61
Miejscowosci urodzenia 24 | 1579 | 104 |es4a2| 24 | 1579 B ~
sportowca
Miejscowosci zamieszkania 24 1579 | 112 | 7368 16 10,53 B _
sportowca
Panstwu 117 | 76,97 29 19,08 3 1,97 3 1,97
Dyscyplinie sportowej 98 | 6447 54 | 3553 - - - -
Reklamowanemu przez 32 [2105| 96 [6316] 19 |1250| 5 | 3,29
sportowca produktowi
Mass mediom, ktére transmituja 32 |2105| 43 |2820| 72 |4737 5 3.29
zawody sportowe
Duchownym 6 3,95 9 592 65 | 4276 | 72 | 4737
Uczonym 5 3,29 19 12,50 76 50,00 52 34,21
Federadji (zwiazkowi 29 1908 | 51 [3355| 56 |3684| 16 | 1053
sportowemu)
stuzbom porzadkowym na 2 | 132 7 | 461 | 63 |4145| 80 |5263
stadionie

Zrédto: opracowanie wiasne.

Prestiz i stawa sa nieodtacznym wynikiem sukceséw sportowca. Lecz nie tylko
samego zawodnika dotyka rozgtos spowodowany jego osiggnieciami. Wedtug ko-
biet sukcesy sportowe najczesciej przynosza stawe samemu zawodnikowi (100%),
klubowi (93,75%), a takze trenerowi i dyscyplinie sportowej (66,67%). Zdaniem
mezczyzn najczesciej prestiz sportowcy przynosza samym sportowcom (93,42%),
klubom (84,21%) oraz panstwu (76,97%).
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Tabela 12.

Odpowiedzi kobiet dotyczace sukcesu sportowca.

Kobiety
. zdecydowanie . L zdecydowanie
Co jest sukcesem sportowca? raczej tak raczej nie .
tak nie

n % n % n % n %
Zwyciestwo nad konkurentem
w jednych zawodach 24 50,00 19 39,58 5 10,42 - -
sportowych
Zdobycie mistrzostwa kraju 40 83,33 8 16,67 - - - -

Zdobycie mistrzostwa

kontynentu (np. Europy) 48 |100,00| - _ _ ~ ~ B

Pobicie wtasnego rekordu

. 40 83,33 5 10,42 3 6,25 - -
zyciowego

Pobicie rekordu kraju,

o 41 421 7 |14, - - - -
kontynentu, $wiata i >8

Zdobycie mistrzostwa swiata 48 100,00 - - - - - -

Zdobycie mistrzostwa

Olimpijskiego 48 110000\ - - - N - -

Uczestnictwo w prestizowych

zawodach sportowych 21 43,75 24 50,00 3 6,25 - -

Uznanie za najlepszego
sportowca roku w kraju (np.W | 42 87,50 6 12,50 - - - -
Polsce)

Uznanie za najlepszego
sportowca roku na 48 100,00 - - - - _ _
kontynencie

Uznanie za najlepszego
sportowca roku na swiecie

Uzyskanie nagrody fair play 24 50,00 8 16,67 16 33,33 - -

48 10000 - - - - - -

Zrédto: opracowanie wiasne.
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Tabela 13.

Odpowiedzi mezczyzn dotyczace sukcesu sportowca.

Mezczyzni
. zdecydowanie . - zdecydowanie
Co jest sukcesem sportowca? raczej tak raczej nie .
tak nie

n % n % n % n %
Zwyciestwo nad konkurentem
w jednych zawodach 112 73,68 32 21,05 2 1,32 6 3,95
sportowych
Zdobycie mistrzostwa kraju 146 | 96,05 6 3,95 - - - -

Zdobycie mistrzostwa

kontynentu (np. Europy) 144 | 94,74 4 2,63 3 1,97 1 0,66

Pobicie wiasnego rekordu

. 136 | 89,47 16 10,53 - - - S
zyciowego

Pobicie rekordu kraju,
kontynentu, Swiata

Zdobycie mistrzostwa Swiata 148 | 97,37 4 2,63 - - - -

150 | 9868 | 2 132 | - - _ _

Zdobycie mistrzostwa

L 144 | 94,74 6 3,95 2 1,32 - =
Olimpijskiego

Uczestnictwo w prestizowych

64 42,11 80 52,63 5 3,29 3 1,97
zawodach sportowych

Uznanie za najlepszego
sportowca roku w kraju (np.W | 112 | 73,68 33 21,71 7 4,61 - -
Polsce)

Uznanie za najlepszego
sportowca roku na 128 | 84,21 15 9,87 9 5,92 - -
kontynencie

Uznanie za najlepszego
sportowca roku na swiecie

Uzyskanie nagrody fair play 61 40,13 68 44,74 23 15,13 - -

120 | 78,95 32 21,05 - - - -

Zrédto: opracowanie wiasne.

Zdaniem wszystkich ankietowanych kobiet sukcesem sportowca jest zdoby-
cie mistrzostwa kontynentu, mistrzostwa kraju, mistrzostwa olimpijskiego, uzna-
nie za najlepszego sportowca roku na kontynencie oraz na swiecie. Znaczacym
sukcesem ponadto w opinii kobiet jest pobicie rekordu kraju, kontynentu, swiata
(85,42%) i uznanie za najlepszego sportowca roku w kraju(87,50%). W opinii mez-
czyzn (98,68%) uznato pobicie rekordu kraju, kontynentu czy $wiata za najwiekszy
sukces sportowca. Duzym sukcesem zdaniem mezczyzn jest zdobycie mistrzostwa
Swiata (97,37%), kraju (96,05%), mistrzostwa kontynentu (9474%), mistrzostwa
olimpijskiego (94,74%)

51



Aktywnos¢ ruchowa ludzi w réznym wieku, nr (26) 2/2015

Tabela 14.

Odpowiedzi kobiet dotyczace zjawisk tworzonych przez sportowcéw.

Kobiety
Co tworzga sportowcy? zdecydowanie raczej tak raczej nie zdecydp wanie
tak nie

n % n % n % n %
Prestiz klubu 43 | 89,58 5 10,42 - - - -
Prestiz miasta 8 16,67 | 40 | 83,33 - - - -
Prestiz panstwa 28 58,33 20 41,67 - - - -
Prestiz dyscypliny 21 43,75 | 18 | 37,50 9 18,75 - -
Wzér osobowy 8 16,67 | 15 |[31,25| 25 | 52,08 - -
Wspolnote kibicow 20 | 41,67 5 1042 | 19 | 39,58 4 8,33

Wzmacniajg poczucie wartosci

swoich kibicow 6 1250 | 27 | 56,25 15 31,25 - -

Zaspakajaja potrzebe kibicow

. Lo - 26 54,17 8 16,67 14 29,17 - -
na przezywanie silnych emocji

Wzmacniajg gotowos¢ fandéw

do nasladowania ich zachowan 12125001 31 164,58 > 10,42 - -

Motywuja innych sportowcéw

. . . 16 33,33 28 58,33 4 8,33 - -
do osiggania sukceséw sportowych

Zrédto: opracowanie wiasne.

Tabela 15.

Odpowiedzi mezczyzn dotyczace zjawisk tworzonych przez sportowcow.

Mezczyzni
Co tworzga sportowcy? zdecydowanie raczej tak raczej nie zdecydp wanie
tak nie

n % n % n % n %
Prestiz klubu 112 | 73,68 | 40 | 26,32 - - - -
Prestiz miasta 72 | 4737 | 64 | 42,11 9 592 7 4,61
Prestiz panstwa 9% |63,16| 48 | 31,58 7 4,61 1 0,66
Prestiz dyscypliny 77 | 50,66 | 72 | 4737 3 1,97 - -
Wzér osobowy 56 |3684| 64 | 4211 32 | 21,05 - -
Wspdlnote kibicow 71 46,71 62 | 40,79 | 13 8,55 6 3,95

Wzmacniajg poczucie wartosci

. L 56 36,84 88 57,89 5 3,29 3 1,97
swoich kibicow

Zaspakajaja potrzebe kibicow

. L " 48 31,58 | 104 | 6842 - - - -
na przezywanie silnych emocji

Wzmacniajg gotowos¢ fanéw

do naéladowania ich zachowan 29 119,08 115 | 7566 8 226 - -

Motywuja innych sportowcéw

. . X 56 [3684| 96 |63,16 - - - -
do osiggania sukceséw sportowych

Zrédto: opracowanie whasne.
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Wsrod kobiet wiekszos¢ twierdzi, ze sportowcy tworza prestiz klubu (89,58%),
nastepnie prestiz panstwa (58,33%) oraz zaspokajaja potrzebe kibicéw na przezy-
wanie silnych emocji (54,17%). Najmniej z nich opowiedziato sie za wzmacnianiem

poczucia wartosci swoich kibicow 12,50%.

W grupie mezczyzn (73,68%) tak jak w przypadku kobiet wybrato prestiz klu-
bu i prestiz panstwa (63,16%). Najmniej z nich uwaza, ze sportowcy wzmacniaja
gotowos¢ fanéw do nasladowania ich zachowan (19,08%).

Tabela 16.
Odpowiedzi kobiet dotyczace czynnikéw wptywajacych na osiaganie sukceséw przez
sportowca.
Kobiety
sikcestn prees sperioncar | | etk | racenie |/ Duene
n % n % n % n %
Wrodzone predyspozycje 44 | 91,67 4 8,33 - - - -
Trener 36 75,00 12 25,00 - - - S
Pomoc klubu sportowego 18 |[3750 | 30 |6250 - - - -
Wsparcie sponsora 9 18,75 25 52,08 14 | 29,17 - -
Wsparcie rodziny 31 64,58 17 | 3542 - - - -
Korzystny zbieg okolicznosci,
e tornin | s o) @ [ - | - | - | -
dyscyplinie w danym czasie
Odpornos¢ sportowca na porazki 19 |[3958| 29 |6042 - - - -
Organizacja treningéw 28 58,33 20 | 41,67 - - - -
Stosowanie wihasciwej diety 45 | 93,75 3 6,25 - - - -
Opinia mass mediéw o sportowcu | - - 2 4,17 33 | 68,75 13 | 27,08
o iomerm ool < | - | - | - | @ [wm] 5 [we

Zrédto: opracowanie wiasne.
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Tabela 17.
Odpowiedzi mezczyzn dotyczace czynnikédw wptywajacych na osigganie sukceséw przez
sportowca.
Mezczyzni
Co W;l)’(ywa na osigganie zdecydowanie raczej tak raczej nie zdecydpwame
sukceséw przez sportowca? tak nie
n % n % n % n %
Wrodzone predyspozycje 123 | 8092 | 26 | 17,11 3 1,97 - -
Trener 81 53,29 64 42,11 7 4,61 - -
Pomoc klubu sportowego 64 | 42,11 84 | 55,26 3 1,97 1 0,66
Wsparcie sponsora 103 | 67,76 47 30,92 2 1,32 - -
Wsparcie rodziny 96 63,16 56 36,84 0 0,00 - -

Korzystny zbieg okolicznosci,
np. nie ma wielu konkurentéw
wybitnych sportowcow w danej
dyscyplinie w danym czasie

Odpornos¢ sportowca na porazki | 72 | 4737 | 48 | 31,58 | 29 19,08 3 1,97
Organizacja treningow 64 | 42,11 88 | 57,89 - - - -

23 1513 | 116 | 76,32 13 8,55 - -

Stosowanie wiasciwej diety 80 | 5263 | 72 | 4737 - - - -

Opinia mass mediéw o

28 1842 | 52 | 34,21 66 | 43,42 6 3,95
sportowcu

Potencjat komercyjny sportowca
(fatwos¢ przyciggania 24 | 1579 | 79 | 5197 | 45 | 2961 4 2,63
sponsorow)

Zrédto: opracowanie whasne.

Na osigganie wynikéw przez sportowca wptywa wiele elementéw. Wedtug
opinii kobiet najwiecej z nich uwaza, ze stosowanie diety (93,75%) oraz predys-
pozycje wrodzone (91,67%) maja znaczacy wptyw na osigganie sukceséw przez
zawodnika a 75% kobiet odpowiedziato, ze do osigganych wynikéw przyczynia
sie trener. Zadna z kobiet nie wymienita wptywu opinii mass mediéw o sportowcu
oraz potencjatu komercyjnego sportowca. Zdaniem mezczyzn sg to predyspozycje
wrodzone zawodnika (80,92%) najmniejszy ich zdaniem na sukces sportowy ma
opinia mass mediéw o sportowcu (18,42%).
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Tabela 18.

Odpowiedzi kobiet dotyczace negatywnych skutkéw uprawiania sportu.

Kobiety
Jakie s nggatywne skutki zdecydowanie raczej tak raczej nie zdecydpwame
uprawiania sportu? tak nie

n % n % n % n %
Nieunormowany czas pracy 10 20,83 3 6,25 35 72,92 - -
stres wywolany stafym 13 |2708] 30 |6250| 5 |1042]| - -
spétzawodnictwem o sukces
Kontuzje 42 87,50 6 12,50 0 0,00 - -
Stafa kontrola zachowan 11 |2292| 18 |3750| 16 [3333| 3 | 625
sportowca przez mass media
Ograniczony czas na zycie 17 3542 27 56,25 4 8,33 B B
prywatne
Ograniczenie swobdd
obywatelskich i prywatnosci B _ 7 14,58 38 79.17 3 6,25
ze wzgledu na kontrole
antydopingowe
Konlecznosc podporzqdk9wanla 15 3125 24 50,00 9 18,75 _ _
sie wymaganiom trenera i klubu
Krétki okres (kilkuletni) zdolnosci
sportowca do odnoszenia 8 |1667| 13 |2708| 21 |4375| 6 |1250
sukcesow i podtrzymywania
formy na najwyzszym poziomie
Umacnianie negatywnej postawy
:<,w0|ch k|b|c9w wobec Iflb’lcow B _ 12 25,00 35 72.92 1 208
innych klubéw, zawodnikéw,
druzyn
Problemy zwyborem nowejdrogi | = 5| (o0 |1y 10917 | 31 | eass| - -
zyciowej po zakonczeniu kariery

Zrédto: opracowanie whasne.
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Tabela 19.

Odpowiedzi mezczyzn dotyczace negatywnych skutkédw uprawiania sportu.

Mezczyzni
Jakie s n(j:'ga'tywne skutki zdecydowanie raczej tak raczej nie zdecyd9wan|e
uprawiania sportu? tak nie
n % n % n % n %
Nieunormowany czas pracy 40 |2632| 83 | 5461 21 13,82 8 5,26

Stres wywotany statym spétza-
wodnictwem o sukces

Kontuzje 96 | 63,16 56 36,84 - - - -

Stata kontrola zachowan sportow-
ca przez mass media

7 4,61 118 | 77,63 27 17,76 - -

35 | 23,03 | 103 | 67,76 14 9,21 - -

Ograniczony czas na zycie pry-

41 2697 | 96 | 63,16 15 9,87 - -
watne

Ograniczenie swobdd obywatel-
skich i prywatnosci ze wzgleduna | 18 11,84 | 64 | 42,11 64 | 42,11 6 3,95
kontrole antydopingowe

Koniecznos¢ podporzadkowania

. - ) 57 37,50 75 49,34 20 13,16 - -
sie wymaganiom trenera i klubu

Krotki okres (kilkuletni) zdolnosci
sportowca do odnoszenia sukce-
sOw i podtrzymywania formy na
najwyzszym poziomie

9 5,92 9% |[63,16 | 37 |2434| 10 6,58

Umacnianie negatywnej postawy
swoich kibicow wobec kibicow
innych klubéw, zawodnikoéw,
druzyn

16 1053 | 48 |3158| 80 | 5263 8 5,26

Problemy z wyborem nowej drogi

L ; . . . 26 17,11 49 32,24 66 43,42 11 7,24
zyciowej po zakonczeniu kariery

Zrédto: opracowanie whasne.

Branie czynnego udziatu w sporcie moze miec i negatywne skutki. Najwieksza
ilos¢ kobiet odpowiedziata ze negatywnymi nastepstwami uprawiania sportu sa
kontuzje (87,50%) a zadna z kobiet nie wymienita ograniczenia swobéd obywatel-
skich i prywatnosci ze wzgledu na kontrole antydopingowe oraz umacniania nega-
tywnej postawy swoich kibicéw wobec kibicow innych klubéw, zawodnikéw czy
druzyn. Mezczyzni podobnie jak i kobiety za niekorzystne skutki uprawiania sportu
uznali: kontuzje (63,16%), brak czasu dla siebie (26,97%). Najmniej z mezczyzn wy-
mienito stres wywotany stalym wspdtzawodnictwem o sukces (4,61%) oraz krétki
okres zdolnosci sportowca do odnoszenia sukceséw i podtrzymywania formy na
najwyzszym poziomie (5,92%).
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Tabela 20.

Odpowiedzi kobiet dotyczace sposobéw utrwalania pamieci o sportowcach.

Kobiety
Jak utrwala¢ pamiec zdecydowanie . - zdecydowanie
raczej tak raczej nie )
o sportowcach? tak nie
n % n % n % n %

Nadawac honorowe 6 [1250| 8 |1667| 24 |5000| 10 |2083
obywatelstwo miasta
Nadawac ich imiona ulicom, 3 6,25 16 |3333| 22 |4583 7 14,58
placom, skwerom
Nadawac ich imiona halom 17 13542 23 |4792 8 16,67 B B
sportowym, stadionom
Nadawac ich imiona szkotom 5 10,42 31 64,58 12 25,00 - =
Orgamzoyvac imprezy sportowe 19 |3958| 26 |5417 3 6,25 B B
ku ich czci
Stawia¢ pomniki - - 4 8,33 23 | 4792 | 21 43,75
Emltowa§ monety zich B B B ~ 6 1250 | 42 | 8750
wizerunkiem
Umieszczac |.nformaqe o nich 6 1250 | 25 |5208| 17 | 3542 B _
w podrecznikach szkolnych
Fundowac stypendia |c’h imienia 8 1667 | 39 |8125 1 208 B B
dla mtodych sportowcéw
Wydawac naukowe biografie 1 |29 32 |e667| 5 |1042] - | -
wybitnych sportowcéow
Tworzy¢ filmy osnute na biografii 2% |5417| 13 | 2708 9 18,75 B B
sportowca
Tworzy¢ gry komputerowe
z udziatem postaciich 14 2917 | 25 | 52,08 7 14,58 2 4,17
wyobrazajacych

Zrédto: opracowanie whasne.
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Tabela 21.

Odpowiedzi mezczyzn dotyczace sposobdw utrwalania pamieci o sportowcach

Mezczyzni
Jak utrwala¢ pamiec zdecydowanie . . zdecydowanie
raczej tak raczej nie .
o sportowcach? tak nie
n % n % n % n %

Nadawac honorowe

. 48 31,58 34 22,37 68 | 44,74 2 1,32
obywatelstwo miasta

Nadawac ich imiona ulicom,

placom, skwerom 53 | 3487 | 68 |4474| 22 |1447| 9 5,92

Nadawac ich imiona halom

. 64 42,11 64 42,11 24 15,79 - -
sportowym, stadionom

Nadawac ich imiona szkotom 23 15,13 51 33,55 67 44,08 11 7,24
Organlzov.vac imprezy sportowe 80 |s855| 58 |3816 5 329 B B
kuich czci

Stawia¢ pomniki 13 8,55 64 | 42,11 75 | 49,34 - -
Emitowac monety z ich 25 1645 | 78 [5132| 27 |1776| 22 | 1447
wizerunkiem

Umieszczac informacje o nich

w podrecznikach szkolnych 39 | 25661 96 16316 17 1118 ) - -

Fundowac stypendia ich imienia

dla miodych sportowcéw 61 40,13 | 80 | 5263 6 3,95 5 3,29

Wydawac¢ naukowe biografie

. . 46 30,26 | 103 | 67,76 3 1,97 - -
wybitnych sportowcéw

Tworzyc¢ filmy osnute na biografii

32 | 21,05| 105 | 69,08 12 7,89 3 1,97
sportowca

Tworzy¢ gry komputerowe
z udziatem postaciich 38 | 2500| 66 |4342| 46 | 3026 2 1,32
wyobrazajacych

Zrédto: opracowanie wiasne.

Zawodnikoéw i ich osiagniecia nalezy darzy¢ nalezytym szacunkiem i starac sie
utrwalac o nich pamie¢, aby ich sukcesy byty doceniane przez mtodsze pokolenia.
Istnieje wiele sposobdéw na uhonorowanie wybitnych sportowcéw. Kobiety uzna-
ty, iz utrwala¢ pamie¢ o sportowcach nalezy poprzez tworzenie filméw osnutych
na biografii sportowca (54,17%), a mezczyzni, ze przez organizacje imprez sporto-
wych ku ich czci (58,55%).
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Tabela 22.

Odpowiedzi kobiet dotyczace tworzenia dobrej opinii o Polsce w krajach Europy.

Kobiety
Kto tworzy dobra opinie o Polsce | zdecydowanie . - zdecydowanie
w krajach Europy? tak raczej tak raczejmie nie
n % n % n % n %

Politycy (np. euro postowie) - - 2 4,17 24 | 50,00 | 22 | 4583
Sportowcy 32 | 66,67 16 | 33,33 - - - -
Uczeni 14 29,17 34 70,83 - - - -
Pisarze, poeci 8 16,67 40 83,33 - - - -
Kompozytorzy muzyki powaznej 12 25,00 30 62,50 3 6,25 3 6,25
\E'\Lyr';‘x‘;]‘:"cy piosenek, np. na 8 |1667| 4 | 833 | 31 |6458| 5 |1042
Polacy podejmujacy prace w

rézny’c’rf’ krajg n J;uz)gy - - 9 |1875| 7 |1458| 32 |6667
Biznesmeni - - 5 10,42 29 60,42 14 29,17
Duchowni - - 3 6,25 4 8,33 41 85,42
Rezyserzy filmowi 42 87,50 6 12,50 - - - -
Twércy gier komputerowych 2 417 7 14,58 39 81,25 - -
Aktorzy 45 93,75 3 6,25 - - - =
Modelki 18 37,50 24 50,00 3 6,25 3 6,25
Zrédto: opracowanie wiasne.

Tabela 23.

Odpowiedzi mezczyzn dotyczace tworzenia dobrej opinii o Polsce w krajach Europy.

Mezczyzni
Kto tworzy dobra opinie o Polsce | zdecydowanie . . zdecydowanie
w krajach Europy? tak raczej tak raczejnie nie

n % n % n % n %
Politycy (np. euro postowie) 22 14,47 5 3,29 84 | 5526 | 41 26,97
Sportowcy 108 | 71,05 44 28,95 - - - -
Uczeni 80 52,63 72 47,37 - - - -
Pisarze, poeci 58 38,16 85 55,92 3 1,97 6 3,95
Kompozytorzy muzyki powaznej | 41 26,97 | 108 | 71,05 3 1,97 - -
\E’\C’:';?/:Ijj‘:"cy piosenek, np. na 12 | 789 | 86 |5658| 33 |21,71| 21 |1382
fgzli;‘c’rf";g‘j;?ﬁ?%g;ace W 6 | 395 | 48 |3158| 72 |4737| 26 |17
Biznesmeni - - 93 61,18 59 38,82 - -
Duchowni - - 3 1,97 123 | 80,92 26 17,11
Rezyserzy filmowi 2 1,32 114 | 7500 | 36 | 23,68 - -
Twércy gier komputerowych 35 23,03 81 53,29 36 23,68 - -
Aktorzy 16 10,53 86 56,58 50 32,89 - -
Modelki 65 42,76 33 21,71 54 35,53 - -

Zrédto: opracowanie wiasne.
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Wedtug kobiet dobrag opinie o Polsce tworzg aktorzy (93,75%) a nastepnie
rezyserzy filmowi (87,50%) oraz sportowcy (66,67%). Zadnego pozytywnego po-
parcia u kobiet nie otrzymali politycy, Polacy podejmujacy prace zawodowa w roz-
nych krajach Europy, biznesmeni oraz duchowni. W grupie mezczyzn dobra opinie
o Polsce tworzg sportowcy (71,05%), uczeni (52,63%) oraz modelki (42,76%). Nikt
z mezczyzn tak jak u kobiet nie wymienit biznesmenéw oraz duchownych.

Tabela 24.

Odpowiedzi kobiet dotyczace dziatan za ktére cenig sportowcédw.

Kobiety
. . zdecydowanie . . zdecydowanie
Sportowcow cenie za: raczej tak raczej nie .
tak nie
n % n % n % n %

Osiaggniecia sportowe 43 89,58 5 10,42 - - - -
Rekordy sportowe 37 77,08 11 22,92 - - - -
Wiasny styl w rywalizacji 3 | 625 | 3 |625| 35 |7292] 7 |1458
sportowej
Regylar.ne uczeszczanie na 28 | 5833 15 |31.25 5 10,42 B B
treningi

Umiejetnos$¢ wspodtpracy

w zawodach druzynowych ) " 46 19583 - " 2 417
Postawe f.alr play w rywalizacji 33 | 6875 14 |2917 _ B 1 208
sportowej
Pomoc mtodszym sportowcom 9 18,75 28 58,33 7 14,58 4 8,33
Dziatalno$¢ charytatywna 21 43,75 | 14 | 29,17 6 12,50 7 14,58
Zrédto: opracowanie whasne.
Tabela 25.

Odpowiedzi mezczyzn dotyczace dziatan za ktére cenig sportowcow.

Mezczyzni
. . zdecydowanie . . zdecydowanie
Sportowcow cenie za: raczej tak raczej nie .
tak nie
n % n % n % n %
Osiggnigcia sportowe 141 92,76 | 11 7,24 - - - -
Rekordy sportowe 119 | 78,29 33 21,71 - - - -
Wiasny styl w rywalizacji 56 |3684| 82 |5395| 14 | 921 | - -
sportowe;j
Regularne uczeszczanie na 95 |6250| 50 |3280 7 461 _ _
treningi

Umiejetnos¢ wspodtpracy
w zawodach druzynowych
Postawe fair play w rywalizacji

58 38,16 92 60,53 2 1,32 - -

114 | 75,00 35 23,03 3 1,97 - -

sportowej
Pomoc mtodszym sportowcom 72 47,37 78 51,32 1 0,66 1 0,66
Dziatalno$¢ charytatywna 45 129,61 | 102 | 67,11 2 1,32 3 1,97

Zrédto: opracowanie wiasne.
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W obydwu grupach ankietowanych 89,58% kobiet i 92,76% mezczyzn ceni
sportowcOw za osiggniecia sportowe, 77,08% kobiet i 78,29% z mezczyzn za rekor-
dy sportowe oraz 68,75% kobiet i 75% mezczyzn za postawe fair play w rywalizacji
sportowej. Wsréd kobiet whasny styl w rywalizacji sportowej wymienito 6,25% a za
umiejetnoscia wspotpracy w zawodach druzynowych nie opowiedziata sie zadna
z kobiet. Mezczyzni najmniej cenig sportowcéw za ich dziatalno$¢ charytatywna

(29,61%).

Tabela 26.

Odpowiedzi kobiet dotyczace warunkéw majacych wptyw na zostanie przez sportowca
mistrzem Swiata.

Kobiety
Mistrzem Swiata moze zosta¢ | zdecydowanie . - zdecydowanie
sportowiec niezaleznie od tego: tak raczej tak raczejnie nie

n % n % n % n %

Jakiej jest rasy 48 |100,00| - - - - - -

Jakiej jest narodowosci 46 | 95,83 2 4,17 - - - -

Jakiego jest wyznania 48 |100,00| - - - - - -

Jakie ma wyksztatcenie 46 | 95,83 2 4,17 - - - -

Gdzie sie urodzit 41 85,42 7 14,58 - - - -

Zamoznosci rodzicow 45 93,75 3 6,25 - - - -
Zrédto: opracowanie wiasne.

Tabela 27.

Odpowiedzi mezczyzn dotyczace warunkdéw majacych wplyw na zostanie przez sportow-
ca mistrzem $wiata.

Mezczyzni
Mistrzem Swiata moze zosta¢ | zdecydowanie . - zdecydowanie
sportowiec niezaleznie od tego: tak raczej tak raczejmie nie
n % n % n % n %
Jakiej jest rasy 145 | 95,39 3 1,97 4 2,63 - -
Jakiej jest narodowosci 150 | 98,68 - - 2 1,32 - -
Jakiego jest wyznania 149 | 98,03 2 1,32 1 0,66 - -
Jakie ma wyksztatcenie 148 | 97,37 2 1,32 2 1,32 - -
Gdzie sie urodzit 148 | 97,37 - - 4 2,63 - -
Zamoznosci rodzicéw 137 | 90,13 7 4,61 8 5,26 - -

Zrédto: opracowanie wiasne.
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Wsréd kobiet kazda z nich uwaza, ze mistrzem $wiata moze zostac sportowiec
niezaleznie jakiej jest rasy i jakiego jest wyznania. Najmniej z nich wybrata miejsce
urodzenia sportowca (85,42%). Wedtug mezczyzn zdecydowana wiekszos¢ uwa-
za, ze sportowcem moze zosta¢ kazdy niezaleznie od tego jakiej jest narodowosci
(98,68%), jakiego jest wyznania (98,03%), jakie ma wyksztatcenie i gdzie sie urodzit
(97,37%), jakiej jest rasy (95,39%) oraz zamoznosci rodzicéw (90,13%).

Tabela 28.
Wspétczesne spoteczenstwa rywalizujg o:.odpowiedzi kobiet.
Kobiety
Wspotczesne spoteczenstwa zdecydowanie . . zdecydowanie
X ) raczej tak raczej nie .
wspoétzawodniczg o: tak nie
n % n % n % n %
Organizacje mistrzostw $wiata 39 | 81,25 4 8,33 5 10,42 - -
Organizacje igrzysk olimpijskich 5 1042 | 11 2292 | 32 | 66,67 - -
Organizacje wystaw EXPO - - 4 8,33 37 | 77,08 7 14,58
LoI'<a’I’|zaqe miejsc kultu _ B B B 3 6,25 45 | 9375
religijnego
Lokalizacje fabryk samochodéw - - 35 | 7292 | 12 | 2500 1 2,08
Zrédto: opracowanie whasne.
Tabela 29.

Wspétczesne spoteczenstwa rywalizujg o:. Odpowiedzi mezczyzn

Mezczyzni
Wspotczesne spoteczenstwa zdecydowanie . - zdecydowanie
. ) raczej tak raczej nie .
wspoétzawodniczg o: tak nie
n % n % n % n %

Organizacje mistrzostw $wiata 99 | 6513 | 50 | 3289 3 1,97 - -
Organizacje igrzysk olimpijskich 93 | 61,18 | 44 | 2895 15 9,87 - -
Organizacje wystaw EXPO 56 |3684| 83 |5461| 4 | 263 | 9 | 59
Lokalizacje miejsc kultu 12 | 789 | 2 [132] 84 |5526| 54 |3553
religijnego
Lokalizacje fabryk samochodéw 72 47,37 12 7,89 62 40,79 6 3,95

Zrédto: opracowanie whasne.

We wspotczesnym Swiecie rywalizacji i pogoni za pienigdzem, zdaniem an-
kietowanych kobiet, obecne spoteczenstwo wspdtzawodniczy o organizacje mi-
strzostw $wiata. Za organizacjg wystaw EXPO, lokalizacje miejsc kultu religijnego
oraz lokalizacjg fabryk samochodéw nie opowiedziata sie zadna z badanych ko-
biet. W opinii mezczyzn jest to organizacja mistrzostw $wiata (65,13%) i organiza-
cja igrzysk olimpijskich (61,18%). Najmniejsza grupa badanych mezczyzn wybrata
lokalizacje miejsc kultu religijnego (7,89%).
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Tabela 30.

Odpowiedzi kobiet dotyczace dziatan wyrdzniajacych wspdtczesne spoteczenstwa.

Kobiety
Wspodtczesne spoteczenstwa zdecydowanie . - zdecydowanie
wyrézniaja; tak raczej tak raczej nie nie
n % n % n % n %
Osiagniecia naukowe 58 38,16 | 90 | 59,21 2,63 - -
Poziom zycia mieszkancow 80 |[5263| 58 |3816| 14 9,21 - -
Sukcesy sportowe 101 | 66,45 51 33,55 - - - -
:Ijti're;fukr‘;'%”lxur:’t"‘;yczne 35 2303 106 |6974 | 11 | 724 | - | -
Atrakcyjnos$¢ turystyczna 79 | 5197 | 54 | 3553 19 12,50 - -
Osiggniecia kosmiczne 23 1513 | 64 | 42,11 64 | 42,11 1 0,66
Ochrona przyrody 12 7,89 84 55,26 56 36,84 - -
Budowa pomnikéw 2 1,32 33 21,71 99 65,13 18 11,84
h:‘;zc'zaacl‘}:b'cow sportowych na 7 | 461 | 95 |6250| 49 |3224| 1 | 066
Poziom produkcji rolnej 13 8,55 75 49,34 64 42,11 - -
Zrédto: opracowanie wiasne.
Tabela 31.

Odpowiedzi mezczyzn dotyczace dziatart wyrdzniajacych wspotczesne spoteczenstwa.

Mezczyzni
Wspotczesne spoteczenstwa zdecydowanie . - zdecydowanie
wyrézniaja; tak raczej tak raczej nie nie
n % n % n % n %
Osiagniecia naukowe 6 12,50 | 34 70,83 8 16,67 - -
Poziom zycia mieszkancow - - 42 | 87,50 6 12,50 - -
Sukcesy sportowe 38 7917 3 6,25 7 14,58 - -
Dzieta kultury: muzyczne,
literatury, ﬁln)wlu itp..y 18 |3750 29 16042 ! 2.08 - )
Atrakcyjnos¢ turystyczna 32 | 66,67 14 | 29,17 2 4,17 - -
Osiggniecia kosmiczne 2 4,17 4 8,33 42 87,50 - -
Ochrona przyrody - - 4 8,33 36 | 75,00 8 16,67
Budowa pomnikéw - - - - 48 1100,00 - -
azzzg:mmw sportowych na 6 |1250| 8 |1667| 34 |7083| - -
Poziom produkgji rolnej - - 7 14,58 | 41 85,42 - -

Zrédto: opracowanie wiasne.

Wedtug opinii badanych kobiet wspotczesne spoteczenstwa wyrdzniajg suk-
cesy sportowe (79,17%) oraz atrakcyjnos$¢ turystyczna (66,67%). Zadna z kobiet
jednoznacznie na ,tak” nie wymienita poziomu zycia mieszkancéw, ochrony przy-
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rody, budowy pomnikéw oraz poziomu produkgji rolnej. Mezczyzni (66,45%) uwa-
7ajg, ze spoteczenstwo charakteryzuja sukcesy sportowe, nastepnie poziom zycia
mieszkancow (52,63%) i atrakcyjnos¢ turystyczng (51,97%). Najmniej z nich opo-
wiedziato sie za budowa pomnikow (1,32%).

Tabela 32.

Odpowiedzi kobiet dotyczace instytucji ktore powinien finansowac samorzad terytorialny.

Kobiety
Samorzqd ter.yt.orlalny (np. raqa zdecydowanie raczej tak raczej nie zdecydpwanle
miasta) powinien finansowac: tak nie

n % n % n % n %
Szkoty 38 79,17 9 18,75 1 2,08 - -
Przedszkola 12 25,00 35 72,92 1 2,08 - -
Instytuqe.kultury (teatr, 4 833 _ B 4 | o167 _ B
filharmonie)

Kluby sportowe (druzyny sportowe)| 18 | 37,50 3 6,25 27 | 56,25 - -
Autobusowa komunikacje miejska | 11 2292 | 25 | 52,08 12 | 25,00 - -
Budowe stadionéw, hal sportowych 5 1042 | 43 | 89,58 - - - -
Utrzymanie stadionéw, hal
sportowych

Szkolenie mtodziezy w klubach
sportowych

- - 26 | 5417 | 21 43,75 1 2,08

25 52,08 19 | 39,58 4 8,33 - -

Zrédto: opracowanie whasne.
Tabela 33.

Odpowiedzi mezczyzn dotyczace instytucji ktére powinien finansowac samorzad terytorialny.

Kobiety
e powien fmmmsonats |+ k| ek | racaenie | BRNE
n % n % n % n %
Szkoty 145 | 95,39 7 4,61 - - - -
Przedszkola 132 | 86,84 18 11,84 2 1,32 - -
Instytucje kultury (teatr,

. 72 47,37 72 47,37 7 4,61 1 0,66
filharmonie)

Kluby sportowe (druzyny sportowe)| 129 | 84,87 | 18 | 11,84 5 3,29 - -
Autobusowa komunikacje miejska | 87 | 57,24 | 56 | 36,84 3 1,97 6 3,95
Budowe stadiondw, hal sportowych | 83 | 54,61 55 | 36,18 1 0,66 13 8,55
Utrzymanie stadiondw, hal
sportowych

Szkolenie mtodziezy w klubach
sportowych

58 3816 | 75 |4934 | 18 11,84 1 0,66

64 | 42,11 73 | 48,03 15 9,87 - -

Zrédto: opracowanie wiasne.

Zdaniem kobiet (79,17%) samorzad terytorialny powinien finansowac¢ szkoty
oraz szkolenia mtodziezy w klubach sportowych (52,08%). Wedtug ich opinii sa-
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morzad terytorialny nie powinien finansowac i utrzymywac stadionéw i hal spor-
towych. Natomiast (95,39%) mezczyzn uwaza, ze samorzad terytorialny powinien
finansowac szkoty, przedszkola (86,84%) i kluby sportowe (84,87%).

Tabela 34.

Samorzad terytorialny powinien fundowac stypendia w: Odpowiedzi kobiet

Samorzad terytorialny (np. rada Kobiety
miasta) powinien fundowac zdecydowanie . - zdecydowanie
: ) raczej tak raczej nie .
stypendia uczniom zdolnym tak nie
(wyrdzniajacym sie) w : n % n % n % n %
Matematyce 40 83,33 7 14,58 1 2,08 - -
Biologii 44 91,67 2 417 2 417 - -
Chemii 43 89,58 2 417 3 6,25 - S
Muzyce 26 54,17 18 37,50 2 417 2 4,17
Malarstwie 7 14,58 39 | 81,25 1 2,08 2,08
Jezyku polskim 8,33 44 | 91,67 - - - -
Historii 8 16,67 38 7917 2 417 - S
Wyroznlajqc.ym sie osiggnieciami 42 | 87,50 6 12,50 ~ _ B B
sportowymi
Zrédto: opracowanie wiasne.
Tabela 35.

Samorzad terytorialny powinien fundowac stypendia w:. Odpowiedzi mezczyzn

Samorzad terytorialny (np. rada Kobiety
miasta) powinien fundowac zdecydowanie . - zdecydowanie
stypendia uczniom zdolnym tak raczej tak raczej nie nie
(wyrdzniajacym sie) w : n % n % n % n %
Matematyce 103 | 67,76 38 25,00 11 7,24 - -
Biologii 102 | 67,11 49 32,24 1 0,66 - -
Chemii 104 | 68,42 40 26,32 4,61 0,66
Muzyce 99 | 65,13 46 | 30,26 1,97 4 2,63
Malarstwie 107 | 70,39 27 17,76 18 11,84 - -
Jezyku polskim 94 |6184 | 52 34,21 2,63 2 1,32
Historii 102 | 67,11 43 28,29 7 4,61 - -
\S’\ggr‘;zwifym sigosiagnieciami | 435 | gger | g | 526 | 9 | 592 | - -

Zrédto: opracowanie whasne.

Sposréd badanych kobiet (91,67%) uwaza, ze samorzad terytorialny powinien
fundowac stypendia uczniom wyrézniajgcym sie w biologii, chemii (89,58%), osia-
gnieciach sportowych (87,50%) oraz matematyce (83,33%). Mato z nich uwaza za
stuszne finansowac malarstwo (14,58%) oraz jezyk polski (8,33%). Mezczyzni uwa-
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Zajg, ze samorzad powinien finansowac osiggniecia sportowcow (88,82%) i najwy-
bitniejszych uczniéw z zakresu chemii, matematyki i biologii.

Tabela 36.
Rodzaje widowisk kulturowych. Odpowiedzi kobiet i mezczyzn.
Widowisko sportowe najbardziej Kobiety Mezczyzni

podobne jest do: tak % tak %
Wiecu politycznego 2 4,17 18 11,84
Koncertu solisty, zespotu 42 87,50 122 80,26
Uroczystosci religijnej 1 2,08 13 8,55
Teleturnieju - - 39 25,66
Reality show (np. Big Brother) 18 37,50 51 33,55
Talent show (np. X-Factor) 36 75,00 64 42,11
Inscenizacji historycznych bitew 8 16,67 79 51,97
Sztuki teatralnej - - 9 5,92
Pokazu stuz ratowniczych 5 10,42 43 28,29
Pokazu sztucznych ogni 24 50,00 15 9,87
Kabaretonu 2 4,17 3 1,97
Konkursu pieknosci (np. Miss Universe) 6 12,50 - -

Zrédto: opracowanie whasne.

Opisa¢ widowisko sportowe mozna poprzez wskazanie jego podobienstwa
do innych wydarzen kulturowych. Wiekszo$¢ kobiet uwaza, ze sposréd zapropono-
wanych odpowiedzi do widowiska sportowego najbardziej podobne sa: koncert
solisty/zespotu (87,50%) oraz programy typu talent show (75%). Podobng opinie
prezentuja mezczyzni. Sportowe widowisko poréwnujg do koncertu (80,26%), in-
scenizacji bitew historycznych (51,97%) oraz talent show (42,11%).

Tabela 37.

Rodzaje gosci weselnych z ré6znych srodowisk spotecznych. Odpowiedzi kobiet i mezczyzn.

Byt(@)bym zaszczycony, gdyby Kobiety MezczyzZni
na moim slubie gosciem byk(a) . .
wybitny(a): tak % nie % tak % nie %

Polityk 1 2,08 47 97,92 9 5,92 143 | 94,08

Piosenkarz (piosenkarka) 21 43,75 27 56,25 63 41,45 89 58,55

Sportowiec 38 7917 10 |2083| 126 | 82,89 26 17,11

Uczony - - 48 100,00 56 36,84 96 63,16

Duchowny 2 417 46 95,83 35 23,03 | 117 | 76,97

Aktor 43 89,58 5 10,42 57 37,50 95 62,50

Modelka 32 | 6667 16 |[3333| 52 |3421| 100 | 65,79

Zrédto: opracowanie wiasne.
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Badane kobiety bytyby zdecydowanie zaszczycone gdyby na ich slubie goscit
wybitny aktor (89,58%), sportowiec (79,17%) oraz modelka (66,67%), a niechciany-
mi gos¢mi byliby uczeni (100%), politycy (97,92%) i duchowni (95,83%). Mezczyzni
najchetniej gosciliby wybitnego sportowca (82,89%). Tak jak kolezanki nie chcieli-
by gosci¢ na swoim $lubie politykow (94,08%) i duchownych (76,97%).

Tabela 38.

Odpowiedzi kobiet dotyczace stwierdzen z pytania 25.

W jakim stopniu zgadzasz sie
Z ponizszymi stwierdzeniami?

Kobiety

zdecydowanie

tak

raczej tak

raczej nie

zdecydowanie
nie

%

n

%

n

% n %

Chciat(a)bym zaprzyjazni¢ sie
z wybitnym sportowcem Pola-
kiem/Polka

39

81,25

10,42

8,33 - =

Chciat(a)bym zaprzyjazni¢ sie
z wybitnym sportowcem obojet-
nie jaki kraj reprezentuje

33

68,75

18,75

12,50 - =

Chciat(a)bym uzyskac autografy
wybitnego sportowca

26

54,17

17

35,42

10,42 - =

W sporcie sportowiec z matego
biednego kraju moze pokona¢
sportowca z duzego, zamozne-
go kraju

30

62,50

18

37,50

Sportowiec z matego biednego
kraju moze zosta¢ mistrzem
Swiata

40

83,33

10,42

6,25 - -

Mass media ksztattujg pozytyw-
na opinie o roli sportu w historii
wspotczesnych spoteczenstw

6,25

12

25,00

33

68,75 - -

Widowiska sportowe (turnieje,
mecze itp..) ksztattuja typ kibi-
ca (widza) obserwatora cudzej
aktywnosci fizycznej, cudzych
sukceséw albo porazek, a nie typ
cztowieka dbajacego o kondycje
fizyczna

16,67

38

79,17

417 | - -

Zrédto: opracowanie whasne.
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Odpowiedzi mezczyzn dotyczace stwierdzen z pytania 25.

Tabela 39.

W jakim stopniu zgadzasz sie
Z ponizszymi stwierdzeniami?

Mezczyzni

zdecydowanie
tak

raczej tak

raczej nie

zdecydowanie

nie

%

n

%

n

%

n

%

Chcial(a)bym zaprzyjaznic sie
z wybitnym sportowcem Pola-
kiem/Polka

125

82,24

21

13,82

3,95

Chciat(a)bym zaprzyjaznic sie
z wybitnym sportowcem obojet-
nie jaki kraj reprezentuje

72

47,37

63

41,45

11,18

Chciat(a)bym uzyskac autografy
wybitnego sportowca

43

28,29

103

67,76

3,29

0,66

W sporcie sportowiec z matego
biednego kraju moze pokonac
sportowca z duzego, zamozne-
go kraju

119

78,29

24

15,79

4,61

1,32

Sportowiec z matego biednego
kraju moze zosta¢ mistrzem
$wiata

136

89,47

16

10,53

Mass media ksztattuja pozytyw-
na opinie o roli sportu w historii
wspotczesnych spoteczenstw

43

28,29

87

57,24

22

14,47

Widowiska sportowe (turnieje,
mecze itp..) ksztattuja typ kibi-
ca (widza) obserwatora cudzej
aktywnosci fizycznej, cudzych
sukcesow albo porazek, a nie typ
cztowieka dbajacego o kondycje
fizyczna

10,53

110

72,37

26

17,11

Zrédto: opracowanie wihasne.

W odpowiedzi na ostatnie pytanie 83,33% kobiet i 89,47% mezczyzn uwaza,
ze sportowiec z matego biednego kraju moze zosta¢ mistrzem $wiata, 81,25%ko-
biet i 82,24% mezczyzn twierdzi, ze chcieliby sie zaprzyjazni¢ z wybitnym spor-
towcem. Grupa kobiet (68,75%) rowniez chetnie zaprzyjazni sie z wybitnym spor-
towcem obojetnie z jakiego kraju. Najmniejsza liczba kobiet (6,25%) zgadza sie ze
stwierdzeniem, ze mass media ksztattujg pozytywna opinie o roli sportu w historii
wspotczesnych spoteczenstw. Mezczyzni (78,29%) uwazaja, ze sportowiec z mate-
go biednego kraju moze pokona¢ sportowca z duzego, zamoznego kraju. W ich
grupie najmniejsza ilos¢ opowiedziata sie za stwierdzeniem, ze widowiska spor-
towe ksztattuja typ kibica, obserwatora cudzej aktywnosci fizycznej, cudzych suk-
ceséw albo porazek, a nie typ cztowieka dbajacego o kondycje fizyczng (10,53%).
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Dyskusja i uwagi koricowe

Sport nalezy obecnie do jednego z wazniejszych elementéw kultury maso-
wej. Dzieki swojej réznorodnosci form, wykorzystywany zostaje do wielu celéw
i petni wiele istotnych funkcji w spofeczenstwie. Stanowi nie tylko dobry sposéb
na utrzymaniu ciata w zdrowiu i dobrej kondycji, ale réwniez pomocny jest przy
formowaniu osobowosci, spetnia role integracyjno-spoteczng, zaspokaja potrzeby
rekreacji i wypoczynku, a takze jest narzedziem gospodarki oraz zawodem dla wie-
lu ludzi na $wiecie. Ze wzgledu na réznorodny rodzaj aktywnosci, sport podejmuja
osoby w kazdym wieku bez wzgledu na pte¢, réznorodnos¢ ras, poziom ksztatce-
nia, odmienng przynaleznos¢ spoteczng oraz zréznicowanga sprawnos¢ fizyczna.
Aktywnos¢ zawodnikéw charakteryzuje sie wtasnymi osobliwosciami. Spor-
towiec, ktéry przegrywa podczas jednych zawoddédw, ma mozliwos¢ prébowa-
nia zwyciezy¢ w innych zawodach o odmiennej nawet wyzszej randze. Wygrana
w tego typu zawodach nie wyklucza przegranej w rozgrywkach na nizszym szcze-
blu. Rankingi sportowcéw moga catkowicie ulega¢ zmianie w nastepnych latach.
W sporcie nie istnieja state pozycje, sa natomiast préby utrzymania wysokich lokat
oraz zachowania przewagi nad konkurentami.
Rozréznienie dyscyplin sportowych na kobiece i meskie, podziat na katego-
rie wagowe, czy tez podziaty okreslane przez igrzyska olimpijskie i paraolimpijskie
daja jednakowe szanse zawodnikom o odmiennych mozliwosciach na uzyskanie
sukceséw. Owe sukcesy osiggane zostajg przez sportowcow wywodzacych sie
z odmiennych warstw spotecznych.
Osiagniety przez sportowca sukces niezalezny jest od réznych ukfadéw. Cze-
sto bywa, ze sportowe sukcesy zawodnikdéw przypisuje sie trenerom i zespotom
0s6b biorgcych udziat w przygotowaniu zawodéw i rozgrywek. Jednakze to za-
wodnik dzieki swoim dziataniom charakterowi, predyspozycjom oraz ciezkiej pracy
podczas treningdw wyznacza swoj sukces badz porazke.
Analizujgc przeprowadzone wyniki mozna stwierdzi¢, ze badani Zotnierze
w wiekszosci preferujg stanowiska powszechnie akceptowane przez nasze spofe-
czenstwo. W ujeciu socjologicznym istotne wydajg sie nastepujace stwierdzenia:
1. Wiedza zotnierzy na temat podstawowych wiadomosci o sporcie dotyczacych,
podziatu dyscyplin sportowych, wspoétzawodnictwa i sportowcéw jest na do-
brym poziomie. Ankietowani w wiekszosci wybierali poprawne odpowiedzi.
Watpliwosci sprawit im podziat dyscyplin na olimpijskie i nieolimpijskie oraz
podziat sportowcow ze wzgledu na olimpijczykéw i nie olimpijczykéw, a tak-
ze zaliczenie corridy i zawodéw modeli samolotowych do wspdétzawodnictwa
sportowego.

2. Osporcie zotnierze dowiadujg sie gtéwnie z Internetu, radia, programéw telewi-
zyjnych oraz rozméw ze znajomymi. Do najchetniej ogladanych dyscyplin spor-
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towych kobiety zaliczyly mecze pitki siatkowej mezczyzn, mecze pitki noznej,
walki bokserskie oraz mecze zuzlowe, a mezczyzni ogladali najchetniej mecze
pitki noznej, mecze pitki siatkowej mezczyzn, skoki narciarskie oraz sporty walki.
Sukcesem sportowcédw dla zotnierzy jest zdobycie mistrzowskich tytutéw w za-
wodach o randze krajowej, kontynentalnej, $wiatowej czy olimpijskiej. Zdecy-
dowana wiekszo$¢ zotnierzy do sukcesow zaliczyta tez uznanie za najlepszego
sportowca roku na kontynencie i $wiecie.

Kobiety za sukces sportowca uwazaja wrodzone predyspozycje, stosowanie
wiasciwej diety oraz odpowiedni trener, a zdaniem mezczyzn, takze wrodzone
predyspozycje oraz wsparcie sponsora i rodziny. Niemal kazdy z respondentow
stwierdza, Ze rasa, narodowos¢, wyznanie czy jakiego jest wyksztatcenia, nie
przeszkadza w osiggnieciu mistrzostwa sportowego.

Mezczyzni i kobiety sg zdania, Zze sportowcy przynosza prestiz sobie, klubowi,
panstwu oraz konkretnej dyscyplinie.

Zoierze cenig sportowcow za ich osiagniecia i rekordy sportowe, postawe fair
play oraz systematyczne treningi.

Zdaniem kobiet i mezczyzn nalezy utrwala¢ pamie¢ o sportowcach organizu-
jac imprezy sportowe ku ich czci, ponadto wedtug kobiet powinnismy tworzy¢
filmy osnute na biografii sportowca, a mezczyzni opowiadaja sie za fundowa-
niem stypendiéw ich imienia dla mtodych sportowcow.

Dobrg opinie o Polsce zdaniem kobiet tworzg aktorzy, rezyserzy filmowi oraz
sportowcy. Wedtug mezczyzn sportowcy, uczeni oraz modelki.

Badani chcieliby, aby na ich $lubie goscit wybitny sportowiec, oraz piosenkarz
lub piosenkarka. Natomiast nie wyrazajg aprobaty dla znanego duchownego
i polityka.

Wedtug wiekszosci respondentéw widowisko sportowe najbardziej podobne
jest do koncertu solisty.

Ankietowani w wiekszosci zgodzili sie ze stwierdzeniami, ze sportowiec z ma-
tego i biednego kraju moze zosta¢ mistrzem Swiata oraz moze pokonac spor-
towca z duzego i lepiej prosperujacego kraju, a takze chcieliby zaprzyjazni¢ sie
z wybitnym sportowcem pochodzacym z Polski.
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PROFESSIONAL SOLDIERS'VIEWS ON SPORT IN SOCIOLOGICAL TERMS.

Summary

Keywords: opinion about sport, professional soldiers

Over the years sport has embedded in human social life. During the development of
civilization physical activity has adopted various forms, which are still being developed.

The aim of the paper is to investigate and develop the views of professional soldiers on
sport in sociological terms, its impact on society and the concept of sporting success.

The diagnostic survey was used in the study. The survey consisting of 25 closed and dis-
junctive questions was conducted among 200 professional soldiers (48 females and 152 males)
at the Military Unit in Sulechéw.

The answers were analysed and the results were compiled in tables.

71



