Edukacja lesna na terenie Kampinoskiego Parku
Narodowego - opinie studentéw Politechniki Warszawskiej
na temat wykorzystania questu
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Abstrakt. Edukacja leSna prowadzona na terenach przyrodniczo cennych,
w tym szczegodlnie w parkach narodowych wymaga zastosowania nieinwazyj-
nych metod. Quest b¢dacy nowoczesnym narz¢dziem prezentacji, udostep-
niania i interpretacji dziedzictwa przyrodniczego stanowi ciekawg alternaty-
we dla tradycyjnych form upowszechniania wiedzy o srodowisku naturalnym.
W pracy przedstawiono opinie o wykorzystaniu questingu w edukacji lesne;j
na terenie Kampinoskiego Parku Narodowego (KPN) w opinii studentéw Po-
litechniki Warszawskiej (PW).
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Abstract. Forest education in the Kampinos National Park — opinions
of students of Warsaw University of Technology about using the quest.
Forest education conducted on environmentally valuable areas, especially in
national parks requires the use of non-invasive methods. Quest which is a mo-
dern tool for presentation, sharing and interpretation of the natural heritage is
an interesting alternative to traditional forms of dissemination of knowledge
about the natural environment. The paper presents opinions about the use of
questing in the forest education in the Kampinos National Park according to
the opinions of students of Warsaw University of Technology.
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Prowadzona od wielu lat edukacja lesna rozumiana jako dziatania upowszechniajace
wiedze¢ o §rodowisku le§nym oraz o wielofunkcyjnej i zrOwnowazonej gospodarce lesnej
ma na celu podnoszenie §wiadomosci spoteczenstwa w zakresie racjonalnego i odpowie-
dzialnego korzystania z wszystkich funkcji lasu (Chrzanowski 2016). W réznych formach
edukacji lesnej, prowadzonej w 2015 r. przez jednostki organizacyjne Lasow Panstwo-
wych uczestniczyto ponad 2,2 mln oséb (Raport 2016). Najwigkszy nacisk potozony zostat
na prowadzenie dzialan bezposrednio w terenie. Stad dominujaca liczba zajgé — blisko
40% realizowanych na lesnych $ciezkach edukacyjnych i w izbach lesnych funkcjonuja-
cych przy nadle$nictwach.

Rola edukacji lesnej nabiera szczegodlnego znaczenia na terenach przyrodniczo cen-
nych — powszechnie identyfikowanych jako obszary chronione — gdzie wyjatkowa warto$¢
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dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego predestynuje tego typu przestrzen do podjecia
zaje¢ z zakresu edukacji przyrodniczej. Kontakt z naturg i jej rzeczywisty charakter maja
duze znaczenie dla rozwoju cztowieka, uczac zachowania si¢ w nim oraz wyrabiajac troske
o0 jego stan i wizerunek. Przez obcowanie z przyroda, w tym szczegélnie terenami przy-
rodniczo cennymi, ludzie staja si¢ bardziej wrazliwi oraz §wiadomi swojego miejsca i roli
w srodowisku przyrodniczym (Dzioban, Ploskonka, Bosek 2015). Stad ciagte poszukiwa-
nie nowych narzedzi edukacyjnych uzupehiajacych tradycyjne formy upowszechniania
wiedzy o $rodowisku naturalnym. Jedng z interesujacych i dynamicznie rozwijajacych si¢
form aktywnej edukacji plenerowej jest questing — gra terenowa, ktéra w nowatorski spo-
sob prezentuje lokalne dziedzictwo przyrodnicze i kulturowe.

Wyprawy odkrywcow — questing

Questing to edukacyjna gra terenowa, jeden ze sposobow prezentacji, udostepniania i in-
terpretacji dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego. To metoda odkrywania dziedzictwa
miejsca polegajaca na tworzeniu nieoznakowanych szlakow, ktorymi mozna wedrowac kie-
rujac si¢ informacjami zawartymi w wierszowanych wskazéwkach. Kolejne miejsca na trasie
odnajduje si¢ poprzez znalezienie odpowiedzi na zagadke i wyszukanie w terenie odpowia-
dajacego jej miejsca. Na koncu szlaku ukryty jest ,,skarb” w nim pieczatka, ktorej odbicie
potwierdza przebycie calej trasy (Likhtarovich, Szustka 2013).

Glownym celem tworzenia questow jest zwrocenie uwagi na wyjatkowe elementy i histo-
rie zwigzane z lokalnym dziedzictwem przyrodniczym i kulturowym. Ciekawy quest stanowi
dobra forme zabawy, jego przejscie angazuje uczestnikow (stanowi wyzwanie), jest rozwigzy-
walny, prowadzi przez interesujacy obszar, opowiada ciekawg historie. Questing jako forma
aktywnosci polecana jest wszystkim — rodzinom z dzie¢mi, mlodziezy, aktywnym turystom
i co szczegolnie istotne na terenach przyrodniczo cennych, promuje niezmotoryzowane $rodki
transportu i aktywny styl zycia. Jest mato inwazyjna forma zwiedzania obszar6w chronionych,
gdyz uczestnicy tej gry poruszaja si¢ pieszo, rowerem, kajakiem, na nartach biegowych. Dlate-
go jest idealng formg poznawania np. specyfiki przyrodniczej Parkéw Narodowych.

Dlatego tez dyrekcja Kampinoskiego Parku Narodowego wyszla, z inicjatywa stworze-
nia questu pieszego. Zalozenia byly nastgpujace: quest ma prowadzi¢ bezpieczna, udostep-
niong dla ruchu turystycznego trasa, prezentowac typowe siedliska i krajobraz parku oraz
ciekawe miejsca. Wybor padt wiec na wydmowy charakter KPN. Wydmy $rodladowe, ktore
znajduja si¢ na terenie parku, sa najlepiej zachowanym w Europie kompleksem wydm o tym
charakterze. Powstal wiec quest ,,Wydmowym szlakiem po Kampinoskim Parku Narodo-
wym” (ryc. 1), pod okiem do$wiadczonego trenera questingu, przy wspotpracy merytorycz-
nej pracownikow KPN.

Celem niniejszej pracy jest analiza wykorzystania questingu w edukacji lesnej na tere-
nach przyrodniczo cennych. Autorzy zbadali opinie studentéw Politechniki Warszawskiej
na temat zastosowania questu w edukacji przyrodniczej na terenie Kampinoskiego Parku
Narodowego.
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Zrédto: https://www.kampinoski pn.gov.pl/edukacja/questy

Ryec. 1. Karta questu ,, Wydmowym szlakiem po Kampinoskim Parku Narodowym”
Fig. 1. Quest Card ,, Dune trail in “Kampinos National Park”
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Material i metody badania

Badanie przeprowadzono za pomocg ankiety, ktéra zawierata 5 pytan zamknigtych.
W ankiecie wykorzystano skalg Likerta. Badany miat za zadanie okresli¢, w jakim stopniu
zgadza si¢ z przedstawionym zagadnieniem. Lacznie zebrano 78 ankiet, ktore zostaty wy-
pelnione przez studentdéw pierwszego i drugiego roku PW, podczas zaje¢ w lesie w ramach
realizacji wycieczki pieszej z przedmiotu wychowanie fizyczne. Badania przeprowadzono
w dwie soboty pazdziernika 2016 roku.

Wryniki badania

W badaniu wzi¢to udziat 41 kobiet i 37 mezczyzn. Wszystkie osoby przeszly trase questu
i rozwigzaly bezbtednie hasto oraz wpisaty si¢ do Ksiggi Questu, ukrytej w siedzibie dyrekceji
KPN. Sredni czas przejicia trasy questu wyniost 1 godzine.

Na ryc. 2 przedstawiono opinie studentdow na temat ingerencji questu w srodowisko
przyrodnicze. Zdecydowana wigkszo$¢ respondentow (77%) uwaza, ze ta forma zwiedzania
i poznawania miejsc nie ingeruje w przyrodg.

B tak

M raczej tak

1 trudno powiedziec¢
M raczej nie

H nie

Ryec. 2. Ingerencja questu w srodowisko przyrodnicze KPN
Fig. 2. Quest interference in the natural environment of KPN
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Respondenci zostali zapytani o to czy poleciliby quest jako formg poznania KPN (ryc. 3).
Z badania wynika, ze zdecydowana wigkszos$¢ studentow zaznaczyta odpowiedzi ,,tak” —
41% oraz ,raczej tak” — 34%.
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Ryec. 3. Rekomendacja questu jako formy poznawania KPN
Fig. 3. Recommendation of quest as a form of learning about KPN
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Ryec. 4. Mozliwos¢ zapoznania si¢ z walorami KPN
Fig. 4. Opportunity to learn about values of KPN
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Ryec. 5. Catoroczna forma poznawania waloréw KPN
Fig. 5. All year form of learning about values of KPN
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B dlarodzin z dzie¢mi

M dla mtodziezy szkolnej i studiujacej
dlaindywidualnego turysty

W dla wszystkich
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28%

Ryec. 6. Dla kogo przeznaczony jest quest?
Fig. 6. Who is the quest for?

Ankietowani wypowiedzieli si¢ rOwniez na temat tego, czy taka forma zwiedzania w for-
mie zabawy daje mozliwos¢ zapoznania si¢ z walorami KPN (ryc. 4). W tym przypadku
prawie polowa ankietowanych (49%) wskazala na odpowiedz — ,,raczej tak”. Spory odsetek
respondentow (27%) wytypowat odpowiedz ,tak”. Nikt z ankietowanych nie zaznaczyt od-
powiedzi negatywne;j.

Kolejne pytanie dotyczylo mozliwosci korzystania z questu przez caly rok (ryc. 5). Re-
spondenci mieli wyrazi¢ swoje zdanie dotyczace sezonowosci tego typu formy zwiedzania.
W tym przypadku 33% ankietowanych wybralo odpowiedz — ,,raczej tak”. Swoja aprobate
wyrazito jednak tylko 18% studentow. Co czwarta osoba nie umiata si¢ wypowiedzie¢ na ten
temat i wybrata odpowiedz — ,,trudno powiedzie¢”.

Na ryc. 6 przedstawiono wyniki dotyczace przeznaczenia questu. Wigkszos$¢ osob (37%)
uwaza, ze ta forma poznawania walorow przyrodniczych KPN jest przeznaczona dla rodzin
z dzie¢mi. Na drugim miejscu wybierana byla odpowiedZ dotyczaca miodziezy szkolnej
i studiujacej. W ten sposob odpowiedziato 28% studentow. Co czwarta osoba uwaza, ze
quest jest formg rekomendowang dla wszystkich.

Podsumowanie

Kontakt z natura odgrywa specyficzng role¢ w rozwoju cztowieka. Edukacja realizowana
na obszarach przyrodniczo cennych ma wiele zalet, przede wszystkim ze wzgledu na sku-
tecznos¢ tej formy nauczania (Pietrzak-Zawadka, Zawadka 2015). Questing jako aktywna
metoda edukacji poprzez doswiadczenie ktadzie nacisk na wykorzystanie zmystow — i po-
przez to —uwrazliwia uczestnika na otaczajace srodowisko przyrodnicze.

Otrzymane wyniki pozytywnie weryfikuja generalne zatozenia idei questingu i potwier-
dzaja zasadno$¢ wykorzystania tej formy prezentacji dziedzictwa przyrodniczego KPN.
W zdecydowanej wigkszo$ci opinii badanych quest nie wptywa niekorzystnie na srodowisko
przyrodnicze parku, a zastosowanie zadan z narracja w mys$l zasady ,,nauka przez zaba-
we” oraz forma gry terenowej umozliwiaja poznawanie waloréw parku. Korzystny odbior
questu jako formy poznawania KPN dopelnia rekomendacja udzielona przez blisko 75%
uczestnikow badania. W kwestii sezonowosci korzystania z questu zdania sa podzielone.
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Wynika to by¢ moze z tego, ze w opinii studentéw wedrowka zgodnie z informacjami zawar-
tymi w wierszowanych wskazowkach na wolnym powietrzu jest bardziej atrakcyjna podczas
sprzyjajacych warunkéw pogodowych. Przygotowany quest powinien zainteresowac zara-
zem rodziny z dzie¢mi jaki i mtodziez uczaca si¢ i studiujaca, czyli grupy spoteczne niezwy-
kle cenne z punktu widzenia edukacji lesnej. Pewnym zaskoczeniem moze by¢ opinia, iz
quest nie zyska uznania w oczach turystow indywidualnych. Moze to by¢ zwiagzane z prze-
konaniem o innym sposobie wykorzystania waloréw parku — mniej edukacyjnym, a bardziej
prozdrowotnym i rekreacyjnym. Uznajac wyniki badan ze wskazowke, nalezy poszukiwac
innych form prezentacji dziedzictwa przyrodniczego wérod turystow indywidualnych.

Reasumujac nalezy podkresli¢, iz questing jako nowatorska forma gry terenowej, dzig-
ki mozliwosci szerokiego zastosowanie wsrod réznych grup odbiorcéw, moze doskonale
sprawdzi¢ si¢ jako uzupehienie istniejacej juz oferty edukacyjnej na terenach chronionych.
Nalezy rowniez zgodzi¢ si¢ teza stawiana przez Gotosia (2013), iz jest to przysztosciowa
forma rozwoju lesnych produktow turystycznych oraz edukacyjnych i w zwigzku z tym za-
stuguje na glebsze zainteresowanie i promocjg.

Literatura

Chrzanowski T. 2016. Model edukacji lesnej spoteczenstwa w Lasach Panstwowych. SiM
CEPL, Rogéw, 47 (2): 47-57.

Dzioban K., Ploskonka P., Bosek A. 2015. Las miejscem realizacji zajgé edukacyjnych
w opinii studentéw Wydziatu Turystyka i Rekreacja. SiM CEPL, Rogow, 45 (4): 38-44.

Goto$ G. 2013. Questing i gry terenowe jako atrakcyjne rekreacyjno-edukacyjne formy ak-
tywnosci na terenach lesnych. SiM CEPL, Rogow, 34 (1): 74-81.

Likhtarovich K., Szustka K. 2013. Questing — wyprawy odkrywcoéw jako nowa forma ak-
tywnej edukacji plenerowej w lasach i na terenach przyrodniczo cennych. SiM CEPL,
Rogoéw, 34 (1): 319-327.

Pietrzak-Zawadka J., Zawadka J. 2015. Wykorzystanie questingu w edukacji przyrodniczej
na obszarach przyrodniczo cennych na przyktadzie wojewoddztwa podlaskiego. SiM
CEPL, Rogdw, 43 (2): 71-79.

Raport z dziatalnos$ci edukacyjnej Lasow Panstwowych w 2015 roku. 2016. Warszawa.

Katarzyna Dzioban, Przemystaw Ploskonka, Karolina Likhtarovich
Akademia Wychowania Fizycznego

Jozefa Pitsudskiego w Warszawie

katarzyna.dzioban@awf.edu.pl, przemyslawploskonka@gmail.com

50 Katarzyna Dzioban i in. Edukacja lesna na terenie Kampinoskiego Parku Narodowego...



mailto:katarzyna.dzioban@awf.edu.pl
mailto:przemyslawploskonka@gmail.com

	Edukacja leśna na terenie Kampinoskiego Parku Narodowego – opinie studentów Politechniki Warszawskiej na temat wykorzystania questu
	Katarzyna Dzioban, Przemysław Płoskonka, Karolina Likhtarovich 


