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Wstęp 

Soja warzywna należy do roślin uprawianych w Polsce na niewielką skalę 
[JASIŃSKA , KOTECKI 1993]. Składnikami określającymi wartość żywieniową nasion 
są białka i tłuszcze (KULKA, REJOWSKI 1993/1994]. Wysokie wymagania cieplne oraz 
silna reakcja roślin na długość dnia ograniczają możliwości uprawy soi (ŁYKOWSKI 
1984]. Najlepsze warunki do jej uprawy są w rejonie południowo-wschodniej Pol­
ski. Natomiast zalecane odmiany soi według SzYRMERA i FEDEROWSKIEJ [1978] po­
winny charakteryzować się dużą tolerancją na długość dnia, krótkim okresem we­
getacji i wysokim osadzeniem pierwszego strąka. Cecha ta uzależniona jest w 
znacznym stopniu od temperatury [SZYRM ER 1971; PYZIK 1982; SZYRMER, FEDERO­

WSKA 1982]. Soja jest gatunkiem wrażliwym również na niedobór wody w glebie 
[MJCIIALEK, BOROWSKI 1998]. 

Celem badań było określenie przydatności do uprawy w rejonie Olsztyna, 
sześciu odmian soi. 

Materiały i metody 

Uprawę soi warzywnej prowadzono w latach 1997-1998 na polu doświad­
czalnym Katedry Ogrodnictwa Akademii Rolniczo-Technicznej w Olsztynie. Do 
badań wybrano sześć odmian soi, w tym 4 krajowe: Aldana, Jutro, Polan, Prog­
res; dwie litewskie: Early ve'c, Nr 1-94. 

Doświadczenie polowe założono na glebie brunatnej kompleksu żytniego 
dobrego, wytworzonej z piasku gliniastego na glinie, należącej do klasy IVb użyt­
ków rolnych . Stanowiskiem przeznaczonym pod doświadczenie polowe, w obu 
latach prowadzenia badań, była gleba w drugim roku po oborniku. Przedplonem 
był ogórek. Na podstawie analiz gleby, nie zachodziła potrzeba stosowania fosfo­
ru i potasu. Z uwagi na małe stężenie azotu azotanowego w glebie, nawożono ją 
jednorazową dawką przedsiewnie w ilości 30 kg N·ha-1• 
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Nasiona soi wysiewano w kolejnych latach w drugiej dekadzie maja punkto­
wo w rozstawie rzędów 30 cm. Rozstawa między roślinami 15 cm. Na lm2 rosły 

22 rośliny. Wielkość jednego poletka wynosiła 7,2 m2 (1,2 x 6,0 m). Zabiegi pie­
lęgnacyjne prowadzono w miarę potrzeb i ograniczały się one do trzykrotnego 
odchwaszczania mechanicznego. Ochrony przeciw chorobom i szkodnikom nic 
prowadzono, gdyż nic zachodziła potrzeba. 

Przed zbiorem na 25 roślinach z każdego z 4 powtórzeń, wykonano pomia­
ry następujących cech morfologicznych: wysokości roślin, liczby rozgałęzień pier­
wszego rzędu oraz wysokości osadzenia pierwszego strąka na roślinie. Jednorazo­
wy zbiór przeprowadzono w pierwszej dekadzie września, w fazie pełnej dojrzało­
ści nasion. Wyrywano całe rośliny, dosuszano w tunelu foliowym, a po wyschnię­
ciu łuskano ręcznie. 

Charakterystykę odmian wykonano na podstawie pomiarów 100 roślin i 100 
strąków. Określono liczbę nasion w strąku i masę 1000 nasion. Plon przedstawio­
no w t·ha-1• W nasionach oznaczono tłuszcz metodą ckstrakcyjno-wagową a biał­
ko metodą Kicjdahla w modyfikacji Parnasa-Wagncra. Wyniki poddano analizie 
wariancji. Różnice pomiędzy średnimi oceniono testem t-Studcnta. Wszystkie 
analizy przeprowadzono na poziomie istotności p=0,05. 

Wyniki i dyskusja 

Przebieg warunków pogodowych w okresie prowadzenia badań był zróżni­
cowany (tab. 1 ). 

Rok 
Year 

1961-1990 (x) 
1997 
1998 

1961-1990 (x) 
1997 
1998 

Przebieg warunków atmosferycznych 
w okresie wegetacji soi w latach 1997-1998 

Average monthly temperatures and rainfalls 
during soybean growmg seasons 1997-1998 

Miesiąc; Month 

V VI VII VIII 

Temperatura; Tcmperature (°C) 

12,6 15,7 17,4 16,9 
11,8 16,0 17,4 18,5 
13,5 16,3 16,6 15,3 

Opady; Rainfalls (mm) 

49,6 83,9 74,9 71,4 
81,6 45,9 188,4 17,8 
62,8 80,9 57,0 81,3 

Tabela 1; Table 1 

IX V-IX 

12,5 15,0 
12,7 15,3 
12,5 14,8 

58,8 338,6 
26,2 359,9 
20,8 302,8 

Okres wegetacyjny 1997 roku charakteryzował się wyższą średnią tempera­
turą o 0,3°C i znacznie wyższymi opadami w porównaniu z wielolcciem, nato­
miast 1998 rok był chłodniejszy i suchszy. 

Cechy morfologiczne roślin przed zbiorem kształtowały się pod wpływem 
czynnika odmianowego i przebiegu pogody (tab. 2). Jest to zgodne ze stwierdze­
niem autorów: MOLLER [1942], HERBERT [1959], PYZIK [1982]. 
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Tabela 2; Table 2 

Chara kterystyka odmian soi, średnic z lat 1997-1998 
Charactcristics of soyhean cultivars, means for 1997-1998 

Pocho- Wyso- Liczba rozgalę-
Wysokość Liczba Masa Masa 
osadzenia nasion w nasion w 1000 

dzcnic kość zień I-ego rzędu 
1-go strąka strąku strąku nasion 

Odmiana nasion roślin na roślinie 

Cultiva r Origin Plants Number of the 
Setting of Number of Weight of Weight of 

the 1-st sceds in seeds in 1000 
soybca n height 1-st line branches 

pod pod pod seeds 
secds (cm) per plant 

(cm) (g) (g) 

Aldana Polska 51 ,9 1,1 7,3 2,3 0,36 158,7 
Early ve'e Litwa 28,1 1,1 4,7 2,4 0,38 160,9 
Jutro Polska 48,0 0,0 6,3 2,7 0,36 129,2 
Nr 1-94 Litwa 28,4 1,2 4,9 2,4 0,34 145,5 
Polan Polska 35,0 1,3 6,2 2,2 0,30 139,2 
Progres Polska 31,9 1,3 5,6 2,7 0,40 152,2 

NI Ro.os ; LSD00, 8,42 0,09 0,11 0,06 - 0,08 

W odniesieniu do większości badanych cech stwierdzono istotne różnice 
odmianowe. Najwyższe były rośliny odmian Aldana i Jutro , istotnie zaś niższą 
wartość osic1gnęły pozostałe odmiany. Liczba rozgah,zień u wszystkich odmian 
była podobna i kształtowała się w przedziale 1,1-1,3. Wyjątek stanowiła odmiana 
Jutro, która nic rozgalc;ziala sic; . Różnice odmianowe w osadzeniu pierwszego 
strąka wynosiły 2,6 cm. Najwyżej osadzone strąki miała odmiana Aldana - 7,3 
cm, natomiast najniżej odmiany litewskie: Early vc'e - 4,7 cm i Nr 1-94 - 4,9cm. 
Wiciu autorów wi,Jżc osadzenie dolnego strąka z wysokością roślin [WOJTASIAK, 
JASIŃSKA 1959; SZYRMER 1971; HOLMBERG 1973; fEHR, CAVINESS 1977; SZYRMER, FE­
DEROWSKA 1978). 

Liczba nasion w strąku była zróżnicowana w zależności od odmiany. Naj­
mniej nasion w s trąku wykształciła odmiana Polan - 2,2 szt., natomiast najwięcej 
odmiana Jutro i Progres - po 2,7 szt. 

Najdorodniejsze nasiona wydala odmiana litewska Early ve'e, nieco drob­
niejsze polska Aldana i Progres, a wyraźnie najdrobniejsze odmiana Jutro. Cyto­
wani autorzy podają, że odmiany reagują zmianą masy tysi ąca nasion w zróżnico­
wanych warunkach pogodowych. Dlatego też uzyskane wyniki są niższe niż poda­
j ą materiały źródłowe [WOJTASIAK, JASIŃSKA 1959; BOBRECKA-JAMRO 1980; BIELIKOW 
1987; Jr;DRUSZCZAK, PAWŁOWSKI 1987; JAS I ŃSKA i in. 1987; WIATR 1992). 

Odmiana; Cultivar 

Aldana 
Early ve'c 

Jutro 
Nr .1-94 

Polan 
Progres 

NIRn.n~; LSD0_01 

Tabela 3; Table 3 
Plon nasion soi (t·ha-1) 

Yields of soybean seeds (t·ha-1) 

1997 1998 Srednia; Means 

1,46 1,62 1,54 
1,31 1,49 1,40 
1,96 2,34 2,15 
1,78 1,94 1,86 
1,60 1,77 1,68 
1,41 1,64 1,52 

0,16 0,19 0,18 
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Zróżnicowane plony nasion w poszczególnych latach zależały w dużym 
stopniu od temperatury i opadów podczas rozwoju generatywnego i opadów (tab. 
3). Związek plonowania soi z warunkami panującymi w okresie wegetacji pot­
wierdza wielu autorów [SZYRMER 1971; BOBRECKA-JAMRO 1980; ŁYKOWSKI 1984; 
JANICKA 1986; SZYRMER, JANICKA 1987). 

Zawartość białka i tłuszczu w nasionach soi zależała od genotypowych 
odmian i przebiegu pogody w latach (tab. 4). Najwięcej białka w nasionach zgro­
madziły odmiany w cieplejszym 1997 roku, mniej w chłodniejszym 1998 roku, co 
jest zgodne z wynikami KONNO [1976]. Poziom tłuszczu w nasionach był również 
modyfikowany przez warunki pogody. Najwięcej tłuszczu miały nasiona w chłod­
niejszym roku 1998. Różnice temperatur w latach badań nie były duże, dlatego 
też ilość osadzonego tłuszczu różniła się w niewielkim stopniu. Odmiany które 
posiadały więcej tłuszczu w sezonie wegetacyjnym gromadziły mniej białka . Jest 
to zgodne z wynikami SZYRMERA [1971] i KONNO [1976]. 

Odmian 
Cultivar 

Aldana 
Early ve'c 

Jutro 
Nr 1-94 
Polan 

Progres 

Średnio; Mean 

Tabela 4; Table 4 

Zawartość białka i tłuszczu w nasionach soi (%) 
Con tent of protein and fat in soybcan secds (%) 

Białko ogółem 
Średnio 

Tłuszcz surowy 
Total protein Crude fal 

Mean 
1997 1998 1997 1998 

30,91 28,46 29,68 19,47 20,91 
30,30 29,24 30,27 25,21 23,62 
33,65 30,97 32,31 24,18 27,73 
29,84 27,1 I 28,47 25,33 23,05 
33,57 32,79 33,18 20,12 20,01 
32,97 31,86 32,41 19,91 21 ,54 

32,04 30,07 - 22,37 22,81 

Wnioski 

Średnio 
Mean 

20,19 
24,41 
25,95 
24,19 
20,06 
20,72 

-

1. Warunki atmosferyczne rejonu Olsztyna modyfikowały cechy morfologiczne 
odmian, z których wymienić należy wysokość roślin i osadzenie pierwszego 
strąka. 

2. Plon nasion różnił się między latami badań i odmianami. Najwyżej plono­
wała odmiana Jutro - średnio 2,15 t·ha-1, zaś najniżej odmiana Early ve'e -
1,40 t·ha-1• 

3. Najwięcej białka zawierały odmiany: Polan, Progres i Jutro , natomiast naj­
więcej tłuszczu osadziły odmiany: Jutro, Early ve'e i Nr 1-94. 

4. Ze względu na wysokie walory odżywcze i łatwość uprawy w rejonie Olszty­
na na małych areałach, możliwa jest uprawa soi warzywnej z przeznacze­
niem na użytek domowy. 
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Streszczenie 

W latach 1997-1998 badano możliwości uprawy soi w rejonie Olsztyna. 
Ocenie poddano cechy morfologiczne roślin i nasion. W plonie badano zawartość 
białka i tłuszczu. 

Doświadczenie zlokalizowano na polu doświadczalnym Katedry Ogrodnic­
twa Akademii Rolniczo-Technicznej w Olsztynie. Badano plonowanie 4 krajo­
wych odmian soi; Aldana, Jutro, Polan, Progres, dwóch litewskich: Early vc'c, Nr 
1-94. 

Na podstawie uzyskanych wyników stwierdzono, że najwyższy średni plon 
nasion uzyskano z odmiany Jutro - 2,15 t·ha-1, zaś najniżej plonowała odmiana 
Early ve'e - 1,4 t·ha-1• Badane odmiany różniły się wysokością roślin, osadzeniem 
1-go strąka oraz masą 1000 nasion. Zawartość białka i tłuszczu zależą również od 
odmiany oraz warunków pogodowych w okresie wegetacji roślin . 
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Summary 

In 1997 and 1998 the possibilities of growing soybean in Olsztyn region 
were investigatcd. Morphological featurcs of plants and seeds as well as the con­
tents of protein and fat were analyzed. 

A field experiment included: three home soybcan cultivars: Aldana, Polan, 
Jutro, Progres and two Lithuanian cultivars: Early ve'e, Nr 1-94. 

The highest yield of seeds (2.15 t·ha-1) gave Jutro cv. whereas the lowest 
yield (1.4 t·ha-1) produced Early ve'c cv. The cultivars differed among themselves 
in the height of plants, setting of the first pod and weight of 1000 sccds. The 
contents of protein and fat depended on ether, cultivar and weather conditions 
in vegetation period. 
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