ZYWNOSC. Nauka. Technologia. Jako$¢, 2019, 26, 2 (119), 55 — 69

DOI: 10.15193/zntj/2019/119/285

HALINA MAKALA

WPLYW ZYWIENIA KURCZAT BROJLEROW PASZA Z DODATKIEM
NASION LNU I BEZ ICH UDZIALU NA WYBRANE WYROZNIKI JAKOSCI
MIESA I TLUSZCZU

Streszczenie

Celem pracy byta ocena wpltywu Zywienia kurczat brojlerow pasza bez dodatku nasion Inu i z ich
udzialem na wybrane wyrdzniki jakosci migsa i thuszczu drobiowego. Materiat doswiadczalny stanowity
kurczeta brojlery Ross 308. Kurczeta zostaty losowo podzielone na dwie grupy. Jedna byta zywiona pasza
bez dodatku zesrutowanych nasion Inu, a druga — z ich udziatem. Ocena surowca drobiowego obejmowa-
ta: uzyski masy ciata badanych kurczat w grupie kontrolnej i do$wiadczalnej po zakonczeniu odchowu,
analiz¢ rzezna, wartosci pH migs$ni udowych i piersiowych, charakterystyke wyréznikow barwy migséni
piersiowych i udowych kurczat w systemie CIE L*a*b*, oznaczenie zawartosci podstawowych sktadni-
kow chemicznych, takich jak: woda, bialka, tluszcze, zwiazki mineralne w postaci popiotu i kolagen,
oceng wartosci zywieniowej na podstawie profilu lipidowego migéni piersiowych i udowych oraz skor,
thuszezu podskornego i sadetkowego. W wyniku przeprowadzonych doswiadczen stwierdzono, ze nasiona
Inu stosowane w zywieniu kurczat brojlerow nie miaty wptywu w zwigkszenie przyrostu masy ciata, masy
migsni piersiowych i udowych w tuszce. Zaobserwowano wplyw zywienia nasionami Inu na wzrost za-
warto$ci biatka i zmniejszenie zawartosci thuszczu w migsniach piersiowych i udowych. Stwierdzono
korzystny wplyw zastosowania w zywieniu kurczat brojlerdw paszy zawierajacej zeSrutowane nasiona Inu
na warto$¢ zywieniowa surowca i poprawe profilu lipidowego, szczegodlnie proporcje z dwukrotnie ko-
rzystniejszym wskaznikiem PUFA n-6/PUFA n-3 oraz na wigksza zawartos¢ KT z grupy PUFA n-3.
Migso z kurczat wzbogacone w kwasy tluszczowe z rodziny n-3 moze by¢ polecane jako zrédto wzboga-
cajace diete ludzi w te kwasy, czyli jako zywno$¢ funkcjonalna.

Stowa kluczowe: brojlery kurczat, nasiona Inu, wzbogacanie paszy, wyr6zniki jakosci migsa i ttuszczu

Wprowadzenie

Migso drobiowe jest cenione przez konsumentéw ze wzgledu na pozadang war-
to$¢ odzywcza oraz walory sensoryczne. Jest ono przede wszystkim dobrym zrédlem
biatka o duzej wartosci odzywczej. W porownaniu z innymi gatunkami migsa jest ta-
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twostrawne, zawiera wigce] pelnowartosciowego biatka oraz dzigki mniejszej ilosci
thuszczu charakteryzuje si¢ mniejszg wartoscig energetyczng [5, 22, 24, 28, 39].

Z uwagi na szerokg dostepnos¢ i powszechno$¢ spozycia migsa drobiowego po-
szukuje si¢ rozwigzan majgcych na celu uzyskanie surowca o wyzszej warto$ci zywie-
niowej. Efekt ten moze by¢ osiggnigty poprzez stosowanie dobranych ras i linii hodow-
lanych, wykorzystywanie w zywieniu brojlerow pasz bez dodatku antybiotykowych
stymulatorow wzrostu lub zawierajgcych sktadniki istotne zywieniowo [11, 20, 28, 37].
Wsrod tych sktadnikdéw znaczacg role przypisuje si¢ kwasom thuszczowym z rodziny
n-3 [15, 21, 23]. Wptyw dodatku do paszy kurczat brojlerow mieszanek wielonienasy-
conych kwasow tluszczowych na jako$¢ migsa drobiowego byl przedmiotem badan
prowadzonych m.in. przez Osek i wsp. [34, 35, 36], Milczarek i wsp. [29, 30], Janoche
i Milczarek [19]. Kwasy te maja istotne znaczenie dla prawidtowego wzrostu i rozwoju
organizmu ludzkiego. Wspolczesna dieta jest deficytowa w kwasy tluszczowe z grupy
n-3 i charakteryzuje si¢ bardzo szerokim stosunkiem kwasow n-6 do n-3, (od 15 : 1 do
25 : 1), podczas gdy optymalny udziat tych kwasow powinien wynosi¢ 1 : 1 [25, 27,
511

Modyfikacje sktadu kwasow ttuszczowych w paszy dla kurczat brojleréw mozna
uzyskac poprzez dodatek do niej olejow roslinnych (lub nasion surowcéw oleistych),
szczegollnie tych, ktore zawierajg dtugotancuchowe kwasy ttuszczowe [2, 3, 17, 19].
Do takich olejow nalezg Iniany i sojowy, przy czym najzasobniejszy w pozadane wie-
lonienasycone kwasy thuszczowe, a zwlaszcza w kwas a-linolenowy (C18:3, n-3), jest
olej Iniany. Kwas ten jest prekursorem kwasoéw eikozapentaecnowego (EPA — C20:5)
i dokozaheksaenowego (DHA — C20:6), ktére sa niezbedne do prawidtowego przebie-
gu metabolizmu czlowieka [6, 9, 10]. Proporcje kwasoéw n-6 do n-3 w oleju Inianym sg
korzystniejsze (1 : 0,5) niz w oleju sojowym (10 : 1), chociaz ten drugi jest najczgsciej
uzywany do nattuszczania mieszanek paszowych dla drobiu [18, 27, 30, 34]. Wzboga-
cenie diety kurczat brojlerow w PUFA n-3 skutkuje zwigkszeniem zawarto$ci tych
kwasow w ich migsie 1 thuszczu [24, 54, 55]. Uzyskana w ten sposob poprawa wartosci
zywieniowej surowca drobiowego zwicksza jednak podatno$¢ tluszczow na utlenianie
w trakcie przechowywania [12, 13, 18, 32] i powstawanie szkodliwych dla organizmu
wolnych rodnikéw [4, 31].

Celem pracy byta ocena wplywu zywienia kurczat brojlerow paszg bez dodatku
zesrutowanych nasion Inu i z ich udziatem na wybrane wyrozniki jakosci migsa i thusz-
czu.

Material i metody badan

Material doswiadczalny stanowity kurczeta brojlery Ross 308. Pochodzity one
z doswiadczen hodowlanych, ktére prowadzono w hali odchowu kurnika. Kurczeta
zostaly losowo podzielone na dwie grupy po 40 szt.: kontrolng (K) i doswiadczalng
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(D). Ptaki byly chowane w osobnych przedziatach. Kazdg grupe podzielono losowo na

4 podgrupy (po 10 szt. kazda) stanowigce powtorzenia doswiadczalne. Odchow trwat

39 dni. Kurczeta w obu grupach zywiono mieszankami dla brojlerow kurzych: do 21.

dnia zycia starterem (21,99 % bialka ogotem i 2990 kcal EM/kg), a nastgpnie do 38.

dnia zycia finiszerem (18,51 % biatka ogotem i 3217 kcal EM/kg). Mieszanki, ktorymi

skarmiano brojlery w grupie doswiadczalnej zawieraly ze$rutowane nasiona Inu

w ilosci 7 %. W 39. dniu zycia kurczeta zostaly pozbawione paszy, nastepnego dnia

zostaly zwazone i ubite. Rozbidér tuszek i analize¢ rzezng wykonywano po ok. 20 h

chtodzenia [41].

Ocena surowca drobiowego obejmowata:

— uzyski masy ciata badanych kurczat w grupie kontrolnej (K) i do§wiadczalnej (D)
po zakonczeniu odchowu (39 dni),

— analize rzezng kurczat kontrolnych i doswiadczalnych obejmujaca warto$ci masy
ciata, masy ciata tuszki bez podrobéw, procentowy udziat podrobow, miesni pier-
siowych 1 mi¢$ni udowych,

— oceng wartosci pH mig$ni udowych i piersiowych mierzong 24 h od uboju,

— charakterystyke wyr6éznikow barwy migsni piersiowych (MP) i udowych (MU)
kurczat kontrolnych i do§wiadczalnych w systemie CIE L*a*b*, ktorg wykonywa-
no przy uzyciu spektrofotometru Minolta (Konica Minolta Inc., Japonia),

— oznaczenie zawartosci podstawowych sktadnikow chemicznych: wody (W) — me-
toda wagowa po suszeniu wedlug PN-ISO 1442:2000 [42], biatka ogotem (B) —
metoda Kjeldahla przy uzyciu aparatu Kjeltec Analyzer 1026 (FOSS Polska Sp.
z 0.0.) wedlug PN-EN ISO 8968-1:2014-03 [45], thuszczu (T) — metoda Soxhleta
(metoda wagowa, ekstrakcja technikg Soxhleta) przy uzyciu aparatu Soxtec Fat
Analyzer HT-6 (FOSS Polska Sp. z 0.0.) wedtug PN-ISO 1444:2000 [43], sktadni-
kéw mineralnych w postaci popiotu catkowitego — metoda wagowa po spopieleniu
wedtug PN-ISO 936:2000 [44] oraz kolagenu — metoda spektrofotometryczng we-
dtug PN-ISO 3496:2000 [46],

— oceng¢ warto$ci zywieniowej na podstawie profilu kwasoéw thuszczowych, ktore
oznaczano metoda chromatografii gazowej wedtug PN-EN ISO 12966-2:2017-05
[47] przy uzyciu chromatografu HP 6890 (Hewlett-Packard, USA) wyposazonego
w detektor ptomieniowo-jonizacyjny, kolumn¢ wysokopolarng z fazg BPX 70
o dtugosci 60 m, grubosci filmu 0,25 um i $rednicy wewnetrznej 0,25 mm. Analiza
przebiegata w programowanej temperaturze (temperatura poczatkowa 130 °C —
1 min, przyrost temperatury 1,5 °C na min, temperatura koncowa 210 °C — 7 min,
temperatura dozownika 220 + 240 °C). Catkowity czas analizy wynosit ok. 40 min.
Wyniki analizy byly automatycznie wyliczane wedlug zasady wewnetrznej norma-
lizacji za pomocag oprogramowania ChemStation wersja A 03.34® 1989-1994.
Oceniano profil lipidowy mies$ni piersiowych i udowych oraz skor i thuszczu sadet-
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kowego. Na podstawie sktadu kwasow tluszczowych wyliczano wskaznik ryzyka
miazdzycy 1A [7, 52].
Uzyskane wyniki poddano ocenie statystycznej w programie Statistca 6.0 PL.
W celu okreslenia zroéznicowania probek zastosowano jednoczynnikowa analizg¢ wa-
riancji. Istotno$¢ roznic migdzy warto$ciami $rednimi oznaczonych parametrow wery-
fikowano testem Tukeya (p < 0,05).

Wyniki i dyskusja

Kurczeta rzezne wyrdznia zdolnos¢ do szybkiego tempa wzrostu i dobrego wyko-
rzystania paszy. Pelne wykorzystanie potencjalu genetycznego kurczat brojleréw wy-
maga stosowania w ich zywieniu mieszanek paszowych o duzej koncentracji energii,
biatka i pozostatych sktadnikow pokarmowych. Intensywny sposob zywienia zapewnia
szybkie tempo wzrostu, dobre wykorzystanie paszy, zdrowotnos¢, mate ottuszczenie
oraz dobrg jako$¢ i przydatnos¢ technologiczng pozyskiwanego migsa [14, 34].

Analize rzezng kurczat z uwzglednieniem takich czynnikéw zmiennosci, jak: spo-
sob zywienia (kurczeta kontrolne, w ktorych zywieniu stosowano pasz¢ standardowg
i kurczeta doswiadczalne, w ktorych zywieniu stosowano pasze¢ zawierajaca zesruto-
wane nasiona Inu) oraz pte¢ kurczat (kurki, kogutki) przedstawiono w tab. 1. Srednia
masa ciala kurczat, masa tuszek oraz masa mig¢sni piersiowych i udowych wariantu
kontrolnego byta wyzsza niz wariantu do§wiadczalnego, w ktérych zywieniu zastoso-
wano pasz¢ z dodatkiem nasion Inu. Roznice te nie byly statystycznie istotne. Wyzsza
masa ciata, wydajno$¢ rzezna, masa migsni piersiowych i udowych charakteryzowata
osobniki meskie, niezaleznie od sposobu zywienia.

Wydajnos¢ rzezna kurczat brojlerow wariantu kontrolnego (z wigksza masg ciata)
byla statystycznie istotnie wyzsza niz wariantu do$wiadczalnego (z mniejsza masa
ciata). Podobne wyniki przedstawity Michalczuk i Siennicka [28]. Wynika z nich, ze
kurczeta o wigkszej masie ciata przed ubojem charakteryzowaty si¢ rowniez wigksza
wydajnoécia rzezng [28]. Zywienie kurczat ze$rutowanymi nasionami Inu miato staty-
stycznie istotny wplyw na zmniejszenie wydajnosci rzeznej oraz wzrost udziatu miesni
piersiowych w tuszce. Zastosowanie zesrutowanego siemienia Inianego w zZywieniu nie
wplyneto na zwigkszenie masy ciata oraz mas¢ migsni piersiowych i udowych w tusz-
ce.

Wartosci pH migsni piersiowych i udowych mierzone 24 h od uboju zestawiono
w tab. 2. Niezaleznie od paszy stosowanej w zywieniu kurczat srednie warto$ci pH
migsni piersiowych, zarowno w grupie do§wiadczalnej, jak i kontrolnej wynosity 5,8,
za$ pH mig$ni udowych, takze niezaleznie od stosowanej paszy, w obu grupach osig-
gncto warto$¢ 6,2. Ple¢ badanych brojleréw réwniez nie miata statystycznie istotnego
wplywu na warto$ci pH zardwno migs$ni piersiowych, jak i udowych. Wyzsze wartosci
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pH migsni udowych niz piersiowych wykazane rowniez m.in. w pracach Pietrzak
1 wsp. [37], Osek 1 wsp. [36], Kirschek 1 wsp. [24], Milczarek i wsp. [30] stwarzaja
korzystne warunki rozwoju bakterii, co wpltywa na skrocenie dopuszczalnego czasu
przechowywania [14].

Tabela 2. Charakterystyka wartosci pH migsni piersiowych (MP) i udowych (MU) kurczat brojleréw
mierzonych 24 h od uboju

Table 2.  Characteristic of pH values of breast (BM) and femoral (FM) muscles of broiler chickens
measured 24 hours after slaughter

Czynnik zmiennos$ci Wariant pH migsni piersiowych pH migséni udowych
Factor of variation Variant pH of breast muscles pH of femoral muscles

Rodzaj paszy K 5,8° 6,2°
Type of fodder D 5,8% 6,2°
NIR - 0,01 0,01

Ple¢ brojlerow M 5,8 6,2
Sex of broilers 4 5,9* 6,2%
NIR - 0,04 0,08

Objasnienia jak pod tab. 1./ Explanatory notes as in Tab. 1.

Do wyréznikow jakosci migsa majacych istotny wplyw na jego zakup przez kon-
sumenta nalezy barwa. Na jej podstawie dokonywana jest ocena $wiezosci i1 jakos$ci
surowca migsnego, w tym sposob zywienia zwierzat czy system utrzymania [1, 18, 55].
Zdanowska-Sgsiadek 1 wsp. [53] podaja, ze polscy konsumenci preferujg tuszki
o naturalnie zottym kolorze skory, ktory utozsamiajg z ekstensywnym systemem cho-
Wwu i ,,naturalnym” zywieniem. Wsrod czynnikow ksztattujagcych barwe migsa wymie-
nia si¢ ple¢, wiek, genotyp, procesy przetwarzania, o§wietlenie czy mrozenie. Maja one
wplyw na zawartos¢ mioglobiny i produktow jej przemian, co z kolei jest determinantg
barwy migsa [54]. Charakterystyke skltadowych barwy migsni piersiowych (MP)
i udowych (MU): L*, a* i b* badanych kurczat brojlerow przedstawiono w tab. 3.

Na podstawie uzyskanych wynikow stwierdzono, ze wartosci sktadowych barwy
a* oraz b* migs$ni udowych byty statystycznie istotnie wyzsze niz migsni piersiowych,
niezaleznie od rodzaju stosowanej paszy jak i ptci brojlerow, za$ jasno$¢ migsni pier-
siowych L* byta statystycznie istotnie wyzsza niz mig¢sni udowych, bez wzgledu na
rodzaj stosowanej paszy i pte¢ brojlerow. Wartosci parametrow barwy L*, a* oraz b*
w doswiadczalnych migéniach udowych byly wyzsze niz w mig$niach udowych kur-
czat kontrolnych, cho¢ obserwowane réznice nie byly statystycznie istotnie. Wyzsze
wartosci sktadowych parametréw barwy migsni piersiowych stwierdzono w przypadku
kogutkow, cho¢ obserwowane roznice nie byty statystycznie istotnie.
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Tabela 3. Charakterystyka sktadowych barwy migsni piersiowych (MP) i udowych (MU) kurczat brojle-

row
Table 3. Characteristic of colour components of breast (BM) and femoral (FM) muscles of broiler
chickens
Czynnik zmiennoéci | Wariant Migénie piersiowe (MP) Migénie udowe (MU)
Factor of variation Variant Breast muscles (BM) Femoral muscles (FM)
L* a* b* L* a* b*
Rodzaj paszy K 48,7°® 0,74 | 4,534 | 473" 6,16" 6,56
Type of fodder D 49,38 0,46 | 3,83%4 | 482% 6,698 7,14
NIR - 0,55 0,28 0,71 0,83 0,53 0,58
Ple¢ brojlerow M 49 8°° 0,69% 4,30 48,74 6,25 6,73
Sex of broilers Z 4848 | 0,53 | 4,09 | 47,0% | 6,56 | 6,95®
NIR - 1,37 0,16 0,21 1,70 0,30 0,22

Objasnienia jak pod tab. 1./ Explanatory notes as in Tab. 1.

Z uwagi na niedobory spozycia kwasow tluszczowych z rodziny n-3 w diecie i ich
role w prawidlowym metabolizmie organizmu ludzkiego istotne jest zwigkszenie ich
udzialu w surowcach i przetworach migsnych, w tym drobiowych, z uwagi na po-
wszechna ich konsumpcje. Producenci migsa zwierzat rzeznych i drobiu oferuja do
sprzedazy surowce o wysokich walorach odzywczych i dietetycznych, ktérych jakosc¢
uzalezniona jest gtéwnie od ilosci 1 jakosci tluszczu [16, 20, 50, 53]. Wyniki podsta-
wowego sktadu miesni piersiowych oraz mig$ni udowych badanych kurczat przedsta-
wiono w tab. 41 5.

Tabela 4. Wyniki podstawowego sktadu chemicznego migsni piersiowych (MP) kurczat brojlerow
Table 4.  Results of basic chemical composition of breast muscles (BM) of broiler chickens

" Zawarto$¢ | Zawarto$¢ | Zawarto$¢ | Zawarto$¢ zw. miner. | Zawarto$¢
C‘zynm' ) Wari wody biatka ttuszczu | jako popidt / Content of | kolagenu
Zmiennosct ar.1ant Water Protein Fat mineral compounds in | Collagen
F ac'totr. of Variant content content content the form of ash content
variation
[%o] [%o] [%o] [%o] [%o]
Rodzaj paszy K 74,5 22,8° 1,3 1,2% 0,46°
Type of fodder D 75,5° 233" 1,0° 1,2¢ 0,37%
NIR - 1,15 1,41 0,50 0,09 0,06
Ple¢ brojlerow M 74,8° 22,47 1,3 1,2 0,43°
Sex of broilers 7 74,3 23,3% 1,0 1,2° 0,41*
NIR - 1,20 1,47 0,54 0,10 0,08

Objasnienia / Explanatory notes:

K — wariant kontrolny / control variant; D — wariant dos§wiadczalny / experimental variant; n = 8; a, b —
wartosci §rednie w kolumnach oznaczone réznymi literami réznig sig statystycznie istotnie przy p < 0,05 /
mean values in columns and denoted by different letters differ statistically significantly p < 0.05.
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Tabela 5. Wyniki podstawowego sktadu chemicznego migsni udowych (MU) kurczat brojleréw
Table 5.  Results of the basic chemical composition of femoral muscles (FM) of broiler chickens

Caynnik Zawarto$¢ Zavyartos’é Zawartoé .Zawart(?s:c' zw. miner. | Zawarto$¢
‘ - . wody bialka jako popidt / Content of | kolagenu
zmlennosc1' War'lant Water Protein thuszezu mineral compounds in | Collagen
Factor of varia- | Variant | o heen content | T &t content the form of ash content
o |l | [ (%] (%]
Rodzaj paszy K 71,9° 19,1* 7,1* 1,0* 0,78*
Type of fodder | D 72,0° 19,2 7,0° 1,0° 0,78°
NIR - 1,88 1,87 1,94 0,06 0,14
Pleé brojlerow | M 71,5° 18,1° 8,3" 1,0° 0,82°
Sex of broilers 7 72,2° 19,7 6,4° 1,1* 0,74*
NIR - 1,97 1,86 1,87 0,06 0,14

Objasnienia jak pod tab. 4. / Explanatory notes as in Tab. 4.

Migénie piersiowe 1 mig$nie udowe brojlerow charakteryzowaly si¢ zmienno$cig
wynikajacg ze sposobu zywienia oraz pici. Rodzaj podawanej paszy, jak i ple¢ brojle-
rOw nie mialy statystycznie istotnego wplywu na podstawowy sktad chemiczny surow-
ca drobiowego, czyli na: zawarto$¢ wody, biatka, ttuszczu i sktadnikow mineralnych
W postaci popiotu, zarowno w grupie migéni piersiowych, jak i udowych. Orkusz [33]
podaje, ze migénie piersiowe i udowe kurczat brojlerow sg surowcem o odmiennej
charakterystyce skladu podstawowego. Migsnie piersiowe odznaczajg si¢ mniejsza
zawartoscig thuszczu i kolagenu, zas wigkszg — biatka w poréwnaniu z mig$niami udo-
wymi, co wskazuje na ich wysokg warto$¢ dietetyczng [22, 33].

Zastosowanie w zywieniu kurczat brojleréw paszy zawierajacej zesrutowane na-
siona Inu wptyngto na wzrost zawartosci biatka i zmniejszenie zawartosci tluszczu
zardbwno w migs$niach piersiowych, jak i udowych, cho¢ zaleznosci te nie byty staty-
stycznie istotne. Uzyskane wyniki sg porownywalne z wynikami badan przedstawio-
nymi w pracach innych badaczy, w ktorych $rednia zawartos¢ biatka w migsniach pier-
siowych wynosita 22,9 + 24,0 %, a w migsniach udowych 19,2 + 20,10 %, natomiast
zawarto$¢ thuszczu surowego w migsniach piersiowych wynosita 1,05 + 1,75 %,
a w migsniach udowych — 4,83 + 5,46 % [28, 31, 32, 41].

Konsumenci majac do dyspozycji szeroka oferte migsa drobiowego w coraz
wigkszym stopniu zwracaja uwage na jego jako$¢. Wzrasta zainteresowanie mig¢sem
kurczat z wolnego wybiegu, jak rowniez wzbogaconym w pozadane kwasy thuszczowe,
zwlaszcza kwas oleinowy i linolenowy, ktére maja wptyw m.in. na obnizenie poziomu
cholesterolu w osoczu krwi ludzi [28]. Simopoulos [49] wskazuje na zalety spozycia
kwasow thuszczowych w diecie cztowieka, tj. zapobieganie i wspomaganie leczenia
schorzen uktadu krazenia, w tym glownie choroby wiencowej, udaru mozgu, nadci-
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$nienia tetniczego oraz arytmii serca. Podobne obserwacje opisujg inni badacze [21,
32,48, 52].

Sktad kwasoéw ttuszczowych zalezy gltownie od gatunku ptakéw i moze ulec
zmianie w zaleznosci od sktadu paszy. Drob moze syntetyzowac nasycone i monoeno-
we kwasy tluszczowe z pasz nietluszczowych. Sg to gldéwnie kwasy: palmitynowy
1 stearynowy oraz palmitooleinowy i oleinowy. Natomiast kwasy polienowe, jak lino-
lowy (n-6) oraz linolenowy (n-3) nie sg syntetyzowane przez drob i muszg by¢ dostar-
czone ptakom w paszy [28, 35]. W lipidach kurczat oraz indykoéw udzial kwaséw
thuszczowych z rodziny n-6 oraz n-3 sg zblizone do warto$ci obecnie zalecanych
w zywieniu ludzi [23, 38, 40].

Profil lipidowy migéni piersiowych i udowych badanego surowca drobiowego
przedstawiono w tab. 6 i 7. W doswiadczalnych migsniach piersiowych stwierdzono
wickszg zawarto$¢ KT z rodziny PUFA n-3 oraz dwukrotnie korzystniejsze proporcje
PUFA n-6/PUFA n-3 niz w mig¢éniach kontrolnych. Podobne zaleznosci wykazano
w miesniach udowych. Miesnie piersiowe i udowe osobnikéw meskich charakteryzo-
waly si¢ statystycznie istotnie wicksza zawartosciag KT MUFA w poréwnaniu z osob-
nikami zenskimi.

Profil lipidowy skor i tluszczu kurczat kontrolnych i doswiadczalnych przedsta-
wiono w tab. 8. Korzystniejszy profil lipidowy stwierdzono w probach doswiadczal-
nych, charakteryzujacych si¢ dwukrotnie wyzszym wskaznikiem PUFA n-6/PUFA n-3
oraz wigkszg zawarto$cig KT z grupy PUFA n-3. Mieszanki, ktorymi skarmiano broj-
lery w grupie do$wiadczalnej, zawierajace zesrutowane nasiona Inu, mialy istotny
wplyw na poprawe profilu lipidowego surowca drobiowego — migsni piersiowych,
udowych oraz skor i thuszczu sadetkowego.

Kostecka i Lobacz [23] podaja, ze wprowadzenie do paszy dla drobiu nasion lub
maczek z roslin oleistych albo odpowiednio dobranych olejow roslinnych skutkuje
w znacznym stopniu zwigkszeniem udziatu kwasoéw polienowych w surowcu migsnym,
w szczegolnosci kwasow z rodziny n-3 [2, 3, 23]. Skiad oraz profil istotnych zywie-
niowo kwasow tluszczowych tuszek kurczat moze by¢ zatem zmodyfikowany poprzez
odpowiednio dobrane tluszcze podawane w mieszankach paszowych. Uzyskane w ten
sposdb migso brojleréw zostaje naturalnie wzbogacone w kwasy tluszczowe z rodziny
n-3 1 zyskuje cechy zywnosci funkcjonalnej 8, 49, 51].

Zastosowanie w zywieniu kurczat brojlerdéw paszy zawierajgcej zesSrutowane na-
siona Inu wptyneto na zwickszenie warto$ci zywieniowej surowca w zakresie wzrostu
zawartosci biatka, zmniejszenia zawartosci thuszczu oraz poprawy profilu lipidowego
migsni piersiowych i udowych w poréwnaniu z probg kontrolng. Réwnocze$nie wysta-
pily korzystne zmiany wskaznika ryzyka miazdzycy w mi¢sniach piersiowych kurczat
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brojleréw, zwigkszajac prozdrowotne wlasciwosci migsa. Wysoka warto$¢ dietetyczna,
szczegolnie migsni piersiowych oraz zalety wynikajgce ze spozycia pozadanych kwa-
sow thuszczowych z rodziny n-3 przesadzajg o tym, ze migso kurczat brojlerow tak
karmionych moze by¢ polecane jako zywno$¢ funkcjonalna.

Whioski

1. Nasiona Inu stosowane w zywieniu kurczat brojlerow nie miaty wptywu na zwigk-
szenie przyrostu masy ciala, masy migsni piersiowych i udowych w tuszce.

2. W wyniku zastosowania w zywieniu brojlerow paszy zawierajacej zesrutowane
nasiona Inu zaobserwowano tendencje wzrostu zawarto$ci biatka i zmniejszenia
zawartosci thuszczu w migéniach piersiowych i udowych.

3. Stwierdzono korzystny wptyw zastosowania w zywieniu kurczat brojleréw paszy
zawierajacej zesrutowane nasiona Inu na warto$¢ zywieniowa surowca i poprawe
profilu lipidowego, szczegolnie proporcje z dwukrotnie korzystniejszym wskazni-
kiem PUFA n-6/PUFA n-3 oraz wigksza zawartoscia KT z grupy PUFA n-3.

4. Nasiona Inu zastosowane w zywieniu drobiu powodujg korzystne zmiany wskazni-
ka ryzyka miazdzycy w migéniach piersiowych kurczat brojlerow zwickszjace
prozdrowotne wlasciwosci migsa.

5. Migso z kurczat brojlerow wzbogacone w kwasy tluszczowe z rodziny n-3 moze
by¢ polecane jako zywnos¢ funkcjonalna.
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EFFECT OF FEEDING BOILER CHICKENS WITH FODDER WITH AND WITHOUT FLAX
SEEDS ADDED ON SELECTED QUALITY CHARACTERISTICS OF MEAT AND FAT

Summary

The objective of the research study was to assess the effect of feeding broiler chickens with fodder
with and without flax seeds added on the selected quality factors of poultry meat and fat. The experimental
material consisted of Ross 308 broiler chickens. The chickens were randomly divided into two groups.
The one group was fed with the fodder without shot flax seeds added and the other group with the fodder
without this additive. The assessment of poultry raw material included: body weight gains of the chickens
in the control and experimental groups after the completed rearing; slaughter analysis; pH value of the
femoral and pectoral muscles; profile of discoloration parameters of the pectoral muscle and thigh of
chickens using a CIE L * a * b * system; determination of the basic chemical ingredients, such as: water,
proteins, fats, minerals in the form of ash and collagen, assessment of the nutritional value based on the
lipid profile of breast and thigh muscles and of skins, and subcutaneous and abdominal fat. Based on the
results of the experiments performed, it was found that the flax seeds used to feed broiler chickens affected
neither the increase in the weight gain nor the increase in the breast and thigh muscle weight of carcass. It
was found that feeding with flax seeds affected the increase in the protein content and the reduction in the
fat content in the breast and femoral muscles. It was reported that the application of fodder with crushed
flax seeds to feed broiler chickens had a beneficial effect on the nutritional value of raw material and on
the lipid profile improvement, especially on the higher KT content from the n-3 PUFA group and the
PUFA n-6/PUFA n-3 ratio was twice more beneficial. The chicken meat enriched with the n-3 fatty acids
can be recommended as a source that enriches the diet of people with those acids, i.e. as a functional food.

Key words: broiler chickens, flax seeds, feed enrichment, quality factors of meat and fat
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