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Wstep

Owics szorstki, inaczej piaskowy lub owsik (4vena strigosa Schreb.) pocho-
dzi z zachodniej 1 péinocno-zachodnicj Europy. Wigkszos§¢ autoréw przypuszcza,
zc centrum jego pochodzenia i zréznicowania znajduje si¢ w pdotnocno-zachod-
nich Pirencjach na pdtwyspie Iberyjskim [MAaLTSEV 1930; BauMm 1977, KROPAC 1981;
FrREY 1991). Avena strigosa Schreb. powstata prawdopodobnie z form bc¢dacych
chwastami, ktore sa pospolite na tych terenach. Archeologiczne znaleziska ziar-
niakéw z rodzaju Avena pOZW'Ila]q przypuszczal, ze A. strigosa byla uprawiana w
Europie Srodkowq Wczesmc] niz A. sativa i A. fatua, bo juz w epoce brazu, tj. od
2000 do 700 lat p.n.c. [NOWINSKi 1970; ZEVEN, ZHUKOVSKY 1975].

Jeszeze z poczqtkiem XX wicku owies szorstki byl uprawiany jako zboze i
ro§lina pastewna w wielu krajach Europy zachodniej, péinocnej 1 srodkowe;j
[MALTSEV 1930; KROPAC 1981; FREY 1991]. Z biegiem lat rola owsa szorstkicgo jako
ro§liny uprawnej wyraZnie si¢ zmniejszyta i obecnie jest on tylko sporadycznic
uprawiany na skalistych wybrzezach Portugalu Hiszpanii, Francji i Anglii.

W Polscc ostatnic dane o siewie A. strthsa pochodzg z konca lat 40-tych
obecncgo wieku. Jako domieszka do owsa siewnego byl uprawiany gléwnic na
Podhalu, a szczegdlnic w okolicach Nowego Targu [MIczyNskI 1949-1950]. Wezes-
nicj owics szorstki byt znany jako roSlina uprawna z Pomorza Zachodniego, Prus
Wschodnich oraz Slaska [ABROMEIT i in. 1940; MICZYNSKI 1949-1950; FIEK 1981;
FreY 1989].

W ostatnich latach owies szorstki znany jest najcz¢scicj jako chwast roslin
uprawnych, gléwnie zbdz jarych, a takze sporadycznie jako roslina ruderalna.
Poza Polska jest on notowany w 21 krajach europejskich [BAUM 1977; KROPAC
1981].

Materiaty i metody

W pracy wykorzystano badania terenowc nad wystepowaniem owsa Szorst-
kiego na polach uprawnych pétnocno-wschodniej cze¢dei Polski, ktére prowadzono
w latach 1994-1998.

Badania dotyczace uprawy owsa prowadzono w Stacji Doswiadczalnej
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Olsztyfiskicj Akademii Rolniczo-Technicznej w Tomaszkowic kolo Olsztyna.
Owics siewny (Avena sativa L.) reprezentowany byt przcz zrejonizowana odmiang
Boryna w stopniu S-clity, natomiast pierwszc ziarniaki owsa szorstkicgo (Avena
strigosa Schreb.) zebrano na polach dawnego wojewddztwa bialostockicgo, gdzie
gatunek tcn wystgpowal jako chwast.

Wyniki pochodza z dwu dos§wiadczeni polowych zatozonych w roku 1998.
Pierwsze doswiadczenie prowadzono na glebie brunatnej wlasciwej zaliczonej do
kompleksu pszennego dobrego (glina $rednia), natomiast drugic na glebie bruna-
tnej wlasciwej zaliczonej do kompleksu Zytnlego bardzo ﬂlabc‘go (piasck stabo
gliniasty). Sposréd 7 kombinacji materiatu siewncgo, w ninicjszcj pracy wykorzy-
stano tylko trzy: a) 100% A. strigosa; b) 50% A. strigosa+50% A. sativa; ¢) 100%
A. sativa (kazda z kombinacji w 4 powtdrzeniach). Powierzchnia poletka wynosita
2,25 m?(1,5%1,5 m). Siew w ilosci 412 ziarniakéw na 1m2 Do zbioru wyznaczono
- z kazdego poletka 1m? odrzucajac ro$liny z brzeznych rz¢déw. Przy oznaczaniu
sktadnikéw chemicznych w ziarniakach zastosowano nast¢pujace metody:

- sucha masa — poprzez suszenie préby w temperaturze 105°C i wazenic do
statej wagi;

- popidt — poprzez spalanie proby w piccu w temperaturze 550°C;

- widkno - stosujac metode Hennenberga-Stohmanna polegajacg na kolej-
nym gotowaniu proby w roztworze kwasu, a nast¢pnie tugu i odsaczeniu
widkna;

- biatko surowe — mctoda Kjcldahla przeprowadzajac destylacjg w aparacic
Parnasa-Wagnera (przy przeliczaniu ilodci azotu na zawartos¢ biatka suro-
wego przyjeto wspdtezynnik 6,25; 1 g azotu=6,25 biatka);

- tluszcze — poprzez ekstrakcje eterem etylowym w aparacie Soxhleta;

- cukry — metodg Luffa-Schoor'la, ktéra polega na redukcji wiclocukrow
podczas gotowania w ptynie Luffa do cukréw prostych, a nast¢pnic okreslo-
no iloé¢ na podstawic miareczkowania tiosiarczanem sodu wobec jodku
potasu.

Cechy systematyczne owsa szorstkiego

Owies szorstki (4vena strigosa Schreb.) zostal wyodrebniony jako jednostka
taksonomiczna przez Schrebera w 1771 roku. Wickszo$¢ autoréw traktuje ostat-
nio ten takson jako odr¢bny gatunek (sensu stricto) i razem z Avena brevis Roth,,
A. hispanica Ard. 1 A. nuda L. zalicza do sekcji Agraria [BAuM 1977; KROPAC 1981;
FrEY 1991]. Takie ujgcie jest prezentowane we wszystkich podstawowych polskich
kluczach 1 przewodnikach do oznaczania ro§lin [SZAFER i in. 1969; MOwsSzowICz
1975; RUTKOWSKI 1998].

Owies szorstki jest roéling jednoroczna, jarg. Pc¢dy gencratywne prosto
wznpiesione, o wysokosci 60-155 cm. Pochwy lidciowe nagie, tylko w dolnych
migdzywezlach niekiedy skapo owlosione. Jgzyczek 3~-6 mm di., na szczycic poro-
zrywany. Wiecha 9-25 cm di., rozpierzchia, péticiSnigta, pétjednostronna, a naj-
czescie] jednostronnie zwieszona.

Kloski przewaznie 2-kwiatowe, rzadko 3-kwiatowe, a bardzo rzadko 1-kwia-
towe. O§ kloska naga, tylko pod drugim kwiatem tworzy rozszerzony szezyt opat-
rzony pgezkiem sztywnych, krétkich wloskéw (1-2 mm di.). Wszystkie kwiaty w
klosku bez czlonowania, oddzielaja si¢ przez oblamywanie, a ziarniaki nic osypujy
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si¢ samorzutnie na polu. Po§rodku grzbietu plewki doinej kazdego z kwiatow jest
osadzona brunatna, sztywna, kolankowo zgieta i w dolnej cze§ci §rubowato skrg-
cona, wydatna o$¢. Wierzchotek plewki dolncj rozcigty i wyciggnicty w dwie
wyrazne, cienkie ostki, 3-9,5 mm d}., bedace przedtuzeniem nerwdw biegnacych
przez plewke. Cata powicrzchnia plewki dolnej catkowicie naga, a tylko czasami
jest pokryta niewielkg liczbg wloskéw osadzonych okoto miejsca przytwierdzenia
oéci (rys. 1). Plewka gérna z dwoma wyraznymi i owlosionymi nerwami, brzegiem
gladka i zagig¢ta do wewnatrz. Nasada plewek zwgzona, zakoficzona niewielkim 1
niewyraznym poziomym miejscem przyczepu. Ziarniaki nie sa zrodnigte z plew-
kamii [KORNIAK i in. 1998].

Rys. 1. Avena strigosa Schreb.: a) oplewiony ziarniak od strony plewki dolnej; b) szczyt
plewki dolnej zakofiezony ostkami

Fig. 1. Avena strigosa Schreb.: a) chaffy caryopsis from the lemma side; b) lemma
apex with aristulates

Wystepowanie owsa szorstkiego w pdtnocno-wschodniej Polsce

W literaturze brak jest doktadnych danych o uprawie Avena strigosa Schreb.
w péinocno-wschodniej czg¢sci Polski. Dawni badacze niemieccy: Hagen (1818) i
Lorek (1848) w sposdb ogdlnikowy podaja, ze owies szorstki byl ro$ling rzadko
uprawiang lub rosnaca jako chwast na terenie dawnych Prus Wschodnich i Za-
chodnich.

Do roku 1992 znanych bylo zaledwie 13 stanowisk owsa szorstkiego, ktdry
wyst¢powal na omawianym obszarze jako chwast w$réd réznych upraw zbdz
[ABROMEIT i in. 1940; FREY 1989; KORNIAK 1992]. Jednak poczawszy od roku 1994
nastapito rozpowszechnienie tego gatunku w péinocno-wschodniej czgéci naszego
kraju. W sumic, w latach 1994-1998, obecnos$é owsa szorstkiego stwierdzono na
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560 powierzchniach pél uprawnych zlokalizowanych w 425 miejscowosciach.
Owies szorstki wyst¢puje nicomal na calym obszarze dawnych wojewddztw: biato-
stockiego, fomzyniskiego i ostroteckiego, we wschodniej czesci woj. suwalskiego
oraz w potudniowej 1 zachodniej czgéci woj. olsztyfiskiego [KORNIAK 1997; KoRr-
NIAK, FREY 1999].

Owies szorstki jako chwast towarzyszy nicomal wylgcznie uprawom zb6z
jarych. Najwyzsze przywiazanie wykazuje do zasiewéw owsa siewnego (80,4%
wszystkich wystapien). Prowadzone badania wskazuja na wyrazne preferowanie
przez ten gatunek gleb brunatnych kwaénych i wylugowanych oraz bielicowych
zaliczanych do stabszych i najstabszych komplekséw glebowo-rolniczych. W bada-
nych platach wystgpowala najczgéciej niewielka liczba osobnikéw owsa szorstkie-
go (przewaznie 1-5 sztuk na powierzchni 100 m?). Wyzsze zachwaszczenie spoty-
kano rzadziej, chociaz w kilku przypadkach pokrycie owsa szorstkicgo wynosito
25-60% analizowanych powierzchni,

Giownq przyczyna szybklego rozprzestrzemama sie owsa szorstkiego na
omawianym obszarze jest zanieczyszczony material siewny. Avena strigosa Schreb.
jest zdecydowanym gatunkiem speirochorycznym. Najskutecznicjszym sposobem
jego zwalczania jest wymiana materiatu siewnego, ktéry nie zawiera ziarniakéw
tego gatunku. Obserwowane zjawisko zastuguje na szczegdlna uwage, gdyz pop-
rzednic badania wskazywaly, ze owies szorstki jest gatunkiem wyraznic ustgpuja-
cym z obszaru naszego kraju i grozi mu nawet catkowite wyginigcie [KORNAS 1987,
FREY 1989; WARCHOLINSKA 1994].

Mozliwo$ci uprawy owsa szorstkiego

Jak juz wspomniano we wstepie pracy owies szorstki nalezal w przeszlodci
do ro$lin uprawnych w Polsce. Uprawiano go najczgsciej na ziarno uzywanc jako
karma dla koni oraz mielono na make, ktéra stuzyta jako pasza dla §win. Uwaza-
no tez, ze kury karmione tym owsem lepiej si¢ niosa [MICZYNsSKI 1949-1950].
Owics szorstki siano na najubozszych, wyjatowionych glcbach, na ktérych owies
siewny znacznic gorzej si¢ udawal.

W warunkach do§wiadczalnych (przy wlasciwej agrotechnice) plony ziarna
owsa szorstkiego sg nizsze od plonéw owsa siewncgo (tab. 1). Szczegélnie duza
réznica w plonie uwidacznia si¢ na glebach zyznych, gliniastych (kompleks pszen-
ny dobry). Na glebach lekkich, piaszczystych (kompleks zytni bardzo staby) r6zni-
ce w plonie sg juz znacznic mniejsze. Plony stomy obu analizowanych ro§lin na
glebach cigzszych (glina) sa bardzo podobne, a na glebach lekkich 1 mniej uro-
dzajnych (piasek) wyzszym plonem charakteryzuje si¢ owies szorstki.

Tabcla 1; Table 1

Plony ziarna i stomy Avena strigosa Schreb. 1 A. sativa L. w warunkach dos$wiadczalnych

Grain and straw yields of Avena strigosa Schreb. and A. sativa L.
under experimental conditions

. ) Plon ziarna; Grain yield | Plon stomy; Straw yield
Uprawiana ro§lina (tha-) (that)
Cultivated plant

glina; clay | piasek; sand | glina; clay | piasek; sand

Avena strigosa Schreb. 2,92 2,40 8,09 6,47
Avena strigosa Schreb. 50% +Avena sativa L. 50% 5,86 3,18 8,98 6,22
Avena sativa L. 6,90 3,69 8,77 4,82
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Na podstawie obserwacji terenowych zauwazono, ze przy duzych zaniedba-
niach agrotechnicznych, szczegélnie przy niedostatecznym nawozZeniu mineralnym
1 duzym zachwaszczeniu, plony owsa szorstkiego sa wyzsze od plonéw owsa siew-
nego.

Przeprowadzone podstawowe analizy chemiczne ziarniakow na zawarto$é
niektérych sktadnikéw, ukazujg tez wysokie wartosci pokarmowe owsa szorstkiego
(tab. 2 1 3). Godnym podkreslenia jest fakt, ze zawarto§¢ biatka jest Srednio o
27-52% wyzsza niz u owsa siewnego. Ziarniaki owsa szorstkiego zawierajg znacz-
nie wigcej tluszczow (o 14-27%) i cukrow (o 38-72%) niz ziarniaki owsa siewne-

go.
Tabela 2; Table 2

- Zawarto$¢ skfadnikéw chemicznych w procentach suchej masy
w ziarniakach Avena strigosaSchreb. 1 A. sativa L. uprawianych na glebie gliniastej

Chcmical composition of Avena strigosa Schreb. and A. sativa L. caryopses,
cultivated on clay soil, in % of dry matter

Sktadniki; Components Avena strigosa Schreb. | Avena sativa L.
Sucha masa; Dry matter 89,90 89,08
Woda; Water 10,10 10,92
Biatko surowe; Crude protein 18,17 11,90
Widkno surowe; Crude fibre 1,43 1,51
Ttuszcz surowy; Crude fat 8,22 6,45
Popiét surowy; Crude ash 2,56 2,02
Ciala bezazotowe wyciagowe; N-free extractives 59,52 67,20
Cukry (glukoza-+fruktoza); Sugars (glucose+fructose) 4,53 2,63

Tabela 3; Table 3

Zawarto$¢ sktadnikéw chemicznych w procentach suchej masy
w ziarniakach Avena strigosa Schreb. i A. sativa L. uprawianych na glebie piaszczystej

Chemical composition of Avena strigosa Schreb. and A. sativa L. caryopses,
cultivated on sandy soil, in % of dry matter

Sktadniki; Components Avena strigosa Schreb. | Avena sativa L.
Sucha masa; Dry matter 89,56 89,38
Woda; Water 10,44 10,62
Biatko surowe; Crude protein 19,35 15,24
Widkno surowe; Crude fibre 1,06 1,47
Ttuszcz surowy; Crude fat 7,10 6,22
Popiét surowy; Crude ash 2,60 2,17
Ciata bezazotowe wyciagowe; N-free extractives 59,45 64,28
Cukry (glukoza+fruktoza); Sugars (glueose+fructose) 4,56 3,30

OczywiScic bardziej dokladne i specjalistyczne analizy chemiczne moga
wjawni¢ inne warto§ciowe skladniki odzywcze owsa szorstkiego i w przysztoSci ana-
lizy takie nalezy przeprowadzic.
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Whioski

1. Istotng cecha systematyczng Avena strigosa Schreb. jest zakonczenie plewki
dolnej, ktéra wybiega w dwie wyraZne, cienkie ostki.

2. Owies szorstki wykazuje w ostatnich latach w pdéinocno-wschodniej Polsce
charakter ekspansywny.

3. Owies szorstki towarzyszy jako chwast nieomal wylgcznie uprawom zb6z ja-
rych zlokalizowanych na stabszych i najstabszych kompleksach glebowo-rol-
niczych.

4. Gléwna przyczyng szybklego rozprzestrzemamd sie owsa szorstkiego na ba-
danym obszarze jest zanieczyszezony materiat siewny.

*5.  Biorge pod uwagg wysokie wartodci pokarmowe Avena strigosa Schreb., a
takze ze ta stara ro§lina uprawna jest bankiem wielu cennych gendéw nalezy
rozwazy¢ mozliwo$¢ jej uprawy.

6.  Owies szorstki moze by¢ uprawiany na lekkich, najubozszych glcbach piasz-
czystych.
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Stowa kluczowe:  _Avena strigosa Schreb., chwasty, sklad chemiczny ziarniakow,
uprawa owsa szorstkiego

Streszczenic

Owics szorstki (Avena strigosa Schreb.) nalezy do bardzo starych roflin
uprawnych. W Polsce byl uprawiany giéwnie na Podhalu do roku 1950. Obecnie
znany jest tylko jako rzadki chwast zbdz jarych i roslina ruderalna. W péinocno-
wschodnicj Polsce od kilku lat obscrwuje si¢ jednak szybkie rozprzestrzenianie
tego gatunku. Przeprowadzone doswiadezenia poletkowe wskazuja, zc plony owsa
szorstkicgo sy nizsze od plondw owsa siewnego. Jednak na glebach lekkich i mnigj
urodzajnych réznice te sy niewielkic. Biorge pod uwage wysokic wartodci pokar-
mowe Avena strigosa Schreb., a takze, ze ta stara roslina uprawna bedaca zabyt-
kiem kultury rolniczej, zawiera wiele cennych genéw — nalezy rozwazy¢ (chocby na
niewiclka skalg) mozliwos¢ jej uprawy.

BRISTLE OAT (Avena strigosa Schreb.) ~ A NEGLECTED
CROP PLANT

Tadeusz Korniak, Krystyna Kuszewska
Department of Botany and Nature Protection,
Warmia and Masuria University, Olsztyn

Key words:  Avena strigosa Schreb., weeds, chemical composition of caryopses,
cultivation of bristle oat
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Summary

Bristle oat (4Avena strigosa Schreb.) is one of very old cultivated plants. It
was cultivated in Poland until 1950, mainly in the Tatra Highlands. Now it is only
known as a weed growing on the fields of spring crops, and as a ruderal plant.
However, fast propagation of this species in North-Eastern Poland has becn
observed for several years, The field experiments conducted so far indicate that
the yield of bristle oat is lower than that of cultivated oat. However, in the casc of
light and less fertile soil these differcnces are slight. Taking into account high
nutritive value of Avena strigosa Schreb. and the fact that this old cultivated plant
constitutes an agricultural monument and contains valuable genes, the possibility
of its cultivation (at least on a small scale) should be considered.
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