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Poczatki rekreacji, wychowania fizycznego i sportu
w Kielcach na przelomie XIX i XX stulecia

Streszczenie

Artykut pt. Poczqtki rekreacji, wychowania fizycznego i sportu w Kielcach
na przetomie XIX i XX wieku jest proba przedstawienia procesu ksztaltowania sig
wsrdd spotecznosci miejskiej Kielc réznych form aktywnosci fizycznej. Zwiaza-
na byla ona z rozwojem nowych metod wychowania, postgpem wiedzy o czlo-
wieku i sytuacja polityczng. Konsekwencja industrializacji Kielc na przelomie
XIX i XX w. byt szybszy naptyw informacji politycznych, gospodarczych, spo-
tecznych i obyczajowych. W programach szkolnych pojawila si¢ gimnastyka,
ktora miata przyczyni¢ si¢ do prawidtowego rozwoju fizycznego miodziezy.
Mimo stabosci miejscowej wytworczosci 1 tym samym watlej kondycji finanso-
wej, owczesni kielczanie stawali sig¢ oni odbiorcami ptynacych ze $wiata nowo-
$ci. Jedna z nich byla moda na uprawianie rekreacji i wszelakich sportow, co by-
fo w pelni uzasadnione wzgledami zdrowotnymi. Pozyteczna rola sportu i rekre-
acji dotarta do $wiadomos$ci 6wczesnych mieszkancow Kiele, jednak zbyt duze
koszty z tym zwiazane zaw¢zaty krag mitosnikow aktywnego wypoczynku.

Stowa kluczowe: rekreacja, turystyka, wychowanie fizyczne, sport

Szybkie przeobrazenia gospodarcze i spoteczne, a szczeg6lnie procesy indu-
strializacji 1 urbanizacji w XIX w., pobudzily 6wczesnych pedagogow do szuka-
nia nowych metod wychowania, m.in. poprzez sigganie do koncepcji wychowa-
nia fizycznego dzieci i mlodziezy. Powodem gwattownego rozwoju wf. w XIX
w. byla takze rozbudowa szkolnictwa. Wsrdd czynnikdéw wyznaczajacych roz-
woj wf. dwa zasluguja na uwage. Pierwszy czynnik posiadat charakter politycz-
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ny, poniewaz inicjatywa upowszechnienia ¢wiczen fizycznych wychodzita z kre-
gow rzadowych, ktore mialy na wzgledzie dobra kondycj¢ fizyczna swoich
obywateli, przysztych zonierzy. Drugim istotnym czynnikiem rozwoju wf. byt
postep wiedzy o cztowieku, o prawach rozwoju fizycznego i psychicznego, jaki
dokonat si¢ w XIX w. Srodowiska lekarskie wspieraly i popieraly upowszech-
nienie wf. Z tego m.in. powodu lekarze coraz czgsciej goscili w szkotach, pro-
pagujac higieng osobista i zdrowy tryb zycia. Poprzez te dziatania wf. i higiena
zostaly uznane za jeden z najistotniejszych czynnikow racjonalnego wychowa-
nia w II Rzeczypospolitej'.

Niniejszy artykut jest proba przedstawienia poczatkéw wf. i sportu na terenie
Kielc przed I wojna §wiatowa. Zagadnienia zwiazane z wf. 1 sportem w Kielcach
nie byly dotychczas przedmiotem szczegétowych badan naukowych. Jedynie
okres dwudziestolecia migdzywojennego doczekal si¢ pracy o charakterze mo-
nograficznym?, podobnie zagadnienia zwiazane z dziejami ruchu krajoznawcze-
go w Kielcach doczekaty si¢ oddzielnego opracowania’.

Glowna podstawa niniejszego artykutu stanowity zrodta archiwalne zdepo-
nowane w Archiwum Panstwowym w Kielcach. Waznym uzupetnieniem bazy
zrodtowej byta ,,Gazeta Kielecka”, na tamach ktérej poruszano zagadnienia
zwiazane z kultura fizyczng. Mialy one w wigkszos$ci charakter kronikarski, ale
mozna rowniez spotkac artykuly publicystyczne, dotyczace problemow wycho-
wania fizycznego i sportu.

Ludnos¢ Kielc w latach 1885-1914 wzrosta blisko trzykrotnie (2,8). W roku
1885 r. ludno$¢ Kielc liczyta ogotem 14485 osob, a w 1914 r. juz 40728. Po-
czatkowo przyrosty ludnosci byly niewielkie, a pierwszy znaczacy skok zalud-
nienia nastgpuje dopiero w latach 1885-1890. Mozna go powiaza¢ z ukoncze-
niem w 1885 r. budowy przebiegajacej przez Kielce linii kolei dgblinsko-dab-
rowskiej. Data doprowadzenia do miasta linii kolejowej jest wazna cezura w hi-
storii miasta, poniewaz wraz z nia Kielce wkroczyty ostatecznie w epoke kapita-
lizmu, ze wszystkimi jego konsekwencjami. W nastepnych latach przyrost za-
ludnienia ponownie ksztattowal si¢ na poziomie bliskim poczatkowemu. Kolej-
ny skok nastapit po 1905 r., a wysokie tempo wzrostu utrzymywalo si¢ az do
wybuchu pierwszej wojny $wiatowej. Nie decydowaty o tym czynniki ekono-
miczne, poniewaz przemyst w Kielcach nie tworzyl wowczas nowych miejsc
pracy. Obrazuje to m.in. wskaznik udziatu robotnikow w ogdlnej liczbie ludno-
sci. W 1909 r. wyniost on 1,13%, a w trzy lata pdzniej wzrést zaledwie o 0,01%,
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osiagajac 1,14%. Czynnikiem decydujacym o rozwoju Kielc przed I wojna $wia-
towa byta jego rola jako centrum administracyjnego’.

Nalezy wspomnie¢, ze w Kielcach do wybuchu I wojny §wiatowej najlicz-
niejsza grupe mniejszosci narodowych stanowili Zydzi. Szybki wzrost liczby
Zydéw w Kielcach, notowany takze w innych miastach Krolestwa Polskiego,
spowodowany byt czgsciowo najwyzszym w tej grupie przyrostem naturalnym,
jak rowniez wiazal si¢ z ruchami migracyjnymi. Wielu bogatych przedstawicieli
ludnosci zydowskiej przybyto do Kielc po doprowadzeniu kolei. W 1872 r. za-
mieszkiwato w Kielcach 505 Zydow, w 1876 r. — 1121, w 1880 r. — 2640,
w 1896 r. — 2946, natomiast w 1915 r. — 14 794°.

W Kielcach ogrod miejski przez wiele lat pretendowal do roli miejskiego
os$rodka rekreacji i sportu, kielczanie tu najchetniej spedzali wolne chwile. La-
tem ptywali t6dka po stawie i grali w tenisa, a zima jezdzili na tyzwach po za-
marznigtym stawie. Od 1905 r. staw miejski dzierzawil Lejzor Borensztein, kto-
ry zobowiazal si¢ ptaci¢ miastu z tego tytutu, po przedtuzeniu umowy w 1913 r.,
205 rubli 1 63 kopiejki. Glownym celem dzierzawcow stawu miejskiego i czgsci
ogrodu miejskiego bylo komercyjne wykorzystanie jego waloréw rekreacyjnych.
Dopiero w 1917 r. ubiegajace si¢ o dzierzawe stawu Kieleckie Koto Zjednoczo-
nych Ziemianek, ktorego prezesem byta Maria Poptawska, do swojej oferty do-
faczylo deklaracje, iz catkowity zysk pragnie przeznaczy¢ na cele kulturalne i hu-
manitarne. Ziemianki nadmieniaty jednoczesnie, ze po uzyskaniu dzierzawy za-
mierzaja wplywaé na rozwoj fizyczny mtodziezy poprzez ulatwienie jej korzy-
stania z ¢wiczen sportowych. Cel swoj pragnely osiagnaé poprzez organizacj¢
zawodow sportowych i rozrywek na §wiezym powietrzu. Mimo tak daleko ida-
cych deklaracji przetarg wygrata Maria Bielawska, ktorej oferta byla najwyzsza’.

Wiadze carskie, majac na celu poprawe kondycji swoich rekrutow, podjety
w tym kierunku specjalne dziatania. Pod koniec lat 80 XIX w. rzad powotat ko-
misje, ktdra opracowata projekty nowych programéw nauczania. Uwzgledniono
w nich lekcje gimnastyki, nazywanej takze wojskowa, nie pozostawiajac ztudzen
co do jej celow i charakteru. Nad projektem rozgorzata dyskusja, w ktorej dyrek-
torzy gimnazjow wskazywali na mankamenty przysztej reformy. Miedzy innymi
proponowany przez ministerstwo program gimnastyki wymagat skracania in-

4 Archiwum Panstwowe w Kielcach (APK), Pierwaja Wsieobszczaja Piripis Nasilenija Rosijskoj
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nych lekcji i przerw migdzylekcyjnych. Poza tym jego realizacja bylaby prak-
tycznie niemozliwa, poniewaz szkoly nie dysponowaly odpowiednimi salami.
Powyzsze problemy sktonity dyrektorow do wysunigcia postulatow, majacych
na celu usunigcie z programu gimnastyki ¢wiczen na przyrzadach oraz przedhu-
zenie ,,rekreacji” z wprowadzeniem do niej gier i zabaw pod kierunkiem ,,zdol-
nego nauczyciela”. Ponadto proponowano przeniesienie ¢wiczen wojskowych na
miesiace letnie, umozliwiajace ich odbywanie na §wiezym powietrzu oraz pro-
ponowano zwigkszenie liczby wycieczek pieszych. Projekty zmian programow
nauczania zostaly przestane do specjalnej komisji, ktora miata je uprosci¢, do-
stosowujac do warunkoéw panujacych w szkotach. Jednak ¢wiczenia fizyczne w
placowkach o$wiatowych nie byly traktowane tak jak na to zastugiwaty. Na ten
stan rzeczy sktadat si¢ brak doswiadczenia, niedobor wykwalifikowanych na-
uczycieli oraz sal gimnastycznych’.

Efektem tych prac byto opracowanie doktadnej instrukcji, dotyczacej orga-
nizacji lekcji gimnastyki wojskowej. Nie mogly one by¢ umieszczane przed ani
po lekcjach 1 miaty si¢ odbywac cztery razy w tygodniu, po 30 minut. Jezeli brak
pomieszczen nie pozwalalby na wspdlne lekcje calego gimnazjum, zalecano or-
ganizowac je oddzielnie dla kazdej klasy. Réwnolegle z ta instrukcja minister-
stwo zatwierdzito projekt budowy sal gimnastycznych przy gimnazjach meskich
w Krolestwie Polskim oraz powotato inspektorow szkolnych, ktorzy mieli zwra-
ca¢ szczegbdlna uwage na realizacje jednolitego programu we wszystkich szko-
tach. Mimo tak ambitnych projektéw realizacja lekcji gimnastyki w szkotach po-
zostawiata wiele do zyczenia i czesto ograniczata sie do wycieczek poza miasto®.

Rewolucja 1905 r. zwigkszyla mozliwosci dziatalnosci oswiatowe] spote-
czenstwa polskiego, ktora do tego czasu byla skregpowana, a efektem tego stanu
rzeczy byt analfabetyzm, poniewaz po koniec lat osiemdziesiatych XIX stulecia
do szkét uczeszezato tylko 14% ogotu dzieci w Kielcach. W Kroélestwie Polskim
nastapit zywiotowy rozwoj szkolnictwa $redniego, w tym zenskiego. Nowo po-
wstajace szkoty byly w wickszo$ci prywatne, a przez to kosztowne, mogly wigc
obja¢ swym zasiggiem tylko waskie grono mtodziezy. Bylo to powazna bariera
na drodze upowszechnienia o$wiaty. Szkoly prywatne miaty mozliwo$¢ prowa-
dzenia nauki w j¢zyku polskim i w wigkszym stopniu korzystaty z dorobku ow-
czesnej mysli pedagogicznej. W mysli tej wychowanie fizyczne byto juz obecne
i doceniane. Wydarzenia te stworzyly nowa jakos¢, jezeli chodzi o poziom na-
uczania i mozliwosci pracy pedagogicznej dla wielu polskich nauczycieli i teore-
tykow zajmujacych si¢ zagadnieniami o$wiatowymi. Po 1905 r. Polacy mieli
wigksza swobode zaktadania stowarzyszen i zwiazkow i tym samym mogli w
sposob jawny rozwija¢ o$wiatg i szkolnictwo. Kapitalna rol¢ w upowszechnieniu

7, Gazeta Kielecka” 1890, nr 35; 1890, nr 38; 1890, nr 46; 1890, nr 53; 1890, nr 57; L. Szyman-
ski, Higiena i wychowanie fizyczne w szkolnictwie ogolnoksztatcqcym w Krélestwie Polskim
1815-1915, Wroctaw 1979, s. 183—185.

8 Gazeta Kielecka” 1890, nr 64; 1890, nr 71; 1890, nr 86; 1890, nr 98; 1892, nr 75.
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o$wiaty odegrata wsrod spoleczenstwa polskiego zawiazana w 1905 r., a zalega-
lizowana w 1906 r., Polska Macierz Szkolna (PMS). Do 1907 r. powstaty 784
kota PMS. Macierz prowadzita bardzo szeroka dziatalnos¢ edukacyjna, m.in. za-
tozyta 800 szkot, 317 ochron, 505 bibliotek. Organizowata liczne kursy dla anal-
fabetow, odczyty itp.’

W Kielcach sytuacja szkolnictwa $redniego ksztattowata si¢ podobnie jak na
terenie Krolestwa Polskiego. Ze szkot prywatnych powstatych w tamtym okresie
na wyroznienie zastuguje gimnazjum Marii Krzyzanowskiej. Program gimna-
zjum zatwierdzony 30 wrzesnia 1905 r. stawiat sobie za cel harmonijny rozwoj
uczennic tak pod wzgledem umystowym, jak i fizycznym, zgodnie z hastem
,.W zdrowym ciele zdrowy duch”. Program nauczania siedmioklasowego gimna-
zjum zenskiego zakladat lekcje gimnastyki we wszystkich klasach. Sktadaty sig
nan ¢wiczenia wolne i z przyrzadami; ponadto gry i zabawy na §wiezym powie-
trzu, w sktad ktorych wchodzity kregle, krykiet i tenis. Nieodtacznym elemen-
tem byta rowniez nauka tancow, takich jak walc czy polka. Gimnazjum Marii
Krzyzanowskiej, jako jedno z pierwszych, miato zorganizowana salg¢ gimna-
styczna z prawdziwego zdarzenia. Pod wzgledem poziomu lekcji gimnastyki
wyroznialy si¢ pozytywnie w Kielcach takze dwie szkoty handlowe (meska i zen-
ska). Duza byta w tym zasluga Zygmunta Bronistawa Nalecz-Dobrowolskiego,
ktory w 1912 r. zostal nauczycielem gimnastyki w ,handlowce”. Dat si¢ on po-
zna¢ jako znakomity fachowiec, pedagog i animator zycia sportowego w szkole
i na terenie miasta. Do tradycji kieleckich szkét przed 1 wojng $wiatowa weszly
urzadzane corocznie popisy gimnastyczne, podczas ktorych uczniowie wykony-
wali zbiorowe ¢wiczenia gimnastyczne i demonstrowali gry zespotowe. Duza
popularnoscia wsrod kieleckiej mlodziezy cieszyly si¢ wycieczki piesze. Pokazy
gimnastyczne kieleckich szkol byty nie tylko $wigtem szkoly i demonstracja
sprawnosci fizycznej uczniow. Stanowily one znakomita propagandg wf. i spor-
tu, gromadzac bardzo liczna widownig kielczan; dla wigkszosci z nich byt to
czesto pierwszy kontakt z kultura fizyczna'®.

Polityka zaborcy majaca za zadanie rusyfikacja spoteczenstwa polskiego nie
pozwalata na zakladanie powazniejszych organizacji spolecznych na terenie
Krolestwa Polskiego. Jedyny wyjatek stanowity organizacje sportowe, takie jak
np. Warszawskie Towarzystwo Cyklistow, Warszawskie Towarzystwo Wioslar-
skie, ktore oprocz rozgrywania konkurencji sportowych realizowaty bogaty pro-

° L. Szymanski, Higiena i wychowanie..., s. 183—185, 208-220; J. Pazdur, Dzieje Kielc 1864—1939,
t. 2, Wroctaw — Warszawa 1971, s. 61.

10" APK, Zbi6r Edmunda Massalskiego, sygn. 68, 91; ,,Gazeta Kielecka” 1907, nr 49; 1913, nr 58;
1913, nr 59; 1913, nr 69; 1913, nr 109; J. Mtynarczyk, S‘niadecczycy. Drzieje Kieleckie Szkoly
Handlowej Stowarzyszenia Kupcéw Polskich i Paistwowego Gimnazjum imienia Jana Snia-
deckiego w Kielcach w latach 1903—1945, Kielce 1993, s. 52; 1. Ciosek, Animatorzy wychowa-
nia fizycznego i sportu w Kielcach w latach 1918—1939, [w:] Kielczanie w Zyciu miasta i regio-
nu w XIX i XX wieku, red. U. Oettingen, Kielce 2006, s. 250.
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gram wycieczkowo-krajoznawczy. Przyczynilo si¢ to do coraz wigkszej popu-
larnosci wycieczek krajoznawczych, cho¢ krag jej uczestnikow byt ze wzgledow
materialnych elitarny. Skutkiem wydarzen w 1905 r. bylo wydanie w 1906 r.
przez wladze carskie prawa o stowarzyszeniach, ktore umozliwiato zaktadanie
nowych polskich towarzystw, stowarzyszen. Celem tych organizacji byto przede
wszystkim budzenie poczucia przynaleznosci do polskosci i pielggnowanie tra-
dycji narodowych''.

W tych okoliczno$ciach dojrzewata mys$l powotania organizacji turystycz-
nej. Rozwijajacy sig ruch turystyczno-krajoznawczy, gromadzit coraz liczniejsze
grono pasjonatéw, ludzi takich jak etnograf Zygmunt Gloger, ktorzy pragneli ta
droga poznawaé przeszio$¢ ziemi rodzinnej oraz otaczaé opieka pamiatki histo-
ryczne i przyrodnicze. Dzialalno$¢ ta miata na celu przede wszystkim budzenie
patriotyzmu wsrod Polakow. Tak rodzila si¢ inicjatywa powotania do zycia or-
ganizacji turystycznej, ktorej poczatek stanowilo zlozenie wladzom zaborczym
przez Aleksandra Janowskiego i Aleksandra Patka projektu statutu organizacji.
Dzigki staraniom wspomnianych juz A. Janowskiego i A. Patka, jak rowniez Ka-
rola Hoffmana, Kazimierza Kulwiecia i Mikotaja Wisznickiego 27 pazdziernika
1906 r. Urzad Gubernatora Warszawskiego zatwierdzit statut Polskiego Towa-
rzystwa Krajoznawczego'.

Zadaniami programowymi powolanego Towarzystwa bylo m.in. gromadze-
nie wiadomosci dotyczacych krajoznawstwa polskiego, tj. danych geograficz-
nych, antropologicznych, etnograficznych, statystyczno-ekonomicznych, arche-
ologicznych oraz zwiazanych z historia sztuki, dotyczacych ziem polskich i kra-
jow przyleglych, historycznie lub geograficznie z nimi zwiazanych. Ponadto or-
ganizacja zajmowala si¢ szerzeniem wsrod ogotu, a szczeg6lnie wsrod miodzie-
zy, wiadomosci zwiazanych z krajoznawstwem polskim. Zadania te czlonkowie
Towarzystwa mieli realizowaé poprzez organizowanie wycieczek, wyktadow,
odczytoéw, kurséw, wystaw. Zgromadzone pamiatki i eksponaty miaty by¢ eks-
ponowane w zaktadanych przez Towarzystwo muzeach. Zapisy statutu nie mo-
gty w petni oddac¢ intencji cztonkéw organizacji, nalezacych wowczas do czo-
towki intelektualnej Krolestwa Polskiego, poniewaz zakres celow, jakie przed
soba postawili, byt zdecydowanie szerszy, mocno zmotywowany wzgledami pa-
triotycznymi'”,

Walory przyrodnicze, krajobrazowe, jak i bogata historia rejonu Gor Swig-
tokrzyskich spowodowaly, ze centralna Kielecczyzna w XIX stuleciu stata si¢
celem badan fizjograficznych i historycznych, a takze celem wycieczek krajo-
znawczych mieszkancow Krolestwa Polskiego. Za przykltad moga stuzyc,
wspomniane wczesniej, liczne wycieczki cyklistow z terenu zaboru rosyjskiego

" 7. Kulezycki, Zarys historii turystyki w Polsce, Warszawa 1977, s. 82.

12 Tamze, s. 83.

3 A. Massalaski, A. Rembalski, Polskie Towarzystwo Krajoznawcze..., s. 16; ,,Gazeta Kielecka”
1908, nr 23.
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urzadzane w latach dziewigcdziesiatych XIX w., ktorych celem byt region Gor
Swigtokrzyskich. Dlatego wiasnie powstanie w Kielcach oddzialu PTK byto
sprawa naturalng'®.

W marcu 1908 r. do Kielc przybyt jeden z czolowych dziataczy PTK, Karol
Hoffman, z misja zatozenia oddziatu PTK. Na zebraniu K. Hoffman wyglosit
odczyt poswiecony krajoznawstwu, jak rowniez przedstawil genezg i ideg powo-
tanego do zycia Towarzystwa. Na liste zalozycieli Oddziatu Kieleckiego PTK
wpisalo si¢ okolo stu 0s6b wyloniono tez tymczasowy zarzad, ktory miat za za-
danie doprowadzi¢ do formalnego powotania i ukonstytuowania oddziatu kie-
leckiego PTK. W kwietniu 1908 r. zostaje zorganizowane zebranie czlonkow za-
lozycieli, w ramach ktorego dokonano wyboru pierwszego zarzadu oddziatu,
w jego sktad weszli: lekarz i spotecznik Mieczystaw Zawadzki — prezes, wice-
prezesi — mecenas Mieczystaw Koczanowicz i inzynier Karol Kostro, ponadto —
inzynier Wactaw Ciechonski, Aleksander Bojemski i Zygmunt Ziembinski.
Sktad oddziatu kieleckiego PTK byt elitarny. Duzy odsetek stanowili m.in.: na-
uczyciele szko6t srednich, lekarze, adwokaci, prawnicy. Dlatego mozna wysunaé
whniosek o dos¢ waskim zasiegu oddziatywania oddziatu kieleckiego PTK .

Jedna z form dziatalnosci oddziatu kieleckiego PTK byta organizacja wycie-
czek krajoznawczych majacych za zadanie popularyzowanie wiedzy o regionie
i kraju. Jednak zasieg spoteczny tego rodzaju turystyki ograniczal si¢ przede
wszystkim do $rodowiska inteligenckiego. Organizowane byty takze wycieczki
dla mtodziezy szkolnej, jak rowniez dla wszystkich chgtnych. Do wybuchu
I wojny $wiatowej oddziat kielecki PTK zorganizowat kilkadziesiat wycieczek,
w ktorych wzigto udziat ponad tysiac 0sob, w tym duza liczba mtodziezy szkolnej'®.

Jezdziectwo miato w Kielcach dilugoletnie tradycje siggajace lat dziewigc-
dziesiatych XIX stulecia. Na ziemiach polskich pierwsze konkursy hipiczne za-
poczatkowano w Warszawie w dniu 18 czerwca 1880 r., przy okazji wystawy
koni na placu zabaw ludowych przy Alejach Ujazdowskich. Godnym odnotowa-
nia jest fakt, ze pierwsza nagrode¢ zdobyt woéwczas Stanistaw Niemojewski, po-
chodzacy z Oleszna w powiecie wloszczowskim. Pierwsze state konkursy hi-
piczne przypadaja na poczatek XX wieku, organizowato je Towarzystwo Wy-
scigobw Konnych. Wprowadzono wowczas rozgraniczenie konkurséw na dwie
kategorie: o przeszkodach zwyktych i podwyzszonych. Nagrody przyznawano
wiascicielom zwycigskich koni, a jezdzcy otrzymywali Zetony, za pierwsze

14 ,,Gazeta Kielecka” 1890, nr 55; 1891, nr 37; 1891, nr 39; 1891, nr 40; 1893, nr 58, 1893, nr 63;
1894, nr 38, 1894, nr 39; 1895, nr 32.

15 Gazeta Kielecka” 1908, nr 29; 1908, nr 31; A. Massalaski, A. Gembalski, Polskie T owarzy-

stwo Krajoznawcze..., s. 19-20.

S. Kowalczewski, Kartki z dzialalnosci kieleckiego oddziatu Polskiego Towarzystwa Krajo-

znawczego 1908—1950, Kielce 1982, s. 14—15; A. Massalaski, A. Rembalski, Polskie Towarzy-

stwo Krajoznawcze..., s. 31.



20 Ireneusz CIOSEK

miejsce ztoty, za drugie — srebrny, za trzecie — brazowy. Nagrody pieni¢zne wa-
haty sie od 100 do 325 rubli'’.

Poza Warszawa konkursy hipiczne organizowano sporadycznie takze w in-
nych miastach Kroélestwa Polskiego i na Kresach Wschodnich, przy okazji wy-
staw rolniczych; nie mialy trwatej organizacji. Poziom ich byl duzo nizszy ani-
zeli w Warszawie i przewazat tam element rozrywki towarzyskiej nad zaloze-
niami sportowymi. Réwniez w Kielcach, we wrze$niu 1898 r., odbyly sig kon-
kursy hipiczne z okazji wystawy rolniczo-przemystowe;j'®.

W konkursie hipicznym do zdobycia byly cztery nagrody: dwie dla koni naj-
lepiej skaczacych przez przeszkody — nagroda ,,dam” i komitetu wystawy, oraz
dwie nagrody dla najszybszych koni w biegu plaskim — nagroda komitetu wy-
stawy 1 nagroda pieni¢zna. W konkursie hipicznym brato udziat sze$¢ koni: ,,He-
taman” hrabiego Konorowskiego — jezdziec Adolf Bochenski, ,,Wiosna” Pawta
Popiela — jezdziec A. Bochenski, ,,Brigant” Krauzego — jezdziec Jarostaw Zabo-
rowski, ,,Dobosz” hrabiego A. Losia — jezdziec A. Bochenski, ,,Wicher” Win-
nickiego — jezdziec wlasciciel, ,,All-right” Krauzego — jezdziec Nowosielski.
Przy okazji konkursu hipicznego na tamach ,,Gazety Kieleckiej” wskazywano na
sportowy charakter zawodow hipicznych, ktére sa czyms wigcej niz zwykltymi
wyscigami na koniach. Podkres$lano, ze celem konkurséw hipicznych jest zade-
monstrowanie umiejgtnosci jezdzieckich oraz wyszkolenia koni. Wskazywano,
iz sport jezdziecki jest pewnego rodzaju sztuka, wyptywajaca z zamitowania do
hodowli i szkolenia koni'’.

Rozegrano ostatecznie trzy biegi. Zwycigzca w biegu pierwszym — bieg
z przeszkodami (6) w ,tempie dowolnym” — zostal jezdziec A. Bochenski na
koniu hr. Konorowskiego ,,Hetman”. Druga nagrode wywalczyl rowniez jez-
dziec A. Bochenski na koniu P. Popiela ,,Wiosna”. W biegu drugim — bieg
z przeszkodami (6) w tempie mysliwskim — zwycigzyl Nowosielski na koniu
,,All-right”. Druga nagrodg zdobyt w tym biegu jezdziec A. Bochenski na koniu
,,Wiosna” P. Popiela. W biegu trzecim — ,,bieg klusem pod siodtem”, 6 okrazen
dookota toru — wygrat jezdziec i whasciciel Winnicki. Sport jezdziecki w Kiel-
cach w petni rozwinie si¢ w odrodzonym panstwie po 1918 r.%

W 1867 r. we Lwowie powotano do zycia Towarzystwo Gimnastyczne ,,So-
kot”. Jego celem bylo ,.pielggnowanie gimnastyki” i dazenie do fizycznego i du-
chowego odrodzenia narodu poprzez organizowanie ¢wiczen fizycznych. Ogni-
ska ,,Sokota” byly osrodkami zycia narodowego i obok gimnastyki prowadzity
rozne formy kulturalnej i politycznej aktywnosci. ,,Sokot” organizowat zloty,
ktore procz prezentacji dorobku gimnastycznego wyrazaty ideg wspolnoty naro-
dowej i mialy duze znaczenie w przelamywaniu podziatéw dzielnicowych. To-

W. Pruski, Dzieje konkursow hipicznych w Polsce, Warszawa 1982, s. 9-10, 13, 15.
18 Gazeta Kielecka” 1898, nr 69.

19" Gazeta Kielecka” 1898, nr 69; 1898, nr 72.

20 Gazeta Kielecka” 1898, nr 70.
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warzystwo bylo rowniez propagatorem sportu, co miato wyraz w organizowaniu
na zlotach zawodow sportowych w wielu dyscyplinach, takich jak np.: hipika,
kolarstwo, lekkoatletyka, pitka nozna czy szermierka. Najpdzniej ze wszystkich
trzech zaborow, bo dopiero w 1905 r., ,,gniazda sokole” zaczely powstawac na
ziemiach polskich zaboru rosyjskiego. W Kroélestwie Polskim ,,Soko6t” znajdo-
wat si¢ pod wpltywem Narodowej Demokracji. Po zdtawieniu rewolucji 1905 r.
gniazda ,,Sokota” zostaly rozwiazane przez wiadze zaborcze, mimo to niektore
nadal dziatalty pod innymi nazwami. Na 1906 r. datuje si¢ poczatek istnienia
»Sokota” w Kielcach, ktory ze wzgledu na sytuacje polityczna musiat dziataé
konspiracyjnie. Dopiero w 1923 r. kieleckie gniazdo ,,Sokota” wystapito do
wladz administracyjnych o rejestracje?’.

Rower na przetomie XIX i XX w. bardzo szybko stawat si¢ popularnym
srodkiem komunikacji, stuzyt rozwojowy rekreacji, a kolarstwo stalo si¢ dyna-
micznie rozwijajaca si¢ dyscypling sportowa, gromadzaca podczas zawodow
thumy kibicow. Od 1890 r. dos¢ czgstym celem wycieczek cyklistow warszaw-
skich byt rejon Gér Swigtokrzyskich i Kielc. Kielczanie z duzym zainteresowa-
niem odnosili si¢ do nowego sportu, widzac w nim poczatkowo mozliwos¢ od-
bywania dalszych wycieczek, a nastgpnie rozgrywania konkurencji sportowych.
Kieleccy cyklisci, w liczbie 35 osob, zaistnieli jako zorganizowana grupa w 1893 r.
Aranzowali nie tylko wycieczki regionalne, ale réwniez wyprawy rowerowe,
m.in. do Warszawy i Krakowa. Najch¢tniej wybieranym miejscem wy$cigow
byta potozona na dos$¢ stromej gorze wie§ Wystegpa, oddalona kilkanascie kilo-
metréw od Kielc, znajdujaca si¢ w poblizu drogi warszawskiej. Urzadzane tam
wyscigi gromadzity liczne grono kolarzy i sympatykow kolarstwa; do pierw-
szych zwycigzcow nalezal m.in. Albin Nestorowicz. W kolejnych dwodch latach
dziatalnosci kieleckich cyklistow na czoto wysuwat si¢ udzial w wyscigach oraz
ich organizacja. Wiazato si¢ to rowniez z coraz czgstszymi kontaktami ze $ro-
dowiskami cyklistow innych miast. Procentowato to nowymi do$wiadczeniami
i dawalo mozliwo$¢ skonfrontowania wtasnych umiejetnosci z osiagnigciami spor-
towcow spoza Kielc™.

Owczesne zamitowanie do kolarstwa taczylo w sobie elementy rekreacji
i rywalizacji sportowej. Jedna z form dziatalnosci cyklistow byto organizowanie
majowek potaczonych z zawodami, na ktore zapraszano kolarzy z innych miej-
scowos$ci. Na jednej z takich majowek, w 1895 r., rozegrano prawdopodobnie
pierwsze zawody o mistrzostwo Kielc. Do czotéwki kieleckich kolarzy nalezeli
wowczas: Jozef Czarnecki, Jozef Borkowski, Albin Nestorowicz oraz Wactaw
Henigman. Coroczne zawody cyklistow w Wystgpie gromadzily liczne rzesze

2R, Wroczynski, Dzieje wychowania. .., s. 118, 120-123, 126, 133; ,,Gazeta Kielecka” 1906, nr 63;
1907, nr 50.

22 B. Tuszyhski, 100 lat Warszawskiego Towarzystwa Cyklistow — 100 lat kolarstwa polskiego,
Warszawa 1986, s. 15-17; ,,Gazeta Kielecka” 1890, nr 55; 1891, nr 37; 1891, nr 39; 1891, nr 40;
1893, nr 58; 1893, nr 63; 1894, nr 38; 1894, nr 39; 1895, nr 32.
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kolarzy i jeszcze wigksze widzow. Zawody byty na ogoét bardzo dobrze zorgani-
zowane. Nagrodami byly Zetony zlote, srebrne, brazowe, jednolite dla wszyst-
kich towarzystw kolarskich. Dziatalnos¢ kieleckich cyklistow okrzepta na tyle,
ze postanowiono ja zalegalizowaC. Projekt statutu Kieleckiego Towarzystwa
Cyklistow (KTC) przestano do Warszawskiego Generata Gubernatora, ktéry go
zatwierdzil 3 wrzesnia 1895 roku®.

Ustawa Towarzystwa stawiala sobie za gtowny cel zorganizowanie cykli-
stow-amatoréw dla doskonalenia techniki jazdy oraz rozpowszechniania welo-
cypedu jako praktycznego i zdrowego $rodka lokomocji. Cel ten zamierzano
osiagnac poprzez organizacj¢ spotkan, ¢wiczen, konkursow oraz wyscigéw z nag-
rodami. Statut drobiazgowo omawial sprawy zwiazane z przygotowaniem zawo-
dow 1 konkursow, na ktorych musiat by¢ zawsze obecny lekarz. Cztonkiem To-
warzystwa mogt zosta¢ praktycznie kazdy, z wyjatkiem Zotierzy stuzby czyn-
nej, junkrow i wojskowych nizszych stopni, matoletnich, cyklistow zawodo-
wych, 0s6b karanych sadownie oraz wykluczonych z innych towarzystw, a na-
wet osoby niejezdzace na rowerach. Na fundusz Towarzystwa sktadac si¢ miaty
sktadki cztonkowskie (12 rubli rocznie i wpisowe 5 rubli), dochody z organizo-
wanych imprez oraz pochodzace ze specjalnych datkow. Siedziba nowo powsta-
tego KTC znajdowata si¢ w domu przy ulicy Konstantego. W lokalu Towarzy-
stwa otwarto do uzytku gosci czytelni¢ czasopism oraz bilard i bufet. Kierowa-
nie biezacymi sprawami nalezato do komitetu powolanego przez zebranie ogol-
ne. Pod koniec 1895 r. po raz pierwszy wybrano zarzad, z Michatem Zelichow-
skim jako prezesem?*.

Podstawowa forma dziatalnosci sportowej KTC byla organizacja wyscigéw
szosowych (dystansowych), jak réwniez kryteriow ulicznych, w ktorych uczest-
niczyli takze kolarze z Radomia, Warszawy, Lodzi, Piotrkowa, Kalisza oraz in-
nych miejscowosci. Kontakty te shuzyly konfrontacji umiejetnosci kolarskich
oraz wymianie do$wiadczen w przygotowaniu imprez sportowych. Dziatalnos¢
KTC zostala doceniona przez najwigksze na ziemiach polskich WTC, ktoére po-
wierzylo kieleckim cyklistom organizacj¢ i nadzoér nad odcinkiem trasy wyscigu
Warszawa — Kielce — Warszawa, przebiegajacym na terenie guberni kieleckie;j.
Kielczanie wywiazali si¢ z zadania doskonale, co zostato docenione przez dzia-
taczy WTC zaproszeniem delegacji dziataczy KTC do udzialu w konferencji na
Dynasach, podczas ktorej omawiano kwestie sportowe. Na wymienionej konfe-
rencji Kielce reprezentowali W. Henigman i A. Nestorowicz>.

B ,,Gazeta Kielecka” 1894, nr 60; 1895, nr 46; 1895, nr 55; 1895, nr 71; 1895, nr 72; 1895, nr 82;
B. Tuszynski, 100 lat..., s. 49.
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Aby dotrzyma¢ kroku innym krajowym os$rodkom kolarskim, ktérych dzia-
talnos$¢ oparta byla na urzadzaniu wyscigéw torowych, zarzad KTC pod koniec
1897 r. podjat dziatania majace na celu budowg toru kolarskiego. Bez takiego
obiektu cyklisci kieleccy nie mogliby organizowaé¢ zawodoéw i podejmowac
u siebie kolarzy z innych miast, co odbitoby si¢ niekorzystnie na rozwoju i popu-
larno$ci KTC w miescie. Uroczyste otwarcie toru nastapito w niedzielg 6 sierpnia
1899 r. Tego dnia wszyscy czlonkowie KTC rozpoczgli uroczysto$¢, wyjezdza-
jac spod lokalu Towarzystwa na rowerach w strong toru, ktory objechano trzy-
krotnie. Nastgpnie przeprowadzono seri¢ wyscigow kolarskich. Wieczorem przy
iluminacji i dzwigkach orkiestry odbyla si¢ zabawa taneczna, ktora zwienczyta
uroczysto$é otwarcia pierwszego w Kielcach toru kolarskiego®®.

Tor kolarski stat si¢ centrum zycia kieleckich cyklistow. Od samego poczat-
ku tor tetnit zyciem. W godzinach popotudniowych byt udostgpniany (za nie-
wielka optata) wszystkim, ktorzy chcieli skorzysta¢ z wybudowanych na terenie
toru urzadzen gimnastycznych, hustawek, placu do gry w tenisa itp. Dochod
z biletow przeznaczano na sptate kredytu zaciagnigtego na budowe. Jednak naj-
wiecej kielczan odwiedzato tor w zwiazku z rozgrywanymi na nim wys$cigami,
gdzie oprocz miejscowych zawodnikow startowala takze czotowka dwczesnych
polskich kolarzy. Rozgrywane zawody przyciagaty ttumy widzow. W lipcu 1902 r.
na torze KTC rozegrano wyscig, w ktorym udziatl wzigli cyklisci z Warszawy,
Lublina, Piotrkowa, Kielc, Radomia i innych miejscowosci. Odbyto si¢ wowczas
pie¢ wyscigow: zachety, gtdwny, kielecki, czerwonych i czarnych, pocieszenia.
Nagrodami byly zetony, tak jak na wszystkich tego rodzaju zawodach®’.

Z powoddéw trudnych dzi$ do ustalenia dziatalno$¢ KTC po 1902 r. zaczeta
si¢ zalamywaé. Mozna przypuszczaC, ze przyczyny takiego stanu rzeczy byly
ztozone, a sktadaly si¢ na nie: problemy finansowe, nieodpowiedni lokal, brak
nowych cztonkow (mtodziezy), a takze 6wczesna sytuacja polityczna. Rok 1905
1 zwiazane z nim wydarzenia bardziej absorbowaty kielczan, a przede wszystkim
mtodziez. Wzrost nastrojow patriotycznych i wola dzialania zmusily dziataczy
KTC do szukania rozwiazan alternatywnych, laczacych dziatalno$¢ obywatelska
i sportowa. Aktywisci Towarzystwa podejmowali ré6znorodne inicjatywy majace
na celu uzdrowienie sytuacji. Jedna z propozycji byt postulat wskrzeszenia cho-
ru. Wedlug pomystodawcow dziatalno§¢ kulturalna miata zachgci¢ mtodziez do
uprawiania ¢wiczen gimnastycznych. Zarzad Towarzystwa probowat doraznymi
srodkami ratowaé sytuacje. Organizowal wieczorki taneczne, muzyczno-
wokalne, koncerty itp. Dziatania te nie przyniosly spodziewanych efektow. Na
dodatek wzrastaly trudnosci ze zwolaniem zebran sprawozdawczych, poniewaz

26 Gazeta Kielecka” 1896, nr 94; 1897, nr 20; 1897, nr 21; 1897, nr 25; 1897, nr 35; 1897, nr 56;
1897, nr 91; 1897, nr 94; 1897, nr 25; 1898, nr 19; 1898, nr 43; 1899, nr 42, 1899, nr 62; 1900,
nr 8; 1900, nr 11; 1900, nr 50; 1901, nr 17; 1901, nr 23; 1901, nr 41.

27 Gazeta Kielecka” 1900, nr 46; 1900, nr 47; 1900, nr 50; 1900, nr 74; 1900, nr 78; 1901, nr 46;
1901, nr 47; 1901, nr 54; 1901, nr 68; 1902, nr 54; 1902, nr 55; 1902, nr 59; 1902, nr 77; 1902, nr 78.
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cztonkowie KTC nie przychodzili na spotkania. Sytuacja dojrzata na tyle, aby
dokona¢ radykalnych posunig¢, polegajacych na przemianowaniu Kieleckiego
Towarzystwa Cyklistow w Resurse Kielecka™.

Na zebraniu KTC w dniu 13 listopada 1906 r. postanowiono powota¢ komi-
sje, ktora bedzie miata za zadanie opracowac projekt nowego towarzystwa.
Przygotowano projekt ustawy Resursy Kieleckiej, ktorej celem miato by¢ za-
pewnienie cztonkom i ich rodzinom mozliwosci uprawiania rekreacji i sportu.
Zatozycielami Resursy Kieleckiej mieli by¢ czlonkowie rzeczywisci i goscie
KTC, caty majatek dotychczasowego Towarzystwa zamierzano przekaza¢ Re-
sursie. Dla osiagnigcia zamierzonego celu Resursa Kielecka planowala: urzadzaé
odczyty 1 pogawedki; zalozy¢ biblioteke oraz zespoty muzyczne i §piewacze;
doskonali¢ si¢ w jezdzie na rowerach, gimnastyce i fechtunku; popiera¢ racjo-
nalne myslistwo 1 strzelectwo; urzadza¢ bale, maskarady itp.; prenumerowac
czasopisma codzienne i periodyczne. Na podstawie powyzszego statutu mozna
przyja¢é, ze KTC w pierwszych latach XX w. ewoluowato w strong klubu towa-
rzysko-rekreacyjnego, zatracajac swoj sportowy charakter®.

Konsekwencja industrializacji Kielc na przetomie XIX i XX w. byl szybszy
naplyw informacji politycznych, gospodarczych, spotecznych i obyczajowych.
Mimo stabosci miejscowej wytworczosci i tym samym wattej kondycji finanso-
wej owczesnych kielczan, przenoszono na rodzimy grunt nowinki plynace z sze-
rokiego $wiata. Jedna z nich byla moda na uprawianie rekreacji i wszelakich
sportow. Swoj udzial w popularyzacji wf. miaty takze wladze zaborcze, kiero-
wane glownie troska o kondycje fizyczna swoich przyszlych rekrutow. Dlatego
w programach szkolnych pojawila si¢ gimnastyka, ktora miata przyczyni¢ si¢ do
prawidtowego rozwoju fizycznego mlodziezy. Inicjatywa propagowania kultury
fizycznej wychodzita rowniez od miejscowych elit, ktore po 1905 r. widziaty
w zaktadanych stowarzyszeniach sportowych i rekreacyjnych nie tylko mozli-
wos$¢ uprawiania sportu, ale takze prowadzenia dziatalnosci obywatelskiej oraz
politycznej. Najlepszym tego przyktadem byta ewolucja KTC w Resurse Kie-
lecka. Pozyteczna rola sportu i rekreacji dotarta do §wiadomosci dwczesnych
mieszkancow Kielc, jednak zbyt duze koszty z tym zwigzane zawezaty krag mi-
tosnikow aktywnego wypoczynku. W ostatnich dziewigciu latach poprzedzaja-
cych wybuch pierwszej wojny $wiatowej w Kielcach w dziedzinie sportu i wf.
nie zaszly powazniejsze zmiany, trzeba bylo na nie czeka¢ az do odzyskania
niepodlegltosci w 1918 r.

8 Gazeta Kielecka” 1902, nr 60; 1903, nr 25; 1905, nr 5; 1905, nr 9; 1905, nr 38; 1905, nr 75;
1905, nr 90; 1905, nr 98; 1906, nr 20.
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Summary

The beginnings of recreation, physical education and sport in Kielce at the
turn of the XIX™ and XX™ centuries

The article titled The beginnings of recreation, physical education and sport in Kielce at the
turn of the XIX ™ and XX ™ centuries is an attempt to present the process of development of various
forms of physical exercise among municipal community of Kielce. It was associated with estab-
lishing new methods of upbringing, the progress of knowledge about a human being and the politi-
cal situation. The industrialization of Kielce at the turn of XIX and XX century resulted in a more
rapid inflow of political, economic, social and moral information. In schools’ curricula there ap-
peared a subject Physical Education the aim of which was appropriate physical development of the
youth. Despite weak, insufficient local enterprise and in consequence poor financial condition of
contemporary Kielce dwellers, those city inhabitants became the recipients of the novelties coming
from all over the world. One of them was a fashion for engaging in recreation and doing all kinds
of sports which was fully justified by health reasons. The useful role of sport and recreation
reached the awareness of contemporary Kielce inhabitants of those times, however, too high costs
involved, narrowed the circle of enthusiasts of active relaxation.
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