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DEFINIOWANIE STRAT I MARNOTRAWSTWA ZYWOSCI

Streszczenie

W artykule dokonano przegladu i poréwnania wybranych definicji zwigzanych z problematyka strat
i marnotrawstwa zywnosci, sformutowanych przez reprezentatywne instytucje i organizacje na poziomie
globalnym i europejskim. Normatywna zasada nakazujaca przeciwdzialanie stratom i marnotrawstwu
zywnosci jest zasada trwatego i zrbwnowazonego rozwoju, ktorej cel 12.3 wyznaczony przez ONZ naka-
zuje zmniejszenie ich o potowe do roku 2030. W artykule skupiono si¢ na definicjach takich terminow,
jak: zywnos¢, straty oraz marnotrawstwo zywnosci, ale rowniez: ubytki naturalne, produkty uboczne
i odpady zywnosciowe, wypracowanych w ramach projektow FLW Standard i FUSIONS. Z przeanalizo-
wanych i przytoczonych stanowisk wynika, ze terminy te moga by¢ réznie rozumiane i definiowane,
w zalezno$ci od potrzeb, celow i obszaru stosowania danej definicji. Widoczne sg rozbiezno$ci w ustala-
niu punktu poczatkowego pomiaru strat i marnotrawstwa. W ujeciu globalnym powinny by¢ one uwzgled-
niane rowniez na etapie przed zbiorami zywnosci, natomiast w ujeciu europejskim moga byc¢ liczone
dopiero na etapie po zbiorach, od kiedy rozpoczyna si¢ tancuch rolno-zywnosciowy. Odmienne ujgcie
dotyczy rowniez produktow ubocznych, ktore wedtug FAO nalezy traktowad jako strat¢ i marnotrawstwo
zywnosci, ale wedlug definicji przyjetej w dyrektywie UE nie sg one ani stratg, ani odpadem zywnoScio-
wym. Od definicji kluczowych termindéw i kategorii zwigzanych z problematyka strat i marnotrawstwa
zywnosci zalezy przedmiot i zakres ich pomiaru. Kwestie te powinny by¢ uwzgledniane w metodach
badawczych pomiaru i monitorowania strat i marnotrawstwa, w tym odpadow zywnosci. Wytyczne w tym
zakresie na poziomie UE zostaly przyjete w decyzji delegowanej KE w odniesieniu do wspdlnej metody
i minimalnych wymagan jakosciowych jednolitego pomiaru pozioméw odpadéw zywnosci w maju 2019 r.

Stowa kluczowe: straty i marnotrawstwo zywnosci, odpady zywnosci, ubytki naturalne, produkty uboczne

Wprowadzenie

Wedtug danych Swiatowej Organizacji Zywnosci i Rolnictwa FAO, globalnie
marnuje si¢ ok. 1/3 wytwarzanej zywnoS$ci, co ma wiele negatywnych skutkow spo-
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tecznych, ekonomicznych i §rodowiskowych [14]. Przeciwdziatania zwigzane z marno-
trawieniem zywnosci 1 redukcja jego poziomu wpisujg si¢ w koncepcje trwatego
1 zrownowazonego rozwoju (ang. sustainable development). Globalny kierunek dziatan
w tym obszarze wyznacza cel 12.3 Celéow Zréwnowazonego Rozwoju ONZ, ktory
brzmi: ,,Do 2030 roku zmniejszy¢ o polowe globalng ilos¢ marnowanej zywnosci per
capita w sprzedazy detalicznej i konsumpcji oraz zmniejszy¢ straty zywnosciowe
w procesie produkcji i dystrybucji, w tym straty powstate podczas zbiorow”. Pierw-
szym krokiem do podjecia skutecznych dziatan zaradczych jest wlasciwe oszacowanie
skali strat i marnotrawstwa zywnosci na poziomie poszczegoélnych ogniw i uczestni-
kéw tancucha rolno-zywno$ciowego oraz na poziomie krajowym [1, 16]. Wymaga to
wdrozenia systemu monitoringu i zestawu wskaznikow, a to z kolei odpowiedniej me-
todyki badawczej [3].

Ustalenie definicji i terminologii jest pierwszym krokiem w opracowaniu ade-
kwatnej metodyki badan wybranych procesow spoteczno-gospodarczych [27]. Wedlug
Raportu IERIGZ istnieje wiele definicji i terminéw zwigzanych ze stratami i marno-
trawstwem zywnosci, ktore wykorzystywane sg przez roéznych uczestnikow tancucha
rolno-zywnosciowego, ,,jednak na dzien dzisiejszy nie ma jednoznacznego rozrdznie-
nia migdzy stratami zywnosci, wystepujacymi po stronie podazy a marnotrawstwem
Zywnosci wystepujagcym po stronie popytu. Czesto jeden termin ma wiele znaczen badz
rozny zakres, w wyniku czego nie mozna dokona¢ poréwnan danych opartych na r6z-
nych definicjach” [18]. Wedtug wynikoéw projektu FUSIONS obecna sytuacja, w ktorej
stosuje si¢ wiele roznych definicji, prowadzi do szacowania marnotrawstwa, ktore
obejmuje r6zne rodzaje zasobow, co sprawia, ze trudno je ze soba porownywac i moni-
torowac trendy [12].

Istotnym elementem poprawnej metodologii jest wigc jasny 1 przejrzysty system
definicji, poje¢ 1 podstawowych kategorii opisowych, analitycznych i operacyjnych.
W artykule dokonano ich przegladu na podstawie kluczowych dokumentow referen-
cyjnych w tym zakresie tematycznym na poziomie globalnym (FAO) i Unii Europej-
skiej. W celu uporzadkowania podjetej problematyki wazna jest odpowiednia hierar-
chizacja gléwnych kategorii pojeciowych z nig zwigzanych. Wedlug konwencji
przyjetej przez FAO [14] podstawowymi kategoriami sg pojecia zywnosci (ang. food)
oraz straty (ang. loss), ktorych potaczenie daje naczelng kategori¢ straty zywnosci
(food loss), na podstawie ktorej sg definiowane pozostate kategorie: odpadu zywno-
Sciowego (spozywczego) oraz marnotrawstwa. Do pobocznych kategorii opisowych
nalezg: ubytki naturalne zywnosci (ang. natural decrease od food) 1 produkty uboczne
(ang. by-products).
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Globalny, unijny i krajowy poziom definiowania

W gtéwnym dokumencie przyjetym na poziomie globalnej instytucji ds. zywnosci
i rolnictwa FAO, wydanym w ramach Global Initiative on Food Loss and Waste
Reduction (GIFLWR) [25], poswigconym definicjom zwigzanym z problematyka strat
1 odpadoéw zywnos$ciowych, podkresla si¢ znaczenie postugiwania si¢ wspdlng defini-
cja strat i odpadow zywnosciowych. Ma to na celu osiggnigcie spojnego podejscia do
kwestii pozyskiwania danych, ich poréwnywalnosci (kompatybilno$ci), wlasciwego
monitorowania, a nastepnie zaprojektowania odpowiednich regulacji prawno-
administracyjnych w zakresie redukowania strat i przeciwdzialania marnowaniu zyw-
nosci. W swoim zalozeniu inicjatywa GIFLWR ma peti¢ role koordynujaca w wy-
mianie informacji oraz zapewnianiu spojnosci podejmowanych inicjatyw — strategicz-
nych, metodologicznych i badawczych. Podkresla si¢ w niej, ze problematyka strat
i marnotrawstwa zywnosci (ang. food loss and waste — FLW) ma wptyw na kwestie:
bezpieczenstwa zywnosciowego, gospodarke lokalng i krajowa, zasoby naturalne,
strumien odpadow i srodowisko, a wigc na trzy istotne aspekty zrownowazonego roz-
woju: spoleczny, gospodarczy i ekologiczny. Odno$nie do definicji kluczowych kate-
gorii zwigzanych z FLW w dokumencie podkresla si¢, ze sa one kwestig konwencji,
a formutowane przez FAO definicje maja peli¢ funkcje referencyjng dla kazdego
zainteresowanego podmiotu (interesariusza) zaangazowanego w ograniczanie strat
1 marnotrawstwa zywnosci oraz odpadow zywnosci.

Migdzynarodowy standard szacowania i raportowania strat oraz odpadoéw zywno-
sciowych — FLW Standard (Food Loss and Waste Accounting and Reporting Standard)
zawiera wymogi oraz wytyczne dla rzadow, przedsigbiorstw i innych podmiotow zain-
teresowanych identyfikacja zrodetl generowania strat i odpadow zywnosciowych, ich
kwantyfikacja, monitorowaniem i skutecznym zarzadzaniem w celu ich zmniejszenia
i redukcji wptywu na srodowisko. Celem tego systemu jest umozliwienie pomiaru
i monitorowania w tancuchu zywnosciowym poszczegolnych substancji oraz $ledzenie
ich przeznaczenia — miejsc docelowych. We wstepie do dokumentu okreslajacego ten
standard podkresla si¢, Ze to, co jest uwazane za straty zywnoS$ci 1 marnotrawstwo jest
bardzo roznie rozumiane i bez spdjnego zestawu definicji oraz systemu ich obliczania,
monitorowania i raportowania trudno bedzie porownywaé dane zardéwno w obrebie
jednego podmiotu gospodarczego, jak 1 na przestrzeni czasu oraz wycigga¢ z tego
praktyczne wnioski [10].

Na poziomie UE szerokim projektem badawczym poswigconym opracowaniu
metodyki pomiaru i docelowo przeciwdziataniu stratom i marnotrawstwu zywnosSci
w krajach UE byt projekt FUSIONS, zrealizowany w ramach Programu Ramowego 7
Komisji Europejskiej w latach 2012 - 2016. W Raporcie opublikowanym w jego wyni-
ku, poswigconym ramom definicyjnym odpaddéw zywnosci, dokonano obszernego
przegladu literatury 1 definicji terminéw zwigzanych z problematyka strat i marnotraw-
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stwa dla kazdego etapu tancucha zywnosciowego [12]. Wynika z niego, ze kluczowe
terminy mogg by¢ odmiennie definiowane na poszczegdlnych etapach tancucha zyw-
nos$ciowego i przez jego réznych uczestnikow i interesariuszy (producentow, przetwor-
coOw, dystrybutorow, handel hurtowy i detaliczny, punkty gastronomiczne, gospodar-
stwa domowe) oraz zaleznie od branzy [22]. Stanowi to istotny czynnik niespdjnosci
oraz ryzyka metodologicznego w badaniu strat, marnotrawstwa i odpadow zywnos$cio-
wych, ktére powinno by¢ odpowiednio oszacowane i zarzadzane. Wyniki projektu
FUSIONS potwierdzity tez problem z dostepnoscia i jakoscig danych [11]. Z tego po-
wodu nie opublikowano danych dla poszczegolnych panstw cztonkowskich, lecz jedy-
nie szacunkowa oceng¢ dla catej UE-28, dla kazdego etapu tancucha dostaw zywnoSci.
W maju 2019 r. przyjeta zostata decyzja delegowana Komisji Europejskiej 2019/1597
uzupetniajaca dyrektywe Parlamentu Europejskiego i Rady 2008/98/WE w odniesieniu
do wspdlnej metody i minimalnych wymagan jakosciowych dla jednolitego pomiaru
poziomow odpadow zywnosci [8].

Zywno$é, ubytki naturalne i produkty uboczne

Na poziomie globalnym zywno$¢ (ang. food) zdefiniowana zostata w Codex Ali-
mentarius [4] jako kazda substancja przetworzona, czgsciowo przetworzona lub suro-
wa, ktorej przeznaczeniem jest jej spozycie przez cztowieka. Do substancji tych wiacza
si¢ rowniez napoje, gume do zucia i kazdg substancj¢ uzytag w procesie przetwarzania
1 przygotowywania zywnosci, a nie zalicza si¢ do nich kosmetykéw, tytoniu czy sub-
stancji stosowanych tylko jako leki. Z kolei rosliny uprawne i zwierzgta hodowlane
(ang. food plants and animals) definiowane sg jako: rosliny, zwierzgta i pochodzace od
nich produkty przeznaczone do konsumpcji. Taka definicje Zzywnosci przyjeto
w GIFLWR i FLW Standard.

Wedhug GIFLWR [25] niezywno$ciowe czesci roslin i zwierzat (ang. non-food
parts of food plants and animals) — to czgsci roslin uprawnych i zwierzat hodowlanych,
ktérych przeznaczeniem nie jest skonsumowanie przez ludzi. Jako takie nie powinny
wiec by¢ wlaczane do strat zywnosci. Czgsci niezywnosciowe (ang. non-food) to czg-
$ci niejadalne (ang. inedible) lub jadalne (ang. edible), ktore w okreslonym (geogra-
ficznie, kulturowo) tancuchu zywnos$ciowym nie sg przeznaczone do spozycia. Przy-
ktadem cze$ci niejadalnych sg: kosci, skory, tupiny, pestki. Do cz¢éci niejadalnych nie
zalicza si¢ opakowan. To, co uznaje si¢ za jadalne, zalezy od rodzaju konsumentow
(np. kurze lapy sg jadalne w pewnych kregach kulturowych, a w pewnych nie), zmienia
sie w czasie 1 zalezy od wielu czynnikow kulturowych, socjoekonomicznych, dostep-
nosci, cen, technologii, handlu migdzynarodowego 1 obszaru geograficznego. Definicja
ta zastrzega, ze zywnos$cig nie sg cale rosliny i1 zwierzeta uprawiane 1 hodowane na cele
konsumpcyjne, lecz jedynie okreslone ich czgsci jadalne. Pozostate czgsci (niejadalne)
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powinny by¢ odejmowane od zywnosci, gdyz zgodnie z przyjeta definicjg ich przezna-

czeniem nie jest konsumowanie przez ludzi.

Wedtug Rozporzadzenia (WE) 178/2002 Parlamentu Europejskiego i Rady z 28
stycznia 2002 artykut 2 [23] ,,zywno$¢” (lub ,,$rodek spozywczy”) oznacza jakiekol-
wiek substancje lub produkty, przetworzone, czesciowo przetworzone lub nieprzetwo-
rzone, przeznaczone do spozycia przez ludzi lub ktorych spozycia przez ludzi mozna
si¢ spodziewaé. Przez zywno$¢ rozumie si¢ przy tym lagcznie jej czg¢sci jadalne, jak
1 niejadalne, a tym samym wlicza si¢ je wszystkie do masy strat i odpaddéw zywnosci.
Taka konwencj¢ rozumienia zywnosci przyjeto w projekcie FUSIONS [13]. Wedlug
dyrektywy ,,Srodek spozywczy” obejmuje rowniez: napoje, gume do zucia i wszelkie
substancje, facznie z woda, §wiadomie dodane do Zywnosci podczas jej wytwarzania,
przygotowania lub obrobki. Definicja ta obejmuje wodg odpowiadajacg normom okre-
$lonym zgodnie z art. 6 dyrektywy 98/83/WE. ,.Srodek spozywczy” nie obejmuje na-
tomiast [9]:

a) pasz,

b) zwierzat zywych, chyba Ze maja by¢ one wprowadzone na rynek do spozycia przez
ludzi,

c¢) roslin przed dokonaniem zbiorow,

d) produktéw leczniczych w rozumieniu dyrektyw Rady 65/65/EWG 1 92/73/EWG,

e) kosmetykdéw w rozumieniu dyrektywy Rady 76/768/EWG,

f) tytoniu i wyrobow tytoniowych w rozumieniu dyrektywy Rady 89/622/EWG,

g) narkotykow lub substancji psychotropowych w rozumieniu jedynej konwencji
o $rodkach odurzajacych z 1961 r. oraz konwencji o substancjach psychotropowych
z1971r.,

h) pozostatosci kontaminantow.

Porownujac definicje przyjete na poziomie globalnym (FAO) i na szczeblu UE
zauwaza si¢ rozbiezno$¢ w zaliczaniu cze$ci jadalnych i niejadalnych do kategorii
zywnosci. Potgczenie pomiaru zarowno jadalnych, jak i niejadalnych czesci zywnosci
w wytycznych FUSIONS ma na celu zapewnienie praktycznego wykorzystania tych
ram przez wszystkie zainteresowane strony w tancuchu dostaw zywnosci, poniewaz
nie zawsze jest mozliwe zbieranie odr¢gbnych danych. Ponadto monitorowanie taczne
frakcji jadalnych i niejadalnych uwzglednia ogdlng efektywnos$¢ gospodarowania za-
sobami w systemie zywno$ciowym, a tym samym poziom jego zrownowazenia (ang.
sustainability) [12]. FUSIONS zaleca jednak, aby w miar¢ mozliwosci jadalne i nieja-
dalne frakcje szacowac odrgbnie w celu okreslenia doktadnych strategii zarzadzania
réznymi strumieniami zasobow.

Ubytki naturalne (ang. natural decrease od food) zywnoS$ci to zmniejszenie si¢
poczatkowej masy zywnosci wynikajace z jej wlasciwosci fizycznych oraz bioche-
micznych. Przykladem ubytkow naturalnych jest wysychanie — zmniejszanie si¢ ilosci
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wody zawartej w produkcie. Wedlug GIFLWR [25] ubytki masy powstajgce na skutek
procesoOw przetwarzania zywnosci, takich jak: suszenie, obrobka termiczna, dojrzewa-
nie, fermentacja nie powinny by¢ zaliczane do strat zywnos$ci. Ubytki naturalne moga
tez powstawac¢ w czasie przechowywania zywno$ci oraz proceséOw logistycznych (za-
tadunku, transportu, przetadunku, kompletacji dostaw, magazynowania). Wedtug FLW
Standard [10] zaliczanie ubytkow do strat, lub ich niezaliczanie, przynalezy do decyzji
podmiotu dokonujacego pomiaru.

Kolejna kategoriec wazng w analizowanej problematyce sg produkty uboczne (ang.
by-products). Wedhug definicji GIFLWR [25] produkty uboczne to produkty wtorne,
ktore z zasady nadajg si¢ do konsumpcji przez ludzi, ale w okre$§lonym tancuchu do-
staw nie moga by¢ zagospodarowane, np. z powodoéw ograniczen technicznych lub
braku dostgpu do rynku, z tego powodu sa odrzucane i zagospodarowywane na cele
niezywnoS$ciowe (ang. non-food use). Ramowa dyrektywa w sprawie odpadow definiu-
je produkty uboczne w art. 5 jako substancje lub przedmioty powstajace w wyniku
procesu produkcyjnego, ktorego podstawowym celem nie jest ich wytwarzanie. Moga
by¢ one uznane za produkty uboczne, a nie za odpady ujete w art. 3 pkt 1 wytacznie,
jezeli spelnione sa nastepujace warunki: a) dalsze wykorzystywanie danej substancji
lub danego przedmiotu jest pewne; b) dana substancja lub przedmiot moga by¢ wyko-
rzystywane bezposrednio bez jakiegokolwiek dalszego przetwarzania, innego niz nor-
malna praktyka przemystowa; c) dana substancja lub przedmiot powstaja jako integral-
na cze¢$¢ procesu produkcyjnego; d) dalsze wykorzystywanie jest zgodne z prawem,
tzn. dana substancja lub przedmiot spetniajg wszelkie istotne wymagania dotyczace
okreslonego zastosowania w ramach produktu, ochrony srodowiska i zdrowia ludzkie-
go i nie doprowadzg do ogélnych niekorzystnych oddzialywan na srodowisko lub
zdrowie ludzkie. Definicja ta jest wigzgca na poziomie europejskim (UE). Produkty
uboczne nie sg wedtug tego ujecia zywno$cig, poniewaz nie byly pierwotnie przezna-
czone do spozycia. Sg to produkty, ktére w procesie technologicznym sg odrzucane
i nie sg przeznaczone do bezposredniego spozycia, ale sg wykorzystywane do innych
celow. Jesli nie zostang wykorzystane, to staja si¢ odpadem, ale nie sg odpadem Zyw-
no$ciowym, poniewaz nie byly zywnoscia.

Straty i marnotrawstwo zywnoSci

Wedtug definicji przyjetej przez GIFLWR [25] strata zywnosci (ang. food loss) to
zmniejszenie masy lub pogorszenie jakosci zywnos$ci. Straty Zywnos$ci mozna wigc
podzieli¢ na ilosciowe 1 jakos$ciowe. Strate iloSciowg (ang. quantitative food loss) defi-
niuje si¢ jako fizyczny ubytek masy zywnosci, za$ strate jakosciowg (ang. qualitative
food loss) jako ubytek cech jako$ciowych zywnoSci, a wigc obnizenie jej jakosci.
Zmiany jako$ciowe oznaczajg obnizenie wartosci odzywczej, ekonomicznej, zmniej-
szenie bezpieczenstwa zywnoS$ci lub uznania (aprecjacji) przez konsumentow (ang.
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consumer appreciation). Utrata wartosci 1 sktadnikéw odzywczych moze dotyczy¢:
aminokwasOw 1 bialek, tluszczow 1 kwasoéw tluszczowych, sacharydow, witamin,
zwigzkow mineralnych, w tym pierwiastkow Sladowych, jak réwniez innych aktyw-
nych biologicznie i prozdrowotnych substancji, np. flawonoidow, fitoestrogenow czy
garbnikéw. Warto$¢ ekonomiczna dotyczy ceny, jaka w tancuchu dostaw dostawca
otrzymuje od nabywcy. Obnizenie jakoSci Zywno$ci ma wigc negatywny wplyw na
przychody dostawcy. Bezpieczenstwo zywno$ci odnosi si¢ z kolei do ryzyka skazenia
mikrobiologicznego, chemicznego lub fizycznego zywnosci, majacych wplyw na
zdrowie konsumenta. Aprecjacja konsumencka dotyczy natomiast sposobu postrzega-
nia (percepcji) zywnosci przez konsumenta poprzez cechy sensoryczne (wyglad, tek-

sture, zapach, smak) [25].

W ujeciu GIFLWR do strat zywnosci zalicza si¢ [25]:

— produkty uboczne,

— zywno$¢, ktora nadaje si¢ do wejscia do tancucha dostaw, ale intencjonalnie prze-
znaczana jest na cele niezywnosciowe juz przed zbiorami (np. wykorzystanie ziar-
na zb6z uprawianych pierwotnie na cele spozywcze do produkcji biopaliw),

— zywno$¢ gotowa do zbiordéw, ale nieintencjonalnie zmarnowang na etapie poprze-
dzajacym zbiory,

— zywno$¢, ktora nadaje si¢ do wprowadzenia do tancucha, ale jest przekierowywana
do uzytku niezywno$ciowego lub odrzucana na etapie sortowania (owoce, odrzuty
ryb, itp.),

— zywno$¢ przeznaczong na pasze¢ lub karme dla zwierzat lub na kompost.

Wedhug GIFLWR do strat nie zalicza natomiast [25]:

— zywnosci spozywanej w nadmiarze w stosunku do potrzeb zywieniowych,

— zywnosci, ktora stracita na wartosci rynkowej z powodu nadmiernej podazy lub
innych sit rynkowych, a nie z powodu obnizenia si¢ jej jakosci (strat jako$cio-
wych).

Zywno$éé kierowana do tancuchéw niezywno$ciowych (w tym np. na karme dla
zwierzat) jest strata zywnosci lub marnotrawstwem [6]. Pojecie straty obejmuje pojecie
odpadow zywnosciowych, jest wiec wobec niego nadrzedne. Niemniej w formule
,straty 1 odpady zywnosci” (ang. Food Loss and Waste, FLW) sa i powinny by¢ one
uzywane tgcznie, w celu podkreslenia znaczenia generowania odpadéw w procesie
powstawania strat [19]. Wedlug ramowej dyrektywy w sprawie odpadow 2008/98/WE
[9] odpady zywnosciowe oznaczajg wszelkg zywnos$¢, ktdra stata si¢ odpadami. Ozna-
cza to, ze odpady zywnosciowe nie obejmujg ani substancji wytaczonych z definicji
zywnosci (np. rosliny przed zbiorem), ani substancji wytaczonych z definicji odpadow,
jak materiat rolniczy wykorzystywany w gospodarstwie rolnym czy produkty uboczne
wykorzystywane dalej w procesach przemystowych. Wedhig decyzji delegowanej 8]
,,odpady zywnos$ci nie obejmujg strat powstalych na etapach tancucha dostaw zywno-
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$ci, zanim okre$lone produkty stalty si¢ Zywnoscig w rozumieniu art. 2 Rozporzadzenia
(WE) nr 178/2002, np. jeszcze nie zebrane jadalne rosliny [7, 24]. Ponadto nie obejmu-
ja one produktéw ubocznych powstajacych w wyniku produkcji zywnosci, ktore spet-
niajg kryteria okreslone w art. 5 ust. 1 dyrektywy 2008/98/WE [9], poniewaz takie
produkty uboczne nie sg odpadami”.

Marnotrawstwo wedtug FUSIONS [15] obejmuje produkty spozywcze, ktdre na-
daja si¢ jeszcze do spozycia, ale nie spetniajg okreslonych kryteriow nadawania si¢ do
sprzedazy. W zakres takich produktow wchodza: towary sezonowe, nadwyzki maga-
zynowe, zywnos$¢, ktora jest niewtasciwie oznakowana lub ktéra zostala uszkodzona
podczas transportu. Ogolnie dotyczy to celowego odrzucania i wyrzucania zZywnoS$ci
zdatnej jeszcze do spozycia. Marnotrawstwo ma miejsce gtdéwnie w ostatnich czesciach
fancucha zywno$ciowego, w przedsigbiorstwach spozywczych, hurtowniach, punktach
sprzedazy detalicznej 1 w gospodarstwach domowych [17]. Parlament Europejski za
marnotrawstwo uznal ,produkty zywnosciowe odrzucone poza tancuch rolno-
zywno$ciowy ze wzgledéw gospodarczych, estetycznych lub z powodu zblizania sig¢
daty przydatnosci do spozycia, ktore jednak nadal nadaja si¢ do spozycia i moga by¢
przeznaczone do konsumpcji przez ludzi, a ktore z braku mozliwego alternatywnego
sposobu wykorzystania przeznacza si¢ do likwidacji i utylizacji, co powoduje nega-
tywne efekty zewnetrzne pod wzgledem wptywu na Srodowisko, kosztow gospodar-
czych i braku dochodow dla przedsiebiorstw™ [21].

W raporcie IERIGZ [18] strate definiuje sie jako ,,zmniejszenie masy jadalnej
zywnosci wynikajace z niegospodarnosci, bledow i nieprawidlowosci w przebiegu
procesow, np. w produkcji rolnej, podczas zbiorow, w przetworstwie, transporcie czy
magazynowaniu. Marnotrawstwo zywnosci definiuje si¢ za$ jako zmniejszenie masy
jadalnej zywno$ci wynikajace z nieprawidlowej dystrybucji zywnosci, transportu,
przechowywania i przygotowywania jej na potrzeby konsumpcji w gospodarstwach
domowych i w zaktadach gastronomicznych”. W podobny sposob strat¢ zdefiniowata
Grupa Robocza ds. Racjonalnego Wykorzystania Zywnosci przy Federacji Polskich
Bankéw Zywnosci — jako zmniejszenie masy jadalnej zywnosci wynikajace z niego-
spodarnosci, btedow i nieprawidtowosci [18]. Wedtug IERIGZ straty zywno$ci wyste-
puja gtownie na poczatkowych etapach tancucha rolno-zywnosciowego i powoduja, ze
jadalna zywnos$¢ w ostatecznosci jest niedostepna do spozycia przez ludzi. Marnotraw-
stwo zywnosci jest zas§ w gldéwnej mierze odzwierciedleniem zachowan konsumentow,
podejmujacych czesto §wiadome decyzje o wyrzucaniu produktow zywnosciowych.
Definicje strat i marnotrawstwa moga si¢ wigc pokrywaé, jednak w przypadku marno-
trawstwa podkresla si¢ rol¢ czynnika ludzkiego i wptywu sposobu zarzgdzania na moz-
liwos¢ zapobiegania im i ich redukowania [20].
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Podsumowanie

O ile definicje zywnosci przyjmowane na poziomie globalnym i europejskim
(UE) sg zasadniczo spojne, o tyle rozbieznosci zaznaczajg si¢ w kwalifikacji czesci
jadalnych i niejadalnych Zzywnosci, co przektada si¢ na mozliwo$¢ ich identyfikacji
jako strat 1 marnotrawstwa zywnosci, a tym samym na ich uwzgl¢dnianie badZ nie-
uwzglednianie w procesie pomiaru i monitorowania. Ta sama sytuacja dotyczy katego-
rii produktéw ubocznych. Wedlug ujecia globalnego (GIFLWR) produkty uboczne
powinny by¢ zaliczane do strat zywnosci, a wedlug dyrektywy w sprawie odpadéw nie
moga by¢ zaliczane do odpadéw zywnosci, gdyz nie spetniajag one wymagan bycia
odpadem. Rozbieznos¢ migdzy ujeciem globalnym a europejskim zaznacza si¢ rowniez
w kwalifikowaniu strat zywosci na etapie produkcji pierwotnej. Wedtug GIFLWR do
strat nalezy zalicza¢ zywno$¢, ktora nadaje si¢ do wejscia do tancucha dostaw, ale
intencjonalnie przeznaczana jest na cele niezywnosciowe jeszcze przed zbiorami albo
marnowana jest na etapie poprzedzajacym zbiory. Tymczasem w ujgciu europejskim
liczenie strat i marnotrawstwa (odpadoéw zywnos$ci) moze odbywac si¢ dopiero od
momentu zbioru. W definicjach globalnych (GIFLWR i FLW Standard) i unijnych
(FUSIONS) wystepuje tendencja do tacznego rozpatrywania strat i odpadow zywno-
sciowych (FLW) i traktowania marnotrawstwa jako powstawania niepotrzebnych od-
padow zywnosci.

Z uwagi na to, ze przeznaczenie danego surowca, kategoryzowanego jako zyw-
no$¢ lub nie, w tym jako czgsci jadalne lub niejadalne, moze si¢ zmienia¢ na poszcze-
gblnych etapach lancucha dostaw, monitorowanie strat i marnotrawstwa powinno
obejmowa¢ mozliwie caty strumien zywnos$ci i produktow, od producenta do konsu-
menta, w tym odnotowywanie zmiany tego statusu. Wymaga to stalej identyfikacji
zywnosci jako okreslonego produktu (substancji), ktorego kwalifikacja jako zywnos$ci
— w tym ewentualnego wyrozniania w niej czesci jadalnej lub niejadalnej, kwalifiko-
wania jej jako zywos$ci odzyskanej (uchronionej przed stratg) albo tez straty zywno-
sciowej czy odpadu zywnos$ciowego (marnotrawstwa zywnosci) — moze zmieniaé si¢
na poszczego6lnych etapach tancucha.

Wzorem definicji przyjmowanych na poziomie UE i globalnym nalezy powigzaé
marnotrawstwo z powstawaniem odpaddéw 1 monitorowac je poprzez pomiar ich ilosci
— substancji wytgczanych z tancucha rolno-spozywczego [5]. Wspdlnym dla wszyst-
kich ujec jest zatozenie, ze pod pojgciem strat i marnotrawstwa zywnos$ci nalezy tacz-
nie rozumie¢ surowce i produkty zywnosciowe wytworzone w celach konsumpcyj-
nych, ktore nie zostaty spozyte przez ludzi, czyli nie zostaly wykorzystane zgodnie
z pierwotnym przeznaczeniem zywnosci, na kazdym etapie tancucha zywnosciowego,
od produkcji pierwotnej, przez przetworstwo i dystrybucje, do koncowej konsumpcji
w gospodarstwach domowych [2]. Taka tez definicj¢ strat i marnotrawstwa przyjeto
w projekcie badawczym PROM ,,Opracowanie systemu monitorowania marnowanej
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zywnosci 1 efektywnego programu racjonalizacji strat i ograniczania marnotrawstwa
zywno$ci (PROM)” finansowanym przez Narodowe Centrum Badan i Rozwoju w ra-
mach programu GOSPOSTRATEG realizowanym w latach 2018 - 2020 przez konsor-
cjum w skladzie: Federacja Bankoéw Zywnosci, Instytut Ochrony Srodowiska, Krajowy
Osrodek Wsparcia Rolnictwa, Szkota Gléwna Gospodarstwa Wiejskiego, Polskie To-
warzystwo Technologéw Zywnosci.

Z perspektywy trwatego 1 zrownowazonego rozwoju mozna i nalezy polemizowac
ze stanowiskiem, ze do strat i marnotrawstwa zywnosci nie powinno si¢ wlicza¢ zyw-
nosci traconej zarowno w wyniku nadmiernej produkcji zywnos$ci (nadprodukceji), jak
i nadmiernej konsumpcji (konsumpcjonizm), ktére przyczynig si¢ do marnotrawstwa
zasobOéw, w tym zasobow zywnos$ciowych. Na nadmierng konsumpcje¢ jako zrodto
generowania marnotrawstwa zwraca uwage IERiGZ w raporcie [18], Stepiefi i Dobro-
wolski [26] oraz Wrzosek i wsp. [28].

Artykut powstat w ramach projektu: ,, Opracowanie systemu monitorowania mar-
nowanej Zywnosci i efektywnego programu racjonalizacji strat i ograniczania marno-
trawstwa zywnosci — PROM”, realizowanego w ramach strategicznego programu ba-
dan naukowych i prac rozwojowych GOSPOSTRATEG, finansowanego przez
Narodowe Centrum Badan i Rozwoju. Gospostrateg 1/385753/1/2018.
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DEFINITIONS OF FOOD LOSSES AND WASTE
Summary

The paper presents a review of and a comparison between some selected definitions concerning the is-
sue of food loss and food waste as formulated by representative institutions and organizations at the global
and European level. The regulative principle of sustainable and sustainable development enjoins to coun-
teract food losses and food waste and its target numbered as 12.3 is to reduce them by half by 2030. In the
paper, the focus is on the definitions of terms such as food, food losses and food waste including also:
natural decrease in food, by-products, and food waste, i.e. on the definitions developed under the FLW
Standard and FUSIONS projects. Based on the analysed and cited approaches, it can be concluded that
those terms may be differently understood and defined depending on the needs, objectives and area of the
planned applicability of a given definition. There are noticeable discrepancies in determining the starting
point for measuring losses and wastage. On a global basis, they also should be taken into account at the
pre-harvest stage while, on the European basis, they can only be counted at the post-harvest stage, when
the agri-food chain starts. Additionally, a different approach applies to by-products — according to FAO,
they should be treated as food loss and food waste and according to the definition as adopted in the EU
directive, they are neither a food loss nor a food waste. So the subject and extent of their measurement
depend on the definition of key terms and categories related to the problem of food losses and food waste.
Those issues should be taken into account in research methodologies for measuring and monitoring losses
and wastage including food waste. In May 2019, at the EU level, respective guidelines were adopted in the
delegated decision of the European Commission; those guidelines referred to a common methodology of
and minimum quality requirements for the uniform measurement of food waste levels.

Key words: food losses and food waste, food waste, natural decrease of food, by-products
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