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Badania radioaktywnos$ci materialéw budowlanych stenowiq frag-
ment badan poziomu tlg promieniotworczego §rodowiska czlowieka.
Obecno$é radionuklidéw w materiatach budowlanych wplywa réwniez
na ksztattowanie sie innych elementéw mikroklimatu w pomieszcze-
niach mieszkalnych. Zagadnienia te budzq zainteresowanie w wielu
krajach, szczegblnie obecnie, kiedy poszukuje sie mozliwosci zagospo-
darowania ogromnych ilosci przemystowych zuzli i pytéw wladnie jako
surowcéw do produkcji materiatéw budowlanych. W pracy przedsta-
wiono wyniki wazniejszych badas wykonanych w Polsce i w innych
krajach.

WSTEP

Naturalne promieniowanie jonizujace pochodzi od $ladowych ilosci
substancji promieniotwérczych w glebie, w skalach, w powietrzu, w ma-
terialach budowlanych itp. oraz od promieniowania kosmicznego [9, 13].
Przyjmuje sie, ze dla przecigtnych obszaréw na kuli ziemskiej roczna
dawka na gonady od promieniowania naturalnego gamma wynosi 126
mremow. Z tego 50 mreméw jest dawka od promieniowania kosmiczne-
g0, 50 mremoéw od promieniowania skorupy ziemskiej a 26 mremoéw po-
chodzi od promieniowania wewnetrznego radionuklidéw wechlanianych
do organizmu [14].

Pomiary wykonane przez Centralne Laboratorium Ochrony Radiolo-
gicznej w latach 1962-—1965 wykazaly, ze $rednia moc dawki promienioc-
wania gamma na terenach otwartych w Polsce wynosi okolo 6 uR/h czyli
okolo 53 mR/rok [9].

Zrédlem promieniowania otrzymywanego z materialéw budowlanych
sg izotopy promieniotwéreze szeregu uranowo-radowego, torowego oraz
potas K. Oddziatywanie tych izotopéw na organizm czlowieka odbywa
si¢ poprzez ekspozycje zewnetrzng promieniowaniem gamma i beta oraz
na drodze uwalniania do powietrza radionuklidéw gazowych: radonu
222Rn i toronu 220Th, ktére przedostajac sie do wnetrza ustroju wraz
z produktami swojego rozpadu, napromieniajg czgstkami alfa, beta i fo-
tonami gamma narzady wewnetrzne.

Miedzynarodowe Stowarzyszenie Budowlanych (CIB) doceniajac pro-
blemy zdrowotne, opracowalo w 1961 r. projekt normy ,,Podstawowe
badania materiatéw budowlanych” i wprowadzilo w nim punkt polecaja-
¢y przeprowadzanie normowych badan promieniotwérezodci tych mate-
rialéw. Norma Polska PN/B-492 z 1949 r. dla nowowprowadzanych ma-
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terialow budowlanych zaleca szczegélowe badania ich wilasciwosci zdro-
wotnych.

Radzieckie przepisy i normy budowlane i sanitarne [1] ograniczajg w
materiatach budowlanych maksymalng zawartos¢ uranu i toru pozosta-
jacych w réwnowadze promieniotworczej z pochodnymi do 0,002% lub
do maksymalnej aktywnosci 2 X 10~11 Ci/g dla sumy wazniejszych ra-
dionuklidéw tych szeregéw promieniotwoérczych.

Na przestrzeni ostatnich lat ukazalo sie kilka publikacji dotyeczacych
radicaktywnosci materiatéw stosowanych w budownictwie, stwierdzajg-
cych ich znaczne zroznicowanie pod wzgledem zawarto$ci substancji
promieniotwoérczych.

W Polsce badaniem promieniotwoérczo$ci materialéw budowlanych zaj-
mowal sie glownie Pensko w Centralnym Laboratorium Ochrony Radio-
logicznej oraz Lipowski w Katedrze Chemii i Technologii Materialow Bu-
dowlanych na Politechnice Warszawskiej.

BADANIA RADIOAKTYWNOSCI MATERIALOW BUDOWLANYCH

W 1961 r. ukazat sie raport Instytutu Badan Jadrowych [2], w ktérym
stwierdzono, ze radioaktywno$¢ zuzli stosowanych do produkeji materia-
16w budowlanych nie stanowi zagrozenia dla mieszkancéw z uwagi na
bardzo male dawki promieniowania.

W roku 1963 Pensko i wsp. opublikowal prace poréwnujacg promie-
niotwoérczo$¢ materiatéw budowlanych pod kgtem ich przydatnosci do
budowy laboratoridéw pomiarowych o niskim tle [10]. Pomierzone przez
niego radicaktywno$ci gamma skal, kruszyw, popioléw, zuzli i gotowych
materialéw budowlanych przedstawiono w tabeli I.

Tabela 1

Srednia radioaktywnoé gamma suroweéw i gotowych materialéw uzywanych w budow-
nictwie wyrazona w ilosei fotonéw na minute i na gram masy wedlug [10]

Zazol paleniskowy 35,13 Zwir 10,62
Granit 35,05 Cement zwykly 8,20
Popiél lotny 34,71 Pospolka 7,16
Zuzel wielkopiecowy 30,10 Piaskowiec 6,80
Cegla czerwona 20,72 Piasek 5,44
Glina ceglarska 19,87 Wapien 3.69
Porfir 17,72 Gips 3,14
Cement hutniezy 17,74 Kreda 3,11
Dolomit 14,10 Wapno palone 1,94
Bazalt 13,08 Anhydryt 0,75

W roku 1967 Lipowski dokonal pomiarow aktywnoSci beta i gamma
35 prébek popiotéw lotnych i zuzli hutniczych z réznych rejonow Pol-
ski |5]. Stwierdzit on, ze aktywno$é beta probek zuzlu hutniczego zamy-
ka sie w przedziale 37,2 do 444,0 pCi/g i wynosi §rednio 242,0 pCi/g. Ak-
tywno$¢ beta probek popiotéw lotnych wynosi 27,9 do 313 pCi/g przy
wartosci §redniej 191,0 pCi/g. Aktywnosci gamma prébek popiotow lot-
nych wynosity odpowiednio 4,98 do 28,50 pCi/g, a probek zuzlu hutnicze-
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go 6,69 do 18,20 pCi/g — $rednio 12,2 pCi/g. Zasieg maksymalny czgstek
beta wynosil $rednio okoto 200 mg/cm?, a energia maksymalna 6,60
MeV. Analiza widma wykazata obecno$¢ pierwiastkow szeregu uranoc-
wego i torowego oraz potasu 49K.

Pomiary wykonane w Instytucie Fizyki Politechniki Slgskiej wykazaty,
7e rozpieto$é aktywno$ci pomiedzy prébkami popiotdéw pochodzacych
z trzech elektrowni roznily sie do 26 razy dla promieniowania gamma
i do 30 razy dla promieniowania alfa [3].

Aktywnos¢ cementu hutniczego z cementowni ,,Nowiny” wynosita
300%, betonu komorkowego z popiolow z Fazisk — 750% a betonu z po-
piolow z elektrowni Fagisza — 900% aktywnosci wapna budowlanego
z Gérazdzy.

Hamilton po zbadaniu w roku 1970 radiocaktywnoSci materialéw bu-
dowlanych uzywanych w W. Brytanii [4] podkredlil, ze jest ona w du-
zym stopniu zalezna od lokalnego $rodowiska i od geofizycznych wilasci-
wosci surowea (Tabela IT), Wéréd tradycyjnych materialow budowlanych
(ceglty z gliny, cegly silikatowe, cegly z agregatéw krzemiennych, gipsu
ze skal osadowych itp.) radioaktywno§¢ roéznila sie do 12 razy, a wsrod
nich cegla z gliny, bedaca najbardziej popularnym materiatem budowla-
nym miala radioaktywno§¢ najwieksza (3,8 pCi/g).

Tabela 1II

Srednia radicaktywnoéé gamma materialéw budowlanych w Anglii wyrazona w pCi/g
réwnowaznika radu wedtug [9]

Gips ze skal magimowych z Poludniowej Afryki 17,0
Cegly z kamienia granitowego 6,9
Cegly z gliny 3,8
Cogly z agregatow skalnych (granit lupki, doleryt) 1,6
Gips (anhydryt) ze skal osadowych 1,2
Cegly wapniowo-silikatowe (wapno, granit, krzemien, zwir) 0,8

Bloki prefabrykatow z popiotu lotnego i cementu roznity sie bardzo
pomiedzy sobg koncentracjg uranu, radu, toru i potasu z tym, ze $red-
nie wartosci tych koncentracji byty bliskie koncentracjom w cegtach
granitowych, a najwieksze co najwyzej dwukrotnie wyzsze.

Badania wykonane w ZSRR [15] doniosly o duzej radicaktywnosci gli-
ny (100—180 imp/min), wiekszej anizeli granitu (25—136 imp/min) oraz
zuzlu (58—125 imp/min). Potwierdzily duzg rozpieto$¢ radioaktywnosci
tych samych materiatébw budowlanych i zaleznosci od miejsca ich po-
chodzenia.

DAWKI PROMIENIOWANIA WEWNATRZ BUDYNKOW

Dawka promieniowania wewnatrz budynku zalezy od jego otoczenia,
od rodzaju materiatu budowlanego, jego gestosci i efektywnej liczby
atomowej, od kondygnaciji i wielkoSci pomieszczenia, grubosci $cian i ich
wykonczenia, wentylacji, sposobu urzadzenia wnetrza i wreszecie od miej-
sca pomiaru w samym pomieszczeniu. Powyzsze czynniki wplywaja na
skladowg dawki pochodzgca od promieniowania ziemi, od promieniowa-
nia kosmicznego, od materialéw budowlanych i wreszcie wplywaja na
koncentracje radionuklidéw gazowych i ich pochodnych.

Roczniki PZH — 9
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Pensko i wsp. [10] oszacowatl oczekiwane wielkosci dawek w roéznych
budynkach. Dla budynku z betonu lub z piaskowca otrzymat po 37 mrad/
/rok, a dla budynku z granitu lub z zuzlu paleniskowego po 74 mrad/rok
-— wobec przyjetej z piSmiennictwa pomierzonej dawki 56 mrad/rok dla
budynku z czerwonej cegly. Podkresli przy tym, ze réznica 18 mrad/rok
dla budynku z zuzlu i cegly jest poréwnywalna z dawkami genetycznymi
otrzymywanymi przez populacje ludzkg w wyniku stosowania radiologii
diagnostycznej. Jednoczesnie eksplozje atomowe do listopada 1958 spo-
wodowaly wzrost $redniej dawki rocznej tylko o 1,2 iarada.

Lipowski, na podstawie otrzymanych pomiaréw aktywno$ci i energii
emitowanych kwantéw gamma oraz zalozonej technologii budowlanej
obliczyl teoretyczng wielko$¢ mocy dawki promieniowania gamma w iz-
bie mieszkalnej z betonu zuzlowego otrzymujgc Pmax = 27,55 X 10-3
mR/h i Pe=19,59 X 10— mR/h [5]. Nastepnie wyliczyl, ze czlowiek
przebywajacy w takim pomieszezeniu w ciggu 12 godzin na dobe moze
otrzyma¢ w ciggu roku 86 mR przy $redniej aktywnosci i 120 mR przy
aktywnosci maksymalnej (bez uwzgledniania promieniowania ze skorupy
ziemskiej i kosmicznego). Autor zauwazyl, ze dawka ta moze ulec zwie-
kszeniu, jezeli ze §cian wydostaje sie twarde promieniowanie beta. Nie
analizowal przy tym dawki od 222Rn i 220Th i ich pochodnych znajduja-
cych sie w powietrzu.

Pensko i wsp. w r. 1968 przeprowadzili pomiary mocy dawek promie-
niowania gamma oraz pomiary stezen radonu w domach nalezacych do
kilku typéw budownictwa mieszkaniowego [11].

Program badan, ktéry ustalono w porozumieniu z Instytutem Budow-
nictwa Mieszkaniowego w Warszawie obejmowal pomiary w kilku osie-
dlach w réznych rejonach Polski. Poréwnanie $redniej wartos$ci mocy
dawek zmierzonych w budynkach oraz na otwartej przestrzeni nie wy-
kazalo wystepowania istotnych roéinic.

Wartosci te dla budynkéw miescily sie w granicach 79 do 106 mrad/
/rok a poza budynkami w granicach 60 do 160 mrad/rok) sa to wartosci
dawek promieniowania gamma docierajgcego do punktu pomiarowego ze
wszystkich zrodet). Nie stwierdzono zalezno$ci pomiedzy moca dawki
a wysokoscig kondygnacji, co sugeruje, ze prawdopodobnie zachodzi
kompensacja pomiedzy wzrostem natezenia promieniowania kosmiczne-
go w miarg wzrostu wysoko$ci a maleniem promieniowania ziemskiego.

Wyniki pomiaréw zespolu Petisko [11} wskazujg na to, ze obliczenia
Lipowskiego [5] stwierdzajace podwojenie mocy dawki tta naturalnego
wewngtrz budynku sg nieco zawyzone. Nalezy przy tym zauwazyé, ze
Lipowski postuzyt sie technologiag budowy z betonu zuzlowego, ktéra nie
musiala byé¢ calkowicie spelmiona przez budowniczych w zadnym z osie-
dli kontrolowanych przez Pensko. Szkoda, ze autorzy ci [11] nie sprébo-
wali powigza¢ pomierzonych mocy dawek w budynkach mieszkalnych
z wynikami wczes$niejszej pracy [10], stwierdzajacymi wyrazne zrézni-
cowanie radioaktywnos$ci materiatéw budowlanych.

Pomiary wykonane w W. Brytanii [6] wykazaly, ze dawki promienio-
wania ziemskiego (lgcznie z dawka od materiatéw budowlanych) wyno-
sitly 40—60 mR/rok w budynkach z cegiel, 40—70 mR/rok w budynkach
z kamieni, a w przypadku kamieni granitowych powyzej 80 mR/rok wo-
bec 50 mR/rok przyjetych jako $rednia dawka promieniowania gamma
ziemskiego na terenie otwartym. Nie uwzgledniono przy tym promienio-
wania beta oraz promieniowania izotopéw radonu i ich pochodnych, kt6-
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re moga gromadzi¢ sie w powietrzu niewentylowanego pomieszczenia.
W piSmiennictwie nie znaleziono danych dotyczacych budynkéw z he-
tonéw zuzlowych i z popiotow.

Badania radeieckie [15] doniosly, ze najwieksze moce dawek promie-
niowania gamma sg w budynkach z betonu 18—21 wR/h nastepnie z ce-
giel 12—20 uR/h i z drewna 11—12 uR/h na przestrzeni otwartej. Stwier-
dzono przy tym, Zze mocc dawek na luzno zabudowanych przedmie$-
ciach sg o okolo 10—20% nizsze anizeli wewnatrz miasta.

Doniesienia innych autoréw [12] utrzymuja, ze moc dawki w budyn-
kach drewnianych wynosi okolo 0,75 mocy dawki mierzonej poza bhu-
dynkiem.

Koncentracja 22Rn w budynkach mieszkalnych

Stezenie izotopéw radonu w powietrzu jest rzedu 0,1 pCi/l dochodzge
do 1,0 pCi/l na obszarach o duzej radioaktywnosci. W budynkach steze-
nie jest naogét wieksze. Pomiary wykonane w Szwecji, ZSRR, Bulgarii
i na Wegrzech [7, 15, 16] wykazaly, ze $rednie koncentracje radioaktyw-
nych substancji wyrazone ekwiwalentnie w aktywnos$ci ?22Rn w budyn-
kach wzniesionych z cegiel i nie wentylowanych przez kilka godzin wy-
nosity odpowiednio 1,28; 1,30; 1,53; 1,66 pCi/l wobec aktywno$ci okoto
0,2 pCi/l na otwartym terenie.

race radzieckie, bulgarska i wegierska [1, 7, 15, 16] podkreslajg ol-
brzymig role przewietrzania mieszkania i otoczenia calego budynku.
Zwracajg uwage, ze o iloSci 222Rn §wiadczy nie tylko radioaktywnosé uzy-
tych materialéw budowlanych, ale réwniez konstrukecja budynku, tech-
nologia i wykonczenie $cian.

Brak piwnicy, lub piwnica bez wentylacji powodujg przenikanie 222Rn
z ziemi do pomieszczen mieszkalnych. Strop drewniany przepuszcza wie-
cej powietrza niz betonowy. Farba olejna utrudnia emanacje gazéw ze
scian itp. Powyzsze czynniki tlumacza to, ze w Leningradzie najwyzszg
radioaktywno$§¢ stwierdzono w budynkach drewnianych, nastepnie z ce-
gly i z betonu [15].

W mieszkaniach koncentracja radonu maleje ze wzrostem kondygnacji.
Podobnie jest na klatkach schodowych w domach drewnianych, ale od-
wrotnie na klatkach schodowych w domach o konstrukeji betonowej [15].

Ograniczenie dopuszczalnej zawartosei izotopéw promieniotwérezych
w materialach budowlanych wplywa na ograniczenie mocy dawki pro-
mieniowania gamma w budynku oraz na potencjalng ilosé wydzielanych
ze Scian izotopéw radonu. Nie decyduje jednak o faktycznej koncentracji
tych izotopow.

W pracy [1] w 13 z posréd 65 zbadanych pomieszczen koncentracja
“2Rn przewyzszala 3 pCi/l, a w trzech przypadkach przewyzszata 100
pCi/l. Pomieszczenia byly nie wentylowane przynajmniej przez 3 godzi-
ny. Tio promieniowania gamma wynosito 12 do 15 uR/h wobec 13—17
uR/h na ulicy, co $wiadezylo o niewielkiej koncentracji radionuklidéw
w uzytych materiatach budowlanych.

Nalezy tu podkre§li¢, ze na wzrost koncentracji radonu wplywa row-
niez obecno$¢ radu w gazie $wietlnym, szczegblnie jezeli pochodzi on
z lupkéw bitumicznych (spaliny rzadko sa natychmiast odprowadzane
do kanaléw kominowych). Podobnie zreszty tto promieniowania gamma
wzrasta w poblizu popielnikéw piecéw domowych [15].
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T¢éth obliczyt, ze populacja wegierska otrzymuje od promieniowania
alfa pochodnych radonu znajdujacych sie w budynkach mieszkalnych
dawke roczng 800 mradéw na nablonek oskrzelowy i 120 mraddéw na ca-
te ptuca [16].

W cytowanej juz pracy Pensko [11] przedstawiono wyniki pomiarow
stezenia radonu 2?Rn w powietrzu mieszkan. St¢zenia te wynosity 140—
—2140 pCi/m* wobec 60—160 pCi/m* na zewngtrz budynkow. Rozrzut
spowodowany by! rézng emanacja radonu z uzytych materiatéw budo-
wlanych oraz réznym stopniem przewietrzania mieszkania w okresie
poprzedzajacym pomiar (proby starano sie pobiera¢ po 12-godzinnym
zamknigciu pomieszezen). Najwieksze stezenie 1100 pCi/m3 otrzymano
w betonowym budynku na Stuzewcu w Warszawie i w budynku z kru-
szywa agloporytowego z pumeksem z hut ,,Pokéj” i ,Lenin” w Swieto-
chlowicach 2149 pCi/m? w budynku zuzlobetonowym na osiedlu im Mar-
chlewskiego w Katowicach. Dla tego ostatniego budynku obliczono moc
dawki dzialajaca ma cale cialo w wyniku napromieniania zewnetrznym
promieniowaniem gamma pochodzgcym od produktéw rozpadu 222Rn.
Wynosi ona az 30 mrad/rok.

W roku 1970 wydane zostalo zarzadzenie Ministerstwa Zdrowia i Opie-
ki Spotecznej [17] oparte na zaleceniach ICRP, w ktérym okreslono ma-
ksymalng dopuszczalng koncentracje 222Rn w powietrzu dla ogb6tu lud-
nosci rowng 1000 pCi/m?®. Koncentracje radonu pomierzone przez zespo6l
Pensko staly sie wige wielkoSciami powyzej dopuszczalnych. Pamietaé
jednak nalezy, ze rzadko zdarza sie, aby mieszkanie bylo catkowicie zam-
kniete diuzej niz przez 12 godzin.

Promieniotwoérczo$¢ materialéw budowlanych
w aspekcie mikroklimatu pomieszczenia

Wiasciwosci materiatéw budowlanych decydujg o mikroklimacie po-
mieszczenia. Przy czym mikroklimat to nie tylko temperatura, wilgot-
nos¢, nastonecznienie, o$wietlenie, akustyka itp. tradycyjnie rozumiane
parametry, ale rowniez natezenie i rodzaj pola elektrycznego, natezenie
promieniowania jonizujacego, sklad chemiczny i koncentracja gazéw,
aerozoli i pytéw w powietrzu, ruch powietrza, mikroflora itp.

Obecnos¢ radionuklidéw stanowi zatem nie tylko zrodlo obcigzenia
mieszkancow pewna dawka promieniowania, ale wplywa réwniez na ich
stan zdrowia, za poérednictwem elektroklimatu, ktéry zalezy od stanu
jonizacji powietrza.

Zespol pracownikéow Instytutu Techniki Budowlanej w Warszawie pod-
jat w 1969 roku badania nad opracowaniem parametru ,wartosci uzyt-
kowej” dla oceny rozwigzan materialowo-konstrukeyjnych budynkéw
mieszkalnych [3]. W ramach badan pilotowych w LT.B. przy wspélpracy
z AM w Poznaniu zbadano wplyw mikro$rodowiska na organizm zwie-
rzgt hodowanych w klatkach wykonanych z 10-ciu réznych materialéw.
Stwierdzono brak odstepstw od normy u zwierzat umieszczonych w klat-
kach z drewna, z cegiel ceramicznych i sylikatowych, z betonu kruszy-
wowego, gipsowego i keramzytowego. Odchylenia wykazaly zwierzeta
hodowane zwlaszcza w klatkach z zuzlobetonu, betonu komoérkowxego na
popiotach lotnych i z polichlorku winylu. W tych klatkach stwierdzono
odmienny niz w pozostalych klatkach stan jonizacji powietrza.



Nr 1 Promieniotwoérczos¢ materialdéw budowlanych 133

Pomiary radioaktywno$ci wykazaly, ze w klatkach z Zuzlobetonu
i z betonu komérkowego na popiotach lotnych — tto wzrastatlo do okoto
130% wartosci tla otoczenia klatek (wobec 90% dla klatek z drewna
i z monolitu gipsowego). Zesp6l 1.T.B. przygotowuje sie do podobnych
badan statystycznych dla ludzi zamieszkujgcych wybrane osiedla.

To samo doniesienie [8] sygnalizuje, ze w kilku instytucjach prowadzo-
ny jest szereg prac badawczych nad wlasciwosciami popiotéow lotnych
i mozliwo$ciami ich gospodarczego zastosowania. Prace te sg koordyno-
wane w jednym problemie resortowym. Jednak przy pozycji ,klasyfika-
cja popiotéw lotnych wedlug promieniowania” brak jest nazwy jedno-
stki wykonujgcej badanie, co sugeruje, ze temat ten nie jest prowadzony.

PODSUMOWANIE

Opierajac sie na cytowanych pracach i doniesieniach mozna stwier-
dzi¢, ze pewne materialy budowlane w potgczeniu z okreslong technolo-
gig budowlang mogg powodowa¢ wzrost mocy dawek promieniowania
gamma w stosunku do promieniowania na terenie otwartym. Wzrost ten
dochodzi do 100%. Natezenie promieniowania od materialdw budowla-
nych traktowane jest obecnie w Polsce na réwni z innymi naturalnymi
zrodtami promieniowania i brak jest przepiséw normalizujgcych dopusz-
czalng koncentracje radionuklidow w tych materialach.

Tendencje Miedzynarodowej Komisji Ochrony Radiologicznej (ICRP)
do jaknajdalej idgcego zmniejszania narazenia ludnoSci na promienio-
wanie nalezaloby rozszerzy¢ i na ograniczenie zastosowania materialow
budowlanych o najwiekszej radioaktywnosci. W Polsce materialami tymi
sg: betony zawierajgce zuzle hutnicze i popioly lotne.

Ponadto przeprowadzone i kontynuowane badania wykazuja negatyw-
ny wplyw betonéw zawierajgcych popioly lotne i zuzle wielkopiecowe
na ogo6lny mikroklimat pomieszczen.

Nie nalezy wznosi¢ z tych materialow budynkéw przeznaczonych dla
dzieci i mlodziezy oraz unikania wznoszenia budynkéw dla dlugotrwa-
tego przebywania w nich ludzi.

Konieczne jest zapewnienie sprawnej, niezaleznej od pory roku wen-
tylacji pomieszczen w budynkach z zuzli hutniczych i popiotéw lotnych,
aby zmniejszy¢ koncentracje gazowych radionuklidéow i ich pochodnych.

T. Mauane, 3. Pyxuuxmu

PAIMCAKTUBHOCTL CTPOUTEJLHBIX MATEPUAJIOB
Pezwwme

PaboTta sasiasieTca 0G30pOM OTEYECTBEHHOM JUTEPATYPbl M BaXKHEMIINX MHOCTPaH-
HbIX NyBAMKanmMii OTHOCAUMMXCH K DPajMOAKTHUBHOCTM CTPOUTENBHBIX MAaTePUaoE.
IlpeacraBiieHble faHUbLIE CBUAETEJLCTEYIOL[ME O HEOAMHAKOBOM KOHUIEHTDanUM pa-
AMOaKTUBHBIX BELUECTB B Pas3iuYdblX MaTepHaliaX, 0 BIUAHUM 3THUX PajMOHYKINIOB
na ¢on ramma pagMauMM M Ha KOHIEHTPAILMI0O M30TOMOB PajoHA U €ro IMpPou3BOJ-
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HBIX B KMJBIX [OMEIEHMAX. B 3aKJIOYERMM aBTOPBI PEKOMEHAYIOT OIDaliiMyuTh
oNb30BaHMe Halibonee pPafiMOAKTUBHBIMM CTPOMUTEIbLHBIMI MaTepUaJIaMM M IIofuep-
KNUBAIOT 11€00X0AUMOCTE ODECTIeHeHMS IKMIbLIX nomenienmy; Gecnepeborinoit BenTi-
JA1Uen.

T.Maijle, Z. Roézycki
RADIOACTIVITY OF BUILDING MATERIALS

Summary

The authors review the Polish publications and more important foreign papers
on the problem of radionuclides presence in building materials. Data are presented
indicating differences in the content of radionuclides in various materials and the
influence of radionuclides on background gamma radiation and on the concentra-
tion of radon isotopes and its daughters in flats. The authors postulate finally
certain restrictions in the use of most radioactive building materials and stress
the necessity of efficient ventilation of dwelling houses.
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