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Herbicydy systemiczne z grupy pochodnych kwaséw aryloksyalkilo-
karboksylowych stanowig cenng zdobycz ochrony roslin w walce z chwa-
stami. Zwiekszajgce sie coraz bardziej stosowanie tych preparatow (zwla-
szcza kwasu 2,4-dwuchlorofenoksyoctowego i kwasu 2-metylo-4-chloro-
fenoksyoctowego) staje sie konieczne z punktiu widzenia wymogdéw nowo-
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czesnej ochrony roslin w rolnictwie. Z drugiej strony powszechno$¢ uzycia
(takze w Polsce) zmusza do badan w zakresie ich toksykologii. Dotych-
czasowe wiadomosci o dzialaniu toksycznym tych herbicydéw na czto-
wieka sg zbyt niedostateczne, aby ocenié stopien niebezpieczenstwa ludzi
stykajacych sie z nimi w trakcie wykonywania czynnosci zawodowych
(rolnicy), lub przez spozywanie ich wraz z produktami rolnymi. Dopiero
nalezyta znajomo$é oddzialywania ich na organizm cziowieka moze za-
pewni¢ bezpieczne ich stosowanie w rolnictwie i racjonalng profilaktyke.
W tym zakresie brak jeszcze wyczerpujaco sformulowanych wskazan
i przepiséw. Braki wynikaja w gléwnej mierze z panujacego do niedawna
prze$wiadczenia o ,,nieszkodliwoséci“ tych herbicydéw. Poglad ten utrzy-
muje sie przede wszystkim dlatego, ze pochodne kwasu fenoksyoctowego
przy podaniu zwierzetom per os nie wykazuja silnego dzialania trujacego.
Lecz stosunkowo wysokie warto$ci LDjy herbicydéw uzyskane w .rutyno-
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wym badaniu toksyczno$ci nie §wiadcza bynajmniej o ich calkowitej nie-
szkodliwosci. Pozornie ,,nieszkodliwe herbicydy nie sa obojetne w kon-
takcie z czlowiekiem lub zwierzetami stalocieplnymi. Badacze wegierscy
(6) przeprowadzili interesujgce do$wiadczenie na szczurach, dotyczace
wplywu 2,4-D na aktywnos$é tarczycy. Okazalo sie, ze podanie doustne lub
podskorne tego herbicydu wzmaga czynno$é tarczycy 2—4-krotnie.
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Rys. 2. Wplyw herbicydu 2,4-D na czynno$ci tarczycy

Okazalo sie, ze najsilniej dziala 2,4-D podany podskérnie. Juz w dawce
50 mg/kg powoduje wyrazne podwyzszenie aktywnosci tarczycy, wyraza-
jace sie znacznym zwiekszeniem zuzycia J13! (30,2% podanej dawki w sto-
sunku do poziomu fizjologicznego 8,5% dawki). Doswiadczenie to uwy-
pukla, ze 2,4-D dziala szkodliwie na ustréj zwierzat cieplostalych juz
w jednorazowych dawkach. Systematyczne badanie ostrej i przewleklej
toksycznosci 2,4-D wykonywane na réznych gatunkach zwierzat: mysz-
kach, szczurach, $winkach morskich, kroélikach, psach, malpach i kurach
(5) pozwolily ustali¢ szereg objawéw charakterystycznych dla zatrué
ostrych. U wszystkich zwierzat stwierdzono przede wszystkim dzialanie
na oSrodkowy uklad nerwowy (zaburzenia koordynacji, letarg, odretwie-
nie, Spigczka i $mieré¢). Objawami dodatkowymi byly zaburzenia zolad-
kowo-jelitowe (wymioty, biegunka), ktére wystepowaly rowniez w za-
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truciach podostrych obok myotonii podobnej do wywolywanej przez wera-
tryne. W tych ostatnich badaniach zaobserwowano wiele znacznych zmian
histopatologicznych jak rozszerzenie naczyn krwionosnych pluc, watroby
1 nerek. Atrofia watroby, obrzek w plucach i pecherzykowe wylewy
krwawe w plucach, nekroza limfoidalna itd. Zaznaczy!l sie takze wyrazny
spadek hemoglobiny.

Wszyscy badacze (5) podkreslaja wlasciwosci kumulowania sie 2,4-D
i podobnych zwigzké6w w organizmach zwierzat i ludzi. Np. u pacjentow
zakazonych mykozami (Coccidioides innutis — ,,coccidioidomycosis, ew.
Histoplasma capsulatum), ktérych zaczeto leczyé iniekcjami auksyn (2,4-D.
kwas indolo-3-propionowy, indolo-3-mastowy, e-naftalenooctowy), zauwa-
zono przy powtarzaniu dawek 2,4-D wystgpienie przejsciowych zaburzen
neurologicznych i miesniowych (drzenie wldkien miesniowych kolo ust
1 na przedramionach, gleboksy slabo$¢ mies$ni, stupor, hyporeflexia, stan
letargiczny, apatia, zahamowania psychomotoryczne).

Podobne, lecz o wiele silniej zaznaczone i dluzej trwajace objawy wy-
stapily w przypadku zawodowe] intoksykacji rolnika, ktéra zdarzyla sie
ostatnio we Wloszech. Rolnik bez maski i ,,pod wiatr* rozpylajac roztwor
soli sodowej 2,4-D ulegl ciezkiemu zatruciu z objawami:

w I fazie — oslabienia i podwyzszenia temperatury ciata, z zaburzeniami
zolgdkowo-jelitowymi i nerwowymi (zawroty glowy, wymioty, niepewny
chod, zmiany w refleksach),

w II fazie — natomiast z wyraznym poglebieniem zaburzen osrodko-
wego systemu nerwowego (zanik refleksow ocznych, zanik odruchu kola-
nowego, dodatni odczyn Romberga oraz krwawe zapalenie jelit itd.).

Dopiero po 40 dniach leczenia wrocil do normy.

Szkodliwe dzialanie 2,4-D na osrodkowy uklad nerwowy potwierdzone
zostalo w ostatnich najnowszych badaniach na zwierzetach (1). W zatru-
ciach przewleklych u szczuréw po dootrzewnym podaniu tego zwigzku
zaobserwowano stopniowe zahamowanie aktywnoS$ci elektryczne] moézgu
z toksycznymi objawami na encefalogramie.

Dotychczasowe wyniki dosSwiadczen na zwierzetach oraz doniesienia
o zatruciach ludzi spowodowanych szczegélnie 2,4-D, zmuszaja juz w tej
chwili do zachowania nalezytych s$rodkéw ostroznosci przy pracy np.
rolnikow. :

W badaniach kontrolno-profilaktycznych ludzi narazonych na kontakt
z herbicydami tej grupy powinno sie uwzgledni¢ $ledzenie ewentualnych
zmian neurologicznych (np. encefalograficznych, szybkosci refleksu itp.).
Celowe byloby réwniez przeprowadzenie badan czynnosci tarczycy.

Niezaleznie od tego nalezaloby réwniez opracowaé testy chemiczne
stuzagce do wykrywania ewentualnie oznaczania tych zwigzkéw w mate-
riale toksykologicznym. Dotychczas brak jest odpowiednio prostych mozli-
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wych do wykonania w naszych warunkach metod analitycznych tego
typu. Metody, ktore ukazaly sie¢ w ostatnich latach w piSmiennictwie
amerykanskim dotycza przede wszystkim oznaczen herbicydéw w produk-
tach zywnosciowych i to przy pomocy kosztownej aparatury — chromato-
grafii gazowej.

Tymczasem jednak i u nas podobnie jak w innych krajach — problem
analiz toksykologicznych i bromatologicznych (takze wody -4-) na zawar-
tos¢ 2,4-D 1 MCPA staje sie aktualny.

W czerwcu biezacego roku do Zakladu Badania Zywnosci i Przedmio-
tow Uzytku PZH zgloszono do zbadania na zawarto$é 2,4-D truskawki
zebrane z pola, ktére zostalo przypadkowo opryskane Pielikiem (wiatr
zniost aerozol przy spryskiwaniu sgsiedniej uprawy). Istotnie w owocach
tych wykryto 2,4-D przy pomocy chromatografii bibulowej (2, 7).

W lipcu br. do tego Zakladu przystano do zbadania prébe miodu zebra-
nego z uprawy opryskanej Pielikiem i Dikotexem (2,4-D i MCPA).

W toku jest opracowanie metody chromatograficznej, ktéra pozwolilaby
wykry¢ i odrézni¢ 2,4-D i MCPA w produktach spozywczych, w ilosci
przynajmniej 1 ppm. Ta czulo$é jest konieczna, jezeli sie przyjmie, ze
norma na dopuszczalng pozostalo$¢ tych herbicydéw w produktach spo-
zywcezych w niektérych krajach RWPG wynosi 0—2 ppm * w zachodnich
natomiast do 5 ppm **,

Przedstawiony komunikat mial za zadanie:

1) zasygnalizowanie aktualnosci problemu toksycznosci 2,4-D i innych
herbicydéw z tej grupy dla czlowieka,

2) zwroécenie uwagi na konieczno$é przeprowadzania toksykologicznych
badan kontrolnych pracownikéw,

3) uwypuklenie potrzeby rozwiniecia w naszym kraju badan naukowych

z zakresu analizy toksykologicznej i bromatologicznej na obecnosé tych
zwigzkow.
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