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PARAMETRY FIZYCZNE OWOCOW WYBRANYCH
ODMIAN DERENIA JADALNEGO (Cornus mas L.)
ORAZ WIDMA UV-VIS ICH EKSTRAKTOW
ETANOLOWYCH

Streszczenie

Dereti jadalny (Cornus mas L.) to roslina rosngca na terenie Europy Srodkowo-Wschodniej, znana z zastosowari w kuchni
tradycyjnej i wltasciwosci prozdrowotnych. Celem pracy byta charakterystyka i analiza statystyczna zaleznosci pomiedzy
parametrami morfologicznymi owocow derenia jadalnego odmian rosnqcych w Polsce. Stwierdzono, ze badane odmiany
owocow derenia byly zroznicowane pod wzgledem barwy skorki owocow oraz wymiarow. Nie znaleziono jednak statystycznie
istotnych zaleznosci pod wzgledem gestosci nasypowej owocow a ich wymiarami, jak rowniez statystycznych zaleznosci
pomiedzy absorbancjq etanolowych ekstraktow a ich gestosciq nasypowq.

Stowa kluczowe: deren jadalny, Cornus mas L., gestos¢ nasypowa, analiza statystyczna, zmiennos¢ odmianowa, widma UV-

VIS

Wstep

Deren jadalny (Cornus mas L.) to roslina rosnaca na
obszarze Europy Srodkowo-Wschodniej, Batkanow oraz Azji
Mniejszej. Osiaga ona 7-8 m wysokosci i moze rosna¢ w kli-
macie umiarkowanym nawet na osuszonych glebach [1, 2].
W Polsce i w Ukrainie uprawa i w konsekwencji wykorzystanie
derenia jadalnego w zywieniu zostala przerwana na skutek
przemian spotecznych, ktére zaszty w drugiej potowie XX
wieku. Niemniej jednak do dzi§ mozna znalez¢ przyktady
zastosowania owocow derenia w kuchni polskiej, czeskiej,
rumunskiej, balkanskiej, tureckiej i iranskiej [1-5]. Owoce
derenia sg sktadnikiem napojow alkoholowych, a takze prze-
tworéw owocowych. Stanowia zrodlo witamin, sktadnikow
mineralnych oraz zwiazkow o charakterze przeciwutle-
niajacym [6, 7]. Zawarto$¢ poszczegdlnych zwiazkéw jest
cecha zalezng genetycznie i r6zni si¢ w zaleznosci od odmiany
derenia. Wezesniejsze badania potwierdzity zwiazek pomigdzy
barwa soku z derenia a zawarto$cia polifenoli [8-10]. Szcze-
golna grupa zwiazkow, ktore odpowiedzialne sa za pro-
zdrowotne i funkcjonalne wlasciwosci derenia sa antocyjany.
Sa one stosunkowo niestabilnymi i reaktywnymi czasteczkami,
a ich kolory zaleza od pH, temperatury, $swiatta i obecnos$ci
metali [11]. Antocyjany wykazuja podwodjng rolg, tj.
naturalnych pigmentow i zwiazkow bioaktywnych. Nadaja
owocom i warzywom czerwony, niebieski i fioletowy odcien.
Pigmenty te tatwo ulegaja jednak degradacji w typowych
warunkach przetwarzania zywnosci, a takze podczas jej
przechowywania. Ma to duzy wplyw na jako$¢ i intensywnos$¢
koloréw i wlasciwosci odzyweze owocow. W ostatnich latach
wielu autorow prac badawczych zaczgto zwracaé szczegdlna
uwage na owoce derenia, opisujac ich walory, nie tylko
smakowe i jakosciowe, ale i prozdrowotne. Ponadto doniesie-
nia wiclu autoréw wskazuja na obecno$¢ w surowcach z ro-

dziny Cornaceae garbnikow pochodnych kwasu galusowego
i elagowego [6, 12]. Zawarto$¢ tych zwiazkow jest zalezna od
odmiany owocu. Gléwne substancje zidentyfikowane i ozna-
czone w owocach derenia wlasciwego, ktore sa odpowiedzialne
za ich aktywno$¢ biologiczna, to witamina C, antocyjany,
flawonoidy i1 kwas ursolowy. Sposrod antocyjanow deren
zawiera mono- i diglikozydy pelargonidyny, cyjanidyny i delfi-
nidyny. Sposrdd flawonoli w owocach derenia zidentyfiko-
wano do tej pory pochodne kwercetyny, takie jak glukuronid,
ramnozyd, ksylozyd, rutynozyd, galaktozyd i glukozyd, a takze
galaktozyd kemferolu oraz glukozyd aromadendryny [13, 14].
Irydoidy, w zaleznosci od budowy, wykazuja ré6zne wiasci-
wosci farmakologiczne, w tym antybiotyczne, przeciwzapalne
czy hipotensyjne i mogg mie¢ takze wpltyw na przemiany
innych zwiazkéw decydujacych o barwie owocu. Z jednego
krzewu derenia jadalnego, rosnacego w warunkach dzikich,
mozna zebra¢ od 2,8 do 10 kg owocow, zas dla odmian sado-
wniczych wydajno$¢ ta moze osiagaé¢ nawet 80 kg na krzew
[15]. Owoce zbierane sa zazwyczaj, kiedy skoérka owocu
osiagnie najbardziej intensywna barwe, a smak bedzie mato
cierpki i akceptowalny dla danej odmiany derenia [15].

Celem pracy byla charakterystyka i analiza statystyczna
zaleznosci pomigdzy parametrami morfologicznymi owocow
derenia jadalnego (Cornus mas L.) rosnacego w Polsce.
Badania dotyczyly 8 wybranych odmian derenia pod katem
r6znic w ich morfologii, a takze analiza widm w UV-VIS dla
otrzymanych z nich ekstraktow etanolowych.

Materialy i metody

Badano owoce 8 odmian derenia jadalnego: Bolestraszycki,
Makrokarpa, P5, Joliko, Szafer, Wydubieckij, Florianka i Sto-
wianin. (rys. 1).

Dojrzate owoce derenia (Cornus mas L.) zebrano z gospo-
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Szafer Wydubieckij

Rys 1. Fotografie owocow badanych odmian derenia jadalnego

Fig. 1. Photographs of the studied cornelian cherry fruits

darstwa sadowniczego Szynsad w Dabrowce Nowej, Bledo-
wie, woj. mazowieckie, Polska (51° 47'01” N 20° 43'04” E).
Zbiér owocow odbywatl si¢ od trzeciego roku uprawy na
glebach o pH 6,1 i zawartoci prochnicy 1,1%. Srednia ilosé
opadéow w okresie wegetacyjnym wynosita 320 mm/m’, przy
sredniej temperaturze ok. 14,9°C. Owoce przechowywano
w warunkach chtodniczych (4°C) do czasu przygotowania
ekstraktow etanolowych.

Do okreslenia wymiaréw postuzono si¢ miara krawiecka.
Gestos¢ nasypowa badano dla objetosci 0,5 kg owocow
derenia.

Ekstrakty alkoholowe uzyskano w wyniku maceracji prze-
krojonych owocow derenia 40% alkoholem etylowym (v/v)
w stosunku 1 g surowca na 5 ml rozpuszczalnika. Ekstrakcje
prowadzono w temperaturze 40°C przez okres 30 minut, po
czym ckstrakt byl przesaczany w celu pozbycia si¢ resztek
matrycy. Analizg widm UV-VIS prowadzono w zakresie
190-820 nm na spektrofotometrze Specord firmy Analityk
Jena.

Zrodlo: opracowanie wilasne / Source: own work

Stowianin

Florianka

Do komputerowej obrobki danych wykorzystano programy
Microsoft Excel 2013 i Statistica 13.3 firmy Tibco Inc. Analizg
korelacji obliczono metoda regresji wielorakiej.

Wyniki i dyskusja

Badane owoce derenia oceniono towaroznawczo uwzgle-
dniajac ich wymiary, ksztalt i gestos¢ nasypowa (tab. 1).
Wigkszos¢ badanych odmian owocow derenia charakteryzo-
wata si¢ ksztaltem gruszkowatym, stwierdzono tez owoce
o ksztalcie owalnym oraz o ksztalcie posrednim - pomigdzy
owalem a ksztaltem gruszki. Dlugo$¢ i szeroko$¢ owocow
derenia oscylowata odpowiednio w zakresie od 1,4 do 2,0 cm
szerokos$ciiod 2,3 do 3,3 cm dtugosci.

Istnieje wyrazne zroznicowanie ksztattéw dla réznych
odmian, przy czym najmniejsza zmienno$cia dlugosci
charakteryzuje si¢ odmiana PS5, a najmniejsza zmiennoscia
szeroko$ci owocow Florianka. Opisywane w tab. 1 ksztalty
i wymiary sa podobne do opisow owocow derenia dostgpnych

Tab. 1. Parametry morfologiczne owocow badanych odmian derenia
Table 1. Morphological parameters of the tested cornelian cherry cultivars

Odmiana Dlugos¢ Szerokos$é Korela.cja mif;(lzzy el Gestosé nas}ypowa
[cm] [em] wymiarami r [kg/m]
BOLESTRASZYCKI | 1742018 | 2,84+0.38 0,7494 e 530,87252,14
MAKROKARPA 2,04+0,11 3,34+0,24 0,2241 gruszkowaty 519,77+49,79
P5 1,46£0,09 | 2,92+0.43 0,3029 gruszkowato- 627,16+49,11
owalny
JOLIKO 1,96+0,21 2,96+0,34 0,8168 owalny 580,64+47,89
SZAFER 1,78+0,19 2,74+0,21 0,7054 gruszkowaty 630,09+35,63
WYDUBIECKIJ 1,44+0,27 3,14+0,13 0,3554 owalny 547,06+43,68
FLORIANKA 1,78+0,26 2,30+0,10 0,0093 owalny 576,64+17,24
SIOWIANIN 1,88+0,13 3,3240,41 0,2681 gruszkowaty 565,11+18,45

N=5, przedziat ufnosci a=0,05
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w literaturze [4, 16]. Podjeto probe okreslenia korelacji migdzy
dlugoscia owocu derenia a jego szeroko$cia dla kazdej
z odmian, jednak znaleziono statystycznie istotne zaleznos$ci
tylko dla odmian Joliko, Bolestraszcyki i Szafer.

Gestos¢ nasypowa badanych owocoéw byta bardzo
zréznicowana - wahata sig od ok. 519 kg/m® do ok. 630 kg/m’,
lecz tego typu przedzial odpowiada wartosciom obserwowa-
nym dla owocoéw pestkowcdw i owocow ogdtem (odpowiednio
500-600 i 650 kg/m’) [17]. Podobnie nie udato sig ustali¢ zale-
znosci migdzy $rednia ggstoscia nasypowa a srednimi wymia-
rami. Wspotczynnik r* wyznaczony dla wszystkich odmian
tacznie wyniost 0,2337.

Badane odmiany derenia poza ksztaltem roznity sig
kolorem skorki, ktora przybierata barwe od czerwieni, poprzez
kolor burgunda az po fioletowo-brazowy (rys. 1).

Spektrofotometryczny pomiar widm UV etanolowych
ekstraktow z owocow derenia wykonano w zakresie dtugosci
fal 180-820 nm. W warunkach prowadzonego doswiadczenia
stezenia ekstraktéw poddanych analizie byly jednakowe.
Pozwolito to na wstepne szacunkowe zréznicowanie badanych
prob ze wzgledu na poziom zawartos$ci zwiazkéw bioaktyw-
nych. Uzyskane wyniki pomiaré6w przedstawiono w formie
krzywych - rys. 2. Widma badanych ekstraktow derenia wyka-
zaty réznice w potozeniu i intensywnosci pasm dla kazdej
z odmian w rejonie nadfioletu oraz wysoka absorbcjg przy
518 nm (rys. 2). Dla odmiany Szafer intensywnos$¢ pasma przy
tej dlugosci fali byta najbardziej zauwazalna, co potwierdzito
zwigzek migdzy barwa skorki owocow a zawarto$cia zwia-
zkow fenolowych, w szczegolnosci antocyjanow. Dodatkowo
odmiana ta wykazata pasmo absorbcji przy A=325 nm, ktorego
nie udato si¢ wykry¢ w ekstraktach z innych odmian. Widmo
UV-VIS stanowi zapis pochtaniania energii promienistej przez
badana substancje, a doktadniej - jej chromofor lub chromo-
fory, czyli t¢ czg$¢ czasteczki, ktora jest bezposrednio
odpowiedzialna za absorpcje promieniowania, czyli za jej
barwe [18, 19]. Najczgsciej sa to pierscienie aromatyczne
(aromatyczny sekstet elektronow), wigzania wielokrotne (np.
wiazanie d, powstate w wyniku naktadania bocznego orbitali
atomowych) zar6wno migdzy atomami wegla, jak 1 innymi, np.
grupy karbonylowej. Poniewaz absorbcji ulega jedynie kwant
energii, widmo UV stanowi addytywny zbidr indywidualnych
pikow. Natomiast maksimum absorbcji widma, otrzymywane
dla poszczego6lnych prob w praktyce bardzo réznig si¢ od
warto$ci teoretycznych, co wynika z istnienia efektow
solwatochromowych oraz oddziatywania poszczegolnych
sktadnikow w badanej matrycy [20]. Dlatego stosowanie
spektrofotometrii UV-VIS jako pojedynczej metody analizy
ekstraktow 1 zwiazkéw aktywnych w nich zawartych, ze
wzgledu na nakladanie si¢ pasm absorpcji, jest mato
specyficzne. Badania spektrofotometryczne pozwalaja jedynie
na ogolne oszacowanie obecno$ci badz tez wykluczenie
obecnos$ci poszczegdlnych grup zwiazkow.

Dodatkowo sprawdzono, czy absorbancja przy A=518 nm,
jako wskaznik zawartosci zwiazkéw fenolowych jest
skorelowana ze $rednia gestoscia nasypowa owocow derenia.
Nie stwierdzono zadnej istnosci statycznej migdzy tymi dwoma
parametrami. Warto$¢ wspotczynnika r* wynosi 0,0443, co
oznacza, ze o gestosci nasypowej decyduje najprawdopo-
dobniej obecnos¢ innych sktadnikéw ozywczych oraz wody
W SUTOWCU.

Podsumowanie
Deren jadalny charakteryzowat si¢ duzym zréznicowaniem

ksztattu, wymiaréw owocow 1 ich gesto$ci nasypowej w za-
leznosci od odmiany, w jakiej wystepuje. Ponadto odmiany

—— BOLESTRASZYCKI —— FLORIANKA SEOWIANIN
JOLIKO —— MAKROKARPA P5
—— SZAFER —— WYDUBIECKIJ
<
190 290 390 490 590 690 790
A [nm]
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Rys. 2. Widma absorbcji badanych ekstraktow derenia
Fig. 2. Absorption spectra of the tested cornelian cherry

derenia wyraznie roznity si¢ kolorem skorki owocow, co miato
swoje przetozenie na zawarto$¢ sktadnikow odzywczych
w ekstraktach pozyskanych z tych owocow. Nie znaleziono
wyraznych powiagzan migdzy ggstoScia nasypowa OwocOw
derenia a ich wymiarami, jak rowniez jakichkolwiek staty-
stycznych zaleznosci migdzy absorbancja ekstraktéw z owo-
cow derenia a ich gestoscia nasypowa. Konieczne jest
instrumentalne zbadanie barw owocow derenia, aby staty-
stycznie potwierdzi¢ zwiazek migdzy kolorem skorki a intensy-
wnoscia barwy ekstraktu i zawartosécia zwiazkow fenolowych.
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PHYSICAL PARAMETERS OF FRUITS OF SELECTED CORNELIAN CHERRY
CULTIVARS (Cornus mas L.) AND UV-VIS SPECTRA
OF THEIR ETHANOLIC EXTRACTS

Summary

Cornelian Cherry is a plant growing in Central-East Europe, known for its use in traditional cuisine and health-promoting
properties. The aim of the study was to characterize and statistically analyze the relationship between the morphological
parameters of cornelian cherry fruit (Cornus mas L.) in cultivars growing in Poland. It was found that the tested cornelian cherry
cultivars varied in terms of the color of the fruit skin as well as the dimensions. However, no statistically significant relationships
were found in terms of the bulk density of fruits and their dimensions, as well as no statistical relationships between the absorbance

of dogwood extracts and their bulk density.

Keywords: cornelian cherry, Cornus mas L., bulk density, statistical analysis, varietal variability, UV-VIS spectra
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