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Przypadki wrodzonego wola u kozlat rasy burskiej

Grzegorz Balicki', Jakub Kulus?, Marek Gehrke?, Jedrzej M. Jaskowski?

z Kliniki Weterynaryjnej Balvet w Pleszewie' oraz Katedry Diagnostyki i Nauk Klinicznych Instytutu Medycyny Weterynaryjnej
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu®

Niedobory jodu nie naleza do rzadkoSci. Spo- |
tyka sie je na calym $wiecie, w gorach i tere-

nach podgoérskich, obszarach znacznie odlegtych
od morz, czesto nawiedzanych obfitymi deszcza-
mi, zwiekszajgcymi wyptukiwanie jodu z tych te-
ren6w (1). Dostrzegalnym skutkiem niedoboru jodu
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jest wole. Notuje sie takze podwyzszong czesto$é
strat cigzy, wady rozwojowe u noworodkéw, zabu-
rzenia wzrostu, a w skrajnych przypadkach karto-
wato$¢, pogorszenie rozrodu, kretynizm tarczyco-
wy, a takze zaburzenia funkcji immunologicznych,
arytmie, duszno$¢ i zmniejszone taknienie (2, 3,
4, 5, 6). Przypadki wola wywotanego niedoborem
jodu notowano m.in. w Pakistanie, Indiach, Tur-
cji, Iranie, wielu krajach Europy — Hiszpanii, Bo-
$ni i Hercegowinie, pétnocno-zachodnich Niem-
czech, Niderlandach, Czechach, Rumunii, Stowacji,
niektdérych krajach Afryki, Nowej Gwinei i innych.
W Polsce niedobory jodu notowano w potudniowej
iwschodniej czesci kraju, jednak ryzyko ich wystg-
pienia, przy prowadzonej obecnie suplementacji jo-
dem jest niewielkie (7, 8, 9, 10, 11, 12). Predyspozycje
rasowe do wystepowania wola wykazano w odnie-
sieniu do kéz lokalnych czarno-biatych, kéz rasy
burskiej, nubijskiej, murciana, angora, prymityw-
nych koz rasy nubijskiej, k6z biatych szlachetnych
niemieckich (2, 6, 12, 13).

W jednych z nowszych badan prowadzonych
w Pendzabie w pétnocno-zachodnich Indiach znaczny
i umiarkowany niedobdr jodu notowano u 95 i 85,7%
kdz w rejonach gérskich i centralnych. W potudnio-
wo-wschodnim rejonach Indii stwierdzane we krwi
kéz stezenia jodu byty wyraznie powyzej wartosSci
granicznej (14).

Inng przyczyng wola moze by¢ takze obecnos¢
w paszy tyreostatykéw. Jednym z nich jest zawar-
ty w rzepaku i kapuscie tiouracyl. Powstaje on m.in.
wwyniku hydrolizy glikozynolanéw, silnie oddzia-
tujacych na funkcje tarczycy. Tiouracyl jest rowniez
naturalnym sktadnikiem obecnym w roslinach krzy-
zowych (15).

Wrazliwo$¢ matych przezuwaczy na niedobér
jodu jest rézna. Wedtug niektérych, stosunko-
wo najwieksza jest u kdz (16). Wole spotykane jest
najczesciej u noworodkéw, zdecydowanie rzadziej
u jagniat (6). Mimo szeroko stosowanej profilak-
tyki, polegajacej na podawaniu suplementéw i li-
zawek solnych zawierajacych jod, problem nie-
doboru tego mikroelementu jest w wielu krajach
znaczacy (14). Tym niemniej w literaturze na prze-
strzeni ostatnich 100 lat opisano zaledwie kilka-
nascie przypadkow wola u kéz spowodowanego
niedoborem jodu. W przewazajacej mierze doty-
cz3 one nowo narodzonych kozlgt. W wiekszo$ci
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This article presents cases of congenital goiter in newborn Boer kids, that
have been diagnosed recently. Their mothers were related, sisters actually. Of
the six kids, two were stillborn, and four have died within 21 hours. We have
presented clinical and necropsy results of investigations. Pathomorphological
changes suggested a goiter. As a treatment, the females a salt product
that is iodized, for licking, to prevent kids goiter development in the next

gestation(s).

Keywords: congenital goiter, iodine deficiency, newborn kids.

przypadkéw kozleta rodza sie martwe, wzglednie
przezywaja kilka do kilkunastu godzin. Charak-
terystycznym objawem jest silnie powigekszona
tarczyca.

Ponizej przedstawiono przypadki wola u koz-
lat rasy burskiej. Kozy te sg w Polsce chetnie utrzy-
mywane w przydomowych hodowlach. S3 mato wy-
magajace rasa miesng o afrykanskim pochodzeniu.
Cechuje ja masywny wyglad i znaczne przyrosty
masy ciata. Opisane zdarzenia miaty miejsce wjed-
nym z gospodarstw na terenie sSrodkowo-wschod-
niej Wielkopolski.

Opis przypadkow

Gospodarstwo, w ktérym wystapity przypadki wola
jest potozone w Wielkopolsce, w centralnej czes¢
Polski. Szeroko$¢ geograficzna 51°52’01 N, dtugos¢
17°55’53 E. Wysoko$¢ n.p.m. — 113 m. Odlegtos¢ od
morza Battyckiego — 350 km. Srednia roczna tempe-
ratura wynosi 7-8,5°C, wysoko$¢ opadéw od 490 do
770 mm (Klimat — eRegion).

Przypadek 1

W maju 2021 r. wykocita si¢ koza wielor6dka rasy bur-
skiej, rodzac trzy koZleta. Dwa samce i jedng sami-
ce. Wszystkie miaty znacznie powiekszong tarczyce
(ryc. 1). Pierwszy z samcéw urodzit sie martwy, dru-
gi padt po 4 godzinach, samica przezyta 21 godzin.
Rzadka siersc¢ stwierdzono tylko na skdrze w okoli-
cy glowy i szyi. W pozostatych okolicach ciata skdra
byla cienka, pigmentowana jasnoszaro i bezwtosa.
Kozleta przewieziono do prosektorium Przychodni
Weterynaryjnej Instytutu Medycyny Weterynaryj-
nej UMK w Toruniu.
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Ryc. 1. KoZle z wolem

Dane z wywiadu

Ojcem kozlat byt 5-letni koziot rasy anglonubijskiej.
Potomstwo innych kéz w tym stadzie kryte tym ko-
ztem nie wykazywato jakichkolwiek zmian choro-
bowych. Piecioletnia koza rasy burskiej, ktéra uro-
dzita kozleta z wolem, wykocita sie 18 maja 2021 r.
Matka koZlat zostata zakupiona 1,5 roku wcze$niej,
powiekszajac przydomowe stadko do 6 samic. Po-
przedni wykot byt przypuszczalnie bezproblemowy,
bowiem poprzedni wtasciciel nie informowat na-
bywcy o przypadkach wola u noworodkéw. Warun-
ki utrzymania kéz byty dobre, w okresie wiosenno-
-jesiennym zwierzeta skarmiane byly zielonkami,
wsrod ktérych nie byto roslin motylkowych i innych
roslin goitrogennych. W okresie pdZnojesiennym
i zimowym zadawano siano z traw polowych. Do-
datkowo kozy karmiono gniecionym owsem i nie-
wielka iloScig ziarna kukurydzy. Wszystkie zwie-
rzeta miaty zapewniony dostep do lizawek solnych
zawierajacych jod. W stadzie znajduje sie rowniez
siostra urodzona w tym samym miocie, co matka
kozlat z wolem. W badaniu klinicznym matki koz-
1at z wolem nie stwierdzono zadnych objawdw cho-
robowych.

Badania sekcyjne

Masa ciata samca nr 1-3,75 kg, samca nr 2-3,68 kg
i samiczki - 2,62 kg. Dtugos$¢ ciata kozlat mierzona
od nasady ogona do potylicy wynosita odpowiednio:
39 cm, 38 cm i 36 cm. Wielko$¢ i mase ptatow tarczy-
cy przedstawiono w tabeli 1.

Ukozlat & nr1oraz @ wbadaniu sekcyjnym stwier-
dzono wgtobienie w konncowym odcinku jelita bio-
drowego, tuz przed ujsciem biodrowo-$lepo-okrez-
niczym.

Przypadek 2

3 maja 2022 r. w tym samym gospodarstwie wykocita
sie siostra kozy, ktorej wykot i urodzenie kozlat z wo-
lem opisano jako przypadek 1. Miot stanowity trzy
samce. Pierwsze kozle padto po dwéch godzinach,
kolejne po godzinie, trzecie, przypominajace nalan-
ca, urodzito sie martwe. Podobnie jak w poprzednim
przypadku, wszystkie osobniki miaty wyrazne wole.

Obie wyrzuci¢ samice byty kozami rasy burskiej.
Wyhodowano je w jednym z gospodarstw hodowla-
nych na p6éinocy Wielkopolski. Ojcem kozlat z wolem
urodzonych przez obydwie siostry byt sprowadzony
z Czech koziot rasy anglonubijskiej. Z danych wywia-
duwynika, ze u kozlat rodzonych przez kozy pocho-
dzace z innych gospodarstw, w ktérych korzystano
zwymienionego kozla, przypadki wola u potomstwa
nigdy sie nie zdarzatly. Zgtaszano tylko tendencje do
rodzenia sie osobnikéw ptci meskiej.

Warto nadmienié, ze w gospodarstwie, w ktd-
rym opisano urodzenia koZzlat z wolem wrodzonym,
utrzymywano — jak wcze$niej wspomniano — szes¢
kéz. Piec z nich to kozy rasy burskiej, w tym jed-
na czerwona kalahari oraz jedna koza lokalna. Trzy
kozy burskie pochodzity z hodowli zarodowej z p6t-
nocnej cze$ci Wielkopolski. Potomstwo pozostatych
kéz burskich urodzito sie bez wola.

Omowienie przypadkow

W opisanych przypadkach silnie powigkszona tar-
czyca mogta sugerowac jako przyczyne wola prosty
niedobor jodu. Sposérdd szesciu urodzonych kozlat
pie¢ bylo pici meskiej, jedno zenskiej. Dwa kozleta
urodzity sie martwe (25%), pozostate padty po 2, 3,
4121 godzinach. Najdtuzej zyta samica. Szereg au-
toréw zwracato uwage na wysoka Smiertelno$c po-
tomstwa rodzacego sie z wolem. Sposrdd kozlat, ktére
rodzity sie Zywe, blisko 70% padato wciggu12-72h
(13). W opisanych przypadkach wiasnych interesujacy
wydaje sie fakt pokrewienistwa obu k6z matek. Moze
to wskazywac na genetyczne podtoze tej przypadto-
$ci — by¢ moze tej wtasnie linii k6z. Zasadnos$¢ ob-
serwacji moze potwierdzac fakt, iz u innej kozy rasy
burskiej przebywajacej w gospodarstwie przypadkow
wola u urodzonych przez nig kozlat nie odnotowa-
no. Nie notowano ich takze u innych dwéch kéz tej
rasy. Z drugiej strony warto podkresli¢, ze obie sio-
stry matki koZlat z wolem wrodzonym byty koza-
mi najdtuzej przebywajacymi w stadzie. By¢ moze
czas pobytu pozostatych k6z w gospodarstwie nie
byt wystarczajaco dtugi, aby doprowadzi¢ do niedo-
boru jodu. Waznym przejawem deficytu jodu u kdz
jest obnizony poziom syntezy hormondéw T3 i T4, co
powoduje wzrost syntezy oraz produkcji TSH. Brak

Tabela 1. Wielkos¢ i masa ptatéw tarczycy u kozlat z wolem (przypadek 1)

Kozle Wymiary ptata prawego (cm) Wymiary ptata lewego (cm) ~ Masa ptata prawego (g) Masa ptata lewego (g)
Nr1 45x50x25 55x%4,0x2,0 374 29,2
Nr2 50x50x2,0 45x50x2,0 332 29,9
Nr3 45x55x138 75x%x50x1,1 29,0 28,0
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mozliwos$ci produkcji hormonéw tarczycy wywotu-
je przerost komorek tarczycy i kompensacyjne po-
wiekszenie gruczotu (6).

W badaniach histopatologicznych we wszystkich
przypadkach rozpoznano wole migzszowe, rozla-
ne, lecz obraz zmian byl zréznicowany. Potwier-
dzono hiperplazje komoérek nabtonka pecherzykéw
tarczycy oraz zmniejszona liczbe pecherzykow za-
wierajacych koloid. W przypadkach kozlat nr 1i 2
(ryc. 2, 3) stwierdzono nieliczne wieksze pecherzyki
tarczycy zawierajace piankowaty koloid z pojedyn-
czymi przejasnieniami na obwodzie koloidu, a tak-
ze liczne drobne pecherzyki z obszernymi przeja-
$nieniami, zawierajace §ladowe ilo$ci piankowatego
koloidu i ztuszczone komoérki nabtonka. U kozle-
cia nr 3 (z obrzekiem uogdlnionym) stwierdzono
liczne drobne pecherzyki z komérkami nabtonka
w Swietle pecherzykéw, nieliczne wigksze peche-
rzyki wypetnione koloidem z przestrzeniami pty-
nowymi wokoét koloidu i pod nabtonkiem oraz ko-
morki nabtonka ze zmianami zwyrodnieniowymi
ztuszczajace sie do Swiatta pecherzykéw i tam za-
legajace (ryc. 4, 5).

Rozmiary tarczycy u kozlat z wolem sg r6zne. Che-
ema i wsp. (15) podajg, ze wielko$¢ ptata prawego wy-
nosita1,74-3,09 cm (6), 4,1-7 cm (11) czy 8,1 x 15 (14),
alewego 5,5 x 8,6 cm i 4,5—-7,6 cm (11, 14). Masa tar-
czycy k6z zdrowych wynosita $rednio 1,9-2,5 g (3).
U kéz z wolem osiggata ona mase 37-42 g, a nawet
83,4 g (3, 11). Notowano takze pewne réznice w za-
leznosci od pici i wieku. Przyktadowo masa wola
u samic przed uptywem i po uptywie roku zycia
wynosita 0,8-93 g i 0,6—19 g, natomiast samcow —
0,6-9gi0,5-6,5g (2).

U wspomnianych kéz nie badano zawartosci jodu
w paszy oraz we krwi. Z danych literaturowych wy-
nika, ze catkowite zapotrzebowanie na jod wynosi
u kéz 0,5 mg/kg m.c. (6). Rana i wsp. (13) podajg, ze
u kdz krytyczny poziom jodu w krwi jest nizszy od
100 ng/ml. Nie badano koncentracji TSH oraz T3 i T4,
w zwigzku z czym jednoznaczne stwierdzenie, czy
powodem wola u kozlat byt deficyt jodu, czy tez ist-
niata inna jego przyczyna, jest niemozliwe.

Warto przypomniec, ze w opisanym stadzie stale
stosowano lizawke solng zawierajaca Sladowe iloSci
jodu. Co ciekawe, przypadki wola pojawity sie mimo
stosowanej suplementacji, co przeczy niedoborowej
genezie wola u kozlat. Podobne sytuacje notowa-
li Bath i in. (3). W stadzie, w ktérym wystapit defi-
cyt jodu i przypadki wola u kozy, lizawke solng za-
wierajgca jod podawano w ostatnim miesigcu cigzy.

W uzupetnieniu informacji dotyczacych lecze-
nia niedoboréw jodu u kéz warto dodacd, ze w przy-
padkach pojawiania sie wola terapia w stadzie po-
lega na doustnym podawaniu soli z dodatkiem jodu.
U ludzi donoszono o podawaniu jodowanego oleju.
W pé6zniejszym okresie powinien by¢ on stopnio-
wo zastepowany podawaniem jodowanej soli. Ta-
kie kombinowane postgpowanie zapewnia wyeli-
minowanie deficytu jodu na okres 5-10 lat (4). Ukdz
z powodzeniem stosowano koloidalny jod w ilo$ci
0,1 mg/kg m.c przez 100 dni oraz syntetyczna ty-
roksyne sodowa w iloéci 0,2 mg/kg m.c. doustnie,
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nabtonka pecherzykéw tarczycy; nieliczne, zréznicowane wielkoscia pecherzyki tarczycy

zawierajace koloid; silnie nastrzykane krwig naczynia krwiono$ne; H-E, pow. 5x

nabtonka pecherzykéw tarczycy; liczne mate komérki nabtonka z niewielka iloscia
cytoplazmy i hiperchromatycznym jadrem; nieliczne wieksze komérki nabtonkowe

z hipochromatycznym jadrem; pojedyncze wieksze pecherzyki tarczycy zawierajace
piankowaty koloid z pojedynczymi przejasnieniami na obwodzie koloidu; liczne drobne
pecherzyki z obszernymi przejasnieniami zawierajace $ladowe ilosci piankowatego koloidu
i ztuszczone komorki nabtonka.;H-E, pow. 40x

po rozpuszczeniu w wodzie destylowanej (6, 18,
19). Podawano takze sél jodowang w ilo$ci 4,5 mg
dziennie/dorosta koze, wzglednie 2-2,5mg/dzien/
kozle, wzglednie (100-130 mg K] dziennie z wodg)
lub 1 ml nalewki jodowej (20). W profilaktyce, po-
dobnie jak u ludzi, wykorzystywano jodowany olej
w iloSci 375 mg (20).

W omawianym przypadku nie mozna takze wy-
kluczy¢ wola spowodowanego nieprawidtowa bio-
synteza tyreoglobuliny. Na taka geneze wskazywac
moga niektodre fakty: spokrewnienie matek, uzycie
do krycia tego samego kozta i znaczne spokrewnie-
nie kéz rasy burskiej w Polsce. Za funkcje tarczycy
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nabtonka pecherzykéw tarczycy; liczne drobne pecherzyki z komérkami nabtonka
w Swietle pecherzykéw; nieliczne wieksze pecherzyki wypetnione koloidem
z przestrzeniami ptynowymi wokét koloidu i pod nabtonkiem; H-E, pow. 20x

Ryc. 5. Wrodzone wole proste migzszowe, rozlane, koZle nr 3; pecherzyki tarczycy

z hiperplazjg komérek nabtonka, przestrzeniami ptynowymi i ztogami koloidu w $wietle
pecherzykow; komérki nabtonka ze zmianami zwyrodnieniowymi ztuszczajace sie do
Swiatta pecherzykéw; H-E, pow. 40x
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odpowiada gen kodujacy tyreoglobuline. Zaburze-
nia w jego strukturze moga by¢ przyczyna zabu-
rzen hormonalnych — braku syntezy T3 i T4, ktdrej
skutkiem jest wole (9). Bez dodatkowych badan nie
mozna jednak rozstrzygna¢ definitywnie, czy ob-
serwowane zmiany mogty mie¢ podtoze genetyczne.

W omawianym przypadku nie mozna wyklucza¢
genetycznego tta wystepowania wola u potomstwa
kéz burskich. Wedtug Nowek i wsp. (9) ten typ wola
jest ukdz w Polsce bardziej prawdopodobny niz spo-
wodowany pierwotnym niedoborem jodu. Populacja
koz burskich w Polsce jest stosunkowo niewielka,
stad wzglednie wysokie jest ryzyko chowu wsob-
nego (inbredu). Kozy burskie stanowig w Polsce 17%
pogtowia ogdtu kdz w Polsce (19).

Wydaje sie mato prawdopodobne, Zze omawiane
przypadki wola u kozlgt byty spowodowane prostym
niedoborem jodu. Bardziej prawdopodobne jest, ze
zwigzek z jego powstaniem mogty mie¢ mutacje re-
cesywnych genéw autosomalnych.
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