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Wstęp 

Wiele drzew, krzewów, a zwłaszcza roślin zielnych występujących na świecie 
i w Polsce zagrożonych jest wyginięciem. W związku z tym podejmowane są dzia
łania dotyczące ochrony gatunkowej roślin. Wśród roślin zielnych gatunkiem pod
legającym ochronie jest dyptam jesionolistny (Dictamnus albus L.) [Dz. U. z 1991, 
1992, 1994, 1995]. 

Dyptam jesionolistny może być z powodzeniem uprawiany jako doskonała, 
trwała i długowieczna bylina ogrodowa, sadzona na rabatach, w grupach parko
wych i w ogrodach naturalistycznych. Doskonale nadaje się on do nasadzeń w 
ogrodach przydomowych, gdzie sadzony pojedynczo lub w małych grupach na 
trawniku albo w tylnych partiach rabat bylinowych, będzie niewątpliwe wyjątkową 
atrakcją każdego ogrodu. Dyptam można uprawiać również na kwiat cięty. Rośli
ny wykazują znaczną trwałość po ścięciu, w połączeniu z innymi kwiatami można 
z nich tworzyć wspaniale pachnące kompozycje kwiatowe na każdą okazję. Ścięte 
i zasuszone pędy, również silnie pachnące, wraz z gwiazdkowatymi owocostanami 
(fot. 2) są doskonałym uzupełnieniem różnych suchych kompozycji na okres je
sienno-zimowy [HETMAN, WOLSKI 1999]. 

Pod względem składu chemicznego dyptam jesionolistny jest gatunkiem 
szczególnie interesującym, ponieważ obok związków terpenoidowych występują w 
nim substancje wywodzące się biogenetycznie z kwasu antranilowego i izopreno
idów, będące alkaloidami furanochinolinowymi, a nadto pochodne fenylopropa
nu, których biogeneza wywodzi się z kwasu szikimowego i cynamonowego, zali
czane do furanokumaryn, flawonoidów, czy tanin i garbników. Z tego też względu 
roślina ta wykazuje wielokierunkowe działania farmakologiczne [Yu i in. 1992; 
W OLSKI i in. 1997a, 1997b, 1998c; ZHAO i in. 1998]. 
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Fot. 1 

T. Wolski i inni 

Dyptam jesionolistny - kwitnąca roślina (Dictamnus albus L.) odmiana 
Albiflores 

Photo. 1. Dittany (Dictamnus albus L.), Albiflores cv. - blooming plant 

Fot. 2. 
Photo. 2. 

Fot. 3. 
Photo 3. 

Fot. 4. 

Photo 4. 

Fragment owocującego pędu 
Fragment of fructtfying shout 

Gruczoły wydzielnicze na powierzchni nitki pręcikowej (SEM) x 155 
Secretory glands on the surface of stamen filament (SEM) x 155 

Przekrój podłużny przez gruczoły wydzieln icze z powierzchni szypułki kwiato
wej (SEM) x 220 
Longitudinal section of secrctory glands from the surface of flower petiole 
(SEM) x 220 
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Jak wynika z danych literaturowych [HENDERSON, DESGROSEILLIERS 1984; 
KNuCHEL, LUDERSCHMIDT I 986] i własnych obserwacji, dyptam jesionolistny jest 
rośliną wykazującą działanie uczulające na światło. Przyczyną tych uczulcó są 

wydzieliny powodujące reakcje fotosensybilizacji, polegające na powstawaniu ru
mienia na powierzchni skóry pod wpływem działania promieni UV Reakcje te 
zostały klinicznie określone jako fotodermatozy [SC!IEMPP i in. 1996]. Czynnikami 
odpowiedzialnymi za te reakcje są furanokumaryny (psoralen, bergapten, 
ksantotoksyna) oraz niektóre alkaloidy furanochinolinowc ( dictamnina ), które 
jako zwi,1Zki o charakterze lipofilnym są dobrze rozpuszczalne w olejku eterycz
nym wydzielanym przez roślinę. Wytworami morfologicznymi odpowiedzialnymi 
za emisję lotnych wydzielin są widoczne nieuzbrojonym okiem gruczoły wydzielni
cze, dość zwarcic pokrywaj,1ce górną część rośliny, obejmujące struktury kwiato
stanowe [WOLSKI i in. 1998a; WERYSZKO-CHMIELEWSKA i in. 1998b]. 

Celem pracy były badania nad skladem fitochemicznym oraz budową gru
czołów wydzielniczych w częściach nadziemnych dwu odmian dyptamu jesiono
listnego (Dictamnus albus L.) Albiflores i Rosapurple. 

Materiały i metody 

Surowiec do badań pozyskiwano z poletek doświadczalnych Katedry Roślin 
Ozdobnych AR w Lublinie. Badaniami objęto dwie odmiany dyptamu jesiono
listnego, o kwiatach białych z żyłkami żółtymi (Albiflores) oraz o kwiatach 
różowych z ciemniejszymi purpurowymi prążkami biegnącymi wzdłuż płatków 
korony (Rosapurple ). 

Zbiór surowca prowadzono w czerwcu 1998 roku. Ziele poddawano susze
niu w cieniu i przewiewie. 

Obserwacje mikroskopowe gruczołów i tkanek wydzielniczych 

Obsewacje prowadzono przy użyciu mikroskopii świetlnej i skaningowej 
elektronowej (SEM). Szczegółowe dane na ten temat podano w publikacjach 
[WERYSZKO-CHMIELEWSKA i in. 1997, 1998a, 1998b; WOLSKI i in. 1998a, 1998b, 1998c]. 

Oznaczanie składu olejków eterycznych 

Analizę jakościową i ilościową składników olejków eterycznych wykonywa
no metodą GC/MS stosując aparat ITS-40 (układ GC/ITMS firmy Finnigan 
MAT, USA), z kolumną DB-5 (J&W, USA) o długości 30 m, średnicy 0,25 mm i 
grubości filmu fazy stacjonarnej 0,25 ,urn. Temperatura dozownika 280°C. Stoso
wano gradient temperatury (35°C przez 2 min. następnie narost 4°C do 280°C). 
Analizę jakościową przeprowadzono na podstawie widm MS, porównując go z 
widmami biblioteki NITS (62 tys. widm) oraz z biblioteką terpenów LIBR (TR) 
dostarczonej przez Finnigan MAT. Tożsamość związków potwierdzano indeksami 
retencji z danych litcraturowych i własnych [BAJ i in. 1998a, 1998b]. 

Analiza chromatograficzna zespołów furanokumarynowych 

Izolację i analizę zawartości związków furanokumarynowych wykonywano 
zgodnie z wcześniej opisanymi procedurami [WOLSKI i in. 1996]. Otrzymane w ten 
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sposób ekstrakty analizowano metodami chromatograficznymi TLC i HPLC. 
Chromatografię TLC prowadzono w komorach płaskich typu Chromdes stosu
jąc żel krzemionkowy Si-60G i układ rozwijający n-heptan+dichlorometan+oc
tan etylu ( 40+40+ 20 v/v). Wizualizację rozdzielonych w postaci pasm zespołów 
furanokumarynowych prowadzono w świetle UV przy długościach fal 254 i 
365nm. Pasma te (I-III) eluowano z płytek i analizowano metodą wysokospraw
nej chromatografii cieczowej (HPLC). Analizę HPLC wykonywano przy użyciu 
chromatografu cieczowego typu LaChrom firmy Mcrck, stosując kolumn<; LiCh
rospher 100 RP-C 18 o długości 250 mm i średnicy 4 mm wypełnioną sorbentem 
RP-C18 o wielkości ziarna dp=5 µ,m, w układzie: metanol + woda (70+30 v/v), 
stosując wielkość nastrzyku 10 µ,l i szybkość przepływu 1 ml na min. pompą L-
7100, detektor diodowy Diode Array-Detector L-7450 i autosamplcr L-7250. 
Poszczególne furanokumaryny identyfikowano metodą HPLC porównując ich 
czasy retencji (t,) z wzorcami oraz spektroskopowo wyznaczając widma w zakre
sie UV (BAJ i in. 1998a, 1998b]. 

Wyniki i omówienie 

Czynnikami decydującymi o możliwościach powstawania fotodermatoz są 
składniki chemiczne (furanokumaryny i olejki eteryczne) oraz rozmieszczenie i 
budowa struktur anatomiczno-morfologicznnych, tj. gruczołów i tkanek wydziel
niczych. Dlatego też wykonano badania anatomiczno-morfologiczne, które uwi
daczniają rodzaje gruczołów i tkanek wydzielniczych oraz ich rozmieszczenie. Z 
badań tych wynika, że działanie dermatotoksyczne części nadziemnych dyptamu 
jesionolistnego (fot. 1) wykazują zewnętrzne gruczoły wydzielnicze położone w 
łodygach i liściach w obrębie kwiatostanu, a także na wszystkich elementach 
kwiatowych: działkach, płatkach, pręcikach i słupkach. Najmniejszym zagęszcze
niem gruczołów odznaczają się płatki korony (tylko odosiowa powierzchnia) i 
pręciki (górna część nitek). Pozostałe części kwiatostanowe, w tym także zaląż
nia słupka, charakteryzują się obecnością licznych gruczołów. Wymienione 
struktury wydzielnicze emitują olejki eteryczne głównie w czasie kwitnienia roś
liny (maj-czerwiec), zaś gruczoły na powierzchni zalążni powit;kszają swoje roz
miary i funkcjonują przez cały okres dojrzewania owoców (fot. 2) . 

Gruczoły wydzielnicze dyptamu zaliczane są do wielokomórkowych wytwo
rów epidermy (fot. 3). Składają się one zwykle z krótkiego trzonu i stosunkowo 
dużej, owalnej główki zawierającej zbiornik ekskretów otoczony przez komórki 
epitelu wydzielniczego (fot. 4). Gruczoły mogą mieć różną wielkość. Na szczycie 
główki znajduje się włosowaty wyrostek, który łatwo ulega odłamaniu, co 
umożliwia wydostawanie się wydzieliny. Dotknięcie kwiatostanu może być zwią
zane z uszkodzeniem włosków w szczytowych częściach gruczołów i emisją zwią
zków powodujących uczulenia. 

Liście i łodygi dolnej części pędów nie wytwarzają główkowatych gruczo
łów. Produkują one olejki eteryczne zawarte w subcpidermalnych zbiornikach 
ekskretów, otoczonych mniejszymi komórkami epidermy pozbawionej prążkowa
nej kutykuli, dlatego też wydaje się, że znaczenie fotouczulające tych struktur 
jest znacznie mniejsze. 
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Tabela 1; Table 1 

Zawartość procentowa niektórych składników olejków eterycznych 
w kwiatach dyptamu jesionolistnego odmiany różowej 

oraz odmiany białej w zakresie t, 500-2000 s 

Percentage of some etheric oil compounds in flowers of dittany 
Albiflores cv. and Rosapurple cv. in retention time t, 500-2000 sec 

Odmiana różowa Odmiana biała 
Rosapurple variety Albiflores variety 

Nazwa związku 
Name of compound czas retencji 

zawartość 
czas retencji 

zawartość 

retention time content retention time 
content 

(%) (%) 

a-pinene 599 0,296 596 0,315 
Camphenc 636 0,072 634 0,081 
Sabincne 693 0,589 691 0,704 
/3-pinenc 702 0,653 699 0,704 
Myrcene 737 16,001 736 17,058 
a -phellandrene 773 0,487 771 0,478 
a-terpincne 799 0.085 797 0,078 
p-cymenc 820 0,125 817 0,052 
Limoncnc 831 54,322 830 50,839 
(E)-ocimene 876 0,087 873 0,110 
y-tcrpinene 900 0,689 897 0,720 
Terpinolene 963 22,207 962 23,536 
Linalool 1018 0,042 1010 0,164 
(E)-pinen hydrate 1065 0,117 1059 0,218 
(Z)-pinen hydrate 1108 0,042 1102 0,158 
4-terpineol 1194 0,059 1187 0,173 
a-terpineol 1229 1,685 1222 3,147 
/3-caryophyllene 1692 0,087 1689 0,022 
a-humulene 1763 0,063 1761 0,009 
Germacrene D 1813 2,044 1811 1,281 
Germacrenc B 1814 0,257 1838 0,163 

Skład i zawartość procentową niektórych składników olejków eterycznych 
występujących w kwiatach odmiany różowej i białej w zakresie t, 500-2000 s 
podaje tabela 1, zaś chromatogramy całkowitego prądu jonowego w zakresie 
podanych czasów retencji przedstawia rys. 1. 

Głównymi składnikami olejku eterycznego są terpeny monocykliczne, tj.: 
limonen i terpinolen, których suma zawartości procentowej dla odmiany białej 
wynosi 74,5%, zaś dla odmiany różowej jest nieco wyższa i wynosi 76,5%. Po
nadto w olejku eterycznym obu badanych odmian dyptamu występują terpeny 
acykliczne przedstawicielem, których jest myrcen oraz alkohole monoterpenowe 
reprezentowane przez cineol, a także seskwiterpeny pochodne germacrenu. Jak 
wynika z danych tabeli 1 suma głównych 5 składników olejków eterycznych t j. 
limonenu, terpinolenu, myrcenu, a-terpineolu i germacrenu D wynosi około 
96% w obu badanych odmianach Niektóre składniki będące terpenami monocy
klicznymi, a zwłaszcza limonen, mogą wywoływać podrażnienia i stany zapalne 
skóry [KOHLMUNZER 1993]. 
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Chromatogramy całkowitego prądu jonowego w za kresie czasów retencji 
500-2000 s. dla ekstraktów olejów e terycznych (OE) o trzymanych z kwiatów 
dyptanu jesionolistnego: A - odmiana Albiflores, B - odmiana Rosapurple 

Chromatograms of total ionic current (whithin retention timcs 500-2000 sec.) 
fo r the etheric o il extracts of dittany (Dictnnmus n/bus) fl owers: A - Albiflores 
cv. and B - Rosapurple cv. 

Zespoły furanokumarynowe występujące w badanym surowcu rozdzielano 
prcparatywnie na trzy pasma o wartościach współczynnika R1: I-R1=0,5; II-R1=0,-
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6; JII-Rr=0,7 metodą cienkowarstwowej chromatografii (TLC) . Wyniki analizy 
chromatograficznej metodą I-IPLC poszczególnych pasm (I-III) izolowanych z 
ziela D. albus odmiany Albifiores podaje rys. 2. Jak wynika z rysunku 2 w paśmie 
I występuj,) izopimpinclina i bcrgapten, który występuje także w paśmie II obok 
ksantotoksyny. Pasmo III zawiera głównie psora\en oraz śladowe ilości ksantotok
syny, a także znaczącą ilość niezidentyfikowanego składnika (U). Oceniając skład 
całego zespołu furanokumarynowego można stwierdzić, że w zespole tym 
występuj ą: psoralcn, bergaptcn, ksantotoksyna i izopimpinelina. Jak podaje litera
tura [MURRAY i in. 1982] związki te posiadają aktywność fotosensybilizującą . 

R, R2 
Nazwa związku Czas retencji Wzór ogólny 

Name of compounds Rctention limes Gencralized formula 

-H -H Psoralcn; Psoralcn (Ps) 3,71 (11 1) 

-OCH, -H Berga pic n 6,05 (I) 
Bcrgaptcn (B) 6,12 (Il) 

-H -OCH, Ksantotoksyna 
4,64 (Il, [Jl) 

® 
A 

Xanthotoxin (X) 

-OCH, -OCH, Jzopimpinclina 
4,76 (I) 

lsopimpincllin (iso-P) o 
- - Związek niczidcntyfikowa- R2 

ny (U); Unidentificd com- 3,23 (Il[) 
pound 

Rys. 2A. 
Fig. 2A. 

Struktura fura nokum aryn występujących w zielu D. albus odmiany Albiflores 
Structure of furanocoumarins occurring in hcrbs of D. albus Albiflores cv. 
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Chromatogramy HPLC zespołów furanokumarynowych występujących w posz
czególnych pasmach rozdzielonych mctod ,J dJrcparatywnej TLC. Wartości R1 
dla poszczególnych pasm wynoszą: I - R1 = ,5; II - R, = 0,6; III - R1 = 0,7 

HPLC chromatograms of furanocoumarins for bands (I - R1 = 0,5; II - R - = 
0,6; III - Rr = 0,7) isolated by method TLC from cxtracts of Dictamnus albus 
L. Albiflorcs cv. 
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Zastosowanie lecznicze mają zarówno korzenie jak i części nadziemne dyp
tamu tj. ziele, kwiaty oraz nasiona [MURRAY i in. 1982; PODLECI-I 1997; WOLSKI i in. 
1997]. Zabiegi agrotechniczne związane z uprawą i zbiorem dyptamu, jako rośliny 
ozdobnej oraz surowca leczniczego, mogą być przyczyną fotodermatoz, dlatego 
też należy zachować szczególną ostrożność w uprawie i pozyskiwaniu tej rośliny. 
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Streszczenie 

Badaniami objęto dwie odmiany dyptamu jesionolistnego (Dictamnus 
albus L.) odmianę białą i różową Albiflores i Rosapurple. Analizę olejków 
eterycznych prowadzono stosując metodę GC/MS, zaś analizę furanokumaryn 
wykonywano przy użyciu metod: TLC i HPLC. Badania dotyczyły składników 
mogących być przyczyną fotodermatoz i obejmowały olejki eteryczne i furano
kumaryny. Jak wykazały badania GC/MS głównymi składnikami olejków etery
cznych są: limonen, terpinolen, myrcen, a-terpineol i germacren D, natomiast 
analiza HPLC wykazała, że w składzie zespołu furanokuma1ynowego występują: 
psoralen, bergapten, ksantotoksyna i izopimpinelina. Wykonano również bada
nia anatomiczno-morfologiczne dotyczące rozmieszczenia i budowy gruczołów 
oraz tkanek wydzielniczych w dyptamie jesionolistnym, których uszkodzenie 
może być przyczyną emisji związków odpowiedzialnych za powstawanie fotoder
matoz. 
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Summary 

Two cultivars of dittany (Dictamnus albus L.), Albiflores and Rosapurple, 
wcre examined. The etheric oils were analysed by GC/MS method, and furanoco
umarins were examincd by TLC and HPLC methods. In ctheric oil the limoncnc, 
terpinolene, myrcene, a-terpineol and germacrene D were identified while in 
furanocoumarins the occurrcnce of psoralen, bcrgapten, xanthotoxin, isopimpi
nellin was confirmed. 
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