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Przyszlosé nie jest juz taka, jak kiedys
Yogi Berra

Jaki jest las kazdy widzi

Najwigksza wartoscia, jaka szczyci si¢ Ziemia jest bez watpienia zycie. Z tym stwierdze-
niem, jak sadze, zgodzi si¢ kazdy, niezaleznie od $wiatopogladu i wyznawane;j filozofii. Cud
Swiata ozywionego, ktorego chwalebng (jak by to nie zabrzmialo!) emanacja jest cztowiek,
winien zadziwia¢ i zadziwia. Stwierdzenie za$ — zycie jest dobre — wydaje si¢ w swej lapidar-
nosci zawiera¢ niezwykla glebig ludzkiego jestestwa. Skoro cos jest dobre, to temuz shuzac, sita
sprawcza zashuguje na miano tozsame. Tak jest i z lasem, ktory zgodnie z powyzszym wywo-
dem, staje si¢ dobry dla zycia.

Tworca pierwszej Encyklopedii — Benedykt Chmielowski, powiedziatby: — Jaki jest las,
kazdy widzi. Niegdys, by¢ moze, to by wystarczylo. Ale dzis ....

Na szcze$cie dzis sa lesnicy. Dumna — nie bez uzasadnienia — grupa zawodowa, szczycaca
si¢, jednymi z najlepiej zagospodarowanych, lasami w Europie, statym wzrostem lesistosci
kraju i madrym rozumieniem ekologii.

Meandry edukacji przyrodniczo-lesnej

Zdarzylo sig, ze podczas ¢wiczen z gleboznawstwa w Rogowie, studenci Wydzialu Les-
nego SGGW wykonali odkrywke, do ktérej ochoczo wskoczyt jeden z docentow. Z zapatem
godnym wazniejszej sprawy zaczal analizowaé profil glebowy. Obecny na zajeciach emeryto-
wany, legendarny profesor B. Szymkiewicz, znany ze sceptycyzmu i wyrafinowanego dow-
cipu, w pewnym momencie nie wytrzymat i rzucit jakby od niechcenia — ,,Eee; kolego, czy
naprawdg jest tak jak mowicie?”. W ciszy, ktora nagle zapadta stycha¢ byto tylko brzeczenie
muchy i przyspieszony oddech, najwidoczniej skonfundowanego docenta, ktéry opanowawszy
si¢ nieco, wspial si¢ na palcach z prawie dwu metrowego dotu i zawotat z emfaza — ,,Alez panie
profesorze, jak Boga kocham, naprawde”.

Tyle anegdota. By jednak nie wzywacé sit najwyzszych — zreszta tu niezbyt wiarygodnych
— jako argumentu ,,ad ignorantum”, dla przekonania do lesnych racji, trzeba spoteczenstwo ,,las
rozumie¢ nauczy¢”. Jednym stowem edukacja i jeszcze raz edukacja. Do prowadzenia jednej
z jej form, tj. edukacji przyrodniczo-lesnej z jednej strony obliguje nas lesne prawo, ktére nie
bez powodu w wyedukowanym spoteczenstwie upatruje partnera, z drugiej zas rozsadek, ktory
podpowiada, ze warto:

® nauczy¢ otoczenie, czego winno od lesnikoéw wymagac i oczekiwaé,

® sprawié, by jak najszersze gremium byto wspdtodpowiedzialne za lasy,

* nauczy¢ przybywajacych do lasu korzystania z dobrodziejstw przyrody bez uszczerbku

dla niej same;j,

* zwigkszy¢ wlasng empati¢ i umiej¢tnos¢ stuzenia innym.
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Rzecz jasna, ze prowadzona przez Lasy Panstwowe edukacja przyrodniczo-lesna nie powinna
i nie moze zastgpowac nauczania szkolnego, ktérego notabene jakos¢ bywa dos¢ zréznicowana.

W XIX wieku Henry Thomas Huxley pisal: ,,Dla osoby nicobeznanej z sekretami przy-
rody, przechadzka po lonie natury jest jak zwiedzanie galerii wypelnionej cudownymi dzietami
sztuki, z ktorych dziewig¢ na dziesigé odwrdconych jest twarza do $ciany”.

Skoro tak to sprobujmy te obrazy odwrocic. A najlepiej zrobmy to w plenerze. Sala bowiem
kojarzy sie, szczeg6lnie mtodym ludziom, ze szkota, a to chyba w tym przypadku nienajlepsze
skojarzenie. Poza tym podczas zaje¢ w terenie mamy do czynienia z oddzialywaniem na wiele
zmystow, co ewidentnie zwigksza sukces edukacyjny. Sami edukatorzy réwniez zdecydowanie
pewniej czuja si¢ na ,, tonie natury” niz wyglaszajac kwestie ,,ex catedra”. Wazne przy tym,
by do realizacji procesu edukacji przyrodniczo-lesnej doprosi¢ partneréw. W sukurs chetnie
przyjda np. organizacje ekologiczne czy tez uczelnie. Ide¢ spotecznego wiaczenia w proces
edukacji réznych grup pozytywnie zweryfikowano w Nadlesnictwie Krynki, gdzie miejsce dla
swej aktywnosci znalazty miedzy innymi Politechnika Biatostocka, Uniwersytet Biatostocki,
Uniwersytet Medyczny, jak rdéwniez liczne fundacje i stowarzyszenia.

Odmiana

Jada samochody i rowery. Ttum widz¢ ogromny... — spokojnie, to na razie tylko wyob-
raznia, ale wkrotce, kto wie? Czego ci ludzie beda szukaé w lesie, jakie sg ich oczekiwania?
Jak to czego — stysze retoryczne pytanie — przeciez wiadomo. Lista si¢ wydhuza:... ze tlenu,
ze spokoju, ze pigknego krajobrazu, ze ... Czy jednak na pewno? Jesli tego wszystkiego, a nie
wiadomo czy wymieniliSmy wszystko, to w koficu czego. Znawcy przedmiotu powiadaja — nie-
prawda — ci ludzie szukaja po prostu odmiany.

To pragnienie innosci, ktore jest nasza immanentng cecha, tak nas goni jak Odysa po
morzach. Poszukujemy tego, czego nie mamy na co dzien. Ludzka aktywnoscig steruje bowiem
pragnienie odmiany, ktora oferuje, zaakcentujmy, migdzy innymi wlasnie las. Dobrze bytoby
jednak wiedzie¢, co owa odmiana ma ze soba nie$¢ — czego ludzie od lasu oczekuja.

Pewien socjolog dawat studentom taki oto przyklad. ,,Id¢ na ryby. Ryby lubia robaki. Ja
lubig¢ truskawki. Co powinienem zabra¢ ze soba?”.

No wiasnie. Czy my nie nazbyt cz¢sto zabieramy ze soba truskawki? By ustrzec si¢ grzechu
niewiedzy, warto zapewne skorzysta¢ z coraz liczniejszych publikacji, ktére moga niejedno-
krotnie uchroni¢ nas przed podejmowaniem decyzji na wyczucie — czg¢sto chybionych

Badania prowadzone w Biatymstoku przez Politechnike Biatostocka ujawnily interesujace
preferencje potencjalnych przybyszy do lasu, a mianowicie:

® poszukiwaniem klasycznego krajobrazu lesnego (zréznicowana struktura, podszyt itp.)
zainteresowanie jest nie wigcej niz 17% respondentéw (ludzie nie chca czytaé krajo-
brazu, szukajg lasu o charakterze parku),

* tylko 7% respondentéw deklaruje zainteresowanie dtugimi szlakami turystycznymi,

* ponad 80% pytanych oczekuje skoncentrowania miejsc rekreacyjnych, z dobrym dojaz-
dem, gdzie: odnajda krotkie trasy (szlaki) biegowe i rowerowe, skorzystaja z urzadzen
sportowo-rekreacyjnych, nauczg si¢ czegos (skoncentrowana edukacja), przygotowane
beda miejsca do biesiadowania,

* respondenci pozytywnie ocenili cykliczne lesne imprezy uznajac je za najlepsza forme
»zaprzyjazniania z lasem” i skuteczne dziatanie pijarowskie Lasow Panstwowych,
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* wigkszos¢ ludzi nie planuje pobytu w lesie szczegdtowo (72%) 1 oczekuja, ze gospoda-
rze podadza im propozycj¢ ,,na talerzu”.

® osoby planujace z kolei majg duze oczekiwania i poszukuja dynamicznej odmiany .

Innym problemem jest, szczegdlnie w srodowisku ludzi mtodych, niech¢¢ do ,,0sierocania
komputera”. Majac do wyboru wycieczke do lasu i wirtualng wyprawe bez opuszczania domu,
najczesciej wybierajg to drugie. Nie czas jednak, jak sadze, na rwanie wlosow z glowy, czy tez
dziewietnastowieczny luddyzm. Pomys$lmy o odmianie, ktora szczegdlnie tu musi by¢ atrak-
cyjna i najlepiej, by nie zmuszala do porzucania ukochanego ,,elektronicznego przyjaciela”.
To ¢6z — moze czas z komputerem poznawaé rzeczywisty las. Ktania si¢ lateralne myslenie.

Dobrodziej

»Szlachetne zdrowie. Nikt si¢ nie dowie. Jako smakujesz. Az si¢ zepsujesz” — konstatowat
mistrz Jan Kochanowski popijajac midd pod obsypang pachngcymi kwiatami lipa.

Trudno si¢ nie zgodzi¢ z czarnoleskim poeta, bo czegoz jak nie zdrowia zyczymy bliskim
przy lada okazji. A choroba, c6z potrafi pozbawi¢ radosci nawet najwigkszego optymiste. Nic
zatem dziwnego, ze odnalezienie lekow na wszelakie schorzenia nalezy do najwi¢kszych nie-
zaspokojonych pragnien ludzi.

Panaceum niestety nie istnieje, ale jest pewien ,,dobrodziej”, ktory zdrowiu sprzyja
jak mato kto. To las, ktory zywi i chroni czlowieka od zarania istnienia. Tu znajduje si¢
najwspanialsza apteka, wypelniona roslinami o niezglebionych wilasciwosciach i jedyny
w swoim rodzaju odnawialny surowiec — drewno. Trzeba to glosi¢ wszem i wobec. Ale to
nie wszystko. Dobrodziej ma wszakze szersza ofert¢. Uzdrowicielska moc tej najdoskonal-
szej asocjacji roslinnej demonstruje si¢ réwniez niepowtarzalnym mikroklimatem wspoma-
gajacym odpornos¢ organizmu na réznorakie dolegliwosci. Przeciez jeszcze nie tak dawno
jedynym lekarstwem na gruzlice bylo powietrze sosnowego lasu. Szerzej tg problematyka
zajmuje si¢ Alicja Krzymowska-Kostrowicka, ktora opisuje migdzy innymi farmakolo-
giczne wlasciwosci wybranych dwunastu lesnych zbiorowisk roslinnych. Wyniki badan pre-
zentuje przedstawiona tabela 1, gdzie odnajdujemy charakterystyke oddziatywania okreslo-
nych zbiorowisk lesnych na zdrowie i samopoczucie ludzi. Las jest dobry dla zycia, trzeba
tylko chcie¢ i umieé skorzysta¢ z jego dobrodziejstw.

Podsumowanie

1. PGL Lasy Panstwowe, tak jak kazda organizacja, ma jeden podstawowy cel — istniec.
Dtugofalowa realizacja tego celu wymagac bedzie od lesnikdw profesjonalizmu, otwar-
todci i umiejetnosci zarzadzania zmianami

2. Jednym z wyr6znikow dziatania le$nikéw (Laséw Panstwowych) winno by¢ szeroko
rozumiane spoteczne wiaczenie (social inclusio) rozumiane mi¢dzy innymi jako:

— doskonalenie i promowanie lepszego spotecznego zrozumienia misji Laséw Pan-
stwowych poprzez podtrzymywanie ciagtego dialogu,

— ustalenie priorytetow i konkretnych form aktywnosci skierowanych do poszczegdl-
nych grup spotecznych.

3. Ludzie poszukuja odmiany. Wiasciwie ,,przygotowany” las jest nieekwiwalentna odpo-
wiedzig na odwieczng tgsknote do innosci. Oferta udostgpniania lasu winna by¢ odpo-
wiedzig na spoteczne zapotrzebowanie (syndrom RCT — robaki czy truskawki).
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Tab. 1. Wptyw wybranych zbiorowisk lesnych na zdrowie i samopoczucie cztowieka (za A. Krzymow-
ska-Kostrowicka 1991, zmienione)

Table 1. Effect of selected forest communities on the health and well being of man (after A. Krzymowska-
Kostrowicka, amended)
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4. Edukacja przyrodniczo-lesna prowadzona przez lesnikéw jest waznym i niezastgpio-
nym elementem spotecznego wlaczenia.

5. W erze wirtualnych doznan nie walka z ,,elektronicznym smokiem”, ale swego rodzaju
spoteczne wiaczenie komputeréw przesadzi o odzyskaniu mtodych pokolen dla przy-
rody (wez komputer i komodrke — do lasu!). Dobrymi przyktadami sg tu wirtualne prze-
wodniki (Obiezylas), geocaching, orienteering, quest, QR-kody.

6. Nie liczmy, Ze nasze dziatania zadowola wszystkich. I niech tak zostanie. Bowiem jak
radzit Howard B. Swope — ,,Nie potrafi¢ poda¢ przepisu na sukces, ale moge podac
przepis na osiagnigcie porazki. Sprobuj zadowoli¢ wszystkich”.

Summary: Life is good. Forest is good for life. Author in the contemplative
manner affirms the forest as a place full of benefits, a good place to live. The
forest is a kind of natural ,,pharmacy”, from which modern man can take at
their own discretion, provided that he will know its value and would want to do
it. In the context of mass digitization of life of societies, especially youth and
their dependence on electronic devices, educational activities undertaken by
the State Forests should meet this process as reflected in the slogan: ,,Take your
computer and mobile - into the woods!

Keywords: human, forest, good, mobile phone, electronic media
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