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ABSTRACT

Zuraw B., Chyzewska R., Boruch M., Mysliwiec J., Podsiedlik M. 2016. Projekt koncepcyjny sensualnej
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The study presents the design of sensual didactic path at the Centre for Education and Museum
(OEM) of the Roztoczariski National Park (south-eastern Poland). The design work was preceded
by an architectural-landscape analysis carried out in 2014. List of trees and shrubs growing in the
front part was made and plant communities, which are located between the main building and
the river Swierszcz, were identified with Braun-Blanquet method. In total, 21 Magnoliophytina and
7 Pinophytina species were recorded. On the basis of phytosociological inventory we distinguished
eight classes of Molinio-Arrhenatheretea, Epilobietea angustifolii and Phragmitetea. The conceptual
design, based on a combination of natural and architectural elements, which will affect various
senses was elaborated. Designed plant systems cover several formations (fig. 1). The sense of sight
will be activated by the color of plants and small architecture elements. The sense of hearing will
be stimulated by wind bells and flutes, and the sense of touch, by boxes of dried plant material.
The smell will be affected by aromatherapeutic species of plants. The balance will be developed
by movable walkways and wavy wooden walkways, mounted on a track that constitutes a part
of a wooden platform, secured with a handrail. The designed structure will also be equipped with
a trampoline, a grid-hammock and swing adapted for people using wheelchairs. Trail model placed
at the entrance to the path and information board will support the educational offer. Pedestrian
routes in the form of stone paths and wooden walkways, diverse in terms of texture, will create
friendly to explore labyrinth, secured with a balustrade. Near paths, on higher flowerbeds and
tables equipped with information signs, species characteristic for the Park will grow. Indication of
protected and endangered status will be displayed. Descriptions of the plants will be provided
both in traditional writing and in Braille system on a transparent plexiglass. The proposed com-
ponents of plant system fully exploit the potential of a naturally diversified area around the
OEM, and introduce architectural elements and pedestrian routes will allow also people with
disabilities, feel as a full members of the community, when using the path.
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Wstep

Obecnie w Polsce co dziesigta osoba ma dlugotrwale obnizong sprawnos¢ fizyczng, umystows,
intelektualng lub sensoryczng, jednak przestrzeri publiczna przewaznie nie jest przystosowana
do potrzeb tych oséb. Tereny zielone z zatozenia powinny by¢ ogélnodostepne, uniwersalne
i stuzy¢ zacie$nianiu wigzi spotecznych wszystkich uzytkownikéw. W zwigzku z brakiem przepiséw
jednoznacznie okreslajgeych zasady projektowania tego rodzaju przestrzeni zagospodarowanie
terenéw zieleni z myslg o osobach niepetnosprawnych nadal opiera si¢ tylko na wyczuciu i wiedzy
projektanta. Dlatego tak wazne jest, aby od projektanta terenéw zieleni wymagaé nie tylko szero-
kiej wiedzy architektonicznej i znajomosci materiatu roslinnego oraz siedliska, ale takze kompe-
tencji w zakresie medycyny, socjologii czy psychologii [Patubska 2007].

Czlowiek obdarzony jest, wyodr¢bnionymi juz przez Arystotelesa, pigcioma podstawowy-
mi zmystami: wzroku, wechu, stuchu, smaku i dotyku. Obecnie wyréznia si¢ takze zmyst réwno-
wagi oraz zdolno$¢ czucia, np. temperatury [Jabtoriska-Trypu¢, Farbiszewski 2008]. Wptyw
zapachu na stan fizyczny i psychiczny cztowieka jest znany w psychologii i fizjologii od dawna.
Aromaterapia, jedna z naturalnych metod leczenia, korzysta z uzdrawiajgcych wlasciwosci olej-
kéw eterycznych, ktére sg gléwnymi sktadnikami aktywnymi w roslinach, wykorzystywanymi
w zielarstwie, homeopatii i klasycznej farmacji. Wspétczesna nauka udowodnita, ze réwniez drzewa
posiadaja whasciwosci lecznicze, gdyz majg wptyw na pole bioenergetyczne cztowieka [Brud,
Konopacka-Brud 2002, 2009; Géra, Lis 2005; Piotrowska 2006].

Ogrody sensoryczne oferujg szerokg game wrazeri zmystowych dla wszystkich uzytkownikéw
przestrzeni. Kompozycja ogrodu sensorycznego oparta jest na zasadzie wickszego nat¢zenia bodz-
c6w pozawzrokowych niz w zwyklym ogrodzie, co jest szczegdlnie wazne w odniesieniu do oséb
niewidomych i niedowidzacych. Funkcja stymulowania zmystéw nie wyklucza uzytkowania
ogrodéw sensorycznych przez wszystkich, na przyktad dzigki wprowadzeniu sciezek edukacyj-
nych. Istniejg trzy podstawowe warianty projektowania przestrzeni dla zmystéw: ogréd senso-
ryczny, $ciezka sensoryczna oraz wzbogacanie otwartego krajobrazu [Latkowska 2008; Dabski,
Dudkiewicz 2010]. Pierwszym twdrcg ogrodu sensorycznego byt Hugo Kukelhaus, ktéry w 1924
roku wkomponowat edukacyjne instalacje w przestrzed parku w Norymberdze [Bernat 2008].
Jednym z najbardziej znanych ogrodéw sensorycznych na swiecie jest Secluded Garden w Royal
Botanic Gardens w Londynie. Najwigkszymi ogrodami sensualnymi w Polsce, ktérych program
ukierunkowany jest przede wszystkim na osoby niewidome, sq ogrody w Bolestraszycach, Bucha-
rzewie i Powsinie. Mniejsze obiekty to Ogréd Zmystéw w Zawoi przy dyrekcji Babiogdrskiego
Parku Narodowego oraz $ciezki botaniczne w Ogrodach Botanicznych w Bydgoszczy i w Mysle-
cinku. Na uwagg zastuguje takze otwarty w 2007 roku Ogréd Doswiadczen im. Stanistawa Lema
w Krakowie, ktdrego ideg jest edukacja zwiedzajacego poprzez zabawe i sensoryczne do§wiad-
czanie zjawisk fizycznych [Dabski, Dudkiewicz 2010].

Projektujac przestrzen dla os6b o réznym rodzaju niepetnosprawnosci, nalezy pamigtaé, ze
percepcja przestrzeni odbywa si¢ wszystkimi zmystami. Kompozycja ogrodu powinna charakte-
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ryzowac si¢ zatem prostym i bezpiecznym uktadem komunikacyjnym, a mata architektura i ma-
terial roslinny muszg by¢ starannie dobrane. Projektujac ciagi piesze w ogrodzie, nalezy je
zréznicowaé pod wzgledem szerokosci oraz materialéw zastosowanych na nawierzchnie. W ten
sposéb alejki i Sciezki, oprécz funkeji komunikacyjnej, pelnig réwniez rol¢ drogowskazéw
kierujgcych w dang cz¢s¢ ogrodu. Narozniki kwater powinny by¢ zaokraglone, a skrzyzowania
zaakcentowane inng nawierzchnig. Taki zabieg utatwi niewidomemu orientacje w terenie. Réwniez
faktura $cian, muréw czy ogrodzenia moze by¢ zréznicowana w poszczegélnych czgsciach ogrodu.
W centrum zatozenia powinien znaleZ¢ si¢ charakterystyczny obiekt utatwiajacy orientacje
[Latkowska 2009].

7 badan przeprowadzonych przez Wozny i Laudg [2011, 2012] wynika jednoznacznie, jak
wazne jest w takiej przestrzeni stworzenie odpowiedniej makiety i rozstawienie tablic informa-
cyjnych pomocnych przy odnajdywaniu si¢ w terenie. Z myslg o osobach z dysfunkcjg wzroku
gatunki uzyte do kompozycji powinny by¢ zestawione kontrastowo pod wzglgdem barwy
i pokroju. Najbardziej czytelna przestrzen dla oséb z wadami wzroku to ogréd w bieli. Kwiaty
o barwic bialej majg tez najintensywniejszy zapach. Nast¢pne po nich najmocniej pachngce
kwiaty majg barwe jasnor6zows, jasnozéteg i z6ttg. Nieodzownym elementem ogrodu sensual-
nego sg ziota, z ktérych mozna tworzy¢ wonne kobierce. Drzewa i krzewy owocowe powinny
mie¢ duze, tatwe do odnalezienia i zerwania owoce. Nie poleca si¢ sadzenia roslin ciernistych,
a takze iglastych o twardych iglach oraz roslin trujgcych. Schody i pochylnie powinny by¢ zaopa-
trzone w obustronne por¢cze, wysuni¢te okoto 1 m przed wejsciem. Zblizanie si¢ do miejsc
o zréznicowanej wysokosci dobrze jest zasygnalizowac zmiang w nawierzchni. Rosliny zaleca si¢
umieszczaé na wyniesieniu 50-90 cm ponad poziom terenu. Elementy wyposazenia ogrodu,
takie jak tawki i latarnie, powinny by¢ ustawiane poza ukladem komunikacyjnym i mie¢ kolory
kontrastujgce z otoczeniem. Dla zmystu stuchu szczegélnie atrakeyjny jest szum ptyngcej wody
oraz dZzwigkowe wyposazenie ogrodu w postaci np. dzwonkéw wietrznych [Latkowska 2009;
Woiny, Lauda 2011].

Gléwnym celem podjgtej préby zaprojektowania sensualnej sciezki dydaktycznej w Rozto-
czanskim Parku Narodowym bylo stworzenie warunkéw do pelnego wykorzystania potencjatu
tkwigcego w srodowisku naturalnym Parku i zaaranzowanie przestrzeni atrakcyjnej dla wszyst-
kich uzytkownikéw tego terenu.

Materiat i metody

Osrodek Edukacyjno-Muzealny Roztoczariskiego Parku Narodowego (OEM) jest zorganizowa-
nym centrum edukacyjno-turystycznym potozonym w zabytkowej cz¢sci Zwierzyrica. Od 1994
roku stuzy on nie tylko edukacji ekologicznej spoteczeristwa, ale petni takze ponadregionalng rolg
kulturotwérezg. Formy prowadzonej edukacji uwzgledniaja potrzeby i mozliwosci Parku oraz
poziom zapotrzebowania lokalnej spotecznosci i turystéw na tego typu dziatania [Ukalska 2014].

"Teren objety opracowaniem mozna podzieli¢ na dwie autonomiczne cze¢sci. Czgsé potud-
niowa (frontowa), od ulicy Plazowej i otoczenie murowanego budynku wraz z drewniang wiatg
rekreacyjng znajdujg si¢ na terenie Roztoczariskiego Parku Narodowego, natomiast cz¢sé pét-
nocna, obejmujgca Iaki, zarosla i male zadrzewienia pomigdzy Sciang lasu na pétnoc od budynku
OEM a rzeka Swierszez, nalezy administracyjnie do miasta Zwicrzyniec.

Przy wjezdzie na teren osrodka znajduje si¢ parking dla autokaréw i samochodéw osobo-
wych, a takze kiosk z pamigtkami oraz sanitariaty. Dojscia do wejscia gléwnego poprowadzone
sq dwoma ciggami dla pieszych. Cigg komunikacyjny po stronie prawej (poludniowej) rozbu-
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dowany jest o dodatkowe miejsca parkingowe dla samochodéw osobowych. Po stronie lewej
(pdtnocnej) poprowadzony jest cigg wylacznie dla ruchu pieszego. W tej czgsci zlokalizowany
jest drewniany kiosk z wyrobami pszczelarskimi oraz ogrédek meteorologiczny. Centralng czgsé
zajmuje gazon z murawg trawiastg. Ciagi pieszo-jezdne oraz piesze, jak réwniez komunikacja
wokét gléwnego budynku i drewnianej wiaty sg utwardzone i wylozone betonowa kostkg
brukowg. Po stronie péinocnej budynku teren wyraznie obniza si¢. Znajduje si¢ tu plac poro-
$nigty murawg trawiasta, wokét ktérego ustawione sg drewniane tablice dydaktyczne. Pozostaty
teren objety opracowaniem, znajdujgcy si¢ poza ogrodzeniem, przeznaczony jest obecnie na
pastwisko dla konikéw polskich zyjacych na terenie Parku.

W 2014 roku przeprowadzono analizy architektoniczno-krajobrazowe (analiz¢ nastonecznie-
nia, widokowa, komunikacyjng i funkcjonalno-przestrzenng) oraz analiz¢ potrzeb uzytkownikdw.
Oprécz spisu drzew i krzewéw rosngeych wokét budynku OEM wykonano w sezonie wegetacyj-
nym 2014 badania fitosocjologiczne. Nazwy roslin przyjeto wedtug Mirka i in. [2002]. Identyfikacje¢
zbiorowisk roslinnych przeprowadzono zgodnie z metodg Braun-Blanqueta [1964], a nazewnictwo
syntaksonomiczne podano za Matuszkiewiczem [2008]. Podziat roslin na drzewa (megafanerofity)
i krzewy (nanofanerofity) przyjeto za Rutkowskim [2006]. Spis dendroflory dotyczyt czgsci fron-
towej terenu opracowania, lezacej w granicach Roztoczanskiego Parku Narodowego.

Wyniki i dyskusja
Analizowana ro$linno$¢ drzewiasta skupiona byla w pasach przy ogrodzeniu po stronie pétnocne;j
i potudniowej oraz w grupie przed wejsciem do budynku. Wystepowaly tu okazy flory rodzimej,
jak réwniez obcego pochodzenia, nasadzone w celach dekoracyjnych. Cigg drzew wprowadzo-
nych na teren Osrodka od strony pétnocnej taczyt si¢ z naturalnymi zadrzewieniami jesionowo-
-olszowymi zlokalizowanymi wzdhuz rzeki Swierszez. Wsréd zinwentaryzowanych drzew wyste-
powato 21 gatunkéw z podgromady Magnoliophytina (Angiospermae) — okrytozalazkowe i 7 gatunkéw
z podgromady Pinophytina (Coniferophytina) — nagozalgzkowe. Wsréd gatunkéw drzew z podgro-
mady Magnoliophytina wystgpowaly: Acer negundo, Acer platanoides, Acer pseudoplatanus, Aesculus
hippocastanum, Alnus glutinosa, Amelanchier ovalis, Betula pendula, Betula pubescens, Carpinus betulus,
Fagus sylvatica, Fraxinus excelsior, Cerasus avium, Prunus cerasifera, Prunus serotina, Quercus robur,
Quercus rubra, Robinia pseudacacia, Salix alba, Salix caprea, Sorbus aucuparia i Tilia cordata. Wykaz
gatunkéw drzew z podgromady Pinophytina obejmowal: Abies alba, Larix decidua, Picea abies, Picea
omorica, Pinus strobus, Pinus sylvestris i Taxodium distichum. Sposréd krzew6éw oznaczono 12 gatun-
kéw: Crataegus laevigata, Enonymus europaeus, Euonymus fortunei, Frangula alnus, Ligustrum vulgare,
Philadelphus coronarius, Rhamnus catharticus, Ribes uva-crispa, Rubus caesius, Rubus idaeus, Sambucus
nigra i Syringa vulgaris.

Opracowanie fitosocjologiczne dotyczylo terenu nalezgcego administracyjnie do miasta
Zwierzyniec. Obszar polozony kilkaset metréw na potudnie od ujscia Swierszcza do Wieprza
stanowi fragment mokradlowego korytarza ekologicznego. Areat ten, niegdys zasiedlony przez
podmokte lasy, zostal wykarczowany. Na miejscu laséw powstaly tgki, zarosla, szuwary, zakrze-
wienia oraz matopowierzchniowe zadrzewienia. Jak obrazuje mapa potencjalnej roslinnosci
[Matuszkiewicz i in. 1995], w tej okolicy mogtyby wystepowac zaréwno tegi wigzowo-jesionowe
Ficario-Ulmetum minoris Knapp 1942 em. J. Mat. 1976, jak réwniez olsy znane pod nazwg zbiorczg
Carici elongate-Alnetum Koch 1926.

Na potudnie od rzeki Swierszez oraz nad jej brzegiem, w zachodniej czesci badanego terenu,
wytworzyl si¢ na malej powierzchni szuwar waskopatkowy. W ptlacie zespotu Typhetum angustifoliae
wystepuje niemal wylacznie jeden gatunek: Typha angustifolia. Réwniez w zachodniej czgsci
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powstaly ziotorosla wigzéwki blotnej i migty dtugolistnej. Zesp6t Filipendulo ulmariae-Menthetum
longifoliae z dominujaca Mentha longifolia, Urtica dioica i Lycopus europaeus obserwowano w postaci
niekoszonych platéw.

Zesp6t dziggiela lesnego i ostrozenia warzywnego Angelico-Cirsietum oleracei jest reprezentan-
tem grupy eutroficznych tgk wilgotnych. Najwyzszy stopieri pokrycia majg nast¢pujace gatunki:
Cirsium oleraceum, Polygonum bistorta i Ranunculus acris. Ass. Alopecuretum pratensis zajmuje najwigk-
szg powierzchni¢ badanego terenu, wystgpuje w czg¢sci wschodniej i potudniowej. Nalezy do
cennych gospodarczo zbiorowisk roslinnych. Mimo niewielkiej réznicy wysokosci zaznacza si¢
zréznicowanie zbiorowiska ze wzgledu na uwilgocenie gleby. Zespdt sitowia lesnego Ass. Scirpetum
silvatici tworzy obrzezenie zadrzewieni olszowych zlokalizowanych na zachodzie analizowanego
obszaru. W tej fitocenozie, mokrych i cz¢sciowo zabagnionych tak, dominuje Scirpus silvaticus,
a w domieszce wystepuja tu m.in. Lysimachia vulgaris i Lythrum salicaria. Wilgotne taki zespotu
wierzbownicy btotnej i situ rozpierzchtego nalezg réwniez do cennych gospodarczo fitocenoz.
Ptaty Epilobio-Juncetum effusi znajdujg si¢ we wschodniej czesci badanego obszaru i wyrézniajg
je takie gatunki jak Epilobium palustre i Juncus articulatus. Dominujgcym gatunkiem jest Juncus
effusus. Oba zespoly z klasy Epilobietea angustifolii zajmuja niewielkie powierzchnie na wschodzie
i pétnocy badanego terenu. Sg to luzne zarosla maliny whasciwej Ass. Rubetum idaci i dzikiego
bzu czarnego Ass. Sambucetum nigrae. Zagajniki olszowe zgrupowane w zachodniej i pétnocnej
czesci kompleksu podlegajg sukcesji w kierunku olsu porzeczkowego Ribeso nigri-Alnetum Sol.-
Goérn. (1975) 1987.

Na obszarze objetym badaniami wyrézniono osiem zespotéw roslinnych z trzech klas: pi¢é
zespotow z CL. Molinio-Arrhenatheretea, dwa 7. Cl. Epilobietea angustifolii oraz jeden z Cl. Phragmitetea.
Ze zidentyfikowanych zbiorowisk najbogatszymi florystycznie byly platy zespotu Alopecuretum
pratensis, najubozszym zas Typhetum anustifoliae. Najwigksze powierzchniowo okazaty si¢ platy
zespotu Alopecuretum pratensis, zas$ najmniejsze Ass. Rubetum idaei. Wyst¢pujacy na terenie badaii
cickawy kompleks pastwiskowo-tgkowy istnieje dzigki wypasowi, wydeptywaniu, koszeniu oraz
wylewom rzeki. Zaobserwowang réznorodno$¢ nie tylko zespotu Alopecuretum pratensis, zwiazang
z réznicami uwilgocenia gleby, potwierdzajg badania terenéw sasiednich [Fijatkowski, Chojnacka-
-Fijatkowska 1990; Izdebski i in. 1992; Traba, Wylupek 2001; Wytupek 2005; Lorens 2012].

Projekt koncepeyjny sensualnej sciezki dydaktycznej przy Osrodku Edukacyjno-Muzeal-
nym w Roztoczariskim Parku Narodowym opiera si¢ na polaczeniu elementéw przyrodniczych
oraz elementéw architektonicznych. Zaprojektowany teren charakteryzuje si¢ czytelnym uktadem
kompozycyjnym, a ponadto pozbawiony jest barier architektonicznych (ryc. 1). Zostat on podzie-
lony na poszczegdlne strefy, ktére reprezentujg charakterystyczne dla Roztoczaiskiego Parku
Narodowego uktady roslinne: roztoczariska miedza, bér sosnowy i wrzosowisko, kseroterma z ro-
slinnoscig cieptolubng i wapieniolubng, las lisciasty, tgka kwietna z roslinami cieptolubnymi i sucho-
lubnymi, las mieszany, faka kwietna z roslinami wilgociolubnymi, zbiornik wodny z roslinami
siedlisk wodnych, siedlisko bagienno-torfowiskowe, zadrzewienia nadrzeczne jesionowo-olszowe.
Przy wejsciu na $ciezke umieszczone sg makiety catego terenu, zas na catym obszarze rozlokowane
sq wielkoformatowe plansze przedstawiajgce ogélny plan catej sciezki.

Nawierzchnie ciggéw pieszych, zaprojektowanych w postaci kamiennych $ciezek i drewnia-
nych ktadek wykonanych z ryflowanych desek, zréznicowane sg pod wzglgdem faktur, przez co
tworzg przyjazny do zwiedzania labirynt. Kierunek przemieszczania si¢ wyznacza balustrada zawie-
szona na wysokosci 90 cm. Rabaty dydaktyczne zawierajg gatunki charakterystyczne dla zbiorowisk
Parku ze wskazaniem na taksony chronione i zagrozone. Rosliny osiggajace wigcej niz 1 m wyso-
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Rye. 1.
Projekt koncepeyjny Sciezki sensualnej przy Osrodku Edukacyjno-Muzealnym w Zwierzyricu

Conceptual design plan of a sensual didactic path at the Education and Museum Centre in Zwierzyniec

I - roztoczariska miedza, II - bér sosnowy i wrzosowisko, I1I — kseroterma z roslinnoscig cieptolubng i wapieniolubna, IV - las lisciasty,
V - fgka kwietna z roslinami cieptolubnymi i sucholubnymi, VI - las mieszany, VII - taka kwietna z roslinami wilgociolubnymi, VIII -
zbiornik wodny z roslinami siedlisk wodnych, IX - siedlisko bagienno-torfowiskowe, X — zadrzewienia nadrzeczne jesionowo-olszowe;
1 - makieta projektowanego terenu, 2 - Sciezka z nawierzchni Hanse Grand, 3 — podwyzszone rabaty i stoly z roslinami, 4 - system kfadek
i podestéw drewnianych, 5 — nawierzchnia Zwirowo-kamienna, 6 — ktadka o ksztalcie falistym, 7 — wiklinowe hustawki typu , kokon”,
8 — pudetka dotykowe ze ,,skarbami natury” z Roztocza, 9 — dZzwigkoszczelny kubik, 10 — ktadka ruchoma, 11 - drewniana platforma, 12
— system piszczatek i dzwonkéw wietrznych

I - balk from Roztocze, II - pine forest and heath, II1 - xerothermic grasslands with thermophilic and calciphilous plants, IV - decidu-
ous forest, V — flowering meadow with thermophilic and drought-resistant plants, VI — mixed forest, VII — moist meadow, VIII — water
reservoir with aquatic-habitats plants, IX — marshy-peaty habitat, X — ash-alder riverside woodlands, 1 — model of the proposed land,
2 - Hanse Grand pavements, 3 - higher flowerbeds and tables with plants, 4 — system of wooden walkways and platforms, 5 — gravel-stone
pavements, 6 — wavy walkway, 7 — wicker ‘cocoon’ type swings, 8 — touch boxes ‘treasures of nature’ from Roztocze, 9 — soundproof cube,
10 — movable walkways, 11 — wooden platform, 12 — wind bells and flutes system

kosci posadzone sg bezposrednio w gruncie, natomiast rosliny nisko rosngce wyeksponowane
zostaly na podwyzszonych rabatach i specjalnych stotach. Przy kazdej roslinie ustawiono tabliczki
informacyjne w formacie A4 wykonane z aluminium. Opis roslin wytloczony jest alfabetem
Braille’a na przezroczystej ptytce pleksi, pod kt6rg znajduje si¢ opis wykonany czarng, powigk-
szong czcionkg na z6ttym tle. Tablice umieszczono na postumentach stalowych, na wysokosci
80 cm, pod specjalnie dobranym katem, co umozliwia wygodne korzystanie z informacji przez
wszystkich zwiedzajgcych.

Elementy zawarte w projekcie aktywizujg poszczegélne zmysty. Na wzrok oddziatuje barwa
roslin zmieniajaca si¢ podczas kolejnych pér roku oraz kolor uzyty w detalach i elementach matej
architektury. Zmyst stuchu aktywizujg umiejscowione na catej trasie sciezki dzwonki wietrzne
i piszczatki imitujgce odglosy natury: szum wody i szelest poruszanych przez wiatr roslin. We wng-
trzu zaprojektowanego dZzwigkoszezelnego kubika uzytkownik $ciezki moze natomiast odcigé
si¢ od gloséw otaczajacych i ,ustyszeé cisz¢”. Zmyst dotyku pobudzany jest dzigki doborowi
gatunkéw roslin o charakterystycznej fakturze. W zaproponowanych dotykowych pudetkach
ukryto ,,skarby natury” z Roztocza (np. szyszki, kamienie, nasiona roslin itp.). Uzytkownik prze-
strzeni, wkiadajac reke do pudetka, podejmuje prébe odgadnigcia, jakiego przedmiotu dotyka,
dzigki czemu poznaje zréznicowane struktury przyrodnicze.

W projekcie wykorzystano szeroki wachlarz roslin oddziatujagcych korzystnie na organizm
czlowieka. Na podstawie bogatej literatury przedmiotu [Lawless 2001; Piotrowska 2006; Romer
2009] sporzadzono wykaz roslin pobudzajacych zmyst wechu oraz gatunkéw o dziataniu aromatera-
peutycznym: Angelica archangelica, Artemisia dracunculus, Achillea millefolium, Ocimum basilicum,
Origanum sp. div., Mentha sp. div., Chamomilla reticulata i Salvia sp. div.



Projekt koncepcyjny sensualnej sciezki 77

Poczucie réwnowagi i zmysty wewnetrzne aktywizowane sg poprzez rézne formy kladek
drewnianych (ryc. 2). Na wszystkich odcinkach, gdzie wystgpuje ktadka falista oraz ruchoma,
przewidziano alternatywng tras¢ wytyczong z kladki poziomej. Na platformie umiejscowionej
we wschodniej czesci Sciezki zaprojektowano urzadzenia wspomagajgce integracj¢ sensoryczng:
trampoling, siatkg-hamak oraz hustawki przystosowane dla ludzi poruszajacych si¢ na wézkach.
Fragment sciezki w formie podestu zostal zabezpieczony porgczg o wysokosci 110 cm. Wzdtuz
péinocnej granicy opracowania zaplanowano rozwieszenie wiklinowych hustawek typu ,, kokon”
(ryc. 3). W celu poznawczym oraz dla ochrony miejscowej fauny zaproponowano umiejscowie-
nie domkéw dla owadéw, formikarium, a takze edukacyjnych tablic informacyjnych. Wszystkie
elementy zawarte w projekcie zostaly przystosowane dla oséb niepetnosprawnych. Catoksztatt
zaproponowanych rozwigzan projektowych rozwija kreatywnos¢ oraz pobudza zainteresowania
przyrodnicze wszystkich uzytkownikéw przestrzeni.

Podzigkowania

Autorzy wyrazajg serdeczne podzigkowania za pomoc w zebraniu materialéw i prowadzeniu ba-
dar terenowych udzielong ze strony pracownikéw Roztoczariskiego Parku Narodowego. Za wiele
cennych informacji i rad szczegélnie dzigkujemy Panom: Tadeuszowi Grabowskiemu — zastgpcy
dyrektora RPN, Pawlowi Marczakowskiemu — kierownikowi Osrodka Edukacyjno-Muzealnego,
Y.ukaszowi S¢dlakowi — zastgpey kierownika OEM oraz Przemystawowi Stachyrze — kierowni-
kowi Stacji Bazowej Zintegrowanego Monitoringu Srodowiska Przyrodniczego.

siatki z lin liny zabezpieczajgce

//
ruchome ktadki pochylnia —

Rye. 2.
Ktadki rozwijajace réwnowagg i zmysty wewngtrzne
Balance and inner senses developing footbridges

Rye. 3.
Wiklinowe hustawki typu ,,kokon”
Wicker ‘cocoon’ type swings
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