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STANISLAW ZALESKI

PRZYPADEK MASOWEGO ZATRUCIA POKARMOWEGO

Z Zakladu Badania Zywnoéci i Przedmiotéow Uzytku PZH w Warszawie

W zwiazku z duzg liczbg przypadkdw zatrué pokarmowych, etiologia
ktorych pozostaje nie wyjasniona, w ostatnich latach badacze zwrocili
uwage na drobnoustroje, ktéore dotychas byly uwazane za niechorobo-
tworcze po spozyciu wraz z pokarmem. Jednym z nich jest laseczka
zgorzeli gazowej, ktorej typ ¥ 1 odmiana typu A sg zdolne do spowodo-
wania zatrue.

Typ F laseczki zgorzeli gazowej jest pokrewny typowi B, od ktérego
rézni sie mniejszg toksycznoscig, jak rowniez zdolnoscia do produkowania
przetrwalnikéw o wysokiej cieploopornosci (1, 2). Przypadki zatruc
na jego tle wystepowaty po II wojnie sSwiatcwej, gldwnie na terenie
Niemiec poinocno-zachodnich (3, 4, 5, 6). Chociaz istnieja podejrzenia,
ze wywolane przez ten typ zatrucia wystepowaly roéwniez, wprawdzie
w wrzadkich przypadkach, i na innych czesSciach kuli ziemskiej, to
jednak przeprowadzona diagnoza bakteriologiczna w zadnym z podejrza-
nych przypadkow nie byvla wystarczajaca (7). Nalezy rowniez zaznaczy¢,
ze przypadki te miaty raczej charakter sporadyczny.

Podejrzenie, Ze laseczka zgorzeli gazowej typu A moze rowniez byé
przyczyna zatru¢ pokarmowych istniaty juz dawno (8, 9, 10, 11), dopiero
jednak badania Hobbs 1 wspotpracownikow (12), przeprowadzone w 1953
roku, dowiodly roli tego drobnoustroju w patogenezie zatrué¢ pokarmo-
wych. Badacze ci stwierdzili, ze laseczki zgorzeli gazowej typu A,
tworzace wysoce cieplooporne przetrwaliniki, posiadajg wiasciwosci
chorobotwércze po wtargnieciu do przewodu pokarmowego czlowieka.
W obserwowanych przez nich przypadkach stalg przyczyng zachorowan
z powodu tego drobnoustroju byly przetwory miegsne spozywane po
okresie kilkunastogodzinnego przechowywania w nieodpowiednich wa-
runkach. W tym czasie nastepowalo silne namnozenie laseczek zgorzeli
gazowej 1 chociaz na podstawie badan przesaczow jak i pelnych hodowli
bakteryjnych nie udato sie stwierdzi¢ nowej toksyny, to jednak spozy-
wanie produktow zakazonych tymi bakteriami powodowalo powstawanie
lagodnych zaburzen zoladkowo-jelitowych.

Szczepy laseczki zgorzeli gazowej wyosobnione z przypadkéw zatrué
Hobbs i wspdlpr. (12) namnazali na produktach miesnych i podawali do
spozycia ochotnikom sposrod ludzi i zwierzetom. O ile u ludzi obserwo-~
wano typowe dla tej bakterii objawy zatrucia, o tyle u zwierzat nie
stwierdzono zadnej reakcji.

Hcobs 1 wspotpr. (12) przypuszezajg rowniez, ze kazdy pokarm miesny,
w ktérym nastgpilo silne namnozenie tej bakterii, moze by¢ uwazany za
grozacy wywolaniem zatrucia. W przypadku natomiast wystgpienia za-
trucia, gdy w pokarmie i1 kale 0sdb chorych nie stwilerdzi si¢ innego
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czynnika etiologicznego uzasadniajgcego: chorobe,. nalézy  za taki —
wedlug tych autoréw — uznaé wysoce. cieptooporng laseczke zgorzeli
gazowej.

PRZYPADEK MASOWEGO ZATRUCIA, WYWOLANEGQO PRZEZ LASECZKI’
ZGORZELI GAZOWET

Opis przypadku masowego zatrucia pokar-
mowego. W stolowee przyzakladowej podano w lecie na obiad rosot
i mieso wolowe polane sasem chrzanowym, zrobionym na rosole. Ze
wzgledu na przecigzenie personelu stotowki pracg obiad zostat ugotowany
w godzinach wieczornyeh poprzedniego dnia. W dzieh obiadu tak
ros6!, jak i mieso tylko podgrzano i podano stotownikom. Obiad spozylo
ok. 300 os6b, sposrod ktérych penad 200 zachorowalo. Pierwsze zachoro-
wania wystapily po ok. 10-—12 godzinach od chwili spozycia, przy
czym najdiuzszy okres wylegania- zatrucia trwat ok. 20 godzin. Objawy
charakteryzowaly sie pojawieniem naglej biegunki i boli zoladkowych;
nie obserwowano natomiast nudnosci, wymiotow, jak réwniez podwyz-
szenia cieptoty ciata. Nasilenie objawow chorobowych u poszczegdlnych
0s6b cechowato sie duzg indywidualnoécig — ilos¢ wyproznien u poszcze-
golnych os6b wahala sie od jednego do kilkunastu, ktérej to ilosci odpo-
wiednio towarzyszylo nasilenie boléow zoladkowych.

Sposroéd oséb, ktére zachorowaly, pobrano metods prdbek losowych,
w dniu wystgpienia objawoéw chorobowych; probki katu do badan bak-
teriologicznych. Roéwnoczeénie poddano takiemu badaniu przechowywane
w lodowce probki spozytego obiadu.

Badanie bakteriologiczne spozytych pro-
duktow. Wykonano badanie bakteriologiczne wszystkich dan wcho-
dzacych w sklad obiadu, za podejrzane uznano jednak tylko mieso
i sos chrzanowy.

Preparaty bezposrednie tak z miesa, jak 1 z sosu wykazaly laseczki
Gram-dodatnie. Posiewy na podtoze Wrzoska z dodatkiem 1%/ glikozy
wykazaty wzrost laseczek Gram-dodatnich, rozkladajacych glikoze z in-
tensywnym tworzeniem gazu. Posiew bezposredni miesa na agar z krwiag
i glikozg metodg Fortnera oraz agar z krwig w warunkach tlenowych
wykazal wzrost prawie czystej hodowli bakteryjnej. Kolonie na agarze
z krwig w warunkach beztlenowych przy posiewie bezposrednim nie
posiadaly wiasciwosci hemolityecznych, w dalszych przesiewach nabieraly
tej cechy. Z posiewu bezposredniego uzyskano kolonie mate, o srednicy
2 —3 mm, szorstkie, o nieregularnych brzegach. Po 3 —4 pasazach
srednica ich zwiekszyta sie do 5 mm i przechodzity w gtadkie, o brzegach
nie postrzepionych, z lekkim wzniesieniem w Srodku. W warunkach
tlenowych wzrostu nie stwierdzono.

Badania biochemiczne wyosobnionych szczepow wykazaly, ze rozkta-
dajg one glikoze, maltoze, laktoze 1 sacharoze; nie mialy natomiast
tej zdolnosci w stosunku do mannitolu i salicyny. Rownoczesnie powodo-
waly one gwaltowne Scinanie mleka z wytworzeniem skrzepu zajmujg-
cego 1/3 objetosci podloza.

Badania na cieptoopornos¢ przetrwalnikow znajdujgcych sie w miesie
i sosie przeprowadzono przez wlozenie do jednego szeregu probowek:
z podloiem Wrzoska po ok. 1 grama rozdrobnionego miesa, do drugiego
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natomiast po 1 ml sosu chrzanowego. Bezposrednio po wykonaniu po-
siewow podgrzewano je na tazni wodnej w temp. 100° przez 1, 2, 3 i 4
godziny, a nastepnie posiewy umieszczono w cieplarce o temp. 379
Tak z posiewOéw miesa, jak i sosu otrzymano wzrost bakterii we wszyst-
kich probéwkach. Wyosobnione przy probie na cieptooporno§é komorki
bakteryjne okazaty sie w dalszych badaniach identyczne z bakteriami
ctrzymanymi z posiew6w bezposrednich.

Z uzyskanych hodowli bakteryjnych wykonano preparaty barwione
metodg Grama oraz preparaty negatywne podbarwione fuksyng dla
stwierdzenia obecnosci otoczek. Rownocze$nie zatopiong w kapilarze
pasteurowskiej hodowle ptynng ogladano pod mikroskopem i nie stwier-
dzcno ruchu wlasnego.

Na podstawie cech morfologicznych komoérek bakteryjnych, ktore byty
typowe dla laseczki zgorzeli gazowej. wygladu kolonii, wlasciwosci bio-
chemicznych oraz cieploopornosci przetrwalnikow uznano, ze badane
szczepy sa laseczkami zgorzeli gazowej.

Badanie bakteriologiczne katu o0so6b cho-
rvch. Do badan pobrano kat od 19 os6b. Badania byly przeprowa-
dzane rownolegle przez Zaktad Bakteriologii PZH na obecnos$¢ pateczek
z rodzaju Salmonella i Shigella oraz przeze mnie na obecno$¢ laseczek
zgorzeli gazowej. Mimo przeprowadzenia szczegdlnie dokladnych badan,
w pobranych prébach nie udalo sie wykazaé¢ palteczek z rodzaju Sal-
monella 1 Shigella, we wszystkich natomiast stwierdzono obecnos¢ la-
seczek zgorzeli gazowej, wytrzymujacych 4-godzinne ogrzewanie w tazni
wodnej w temp. 1009,

Badanie kalu na obecnos¢ wysoce cieptoopornych laseczek zgorzeli
gazowe] wykonywano przez posianie ok. 1 grama roztartego kalu na
podloze Wrzoska z dodatkiem 1%/ glikozy, nastepnie posiewy podgrze-
wane przez 1, 2, 3 i 4 godziny w lazni wodnej w temp. 100%. W danym
przypadku we wszystklch posiewach stwierdzono, po 18-godzinnym ich
przetrzymywaniu w temp. 37% wzrost z Wdelelemem obfitej ilosci
gazu. Z 18-godzinnej hodowli wykonywano kolejno rozcienczenia 1:1 000
i 1:10 000, z ktorych 2 — 3 krople wysiewano do podloza Wilson-Blaira
dla beztlenowcow. Wyroste pojedyncze kolonie o ksztalcie soczewkowa-
tym, dookota Kktérych wystepowalo sczernienie podloza, przesiewano
na bulion cukrowy, na ktéorym uzyskiwano wzrost po 5 — 6 godzinach.
Tego samego dnia wykonywano rozcienczenia badanej hodowli. Do
3 probowek nalewano po 5 ml roztworu fizjologicznego chlorku sodo-
wego i do pierwsze] dodawano 2 krople hodowli. Po dokladnym zmie-
szaniu zawartosci przenoszono z niej 2 krople do nastepnej i w podobny
sposOb postepowano przy wykonywaniu kolejnego rozcienczenia. Za-
wartos¢ probéowki 2 i 3 wysiewano pipetg pasteurowska do agaru zwyk-
tego z dodatkiem 0,190 glikozy, ktory uprzednio rozlewano do zatopio-
nych na jednym koncu cienkich rurek. Przy tej metodzie posiewu roz-
cienczen na stupku agaru o wysokosci 5 — 7 c¢cm uzyskiwano po 18 go-
dzinach wzrost kilku biatych, soczewkowatych i oddzielnie rosngcych
kolonii. Wyjalowione od zewngtrz alkoholem rurki przepitowywano tuz
nad miejscem wzrostu kolonii i kolonie bakteryjng przesiewano na bulion
z glikoza. W ten spos6b przesiewano szczep 6 — 10 razy i kontrolowano
nastepnie jego czystos¢ posiewami na agar z krwiag i cukrem metoda
Fortnera oraz w warunkach tlenowych. W przypadku ujemnej kontroli
tlenowej 1 czystego wygladu preparatu bezposredniego szczep laseczki
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zgorzeli gazowej posiewano na papke mozgowsg Hiblera, na ktérej ob-
serwowano go przez 5 dni. Pierwsze 2 dni posiew przebvwal w temp. 37¢,
a nastepne 3 dni w temperaturze pokojowej. Jezeli w tym okresie nie
wystapito sczernienie papki moézgowej, szczep uznawano za czysty.
W przypadku natomiast dodatniej kontroli tlenowej lub sczernienia
papki moézgowej, szczep czyszczono w dalszym ciggu przez wielokrotne
przesiewanie przez wysoki stupek agarowy i podloze plynne do czasu
uzyskania czystej hodowli.

Z 19 badanych kalow wyosobniono 19 szczepoéw, ktore nie roéznity
sie w wygladzie kolonii, w cechach marfologicznych, biochemicznych
i cieploopornosci przetrwalnikéw od szczepéw wyosobnionych z miesa
i sosu chrzanowego; okreslono je rowniez jako laseczki zgorzeli gazowej.

Toksyny wyosobnionych szczepdw Laseczki
zgorzeli gazowej sg zdolne do produkowania szeregu toksyn. Hobbs
i wspdlpr. (12) wykazali, ze wyscce cieplooporna odmiana typu A la-
seczki zgorzeli gazowej produkuje stale w matych ilosciach toksyne alfa
(lecytynaze) oraz tylko niektéore szczepy toksyne kappa (kolagenaze)
lub hialuronidaze.

Toksyna alfa posiada dzialanie réznorodne: przy wprowadzeniu do-
zylnym w odpowiedniej dawce powoduje s$mieré¢ zwierzecia, wprowa-
dzona $srodskérnie powoduje martwice skoéry oraz tak in vivo, jak in vitro,
dziata hemolizujaco. W pracy tej lecytynaze, ktoéra wedlug badan
MacFarlane i Knighta (13) jest odpowiednikiem toksyny alfa oznaczano
reakcjg lecytowitelinowsg (L. V.), opisang przez MacFarlane, Oakley
i Andersona (14), jak réwniez okreslaniem wilasciwosci hemolitycznych
przesgczoOw bulionowych w obecnosci buforu boranowego z dodatkiem
0,05 M chlorku wapniowego.

Obecnosc toksyny beta (letalna, nekrotyzujaca), ktéra wystepuje u ty-
poéw B, C i F oraz toksyny epsilon (nekrotyzujaca, letalna), wlasciwej
dla typow B i D wykluczano szczepieniem S$rodskornym swinek morskich.

Toksyne teta (hemolityczna) okres$lano mianowaniem hemolizyn obec-
nych w przesaczu w obecnosci buforu fosforanowego metodg podang
przez van Heyningena (15).

Obecnos¢ toksyny Kkappa, ktora MacFarlane i MacLenan (16, 17)
okreslili jako kolagenaze, oznaczano domiesniowym wprowadzaniem prze-
sgczu 18-godzinnej hodowli bakteryjnej.

Badanie przesgczu na obecnos$¢ hialuronidazy przeprowadzano wyko-
nujgc probe ACRA (proba z czerwienig Kongo, kwasnym alkoholem
i konskim pltynem synowialnym) wedlug metody podanej przez Odkley
i Warrack (18).

Badania wszystkich szczepow wykazaly, ze nie rdéznity sie one w zdol-
nosci produkowania toksyn; tak szczepy wyosobnione od ludzi, jak i z po-
karmu wytwarzaly nieznaczne ilosci toksyny alfa i hialuronidazy, zaden
natomiast nie produkowal toksyny beta, epsilon, teta i kappa.

Wltadédciwoéci serologiczne wyosobnionych
szczepobw. W swych badaniach Henderson (19) udowodnit, ze anty-
gen somatyczny laseczki zgorzeli gazowej typu A wykazuje duzg roz-
norodnosé. Zostalo to potwierdzone badaniami Meisla (20), ktory uwaza,
ze w obrebie typu A istnieje szereg ras antygenowych, sobie niepokrew-
nych. Réwnoczesnie Hobbs i wspdlpr. (12) uwazaja, ze stwierdzenie
w duzym procencie badanych katéw oséb chorych wysoce cieptoopor-
nych laseczek zgorzeli gazowe]j tej same] rasy serologiczne] jest wystar-
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czajacym dowodem do uznania, Ze dane zatrucie zostalo wywolane przez
te bakterie. Celem stwierdzenia czy miedzy wyosobnionymi szczepami
istnieje powinowactwo antygenowe sporzadzono surowice odpornosciowe
na krolikach. Sposdb ich przygotowywania byl zgodny z metodyksa po-
dang przez Hendersona (19). Szczepy hodowano przez noc w temp. 379
na bulionie z glikoza, a nastepnie bakterie przemywano dwukrotnie roz-
tworem fizjologicznym chlorku sodowego i zawieszano w wodzie destylo-
wanej. Przed uzyciem zawiesine podgrzewano przez 1 godzine przez
3 dni, a potem przez 2 dni dzialano 0,4% formaling. Kréliki szczepiono
wzrastajgcymi dawkami zawiesiny bakteryjnej 6 razy z przerwami
3 — 4-dniowymi.

Aglutynacje szkielkowg wykonywano z surowicami rozcienczonymi
1:5 i stwierdzono, ze wszystkie szczepy tak z zZywnosci, jak i1 z kalow
aglutynuja ze wszystkimi surowicami.

Aglutynacje probéwkowa wykonywano jak przy paleczkach z rodzaju
Salmonella z antygenem Vi i stwierdzono, ze wszystkie szczepy hete-
rologiczne aglutvnuja z dang surowicg do miana wiasciwego dla szczepu
homologicznego.

Na podstawie otrzymanych wynikéw uznano, ze wyosobnione szczepy
laseczki zgorzeli gazowej typu A, wykazujace wysokg cieploopornose,
nie roznigce sie w wygladzie morfologicznym, wlasciwosciach bioche-
micznych 1 toksynotwoérczych oraz wykazujagce powinowactwo antyge-
nowe byly przyczyng zatrucia pokarmowego.

Préby skarmiania zwierzat wyosobnionymi
szczepami. Sposrod wyosobnionych szczepéw do skarmiania szezu-
row uzyto trzy, otrzymane z kalu osdb chorych. Do namnazania bakterii
uzywano podloza Wrzoska z dodatkiem 1% glikozy, 0,1% glikozy oraz
podloza Vi. Bakterie namnazano na tych podlozach przez 18 godzin,
po czym podawano je 3-miesiecznym, bialym szczurom tak w postaci
pelnych hodowli, jak tez pltynu znad odwiréwanego osadu. Kazdy szczur
po uprzednim 12-godzinnym glodzeniu otrzymal jednorazowo zglebni-
kiem 2 ml badanej substancji bezposrednio do zotadka.

Do badania kazdej hodowli lub plynu znad osadu uzyto 6 szczurow.
Zaden z nich po skarmieniu nie wykazywal objawéw chorobowych ani
tez rozluznienia katu.

Z kazdej partii badanvch szczuréw usypiano po 2 w odstepach 24-go-
dzinnych z tym, Ze pierwsze dwa usypiano po uplywie 18 godzin od
chwili skarmienia. Uspione szczury poddawaro ogledzinom anatomo-
patologicznym.

Zmiany anatomopatologiczne u skarmionych szczuréw byly nieregu-
larne i w razie ich wystapienia lokalizowaly sie w 1/3 kohcowego odcin-
ka jelita cienkiego. Ich nasilenie wykazywalo duze indywidualne waha-
nia od braku zmian do punkcikowatych wybroczyn, co mozna tluma-
czy¢ indywidualng wrazliwosdcia uzytych szczuréw. Nalezy réwniez za-
znaczy¢, ze wystapienie zmian anatomopatologicznych uzyskiwano czes-
ciej po hodowli szczepé6w na podlozu Vi, przy czym najwyrazniejsze
zmiany wystepowaty u szczuréw uspionych na 2. lub na 3. dzien po
skarmieniu. Zasadniczych réznic w obrazie anatomopatologicznym jelit
po podaniu peinych hodowli i ich przesaczéw nie stwierdzono, co pozwa-
la przypuszcza¢, ze dzialajacy czynnik toksyczny miat charakter egzo-
foksyny.
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Roéwnoczesnie te same, nie zakazone podloza wprowadzano szczurom
kontrolnym, obserwowano je klinicznie oraz usypiano réwnoczesnie
z szczurami skarmionymi. U zadnego z nich przyzyciowo jak tez
pos$miertnie zmian nie stwierdzono.

C. 3aseckKn
CJAYYAVT MACCOBOTO TIMIIEBOTO OTPABJIEHUI

Orutcast  cjv4ail MaccoBOro  [HMIHNCBOrO OTPABJIHs, KOTOPOE BBICTYIIHAO BLJIEICTBHE
TEOMOYIOPHBIX TAJOYCK TasoBOH raarpeHel THna A.

BaxrepHosiorHyeckue H cepOJOrHYCCKIe HCCJCTOBAIMA BbIACJCHHBIX IUTAMMOB W3 IOTpC-
DJIEHHOH e4bl 1 IKCKPCMEHTOB 3a00/eBIINX OKA3AJTHCH TOXK/ICCTECHHBL.

Vnotpe6asisi BbIAGAEHHBIC IUTAMMBI TIPOH3BEJElbl OBLIH HOCACAOBAUHST Ha  3IKCIIepH-
 MEHTAJBIUBIX KUBOTHHIX. HCCICIORAaNHA NPHBENH K HMOSOKHTCALHBIM Pe3yALTATAM.

S. Zaleski
A CASE OF MASS FOOD POISONING

Mass food poisoning caused by a highly heat-resistant bacillus perfringens
type A is described.

Bacteriological and serologic examination of strains isolated from the consumes
food and feces of the persons affected have shown the identity of the strains.

Employing the isolated strains tests were carried out on experimental animals.
Positive results were not obtained.
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