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Laktacyjna niepłodność loch, przyczyny i sposób jej zapobiegania są ostatnio przedmiotem 

wielu badań. Niniejsza praca jest przeglądem literatury na ten temat i uwzględnia wyniki ba- 

dań przeprowadzonych w tym kierunku w naszym instytucie. 

Lochy karmią prosięta 4-6 tygodni i w czasie laktacji aktywność ich jajników jest przyhamo- 

wana [12]. Ruja, której nie towarzyszy owulacja, jest niekiedy obserwowana u loch na począ- 

tku laktacji. Przypuszcza się, że jest ona wywołana okołoporodowym wzrostem poziomu estroge- 

nów C1). Dopiero jednak w 4-10 dnia po odsadzeniu prosiąt występuje ruja z owulacją [13, 21). 

MORFOLOGIA MACICY | JAJNIKÓW W OKRESIE LAKTACJI 

W układzie rozrodczym u świń po porodzie występują duże zmiany [39, 50, 51]. Polegają 

one na degeneracji błony śluzowej macicy w 1 tygodniu po porodzie i stopniowej jej regenera- 

cji, trwającej do 3 tygodnia, Masa macicy i długość jej rogów zmniejszają się. Zmiany te, 

określone jako inwolucja macicy, są najbardziej nasilone w pierwszym tygodniu po porodzie, a 

zakończenie ich następuje dopiero w 3 tygodniu 50]. 

W jajnikach stopniowo zanikają ciałka żółte ciążowe oraz rozwijają się nowe pęcherzyki jaj- 

nikowe (39, 50, 51]. W pierwszym tygodniu laktacji występują tam wyłącznie małe i średnie 

pęcherzyki /średnica 1-6 mm/, jednakże 2/3 spośród nich jest w stadium atrezji. Między 2 a 

4 tygodniem laktacji wielkość pęcherzyków nie zmienia się, liczba normalnych i atretycznych 

jest podobna, W końcowym okresie laktacji /6 tydzień/ niektóre pęcherzyki mają średnicę 6-7 

mm, zwiększa się też liczba pęcherzyków normalnych w stosunku do atretycznych, jednak 

nie osiągają one rozmiarów pęcherzyków przedowulacyjnycha
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ZMIANY HORMONALNE W OKRESIE LAKTACJI 

Hormony sterydowe, Brak aktywnych ciałek żółtych oraz dojrzałych do owulacji pę- 
cherzyków jajnikowych w czasie laktacji u świń znajduje potwierdzenie w niskim poziomie jaj- 
nikowych hormonów sterydowych we krwi obwodowej [18, 22, 52, 64), 

Poziom progesteronu w okresie laktacji jest bardzo niski (ig 52, 64], co zostato potwier- 
dzone również w naszych badaniach /rys, 1/, 

ł 
w00||/ 

во 
60! Ę 

oLE 
  

  

  

09 | 

0,7 HE: 

  
  

ng
/m
l 

  

  

     

  

O
<
*
N
O
<
*
N
W
O
 

wee 1 i 1 д. 1 i i 1 L 1 i if 

-141 3579 1113 15 17 19 21232527 12 
| Dni laktacji 

Poród Odsadzenie 

    

Rys. 1. Poziom prolaktyny /PRL/, estrogenów /E/, 
testosteronu /T/, kortykoidów, progesteronu /P 4 
trójjodotyroniny /Т./ ме krwi obwodowej loch w 
czasie porodu, laktacji i dwa dni po odsadzeniu, 
Każdy punkt przedstawia wartości średnie /n=ó/ + 
+ SEM. Badania własne [18] - 

Koncentracja estrogenów we krwi gwałtownie 

obniża się po porodzie fi 8] i pozostaje na niskim 

poziomie [18, 64] przez całą laktacje /rys. 1 1 % 

Edwards i wsp.[22] twierdzą, że epizodyczne wy- 

rzuty estradiolu-17 [2 /E/ mogą występować pod 

koniec 5-tygodniowej laktacji. Stevenson i wsp, 

[64] obserwowali jednak dalsze obniżanie poziomu 

estrogenów u loch tuż po odsadzeniu prosiąt /ryss2/, 

Zdaniem tych autorów nadnercza, reagując na bo- 

dźce związane ze ssaniem, mogą być źródłem hor- 

monów sterydowych lub ich metabolitów u loch w 

okresie laktacji, Sugestię tę potwierdza fakt, iż 

ovariectomia, wykonana u laktujących świń, nie 

zmienia poziomu estrogenów i progesteronu w ich 

krwi obwodowej /rys. 2/2 

Oznaczone przez nas wartości i profile 'kortykoidów we krwi loch /rys. 1/, oprócz typowe- 

go wzrostu w okresie okołopoporodowym, nie ujawniają zmian związanych z laktacją [i 81. 

Badania Kunavongkrit i wsp, [40 ] pozwoliły stwierdzić, że poziom kortyzolu jest podwyższony 

u loch, u których występują zakłócenia procesu owulacji podczas pierwszej rui po odsadzeniu 

prosiąt dokonanym w dniu porodu,
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Rys. 2. Średni poziom +5ЕМ progesteronu, estrogenów, LH, FSH w próbach krwi obwodowej 
pobieranych codziennie w czasie laktacji od 5 loch ovariektomizowanych ——o—o—i od 5 
loch kontrolnych » « Ovariektomię wykonywano od 2 do 4 dnia po porodzie; laktacja 

średnio 33 43 dni. Według Stevensona i wsp, [/64] 

    

Niskim poziomom hormonów sterydowych podczas laktacji towarzyszą zmiany w koncentracji 

prostaglandyny Ро д /PGE, 4 /. Badania poziomu metabolitu PGF, £ /15-keto-13,14-dwuhy- 

droprostag landyna Е. 4 / we krwi żyły jarzmowej loch karmiących wykazały jego gwałtowne 

obniżanie się w pierwszych dniach po porodzie, jednakże podwyższony poziom metabolitu, z 

epizodycznymi wyrzutami, obserwowany był w ciągu pierwszych tygodni laktacji [41]. 

Hormony przysadkowe, Poziom prolaktyny jest podwyższony przez cały okres laktacji 

/ryse 1/4 Oznaczenia wykonane w naszym [18] i innych laboratoriach [3, 4, 22, 33, 34, 48, 

64, 67) wykazały, że bardzo wysoki na początku laktacji poziom prolaktyny obniża się stop- 

niowo podczas jej trwania, lecz ciągle jest dużo wyższy od podstawowego poziomu w cyklu 

rujowym, W ciągu 4-6 godzin po odsadzeniu prosiąt poziom jej obniża się wyraźnie /rys, 1/. 

Wysoka koncentracja prolaktyny we krwi w czasie laktacji utrzymywana jest głównie dzięki 

bodźcom związanym ze ssaniem, ponieważ czasowe odłączenie miotu od loch powoduje obniże- 

nie jej poziomu o 90%, a ponowny wzrost następuje w ciągu 15 min po dopuszczeniu prosiąt 

do matek [64]. 

Poziom oksytocyny we krwi u loch między okresami karmień jest niski [26, 37], co zwią- 

zane jest z bardzo krótkim półokresem trwania biologicznego tego hormonu, natomiast wyższe 

jego koncentracje występują w odpowiedzi na bódźce związane ze ssaniem,
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Koncentracja hormonów gonadotropowych we krwi laktujących świń była szczegółowo bada- 

na, (22 ‚ 2, 64, 71). Zawartość FSH jest obniżona w laktacji w porównaniu z okresem po od- 

sadzeniu i podczas cyklu rujowego [64]. W drugiej połowie laktacji poziom FSH stopniowo 

wzrasta /rys. 2/, jednak jest on prawdopodobnie zbyt niski, aby pobudzić pęcherzyki jajniko- 

we do pełnego rozwoju, к 

Sekrecja LH jest niska podczas pierwszego tygodnia laktacji, ale w późniejszych okresach 

/od 15 dnia/ pojawiają się epizodyczne wyrzuty tego hormonu [22], co zostało również stwier- 

dzone przez Zięcika C71, /rys. 3/, Powszechnie uważa się, że aktywność gonadotropowa przy- 

sadki w okresie laktacji jest wyraźnie obniżona, 
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Ryse Jo Średni poziom LH A$EM w osoczu krwi obwodowej podczas laktacji i po odsadzeniu 
prosiąt od 7 macior, Badania własne (71) 

WPŁYW SSANIA NA POZIOM HORMONÓW 

Ssanie powoduje pobudzenie receptorów w gruczole mlekowym i wzbudzenie impulsów nerwo- 

wych, które na poziomie podwzgórza decydują o reakcjach neurohormonalnych samic karmiq- 

cych [23, 60), 

W badaniach naszych oznaczaliśmy stężenie prolaktyny, oksytocyny i kortykoidów w próbach 

krwi pobieranych podczas karmienia w 5, 10, 15, 20, 25, 30 i 35 dniu laktacji [37, 49). 

Badania te pozwoliły stwierdzić zwiększone wydzielanie prolaktyny, towarzyszące prawie każde- 

mu /90% karmieniu prosiąt przez lochy, niezależnie od dnia laktacji. Osiągało ono maksy- 

malne wartości w ciągu 15 min od rozpoczęcia masażu gruczołów mlekowych przez prosięta 

/rysa 4/»
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z 4 dont cnet prolaktyny, się między godz 8 a 11 w wybranych dniach lak- 
tacji. Kolejne słupki histogramu oznaczają poziom hormonów: 1 - przed saniem, 2 - na 5 

czątku masażu gruczołu mlekowego przez prosięta, 3 - po 5 min, 4 - ро 10 “rat 3 ag) 

min, 6 - po 25 min i 7 - po 35 min od rozpoczęcia masażu, Badania własne B7, 4] 
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Ssanie powodowało także krótkotrwały wyrzut oksytocyny (23, 37], wystepujqcy w czasie 
masażu gruczołów mlekowych przez prosieta, Najwieksze wyrzuty oksytocyny obserwowaliśmy 
w naszych badaniach na początku laktacji, natomiast począwszy od 20 dnia ssanie wywierało 

mniejszy wpływ na sekrecję tego hormonu /rys, 4/, 

Zmiana poziomu kortykoidów pod wpływem ssania nie była tak jednoznaczna, jak w przy- 
padku prolaktyny i oksytocyny /rys. 4/, jednakże wzrost poziomu tych hormonów był obserwo- 
wany w toku (64%) przebadanych karmień [49] i występował w większości przypadków już w 

okresie masażu gruczołów mlekowych /rys, 5/. 
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Rys. 5, Średnie zmiany poziomu kortykoidów /wyrażone w procentach w stosunku do próby 1/ 
wyliczone dla 18 karmień z obserwowaną reakcją kortykoidów na ssanie. Oznakowanie słupków 

histogramu takie, jak na rysunku 4, Badania własne [49 | 

Zwiększenie poziomu kortykoidów we krwi oraz zmiany zawartości ACTH w przysadce pod 

wpływem ssania były stwierdzone u szczurów [70]. U krów podczas doju [59] podwyższa się 

także poziom kortykoidów we krwi, W badaniach przeprowadzonych na zwierzętach laborato- 

ryjnych wykazano ponadto zmiany poziomu p-endorfin we krwi pod wpływem ssania [54]. 

, 

MECHANIZM LAKTACYJNEJ NIEPŁODNOSCI 

Mechanizm laktacyjnej niepłodności nie jest całkowicie wyjaśniony, jakkolwiek wydaje się 

następstwem kompleksowych oddziaływań bodźców związanych ze ssaniem na oś podwzgórzowo- 

-przysadkowo-gonadową, W celu wyjaśnienia udziału prolaktyny w wywoływaniu laktacyjnej 

niepłodności u świń blokowano wydzielanie tego hormonu, podając bromokryptynę, agonistę 

dopaminy [2, 6, 7, 38]. Benjaminsen [2] obserwował u 2, spośród 6 badanych loch, po dłu- 

gotrwałym /około 4 tyg./ podawaniu bromokryptyny podwyższoną sekrecję P 4: świadczącą o 

aktywności jajników, Po podaniu bromokryptyny zwiększa się również koncentracja LH w oso-
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czu B. 6, Z, 38], lecz - jak można sądzić na podstawie badań Beversa i wsp, [5, 7]- wzrost 

ten u loch nie jest wynikiem zmian reaktywności przysadki na LH-RH, Badania Beversa i wsp, 

Б, 7 (wykazały, że odpowiedź LH na egzogenne LH-RH wzrasta z upływem laktacji, jednak nie 

zależy ona od poziomu prolaktyny we krwi, 

W badaniach prowadzonych w naszym Instytucie podawano egzogenną prolaktynę lochom po 

odsadzeniu prosiąt do czasu wystąpienia pierwszej rui i podczas jej trwania w ilości podnoszq- 

cej koncentrację tego hormonu w krwi obwodowej do wartości typowych dla drugiej połowy lak- 

tacji [19]. Poziom LH, obserwowany u loch po iniekcji prolaktyny, nie uległ zmianie w porów - 

naniu z grupą kontrolną. W drugim dniu po rozpoczęciu infuzji prolaktyny nastąpiło obniżenie 

koncentracji Е. we krwi i zmniejszenie jego wahań, które trwało do końca eksperymentu. Ма- 

tomiast wzrost poziomu progesteronu, występujący po rui, był wolniejszy u loch otrzymujących 

prolaktynę niż u kontrolnych /rys. 6/, Podawanie oksytocyny w podobnym układzie doświadcze- 

nia nie zmieniło poziomów LH, prolaktyny ani hormonów sterydowych [36]. Łączne podawanie 

prolaktyny i oksytocyny spowodowało brak przedowulacyjnego wyrzutu LH u 3 spośród 10 bada- 

nych loch [36];/rys. 7/ oraz wyraźnie zmieniło poziom i profil badanych hormonów sterydo- 

wych, jak również obraz histologiczny jajników, mimo że u wszystkich badanych loch wystąpi- 

ły objawy rujowe, Iniekcje prolaktyny i oksytocyny u loszek w końcowej fazie ciałka żółtego 

i podczas fazy pęcherzykowej [20]wywołały reakcje podobne do obserwowanych u loch. U 50% 

badanych loszek nie obserwowano przedowulacyjnego wzrostu w poziomie LH, a sekrecja proge- 

steronu była wyraźnie zakłócona, Przedstawione wyniki badań własnych wskazują, że prolakty- 

na i oksytocyna, podawane łącznie, mają większe właściwości antygonadotropowe niż w przy- 

padku samoistnego ich oddziaływania, 

Booman i wsp, ([8.) infundując egzogenną prolaktynę w ciągu 6 godzin lochom po odsadzeniu 

prosiąt stwierdzili, że podwyższony poziom prolaktyny nie hamował narastania koncentracji LH 

występującego w tym okresie. Średni podstawowy poziom i częstotliwość pulsacyjnego wydziela- 

nia LH były jednak istotnie niższe u zwierząt otrzymujących prolaktynę niż u kontrolnych. 

Zmniejszenie się sekrecji LH pod wpływem wysokiego poziomu prolaktyny jest dobrze udokumen- 

towane u zwierząt laboratoryjnych (1, 24, 64. Wyniki badań przeprowadzonych na szczurach 

wskazują, że prolaktyna obniża u tego gatunku reaktywność przysadki na LH-RH [46]. Lee i 

wsp.[42 | stwierdzili na podstawie badań przeprowadzonych in vitro, że prolaktyna częściowo 

znosi dodatnie sprzężenie zwrotne między estrogenami a LH, 

Miejscem oddziaływania prolaktyny jest również jajnik. Hormon ten /PRL/ może wpływać 

na proces sterydogenezy jajnikowej, co potwierdzają nasze badania [19], w których obserwo- 

waliśmy zmniejszoną sekrecję Е, ро iniekcjach prolaktyny. W badaniach in vitro wykazano, że 

prolaktyna hamuje syntezę PA w małych pęcherzykach jajnikowych [69]. Takie oddziaływanie
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Rys. 6, Średni poziom [+ + ЗЕМ / LH, утра , testosteronu + 5oQ -dwuhydrotestoste- 
ronu /T + Se4 DHT/, progesteronu /P,/ i prolaktyny г, w osoczu krwi obwodowej u $ loch 
(.>—) z iniekcjami 0,9% NaCl i Sout (a o) z iniekcjami prolaktyny 70,15 mg/ co 2 

godz, począwszy od 4 godz po odsadzeniu prosiąt do wystąpienia objawów rui /0/ i podczos 
jei trwania, Badania własne (19) 

 


