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Abstrakt. Celem artykutu jest prezentacja zasobu krajobrazowego parkoéw
uzdrowiskowych w Polsce oraz ocena ich walordw i istniejacych zagrozen
w kontekscie rozwoju turystyki. Badania wykonano z wykorzystaniem kwe-
stionariusza ankiety skierowanego do przedstawicieli samorzadéw lokalnych
gmin/miejscowosci uzdrowiskowych. Dodatkowo w wybranych uzdro-
wiskach przeprowadzono obserwacje terenowe. Stwierdzono, Zze poprzez
dziatania rewitalizacyjne zwigkszyla si¢ atrakcyjnos¢ uzdrowisk. Jednak nie
rozwigzano catkowicie problemu zanieczyszczenia hatasem. Parki uzdrowi-
skowe pelia bardzo wazna rol¢ jako element krajobrazu o wtasciwosciach
terapeutycznych. Konieczne jest zatem wykorzystanie istniejagcego w nich
potencjatu dla rozwoju turystyki sensorycznej i zdrowotne;.

Stowa kluczowe: uzdrowisko, park, turystyka doswiadczen, krajobrazy tera-
peutyczne

Abstract. Potential of health resort parks in Poland for development of
tourism. The article seeks to present the landscape resources of health resort
parks in Poland and assess their value and threats posed to them by the deve-
lopment of tourism. The research was carried out using a survey questionnaire
handed out to representatives of local governments in health resort municipa-
lities/towns. Additionally, field observations were carried out in the chosen
health-resorts. It was found that their attractiveness was enhanced through
revitalizations measures. The problem of noise pollution was not entirely so-
lved, however. Health resort parks play a very important role as a landscape
feature with therapeutic properties. Therefore, it is necessary to use the poten-
tial of these parks in the development of sensory and health tourism.

Keywords: health resort, park, tourism of experiences, therapeutic landscapes

Wstep

W latach 2016-2017 przeprowadzono badania, ktérych celem bylo rozpoznanie zagrozen
hatasem i wartoéci dzwickowych krajobrazu oraz potrzeby rewitalizacji akustycznej (kom-
pleksowych dziatan odnoszacych si¢ do przebudowy przestrzeni, ozywienia spoleczno-go-
spodarczego i kulturowego, zwlaszcza w zdegradowanych czesciach miast, ze szczegdlnym
naciskiem na ksztattowanie nowej jakosci dzwigkowej krajobrazu) uzdrowisk w Polsce
(m.in. Bernat 2016). Wykazano, ze wigkszo$¢ posiada znaczace walory dzwigkowe. Jednak
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pod wptywem presji komunikacyjnej i turystycznej (rozrywkowej) odpowiedzialnej za za-
grozenie hatasem walory dzwigkowe moga by¢ utracone. Wérod miejsc o wyjatkowo przy-
jemnych krajobrazach dzwigkowych najczgsciej wymieniane sa parki zdrojowe. Zauwazono,
ze uzdrowiska w Polsce wymagaja podjecia dziatan rewitalizacyjnych ukierunkowanych na
ksztaltowanie wysokiej jako$ci akustycznej krajobrazu. Wazne jest takze uzyskanie odpo-
wiedzi na pytanie o rol¢ turystyki w ofercie uzdrowisk tak, aby nie szkodzita walorom dzwig-
kowym krajobrazu. Coraz czgsciej podkresla si¢, ze uzdrowiska powinny przeksztatcaé si¢
w osrodki wielofunkcyjne (m.in. Gonda-Soroczynska 2014). Dlatego poszerzaja swoja ofer-
te oraz stajg si¢ osrodkami wypoczynkowymi, miejscami atrakcyjnymi dla turystyki aktyw-
nej, kongresowe;j, festiwalowej i wielu innych. Zaznaczy¢ nalezy, ze w Programie Rozwoju
Turystyki do 2020 roku (2015) turystyka uzdrowiskowa zostata wskazana jako jeden z prio-
rytetowych obszar6w rozwoju produktow polskiej turystyki.

Celem aktualnie kontynuowanych badan w polskich uzdrowiskach jest rozpoznanie za-
sobu krajobrazowego parkdow uzdrowiskowych oraz ocena ich walordw i istniejacych zagro-
zen w kontekscie rozwoju turystyki. Badania wykonano z wykorzystaniem kwestionariusza
ankiety skierowanego do przedstawicieli samorzadéw lokalnych gmin/miejscowosci uzdro-
wiskowych. Dodatkowo w wybranych uzdrowiskach przeprowadzono obserwacje terenowe,
umozliwiajace bezposrednie do§wiadczenie specyfiki poszczegolnych uzdrowisk.

Uzdrowiska w Polsce

Uzdrowisko zgodnie z ,,Ustawa o lecznictwie uzdrowiskowym...” (2005) to obszar, na
terenie ktorego prowadzone jest lecznictwo uzdrowiskowe, wydzielony w celu wykorzysta-
nia i ochrony znajdujacych si¢ na jego obszarze naturalnych surowcow leczniczych, ktéremu
zostal nadany status uzdrowiska. Miejscowo$¢ ubiegajaca si¢ o taki status musi speiniaé
acznie nastepujace warunki:

1) posiada ztoza naturalnych surowcow leczniczych o potwierdzonych wiasciwosciach

leczniczych;

2) posiada klimat o wiasciwosciach leczniczych;

3) najego obszarze znajduja si¢ zaktady lecznictwa uzdrowiskowego i urzadzenia lecz-
nictwa uzdrowiskowego, przygotowane do prowadzenia lecznictwa uzdrowiskowe-
£0;

4) spetnia okreslone w przepisach o ochronie §rodowiska wymagania w stosunku do
srodowiska;

5) posiada infrastrukture techniczng w zakresie gospodarki wodno-$ciekowej, energe-
tycznej, w zakresie transportu zbiorowego, a takze prowadzi gospodarke odpadami.

W Polsce istnieje 46 uzdrowisk statutowych (w tym uzdrowisko podziemne w Wielicz-
ce) zlokalizowanych gtownie w poludniowej Polsce, co zwigzane jest z wystgpowaniem
wod mineralnych, peloidéw czy gazoéw leczniczych, ktore ze wzglgdu na uwarunkowania
geologiczne czynig t¢ czg$¢ kraju bardziej uprzywilejowana. W swietle klasyfikacji wprowa-
dzonej Polska Normg PN-Z-11000:2001 ,,Uzdrowiska-terminologia, klasyfikacja i wyma-
gania ogodlne” dominujg zdrojowiska, czyli uzdrowiska, w ktérym zabiegi z uzyciem wody
naleza do podstawowych w dziatalnosci leczniczej. Drugie miejsce zajmujg uzdrowiska bo-
rowinowe, za$ kolejne klimatyczne i nadmorskie. Kryterium hipsometryczne pozwala wy-
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r6zni¢ uzdrowiska gorskie (8), podgorskie (14), nizinne (17) i nadmorskie (6). Wigkszo$¢
uzdrowisk znajduje si¢ w granicach administracyjnych miast, najczesciej niewielkich, dla
ktorych dziatalnos¢ lecznicza staje si¢ katalizatorem rozwoju (Cieslak 2014). Trzy uzdrowi-
ska: Konstancin-Jeziorna, Sopot oraz Swoszowice, zlokalizowane sa w obregbie aglomera-
cji (odpowiednio: warszawskiej, trojmiejskiej, krakowskiej). Najwickszymi pod wzgledem
liczby zaktadéw leczniczych sa Ciechocinek i Kolobrzeg, zas najmniejszymi — Augustow,
Krasnobrod, Suprasl, Piwniczna, Wapienne. Profilem leczniczym zdecydowanej wigkszo$ci
uzdrowisk sa choroby ortopedyczno-urazowe oraz choroby reumatologiczne.

Zgodnie z ,,Ustawa o lecznictwie uzdrowiskowym...” (2005) na obszarze uzdrowiska
wydziela si¢ trzy rodzaje stref ochronnych oznaczonych literami ,,A”, ,,B”, ,,C”. Strefa ,,A”,
dla ktorej procentowy udziat terendw zieleni wynosi nie mniej niz 65%, obejmuje obszar, na
ktoérym sa zlokalizowane lub planowane zaktady i urzadzenia lecznictwa uzdrowiskowego,
a takze inne obiekty, w tym shuzace obshudze pacjenta lub turysty (pensjonaty, restauracje
lub kawiarnie). Zabroniona jest tutaj m.in. lokalizacja zakladow przemystowych i duzych
obiektow handlowych (potencjalnych zrodet hatasu) oraz organizacja rajdéw samochodo-
wych i motorowych a takze imprez masowych i dziatalno$ci o charakterze rozrywkowym
zaktocajacym ciszg¢ nocng. W strefie tej obowiazuja bardzo rygorystyczne normy dotyczace
dopuszczalnych krotkookresowych poziomdéw hatasu, wynikajace ze specyfiki obszaru i po-
trzeby zapewnienia komfortu akustycznego (50/45 dB w dzien, 45/40 dB w nocy, zaleznie od
zrodta hatasu). W ostatnim czasie sygnalizowano, ze standardy te s trudne do dotrzymania
(Kuchcik i Baranowski 2013). Doda¢ nalezy, ze w §wietle Raportu NIK (2016) w 10 sposrod
11 kontrolowanych miejscowosci przekroczono dopuszczalne normy hatasu (przekroczenia
siggaly od 3 do 42 % w porze dziennej i od 8 do 29 % w porze nocnej). Gminy uzdrowi-
skowe nie monitorowaly stanu $rodowiska oraz nie korzystaly z podstawowego narzedzia
przeciwdzialajacego naruszaniu zakazow okreslonych dla uzdrowisk, tj. nie podejmowaty
uchwatl w sprawie miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego. Miato to wpltyw
na wybudowanie obiektow zagrazajacych srodowisku. Podkreslono, ze brak dbatosci o stan
srodowiska naturalnego moze prowadzi¢ do obnizenia walorow uzdrowiskowych oraz moze
stanowi¢ barier¢ w ich rozwoju; gminy niespetniajace wymogoéw ustawowych (w tym prze-
kraczajace normy hatasu) mogg utraci¢ status uzdrowiska.

Wedtug Wectawowicz-Bilskiej (2008) uzdrowiska sg zatozeniami urbanistycznymi, kto-
rych ksztalt przestrzenny, wynikajacy z funkcji, jest efektem wielowiekowej tradycji kre-
acji tych uktadow, ukierunkowanych na realizacje réznych potrzeb zdrowotnych cztowieka.
O atrakcyjnosci uzdrowiska $wiadczy m.in. zestaw warto$ci kompozycyjnych i przestrzen-
nych, czytelne powiazania z rzezba terenu, tatwy i bezposredni kontakt z przyroda, kame-
ralna skala zalozenia z czytelnymi punktami orientacyjnymi i widokowymi, atrakcyjne prze-
strzenie publiczne. Wazno$¢ funkcjonalna i kompozycyjna centrum uzdrowiska podkresla
reprezentacyjny charakter m.in. uktadow zieleni, parkéw, rozbudowanych alei, promenad,
skwerdw, zielencow, ogrodéw. Skupiska zieleni parkowej usytuowanej w centrum stanowia
czytelne uktady kompozycyjne, wyrdzniajace si¢ zdecydowanie w krajobrazie miejscowo-
$ci. Duzym terenom zieleni towarzysza elementy wodne, fontanny petnigce funkcje dekora-
cyjne i lecznicze (nawilzaja powietrze).

Liczne miejscowosci uzdrowiskowe charakteryzuja si¢ duzg atrakcyjnoscia turystyczna.
Cenne walory przyrodnicze, sasiedztwo obszaréw chronionych (parki narodowe, parki kra-
jobrazowe) i lasow, interesujace zabytki, wartosci widokowe i kompozycyjne oraz imprezy
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kulturalne, sportowe i rozrywkowe przyciagaja coraz wigksza ilos¢ turystow. Przyczynia si¢
do tego takze rewaloryzacja obiektow zabytkowych (w tym parkow zdrojowych), budowa
nowych obiektéw uzdrowiskowych, porzadkowanie przestrzeni publicznej i jej nowoczesna
aranzacja.

Zwickszenie atrakcyjno$ci uzdrowiska upatruje si¢ m.in. w pielegnacji i powigkszaniu
urzadzonych terenow zieleni oraz zwigkszeniu rodzajow ustug z zakresu sportu, rekreacji
i kultury, realizowanych zard6wno w poblizu samej miejscowosci, jak i w jej dalszym sa-
siedztwie. Jednak konieczne jest wyeliminowanie lub ograniczenie funkcji kolizyjnych dla
lecznictwa uzdrowiskowego.

Atrakcyjnos¢ parkow zdrojowych

Parki uzdrowiskowe jako wazny element przestrzeni publicznej uzdrowisk, stanowiacy
jego centrum a jednocze$nie jedno z urzadzen lecznictwa uzdrowiskowego stuzacych do
leczniczego wykorzystania naturalnych surowcow leczniczych oraz wlasciwosci leczniczych
klimatu (w $wietle ustawy) od XIX w. stawaly si¢ obszarem wystgpowania specyficznego
zespotu budynkow (domy zdrojowe, pijalnie wod) i obiektow architektury ogrodowej i r6z-
norodnych form ro§linnych. Sa elementem tozsamosciowym, ktory w swej charakterystycz-
nej XIX-wiecznej formie przetrwat rowniez przez caty wiek XX (Majdecka-Strzezek 2008).
Estetyka i czystos¢, zagospodarowanie, bezpieczenstwo w parku zdrojowym sg wymieniane
wérod najwazniejszych czynnikow decydujacych o atrakeyjnosci uzdrowiska (m.in. Rapacz
iin. 2009; Szromek 2013).

Parki jako miejsca spacerow kuracjuszy i miejscowej ludnosci w wielu uzdrowiskach
facza si¢ z sasiadujacymi lasami z wykorzystaniem $ciezek lesnych. Staja sie wowczas
uprzywilejowanym miejscem terenoterapii, rozumianej w szerokim ujeciu jako wykonywa-
nie dynamicznego wysitku fizycznego w réznych formach, w zmiennym widokowo i kra-
jobrazowo terenie (Ponikowska i Marciniak 1988). Dzialanie lecznicze terenoterapii jest
efektem wplywu czynnikow meteorologicznych i krajobrazowych oraz wysitku fizycznego.
Szczegodlnie waznym czynnikiem sprzyjajacym powrotowi do zdrowia w tej metodzie jest
wykorzystanie wtasciwosci terapeutycznych krajobrazu. Jej zdrowotnym celem jest uspraw-
nienie funkcji narzadu ruchu, zwigkszenie wydolnosci fizycznej poprzez pozytywny wplyw
na uktad krazenia i uklad oddechowy oraz poprawa koordynacji ruchowej i zwigkszenie
ukrwienia narzadow.

Czgsto uznaje sig, ze parki zdrojowe sg oazami spokoju, obszarami cichymi i dlatego nie
okresla si¢ tam ucigzliwosci hatasu. Takie stanowisko nie ma jednak uzasadnienia (por. Sztu-
becka i Skiba 2016). Parki sa zard6wno miejscem wypoczynku, jak i spotkan towarzyskich.
Emisja muzyki na zewnatrz lokali powoduje, iz komfort przebywania w ich poblizu ulega
pogorszeniu. Poza tym niektore z parkdow sasiadujg z uzytkowanymi drogami (liniowymi
emitorami hatasu). Dlatego w ocenie komfortu akustycznego w parku wazna jest m.in. jego
odlegtos¢ od gtéwnych drog oraz jego wielkosc, ksztalt i uksztattowanie terenu. Strefy ciszy
moga by¢ zlokalizowane na jego obrzezach, z dala od gtéwnych zrodet hatasu. Dodaé nalezy,
ze ro$linnos¢ przyczynia sig, przynajmniej w pewnym stopniu, do rozpraszania i pochtania-
nia fal akustycznych, przy czym wielkos$¢ ttumienia hatasu powigksza si¢ wraz ze wzrostem
lacznej powierzchni lisci, gestoscia ulistnienia, czestotliwoscia dzwigku, wielkoscig obszaru
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zajmowanego przez caly kompleks roslinny oraz grubos$cia warstwy izolujacej (Czerwieniec
i Lewinska 1996).

Parki zdrojowe to zestaw roznorodnych bodzcow. Jako$¢ bodzcow wizualnych w krajobrazie
parkéw pozostaje w Scistej korelacji z bujnoscig zycia, bogactwem i kondycja form przyrodni-
czych tworzacych to §rodowisko (Lis 2004). Na sit¢ oddziatywania bodzcow ma wplyw szereg
czynnikow, m.in.: oryginalno$¢, nowatorstwo rozwigzan kompozycyjno-przestrzennych, zmien-
nos$¢ oddzialywania, zjawisko kontrastu form silnych i stabych, cechy poszczegélnych elementéw
tworzacych kompozycje przestrzenna parku i ogrodu. Wspomnie¢ jeszcze nalezy o oddzialywaniu
na organizm czlowieka wydzielanych przez ro$liny fitoncydow (olejkow eterycznych), ktore maja
duze znaczenie bioterapeutyczne i psychoregulacyjne, a takze bakteriobdjcze i bakteriostatyczne
(Czerwieniec i Lewinska 1996). Parki zdrojowe pehnia tez wiele innych funkgji: ekologicznych
(m.in. wplyw na mikroklimat), technicznych (m.in. thumienie hatasu), estetycznych, spotecznych.
Parki zdrojowe mogg dawa¢ kuracjuszom, mieszkancom, turystom poczucie satysfakcji wywota-
nej kontaktem z pigknem, bedacym dzietem przyrody i cztowieka, umozliwia¢ samorealizacje oraz
inspirowa¢ rozwdj osobowosci i szeroko pojetych mysli tworczych a takze sprzyja¢ kontaktom
spolecznym. Sg to zielone salony, reprezentacyjne, wyjatkowe czgsci uzdrowisk.

Wyniki badan

W pierwszej potowie 2017 r. przeprowadzono badania ankietowe skierowane do samo-
rzadow lokalnych gmin i miejscowosci uzdrowiskowych w Polsce. Kwestionariusz ankiety
sktadat si¢ z 17 pytan, ktore dotyczyly liczby parkéw na terenie uzdrowiska, ich powierzchni,
potozenia (strefa ochrony uzdrowiskowej A, B, C), réznicy wzglednej wysokosci terenu,
czasu istnienia, dominujacych gatunkoéw roslin, obecno$ci powierzchni wodnych, charakte-
rystycznych obiektow/elementow infrastruktury, dostepnosci dla odwiedzajacych (godziny
otwarcia), wlasnosci (stan prawny), funkcji specjalnych, oceny atrakcyjnosci (1-5; 1 — bar-
dzo mata, 2 — mala, 3 — $rednia, 4 — duza, 5 — bardzo duza), oceny stanu zachowania, oceny
zagrozenia hatasem (1-5), istnienia Miejscowego Planu Zagospodarowania Przestrzennego,
zrealizowanych inwestycji w ostatnich 10 latach i planéw inwestycyjnych (rewitalizacja/re-
waloryzacja). Odpowiedzi na pytania zawarte w kwestionariuszu udzielili bezposrednio bur-
mistrzowie/wdjtowie lub ich zast¢pcy, ewentualnie sekretarze gmin/miast albo specjalisci ds.
ochrony $rodowiska, rozwoju, promocji gminy w konsultacji z pracownikami uzdrowiska.

W $wietle uzyskanych odpowiedzi taczna liczba parkéw w obrebie miejscowosci uzdrowi-
skowych to 84. Potowa uzdrowisk (23) posiada tylko 1 park, za$ 3 uzdrowiska (Zegiestow, Su-
prasl, Czerniawa Z.) nie maja urzadzonego parku. Uzdrowisk z co najmniej 3 parkami jest 11.
Najwiecej posiada Ustka (9 parkow), Kotobrzeg (6 parkow) i Przerzeczyn Z. (5 parkow, w tym
4 prywatne). Kilka parkow wystepuje tez w Ciechocinku, Jedlinie Z., Konstancinie Jez., Sopocie,
Ustroniu, Ladku Z., Piwnicznej. Nie ma zaleznosci liczby parkoéw od wielko$ci miejscowosci.

Wigkszos¢ parkow znajduje si¢ w obrebie strefy ,,A”. Poza strefa polozonych jest 28
parkow. W kwestii liczby parkéw lesnych nie udalo si¢ pozyska¢ wiarygodnych informacji.
Tylko niektére gminy (m.in. Piwniczna, Kotobrzeg) je wymieniaja. Mniej niz potowa (33)
to parki zabytkowe (> 100 lat), za$ tylko 10 to parki nowe (< 10 lat). Dominujg parki mate
(<0,1 km?/100 000 m*/10 ha), ktorych jest 53. Najmniejszy z nich to ,,0grod Laury” w uzdro-
wisku Wapienne (pow. 0,0010 km?). Sposérod 31 parkow duzych (>0,1 km?), najwigkszy ma
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powierzchni¢ 5,05 km? (Polanczyk). Nastegpne w kolejnosci sg parki zdrojowe w Krynicy
(1,14 km?) i Potczynie Zdroju (0,8 km?).

Nieliczne parki (17) charakteryzuja si¢ zréznicowanym uksztattowaniem terenu (>10
m roznicy wysokosci). Jest ich 17, choé¢ zaznaczy¢ nalezy, ze nie wszystkie ankiety zawie-
raty informacje o deniwelacjach terenu. Tylko 18 parkow nie posiada zadnych elementow
wodnych (rzeka, potok, staw, jezioro, wodospad). Wigkszo$¢ obiektow charakteryzuje duza
réznorodnos¢ biologiczna, cho¢ zaznaczy¢ nalezy, ze pozyskane dane czasami sg zbyt ogdlne
do oceny. Parki o stabo zréznicowanej roslinnosci to glownie parki nowe w nastgpujacych
uzdrowiskach: Augustow, Kamien Pomorski, Gotdap, Ustka, Dabki. Parki zabytkowe cha-
rakteryzuja si¢ wystepowaniem licznych drzew pomnikowych (w sumie jest ich okoto 1500
sztuk, najwigcej w Naleczowie, Kotobrzegu, Szczawnie Z., Szczawnicy i Cieplicach Z.).

Charakterystyczne dla parkow obiekty/elementy infrastruktury to m.in. muszle koncerto-
we, pijalnie wod, t¢znie, sanatoria, kawiarnie, altany, fontanny, fawki, $ciezki piesze i rowe-
rowe, place zabaw, boiska, sitownie terenowe.

Wigkszosé¢ parkoéw ma wedlug ankietowanych charakter jednofunkcyjny (lecznictwo i re-
kreacja), jest ogolnodostepna, otwarta 24h/dobe. Sa one gtéwnie wlasnoscig gminy. Jedynie
dla 6 parkéw nie ma opracowanego Miejscowego Planu Zagospodarowania Przestrzennego.
Zaznaczy¢ nalezy, ze w $wietle ,,Ustawy o lecznictwie uzdrowiskowym...” (2005) w terminie
do 2 lat od uzyskania statusu gmina uzdrowiskowa ma obowigzek sporzadzenia i uchwalenia
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla strefy ,,A”” ochrony uzdrowiskowe;j.
W wigkszosci parkéw w latach poprzednich wykonana zostala rewitalizacja/rewaloryzacja,
ktéra przyczynita si¢ do zwigkszenia ich atrakcyjnoéci. Dlatego zapewne az dla 27 uzdrowisk
nie ma planéw inwestycyjnych (Cieplice Zdrdj, Horyniec Zdrdj, Kudowa Zdrdj, Polanica
Zdrdj, Sopot, Ustka, Ladek Zdr6j, Przerzeczyn Zdr6j). Jednak zauwazy¢ nalezy, ze niektore
uzdrowiska powigkszaja tereny zieleni miejskiej, tworzac nowe obiekty parkowe odpowiadaja-
ce wspolczesnym potrzebom (m.in. Muszyna, Inowroctaw, Busko Z.). Uzupehieniem ogrodo-
wej kompozycji w najblizszym sasiedztwie uzdrowisk stajg si¢ parki lesne (m.in. Piwniczna).

W Muszynie w 2012 r. powstatl ogrod sensoryczny, jako element rewitalizacji dzielnicy
Zapopradzia ukierunkowanej na przywrocenie jej funkcji uzdrowiskowych. Stanowiacy jego
cze$¢ ogrod dzwigku zachgca do zatrzymania i wshuchania si¢ w delikatny szum drzew, Swier-
got ptakow, szmer wody plynacej w strumieniu, chrzest zwiru pod nogami (Fot. 1). W Inowro-
ctawiu dzigki rewitalizacji Parku Solankowego nastapit znaczacy rozwoj funkcji uzdrowisko-
wej (por. Latka i in. 2013). W ciggu 141 lat istnienia parku nastapit wzrost jego powierzchni
z 5 ha do 85 ha. Obecnie w strefie A udziat terenow zieleni wynosi ponad 90%. Obok t¢zni
solankowych zainteresowanie zyskuja nowe tereny parkowe, m.in. ogrod zapachowy (Fot. 2).

W $wietle uzyskanej subiektywnej oceny atrakcyjnosci wigkszo$¢ (55) to parki atrakeyj-
ne (ocena 4, 5). Jedynie 6 uzyskato najnizsze oceny (1, 2). Podobnie w ztym stanie zacho-
wania (ocena 1, 2) jest tylko 5 parkow. Wiekszos$¢ parkow (46) ocenianych jest jako ciche
(ocena 1, 2). Parkéw hatasliwych (ocena 4, 5) jest zaledwie 5.

Zauwazy¢ nalezy, ze przedstawione zestawienie ma charakter przyblizony, co zwigzane
jest z r6znorodnym podejsciem gmin do wypelniania ankiety. Niektore z nich przestaty bar-
dzo szczegdtowe informacje o kazdym z parkow, inne przedstawily je bardzo ogdlnikowo.
Poza tym nie mozna catkowicie wykluczy¢ zawyzania oceny atrakcyjnosci parku przez an-
kietowanych, co wynika z interesu przedstawienia dobrego wizerunku uzdrowiska. W zwigz-
ku z tym wskazana jest weryfikacja uzyskanych danych poprzez studia terenowe.
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Fot. 1. Ogrod dzwigku w Muszynie (fot. S. Bernat) Fot. 2. Ogrod zapachowy w Inowroctawiu (fot.
Photo.1. The garden of sound in Muszyna S. Bernat)
Photo.2. The garden of smell in Inowroclaw

Whioski i uwagi koncowe

Parki uzdrowiskowe petnia bardzo wazna rolg jako element krajobrazu o wtasciwosciach
terapeutycznych. Konieczne jest wykorzystanie istniejagcego w nich potencjatu dla rozwoju
turystyki sensorycznej i zdrowotnej. W obecnych czasach turysta jest w coraz wiekszym
stopniu poszukiwaczem wrazen i kolekcjonerem doznan. Pragnie on bezposredniego kon-
taktu z tym, co jest unikatowe (jedyne w swoim rodzaju) lub typowe (charakterystyczne
dla danego miejsca), badz tez bedace nieznanym aspektem czegos, co bylo traktowane do
tej pory jako znane. Jak zauwaza Stasiak (2013) w przyszlosci najwigksza popularno$é na
rynku turystycznym zyskaja te obszary, ktdre beda w stanie zaoferowad turystom unikatowe
doswiadczenia. Do najwazniejszych dziatan sprzyjajacych intensyfikacji przezy¢ turystow
zalicza m.in.: wzbogacanie tradycyjnych pakietow ustug o elementy zapewniajace dodat-
kowe doznania, tworzenie unikatowych atrakcji turystycznych, odkrywanie nowych prze-
strzeni turystycznych zapewniajacych niepowtarzalne przezycia oraz rozwoj nowych form
turystyki dostarczajacych wyjatkowych, ponad przeci¢tnych emocji. Nastepuje odejécie od
pakietow ustug turystycznych na rzecz pakietow doswiadczen turystycznych (Stasiak 2016).
Doswiadczenie turystyczne powinno by¢ angazujace, wyjatkowe i autentyczne, a jego fun-
dament stanowi m.in.: multisensoryczno$¢, interaktywno$¢ oraz wspottworzenie doznan.
Dlatego wykorzystujac swoj potencjal uzdrowiska majg szanse na realizacje¢ innowacyjnych
produktéw turystycznych, ktoére moga przyczyni¢ si¢ do ich rozwoju gospodarczego i spo-
tecznego. Wsrod nich moga by¢ takie, ktore akcentowaé beda stymulowaé wszystkie zmysty
czlowieka.

Poprzez dziatania rewitalizacyjne zwickszyta si¢ atrakcyjnos¢ uzdrowisk. Jednak nie
rozwiazano catkowicie problemu zanieczyszczenia hatasem. Istnieje potrzeba rewitalizacji
akustycznej i zwigzanego z nig konsekwentnego podnoszenia jakos$ci terenow zielonych,
rozbudowy infrastruktury uzdrowiskowej, w tym np. §ciezek zdrowia oraz porzadkowania
przestrzeni publicznych. Uzdrowiska, a zwlaszcza parki zdrojowe powinny by¢ obszarami
cichymi, sprzyjajacym leczeniu i terapii.
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