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Rozszerzenie zasobow bialka stanowi wspoélczesnie przedmiot troski
niemal we wszystkich regionach $wiata. Oczywiscie problem ten ma roz-
ny charakter, zalezny od specyfiki poszczegélnych krajow. Temu zagad-
nieniu bylo po$wiecone rowniez w duzej mierze Sympozjum Europejskiej
Federacji Inzynierii Chemicznej na temat ,,Postepéw w Inzynierii Zyw-
nosci”, ktére odbylo sie¢ w dniach 3—5 czerwca 1981 r. w Mediolanie.

Problem bialkowy od 1971 r. stanowi rowniez w naszym kraju przed-
miot koordynowanego rzadowego programu badawczego i to opracowy-
wanego znacznie szerzej niz we Wloszech. Stad mimo roéznic (a moze
wlanie dlatego) przedstawienie polskiemu czytelnikowi dotychczasowych
os'iagnieé wloskich wydaje sie¢ celowe.

Konsumpcja bialek we Wloszech osiggnela ostatnio 100 g/mieszk./dzien,
z czego 60% stanowiag bialka roslinne. Az 60% spozywanego biatka po-
chodzi z importu. Inny wskaznik trudno$ci w pokryciu zapotrzebowania
bialek we Wloszech stanowi fakt, ze od 1950 r. ich spozycie wzrasta
o ponad 1% rocznie i obecnie przekroczylo o ponad 20% zalecang norme,
ktéra wynosi 84,2 g/mieszk./dzien.

Ta sytuacja powoduje powazne trudnosci ekonomiczne, ktdére rzad
Pragnie pokonaé¢ przez zahamowanie dalszego wzrostu (a nawet obnize-
nie) calkowitego spozycia bialka oraz wzrost krajowych jego zasobow.
Pierwsze zamierzenia moga byé¢ osiagniete tylko poprzez edukacje kon-
sumentéw w zakresie racjonalnego zywienia czlowieka lub przez opodat-
kowanie produktéw biatkowych. Drugie zamierzenie stanowi podstawe
Programu badawczego, ktéry omoéwie. Program ten zatwierdzony przez
Wioskg Komisje Planowania Gospodarczego jest realizowany od ponad
dwéch lat i jest finansowany przez Narodowa Rade Badan (Consiglio Na-
zionale delle Ricerce) pod tytulem: NOWE ZRODLA BIALEK I NOWE
PRODUKTY ZYWNOSCIOWE (koordynator: prof. C. Cantarelli). Obej-
muje on nastepujace kierunki badawecze:

1. Technologia ekstrakcji i izolowania bialek z surowcoéw roslinnych
(Prof. C. Galoppini, Uniw. Piza),
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2. Technologia odzyskiwania i oczyszczania bialek z surowcéw zwie-
rzecych (Prof. G. B. Quaglia, INN),

3. Otrzymywanie bialek z drobnoustrojow (Prof. O. Ciferri, Uniw.
Pawia),

4. Nowe produkty zywnosciowe (Prof. C. Peri, Uniw. Milano),

5. Ocena zywnosciowa nowych biatek (Prof. M. A. Spadoni, INN *).

Ponizej przedstawie charakterystyke dotychczasowego przebiegu po-
wyzszych badan wg stanu na poczatek 1981 r.

Technologia ekstrakcji i izolowania biatek z surowcéw roslinnych

Kierunek ten jest niewatpliwie najszerzej rozpracowywany w ramach
problemu. Jego celem jest w pierwszym rzedzie uzyskanie rozezna-
nia potencjalu jakosciowego i iloSciowego krajowych bialtek ro$linnych
oraz opracowanie technologii otrzymywania réznego rodzaju ich pre-
paratow. ‘

W poszukiwaniu surowcow zwraca sie uwage przede wszystkim na
uprawe roslin straczkowych. Niestety ich produkcja we Wloszech wyka-
zuje w ostatnim dwudziestoleciu drastyczny spadek. Obecnie areal upra-
wy straczkowych wynosi zaledwie 25% w stosunku do 1950 r. Wyjatek
stanowia jedynie: zielony groszek i fasola, ktére sg uzywane do celow
konserwowych. Podobne zjawisko obserwuje sie rowniez w innych kra-
jach europejskich. Jest to konsekwencja ekspansji roslin zbozowych bar-
dziej podatnych na ulepszenia genetyczne, latwych do uprawy mechanicz-
nej i wdziecznych za nawozenie. Do malego zainteresowania rolnictwa
roslinami stragczkowymi przyczynia sie¢ réwniez i to, ze w poréwnaniu
z pszenica przy niewiele wigkszej wydajnosci bialka z jednostki uprawy,
naklad robocizny jest 4—5 krotnie wigkszy. Jednak ostatnio na skutek
narastajacego deficytu bialtka problemem rozwoju upraw roslin strgczko-
wych jako surowcéw bialkowych, stat sie znowu bardzo aktualny. Stawia
to tym roslinom nowe wymagania, ktére mozna okresli¢c nastepujaco:

1. Przydatno$é do uzyskania pochodnych biatkowych o szerokim za-
kresie stosowania oraz brak lub niewielka ilos¢ skladnikéw obnizajacych
wartos¢ odzywcza. Uzyskane produkty powinny posiada¢ dobre wlasci-
wosci organoleptyczne oraz funkcjonalne.

2. Mozliwosé wykorzystania skladnikéw nie biatkowych (olej, weglo-
wodany i inne) dla pelnego wywarto$ciowania surowca.

* INN — Instituto Nazionale per le Natrizione.
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W badaniach wtoskich szczegélng uwage zwrocono na fas:olei (Phase-
olus vulgaris), lubin, groch ( Pisum stativum), groch wloski (Cicer arieti-
num) i stonecznik.

F asola jest rosling ktérej wzrost plonu jest mozliwy przy prowadze-
niu odpowiedniej mechanizacji uprawy. Jednak wykorzystanie jej jako
surowca bialtkowego niesie za sobg specyficzne problemy jak:

— wysokg zawartosc polifenoli i btonnika,

— obecnos$¢ czynnika wywolujgcego fawizm (specyficzna choroba re-
gionu sroédziemnomorskiego),

SUROWIEC

Mgka z luszczonego
2ubinu gorzkiego

I Ekstrakcja wodaa pH 4,7 /HCl/
maka ¢ rozpuszczalnik 1:10 /=100/

Odciek /=80/-<« wirowanie - Osad /=20/

II Ekstrakcja wodna pH 4,7 /HCL/
Osad : rozpuszczalnik 20:80 /=100/

Jsad /=20/<a- wircwanie -»»COdciek /=80/

/ '~ III Rkstrakcja wodna pH 4,7 /HCl/
Osad : rozpuszczalnik 20:60 /=80/

Wirowanie odciek /=60/
Osag /=20/

Zob!jetnianie /KOH/ do pH 6,0
Suszenie

K ONg BNTRAT

- Sktad w %% suchej masy

Sktadrik SUROWIEC KONCENTRAT
Bislko 53,0 58,6
Lipidy 0,33 0,26
Bezazot. wycigg. 42,1 40,8
Popilk 4,6 0,31 ‘
Alkaloidy 2,9

Rys. 1. Otrzymywanie koncentratu biatkowego z lubinu gorzkiego

B Postepy nauk roln. 1—2/82
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SUROWIEC
mgka iublinu gorekiego

I. Eks rakcja wodna pH 8,5 /NaOH/
mgka: rozpuszoralnik 1:10 /=100/

Ekstrekt «#— Wirowenie —» Osad /=16/

bialkowy .

/=84/ II. Ekstrakcja wodna pH 8,5 /NaOhH/
osad: rozpuszczelnik 16154 /=70/

Fkstrakt ‘ % '

‘7ialljowy g Wirowenie —» Osad /=16/

=S4

A. Koagulacja
bislek pH 4,6 /HC1l/

Wirowanie @~ —» Osad /=7/

Odciek /=47/ III. Rozpuszczanie pH 8,5 /NaCOH/
osad ¢ rozpuszcgelnik 7133 /=40/

B. Kosgulacja biaitek
pH 4,6 /HCl/

Odciek /=33/ «a—— Wirowanie
- Oggd /=7/

IV. Rozpuszczanie pH 8,5 /NaOH/
osad : rogzpuszczalnik 7:33 /=40/

C. Koagulacja biatek
* PH 4'6 /HCl/

Odociek /=35/ -a—- Wirowanie

Osad /:5/
Zobo jetnienie
PH 7,0
a S!s’zenie
I¥OLAT
Sktad w %% suche] masy
Skladnik SUROWIEC IZOLAT
Bialko 48,5 95,1
Lipidy 0,34 0,5
Bezgzot. wycigg. 54,0 0,9-
Popiél 392 345
Alkaloidy 2,6 0,12
Cechy igolatu: NSI 89,2%, PDI 4 ,4% .
Ligyns dostg¢pna 5,58% /100 g bialkae Rys. 2. Otrzymywanie
Metionina 0,059, Cystyna 0,081% g/N2 izolatu biatkowego

. z lubinu gorzkiego
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— wystepowanie zmniennej jakosciowo i iloSciowo frakeji lipidow,
ktora charakteryzuje sie wysokim poziomem zawarto$ci wysoko nienasy-
conych kwaséw tluszczowych oraz aktywnoscig lipooksydazy.

Badania technologiczne w tej dziedzinie sg ukierunkowane na otrzy-
mywanie koncentratow i izolatéw bialkowych. Koncentraty otrzymywane
na drodze turboseparacji majg dobre cechy organoleptyczne i mogg by¢
uzywane do wzmacniania maki pszennej stuzgcej do wyrobu ciasta droz-
dzowego oraz tych mgk makaronowych — ktore nie dajg dobrych rezulta-
tow przy gorgcym tloczeniu. Czynnik fawizmu, oligosacharydy, fityniany
i lipidy sg silnie zwigzane z frakcjg bialkowa stad sg trudne do usunigcia
w procesie koncentracji, zas moga by¢ czeSciowo usuniete w procesie 1zo-
lacji. Niestety wydajnosé¢ izolacji jest stosunkowo niska na skutek obec-
nosci polifenoli oraz blonnika. |

L ubin znajduje coraz wieksze zainteresowanie jako surowiec bial-
kowy nie tylko we Wloszech, ale rowniez w szeregu krajow Ameryki Po-
ludniowej, Nowej Zelandii i Anglii. Do jego zalet zalicza sie:

— sklad nasion podobny do soi charakteryzujacy si¢ wysoka zawar-
toscig bialka w kotyledonach oraz niskim poziomem gazotwoérczym weg-
lowodandéw. Bialtko tubinu zawiera podobne ilosci lizyny jak soja, lecz
nizszg zawarto$¢ aminokwasow siarkowych.

— mozliwoé¢ podniesienia zawartosci oleju lub obnizenia poziomu
gorzkich alkaloidow na drodze genetycznej,

— stosunkowo wysokie plonowanie rowniez w regionach o niewiel-
kich opadach,

— znacznie wieksza tolerancja geograficzna regionu uprawy anizeli
Soi.

Uzyskano dobre rezultaty przy otrzymywaniu koncentratow (rys. 1)
i izolatéw (rys. 2) bialkowych lubinu oraz bobiku i ich wykorzystania do
strukturowania na drodze ekstruzji. Pewna trudnosé¢ technologiczng sta-
nowi korelacja genetyczna miedzy zawartoscig alkaloidow i oleju w na-
sionach, biorgc pod uwage daznosé do uzyskania odmian o zawartosci
20% tluszezu. Wprowadzenie do przerobu nasion odmian o takim zaole-
jeniu wymaga opracowania technologii kombinowanego procesu ekstrak-
cji oleju i alkaloidéw. Odmiany ,,slodkie” o niskiej zawartosci oleju moga
by¢ wprawdzie uzywane do bezposredniego przemialu na make, jednak
ma ona niskg trwalos¢ ze wzgledu na obecnosé lipidéw o wysokim stopniu
nienasycenia. Ogoélnie jednak rolnictwo wloskie dazy do otrzymania od-
mian o wysokiej zawartosci oleju (18%) i wysokim plonie (45 q/ha).

Szczegdlnie duzo uwagi poswiecono we Wioszech badaniom lubinu bia-
lego (L. albus). Stwierdzono, ze na bialka kotyledonéw tej odmiany skia-
dajg sie w 84% globuliny. Bialka te rozdzielaja sie na 6 frakcji zawiera-
Jacych cukry, a niektére z nich charakteryzujg sie wysoka zawartoscia
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metioniny i cysteiny. Ich strawnos$¢ in vivo i in vitro jest dobra. Zaletg
jest sladowa zawarto$¢ hemaglutynin, izoflawonéw i oligosacharydoéw
oraz niewielka aktywnos¢ antytryptyczna i ureazowa. Frakecja lipidowa
charakteryzuje si¢ wyzszg zawartoscia kwasu linolenowego anizeli soi
oraz obecno$cia w niektérych odmianach do 5% kwasu erukowego. Wlas-
ciwosci funkcjonalne izolatéw biatka lubinu sa podobne do izolatéw so-
jowych. |

Stonecznik — uprawa slonecznika stale wzrasta i zajmuje on we
Wiloszech obecnie po oliwkach drugie miejsce w produkeji oleju. Bialko
slonecznika, chociaz ma stosunkowo wysokg zawartos¢ aminokwasdw siar-
kowych, to jednak zawarto$¢ lizyny jest niska. Zalets nasion stonecznika
Jako surowca biatkowego jest brak czynnikéw obnizajacych wartosé po-
karmows, .a istotny problem stanowi tylko oddzielenie luski od jadra
1 usunigcie kwasu chlorogenowego. Dobre rezultaty przy usuwaniu kwa-
su chlorogenowego uzyskano przy mokrej produkcji koncentratéow sto-
sujac dzialanie wrzgcg wodg i oddzielenie na wiréwkach frakcji stalej od
ciektej (zawierajacej réwniez olej). Do otrzymywania koncentratow stuza
liScienie, ktére sa oddzielane od luski metodg klasyfikacji powietrznej
1 po polamaniu oraz splatkowaniu sg wprowadzane do suspensji wod-
nej w koncentracji 4—20%. W warunkach do$wiadczalnych przy prowa-
dzeniu tego procesu nie wystepowala denaturacja bialka, za§ okoto 20%
azotu (aminokwasy, puryny, polipeptydy) przechodzilo do roztworu wraz
z kwasem chlorogenowym.

Inna opracowywana we Wloszech metoda otrzymywania preparatow
bialkowych polega na ekstrakcji mieszaning rozpuszczalnikéw w dyspersji
otrzymywanej metodg pulsacyjna.

Otrzymywane koncentraty byly z powodzeniem wykorzystywane do
wyrobu teksturatow metodg ekstruzji.

- Duze nasilenie badawcze we Wloszech podobnie jak i we Francji wy-
kazujg prace nad otrzymywaniem biatek z cze$ci zielonych
ro$lin (lisci) gléwnie lucerny. Zasada tej technologii polega na wycis-
kaniu soku i koagulacji z niego preparatu wysokobialkowego oraz wyko-
rzystaniu wytloku jako paszy dla przezuwaczy (rys. 3). Metoda ta (Pirie)
jest znana od wielu lat lecz nadal prowadzi si¢ prace nad uzyskaniem
produktéw biatkowych o wysokiej jakos$ci oraz obnizeniem kosztu pro-
dukcji, gtéwnie nakladéw energetycznych. Ostatnio we Wioszech duzo na-
dziei przywigzuje sie do otrzymywania koncentratow bialkowych z soku
lisci na drodze koagulacji z elektrolitami i wydzielaniu biatek cytoplaz-
matycznych.

Specyficzny surowiec dla Wloch stanowig pestki winogrono-
w e, ktore sg uzyskiwane przy tloczeniu moszczu w ilosci ok. 200 tys. ton
rocznie. Zawieraja one 10—12%, a po ekstrakeji oleju ok. 20% biatka. Su-
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WYT LOK
Pasza dls przezuwaczy

r KONCENTRAT ZIFLONY

i;lggv.iv;ec | biatka chloroplastow
pasza dla jednozolgd- |
. lucerny kowcodw

Sok KONCENTRAT BIALY

~ bialkowy | bialka cytoplazmatyozne
z2ywnos¢ dla cziowieka
 ODCIEK BIALIOWY

nawdz
koncentrat paszowy
fermentacja /biogaz, etanol/

Skiad w %% suche] masy

KONCENTRAT
Skladn'x WYT £OK ODCIEK
ZIELONY BIALY
Biatko 13-17 48-50 78 =80 16-20
Bionnik 25-30 3- 5 0,5~ 1 i
Wyciggowe begzzot. 30-60 20-30 6 =23 56-65
Popiodl 8-10 14-16 1 -1,5 20-25

Rys..3. Otrzymywanie bialek z czeéci zielonych roslin (liScie lucerny)

rowiec ten zawiera jednak az 5—10% polifenoli, stad wykorzystanie go
do ekstrakcji biatek jadalnych jest co najmniej problematyczne.

Zarodki kukurydziane sg same w sobie cennym surowcem
bialkowym. S3 one uzyskiwane we wloskim przemysle spozywczym me-
toda mokrg (przemyst skrobiowy) lub suchg (przemial maki). Sa one
najczeSciej stosowane jako dodatek do produktéow ekstrudowanych o wy-
sokiej zawartosci skrobi. Charakteryzujg sie one dobrymi cechami orga-
noleptycznymi i wartoscig biologiczng. Istotny problem technologiczny
stanowi oddzielenie zarodka od skrobi dokonywane przez rozdrobnienie
1 oddzielanie na wibrujgcym sicie.

Technologia odzyskiwania i oczyszczania bialek z surowcow zwierzecych

Ta choé¢ bardzo istotna problematyka badawcza jest znacznie skrom-
niej reprezentowana w badaniach wloskich, anizeli prace nad otrzymy-
waniem bialek roslinnych. W rzeczy samej niezagospodarowane zasoby
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biatlka zwierzecego sg niewielkie i dotycza gléwnie serwatki i krwi zwie-
rzal rzeznych. Badania, ktére ich dotycza sa to prace nad frakcjonowa-
niem hemoglobiny i izolacja bialek protoplazmatycznych krwi oraz wy-
korzystaniem do celéw jadalnych bialek z serwatki i innych odpadéw
serowarskich. Wykorzystanie serwatki i krwi utrudniajg nadal czynniki
ekonomiczne. Stad prowadzi sie obecnie prace nad rozeznaniem potencjal-
nych ich zasob6éw oraz wlasciwej wielkosci i lokalizacji zakladow prze-
tworczych.

Ostatnio duzo uwagi przywiagzuje sie rowniez do badan nad racjonal-
nym zagospodarowaniem masy miesnej uzyskiwanej z mechanicznego od-
miesniania kosci.

Otrzymywanie bialek 2 drobnoustrojéw

Produkcja bialek na drodze biosyntezy posiada juz dlugg historie. We
Wtoszech od ponad 10 lat stale podejmuje sie préoby uruchomienia pro-
dukeji biomasy bialkowej z alkanéw ropy naftowej. Niestety technologia
ta znajduje sie nadal w cigglej weryfikacji zaré6wno pod aspektem wyma-
gan higieniczno-sanitarnych jak i ekonomicznych na skutek wzrostu ceny
produktow naftowych.

Posréd metod biosyntezy prym nadal wiodg wszelkie technologie zwig-
zane ze zdrozdzowaniem surowcoéw weglowodanowych i z ich rozwojem
wigze sie najwieksze nadzieje. "

Badania dotyczace biosyntezy bialek sg gléwnie kontynuacja prac wie-
loletnich w tej dziedzinie. Ich zasadniczym celem jest:

— selekcja drozdzy przydatnych do produkcji biomasy,

— okre$lenie patogennosci skladu oraz warto$ci odzywczej biatek
drobnoustrojow, ktére moga by¢ wykorzystane do produkeji biomasy pa-
szowe], -

‘ — rozeznanie dostepnosci odpadowych surowcow weglowodanowych,
oraz ocena ekonomiczna produkcji alkoholu lub biomasy,

— opanowanie procesu produkcji biomasy na poziomie przemystu rol-
nego w oparciu o wykorzystanie rolniczych surowcéow weglowodanowych
lub ubocznych produktéw przemystu.

Nalezy zanotowaé¢ réwniez ponowny wzrost zainteresowania wyko-
rzystaniem spiruliny do produkcji biomasy bialkowej. Proces produkcyj-
ny opracowany przez firme Montedison opiera si¢ na zastosowaniu re-
aktora rurowego wykonanego z przezroczystego tworzywa w ktorym algi
sa chronione przed zakazeniem zewnetrznym i mogg si¢ rozwija¢ bez od-
parowania wody. Rozproszenie dwutlenku wegla w ograniczonej prze-
strzeni daje lepsze efekty produkcyjne anizeli intensyfikacja o$wietlenia
i ogrzewania. Instalacja taka moze by¢ umieszczona na ziemi nie upra-
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wianej w niekorzystnym 'klimacie. Wydajnos¢ instalacji moze osiggngc
32 t bialka/rok/ha, ktore jest przydatne do zywienia zwierzat i ryb, a by¢
moze i ludzi. Nadal jednak brak peilnej dokumentacji odnosnie skladni-
kow technicznych i ekonomicznych procesu, ktdre znajdujg si¢ w opra-
cowaniu.

Nowe produkty zywmnosciowe

Celem tego kierunku jest opracowanie technologii, akceptowanych
przez rynek, nowych produktéow biatkowych, ktére racjonalizowalyby
konsumpcje biatek, jak rowniez wprowadzenie na rynek nowych produk-
tow bialtkowych.

Ogromne znaczenie przy wprowadzaniu preparatéow roslinnych bial-
kowych ma aspekt psychologiczny. Zastosowanie preparatow migso-za-
stepczych w produktach rozdrobnionych, jak np. hamburgery czy na-
dzienia pierogéw nie budzi obecnie zastrzezen i jest stosowane w krajach
o wysokim standardzie zycia i konsumpcji miesa, jak np. w Szwecji.
W tych przypadkach wprowadzenie do masy miesnej substytutow biat-
kowych polepsza strukture i warto$¢ odzywcza. Duze perspektywy zasto-
sowania stanowi produkcja gotowych dan dla kateringu.

Badania rynku w Wielkiej Brytanii wykazaly, ze konsumenci prefe-
ruja produkty, ktérych charakter jest jasno okreslony, anizeli produkty
ktorych celem jest imitacja, mimo ze wlasciwosci organoleptyczne sg zu-
pelnie takie same a niekiedy lepsze od produktow otrzymywanych z czy-
stego miesa. Czynnikami determinujgcymi wprowadzenie produktu z bial-
kiem ro$linnym na rynek jest stwierdzenie, ze jest to produkt naturalny,
roslinny i nie drogi (15—20% tanszy od miesa). We Wloszech wprowa-
dzenie preparatéow bialka roslinnego na rynek jest utrudnione nie tyle
obowiazujagcym prawodawstwem ile innymi czynnikami jak:

— niskim spozyciem $wiezego rozdrobnionego miesa, a wysoka kon-
sumpcja konserw miesnych, ktére podlegaja bardzo rygorystycznej kon-
troli w zakresie normalizacji,

— wysoka konsumpcja warzyw i przetworow zbozowych,

— niewielkim zainteresowaniem zywnoscia o duzej zawartosci tiusz-
czu,
— tradycja kohsumpcji marginalnych SUrowcow bialkowych,‘ jak sery
z mleka koziego, serwatki w postaci Ricotta, krwi jako skladnika prze-
tworéw z wieprzowiny. _

W obecnej sytuacji mozna przewidywac rozwo6j stosowania przet“{o-
rzonych biatek roslinnych, bialek serwatki i plazmy krwi w nastepuja-
cych ukladach:
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— bialkowe .izolaty i koncentraty roslinne (tubin, groch), bialka ser-

watki dla polepszenia jako$ci pieczywa drozdzowego wypiekanego z miek-
kiej pszenicy oraz wyrobow makaronowych,

| — biatka serwatki do wyrobu wysokobialkowych potraw okreslanych

jako zywnos¢ pelna (,,complete food”),

— izolatéw biatka roslinnego i bialek serwatki do wyrobéow lodow,
serow, napojow mlecznych, budyniéw, stodyczy i cukierkéw (toffi) oraz
homogenizowanych odzywek dla dzieci (baby foods),

— plazmy krwi, bialka serwatki, izolatow bialka roslinnego roéznego
pochodzenia jako dodatku technologicznego do wyrobu poéttrwalych pro-
duktow miesnych,

— preparatow biatek roslinnych w réznych przetworach opartych
0 surowiec migsny oraz w daniach $niadaniowych i zywno$ci gotowej
opartej o zrownowazone receptury bialkowe. -

Zapotrzebowanie na strukturotwoércze bialka roslinne okre$la sie we
Wtoszech wielko$cig od 17 do 50 tys. ton na rok co odpowiada 0,5 do 1,4%
obecnego spozycia miegsa. Nalezy zauwazy¢, ze o ile stosowanie prepa-
ratbw bialkowych jako zamiennika obniza cene produktu o tyle wzbo-
gacenie wigze si¢ najczesSciej z podniesieniem ceny co jest malo zrozu-
miate dla konsumenta. Trudno wyrazi¢ ceng warto$¢ odzywczg produktu,
dlatego kierunek ten nie jest akceptowany przez producentéw zywnosci,
ktoérzy opierajg sie na handlowych pojeciach ekonomicznych. Niestety
uzyskanie znamiennych efektéw w zakresie prawidlowej oceny zywnosci
przez ksztalcenie konsumentéw mimo ze jest konieczne i potrzebne to
jednak jest niezmiernie trudne.

Bardzo interesujgce wydajg sie “badania nad opracowaniem nowych
produktow, ktére uzupelniajg lub substytujg tradycyjne produkty zyw-
nosciowe w ogolnej koncepcji spozywania mniejszych 1losci zywnosci lecz
spozywanej kilkakrotnie w ciggu dnia. Typowym przykladem sg tu $nia-
dania dla dzieci szkolnych, studentéw, robotnikéw oraz urzednikéw. Na
mozliwos¢ przelamania tradycji ,,kromki chleba” wskazuje przykiad
wprowadzenia do zywienia zbiorowego i barowego w Europie, a réwniez
w krajach rozwijajacych sie réznego typu przetworéw zbozowych (ce-
reals), napojow gazowanych, sokéw, napojow i przetworéw mlecznych.

\

Ocena nowych bialek i otrzymywanych z ich udziatem produktéw
~ 2ywnosciowych

W badaniach wloskich przywiagzuje sie szczegbdlng wage do badan bio-
chemicznych, toksykologicznych i higienicznyeh majgcych na celu ocene
otrzymanych preparatéw bialtkowych jako pétproduktéw do wyrobu zyw-
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noséci. Uzyskane wyniki stluzg nie tylko do akceptacji badanego biatka
jako skladnika zywnos$ci, ale rowniez dajg wskazania zaré6wno dla prac
nad otrzymywaniem preparatéw biatkowych oraz ich stosowaniem w ukla-
dach recepturalnych jak i dla opracowania ogélnych wytycznych w za-
kresie udzialu bialka w zywieniu czlowieka. Przykladami tego typu badan
moga by¢ prace nad: ustaleniem czynnika powodujacego fawizm; absorb-
cja i dystrybucjg alkanéw oraz oksydacjg nieparzystych kwaséw tlusz-
czowych biomasy otrzymywanej z surowcéow petrochemicznych; oddzia-
lywaniem biologicznym frakeji lipidowej biomasy; ocena biologiczng pro-
duktéw bialkowych otrzymywanych z krwi, lubinu i innych.

Uwagi koncowe

W przemysle zywnosciowym przewidywanie przysziych kierunkow
produkeji zaré6wno pod wzgledem jako$ciowym i ilosciowym warunkujg
dwie wielkie niewiadome:

— dostepnos¢ i koszt surowca,

— nieprzewidziane zmiany modelu zywnosciowego, zaleznie od czyn-
nikéw ekonomicznych (wzrost lub spadek prosperity) oraz emocjonal-
nych motywacji konsumenta.

Produkcja zywnos$ci, prowadzona réwniez na wysokim poziomie tech-
nologicznym, wymaga cigglych badan okreslajacych wplyw jakosci su-
sowca i warunkoéw przetwarzania na jego jakos¢ i cene produktu. Prowa-
dzi to .do uzasadnionej zaleznos$ci miedzy mechanizacjg operacji, auto-
matyzacjg procesu, kosztem energii i kosztem wytwarzania.

Prowadzenie badan nad otrzymywaniem oraz stosowaniem koncen-
tratéw i izolatéw bialkowych mimo ze napotykajg one czesto na kontro-
wersyjne opinie jako$ciowe oraz ekonomiczne (podobnie jak swego czasu
wyréb margaryny) jest obecnie zdaniem wielu ekspertéw nie unikniona
koniecznoscig. Stuza one przede wszystkim lepszemu zagospodarowaniu
i wykorzystaniu istniejacych zasobéw bialka, jak opracowaniu efektywne;j
metody ich produkcji i wykorzystania. Swiadczy o tym szereg ba-
dan, ktére ostatnio poswiecono kosztowi energetycznemu produkeji biat-
ka zwierzecego (miesa) w poréwnaniu z analogami roslinnymi. Chociaz
wiele przedstawionych interpretacji mozna uwaza¢ za tendencyine, to
jednak w sumie wskazuja one jednoznacznie na celowos¢ stosowania
W coraz wiekszym rozmiarze roéznych form bialek roslinnych w zywie-
niu czlowieka.
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PANSTWOWE WYDAWNICTWO ROLN ICZE I LESNE

POLECA KSIAZKE
DOC. DR JERZY SKIERKOWSKI

POMIDORY W GRUNCIE I POD FOLIA
WARSZAWA 1982, S. 143, NAKL. 40 000 EGZ., ZL. 35—

Jest to czwarte wydanie poprawione i uzupelnione. Na wstepie Autor cha-
rakteryzuje odmiany pomidoréw gruntowych (wysoko rosnace, samokonczace
wiotkolodygowe i sztywnolodygowe), nastepnie szklarniowych zalecane do
uprawy w tunelach foliowych.

W nastepnych rozdzialach omoéwiono agrotechnike pomidoréw, a wiege
wymagania klimatyczne i glebowe, sposoby produkowania rozsady (bez do-
niczek, w doniczkach, zabiegi pielegnacyjne w czasie produkcji rozsady),
uprawe gleby i nawozenie oraz sadzenie pomidoréw (termin sadzenia i roz-
stawa roslin).

W dalszym rozdziale omoéwiono sposoby uprawy pomidoréw w gruncie.
Najbardziej rozpowszechniong uprawa, zwlaszcza przy stosowaniu uprawy po-
midoréw samokonczacych, jest uprawa uprawy na ptask. Autor podaje za-
lety tej uprawy. Dalsze sposoby uprawy to: uprawach na watach, przy pa-
likach i przy drutach.

Kolejnymi zabiegami to: ochrona przed przymrozkami, ciecie, nawadnia-
nie, hormonizacja, nawozenie pogléwne, zwalczanie chwastéw i Sciétkowanie
gleby.

W dalszej cze$ci ksigzki padono budowe tuneli foliowych, a nastepnie
uprawe pomidorow w tunelach foliowych ze szczegélnym uwzglednieniem me-
tod prowadzenia roslin.

W koncowych rozdzialach omdéwiono zbiér owocéw z przyspieszaniem i op6z-
nianiem dojrzewania oraz zabiegi ochrony przed chorobami i szkodnikami.

Ksigzka polecana jest dla producentéw i sluiby ogrodniczej. Mogg z niej
korzysta¢ rowniez dziatkowcy.




