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Wioletta tubkowska
Uniwersytet Szczeciriski

Pedagogika obozow letnich w programach ksztatcenia
studentow kierunku wychowanie fizyczne oraz turystyka
i rekreacja — realizowanych na Wydziale Kultury Fizycznej

i Promocji Zdrowia Uniwersytetu Szczeciniskiego

Stowa kluczowe: pedagogika,
obozy letnie, studenci

Wstep

Obozy letnie stanowig niezmiernie wazng czes¢ programu ksztatcenia stu-
dentéw kierunku wychowanie fizyczne oraz turystyka i rekreacja Wydziatu Kultury
Fizycznej i Promocji Zdrowia Uniwersytetu Szczecinskiego (WKFiPZ US). Winny by¢
integralna czescia procesu dydaktycznego i wychowawczego Uczelni.

Programowe obozy studentéw WKFiPZ US maja dtuga historie, ktéra siega az
do Wyzszej Szkoty Pedagogicznej. Jednostka ta znalazta sie w strukturach Uniwer-
sytetu Szczecinskiego od pazdziernika 1985 r. (utworzenie US) jako Instytut Kultu-
ry Fizycznej. Na bazie Instytutu 1 marca 2011 r. zostat utworzony obecny Wydziat
Kultury Fizycznej i Promocji Zdrowia. Obozy studentéw Instytutu Kultury Fizycznej
byty kontynuacjg warsztatu dydaktycznego wypracowanego w Wyzszej Szkole Pe-
dagogicznej [1], ktéry obecnie jest kontynuowany przez kadre Wydziatu Kultury
Fizycznej i Promocji Zdrowia Uniwersytetu Szczecinskiego [2, 3].

W ostatnich latach obserwuje sie na uczelniach wyzszych regres obozowych
form turystyki, zaréwno letnich, jak i zimowych [4, 5, 6]. Od roku akademickiego
2011/2012 studenci kierunku wychowanie fizyczne WKFiPZ US majg w programie
studiéw tylko jeden (dziewieciodniowy) ob6z letni, podobnie jak studenci kierun-
ku turystyka i rekreacja (od roku 2012/2013). Obozy letnie sg tylko w programie
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studiéw pierwszego stopnia. Obozy zimowe ,zniknety” z programu studiéw stu-
dentéw kierunku wychowanie fizyczne, jak réwniez kierunku turystyka i rekreacja.

Czy obozy sg potrzebne przysztym nauczycielom wychowania fizycznego
oraz animatorom rekreacji ruchowej? Czy maja znaczenie dla przysziej pracy za-
wodowej nauczyciela wychowania fizycznego oraz animatora rekreacji ruchowej?
Pytania wydajg sie istotne ze wzgledu na znikome uczestnictwo studentéw w zyciu
publicznym, jak réwniez ze wzgledu na wartosci spoteczno-wychowawcze, ktére
nakierowane sg na ksztaltowanie kompetencji spotecznych mtodych ludzi - stu-
dentéw. Jak mowi J. Jonkisz: ,to jest wiasnie ta pedagogika obozowa”[7, s. 7]. Wie-
lu autoréw w swoich badaniach, jak i innych opracowaniach pedentologicznych
stwierdzito, ze absolwenci uczelni wychowania fizycznego, oceniajac swoje studia,
najwiekszym sentymentem i najwyzsza rangg darza obozy - letnie, zimowe i rajdy
[1, 2, 6, 7, 8]. Obozy trwale zalegaja w pamieci i s3 najmocniejsza wiezig taczaca
absolwentéw z uczelniag mimo uptywu wielu lat [7].

Celem pracy jest prezentacja koncepcji programéw ksztatcenia programo-
wych obozéw letnich w zakresie ksztattowania kompetencji spotecznych u stu-
dentéw kierunku wychowanie fizyczne oraz turystyka i rekreacja Wydziatu KFiPZ
Uniwersytetu Szczecinskiego.

Dodatkowo sformutowano nastepujace cele szczegdtowe:

1. Analiza sposobdéw organizacji procesu ksztatcenia podczas programowego
obozu letniego;
2. Analiza szans rozwoju inicjatyw kompetencji spotecznych u studentéw.

Materiat i metody

Badania zostaty przeprowadzone fazg koncepcyjng w dniach 01-20 sierpnia
2013 r. w Czaplinku podczas programowych obozéw letnich studentéw kierunku
wychowanie fizyczne oraz turystyka i rekreacja (studia pierwszego stopnia) Wy-
dziatu KFiPZ Uniwersytetu Szczecinskiego. Lgcznie w obu obozach uczestniczyto
162 studentow w wieku 19-23 lata.

W celu rozpoznania badanego zjawiska i osiggniecia najpetniejszej obiektywi-
zacji wynikdw przeprowadzono indywidualne wywiady pogtebione. Zastosowano
szereg technik badawczych: analize tresci dokumentéw, obserwacje uczestniczaca,
wywiad [9].

Zatozenia programowe

W literaturze przedmiotu zauwazamy brak jednoznacznej i powszechnej de-
finicji kompetencji spotecznych. Liczba definicji kompetencji spotecznych doréw-
nuje liczbie badaczy, zajmujacych sie tymi zagadnieniami [10]. Wspdtczesne po-
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dejscie wskazuje, ze jest to ogdlna zdolnos¢ jednostki do wchodzenia w interakcje
z otoczeniem i osiggania celéw (indywidualnych lub grupowych) w zgodzie z przy-
jetym systemem normatywnym [10].

©® Nk WwN =

Do umiejetnosci spotecznych wg. IBE mozemy zaliczy¢:
umiejetnos¢ wywierania wptywu spotecznego;
umiejetnos¢ poznawania innych;
umiejetnos¢ pomagania innym;
umiejetnos¢ kooperacji;
umiejetnos¢ budowania i prowadzenia zespotu;
umiejetnos¢ komunikowania sie;
umiejetnos¢ autoprezentacji;
umiejetnos¢ postepowania w sytuacjach konfliktowych.
Kompetencje obywatelskie sg to kompetencje osobowe, interpersonalne

i miedzykulturowe obejmujace petny zakres zachowan przygotowujacych osoby
do skutecznego i konstruktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym i zawodo-
wym, szczegdlnie w spoteczenstwach charakteryzujacych sie coraz wieksza réz-
norodnoscia, a takze rozwigzywania konfliktéw w razie potrzeby (zalecenie Par-
lamentu Europejskiego i Rady z dnia 18 grudnia 2006 r. w sprawie kompetencji
kluczowych w procesie uczenia sie przez cate zycie) [10].

Wychodzac z powyzszych przestanek sformutowano nastepujace cele progra-

mowych obozéw letnich Wydziatu KFiPZ Uniwersytetu Szczecinskiego:

1.

Podniesienie kompetencji spotecznych i obywatelskich studentéw poprzez dzia-
tania skierowane na inicjowanie i wspieranie samodzielnych dziatan, w szczegdl-
nosci kompetencji komunikacyjnych, negocjacyjnych, rozwigzywania konflik-
toéw, rozpoznawania wtasnych emocji i wspétodczuwania z innymi (empatia);
Personalistyczna i humanistyczna edukacja studentéw w zakresie sportu, re-
kreacji ruchowej i turystyki. Prawa i obowiazki zwigzane z petnieniem okreslo-
nych rél spotecznych;

Przygotowywanie, inicjowanie i realizowanie zadan dazacych do wychowania
rozumianego w szerokim aspekcie;

Ksztattowanie wychowawczych, spotecznych, kulturalnych i etycznych aspek-
tow sportu, rekreacji ruchowej i turystyki;

Krzewienie godnosci, szacunku, tolerancji, przyjazni, wolnosci, wartosci fair
play, wspétpracy w grupie, otwartosci na innych oraz zasady ,jeden za wszyst-
kich — wszyscy za jednego”;

Ksztattowanie prozdrowotnego stylu zycia, bez natogéw i patologii spotecz-
nych oraz prawidtowej postawy wobec alternatywnego wypoczynku;
Promocja kultury fizycznej, kultury zdrowia fizycznego, kultury rekreacji fi-
zycznej, kultury sportu olimpijskiego, kultury tanecznej i kultury kostiumowe;j
w $rodowisku studentow;
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8. Poznanie i opanowanie ¢wiczen i umiejetnosci z zakresu przedmiotéw realizo-
wanych na obozie;

9. Integrowanie grup i réznych srodowisk, znajomos¢ zasad funkcjonowania
wspotczesnych spoteczenstw, normy i wartosci wtasciwe dla swoich kregow
kulturowych;

10. Podkreslenie istotnosci edukacji obywatelskiej oraz rozwoju kompetencji spo-
tecznych wsréd studentéw.

Podstawowe metody realizacji inicjatyw to:

1. Samodzielna realizacja projektow;

2. Prowadzenie zaje¢ w oparciu o autorskie metody dydaktyczne (metody aktyw-
nego uczenia sie) w formie warsztatow:

- cze$¢ wyktadowa prowadzona z wykorzystaniem prezentacji multimedialnych;

- aktywna praca w grupie — wspdlne rozwigzywanie problemow;

- refleksja nad dziataniem wtasnym oraz innych;

- wykorzystanie wiedzy i doswiadczenia do prognozowania mozliwych sce-
nariuszy wydarzen oraz weryfikowania ich prawdopodobieristwa;

3. Dziatania informacyjne:

- Zamieszczanie poszczegodlnych inicjatyw na stronach internetowych, np.
dziatalnos¢ wolontariacka;
- Rola edukacji formalnej i pozaformalnej w ksztattowaniu kompetencji spo-
tecznych i obywatelskich.
Student podczas programowego obozu letniego zobowigzany jest zrealizo-
wac zadania organizacyjne, na ktére sktadaja sie:

— udziat we wszystkich zajeciach ujetych w rozktadzie dnia, tzn. zajecia progra-
mowe, apele, dyzury;

- umiejetnosci dotyczace organizacji imprez rekreacyjnych i sportowych.

Zadania wychowawcze traktowane sa jako cze$¢ programu dydaktycznego

Uczelni. Celem tych zadan jest wyrabianie u studentéw poczucia $wiadomej dys-

cypliny, ktoérg realizuje sie poprzez prawidtowa organizacje zaje¢ odbywajacych sie

w warunkach szczegdlnego zagrozenia oraz przestrzeganie regulaminéw.

Pedagogika obozowa

.Uczy¢ powinny tylko jednostki dzielne. Uczy¢ powinni tylko

Ci, ktérzy kochajqg mtodych. Nauczanie jest powotaniem. Jest w nim
tyle samo z poswiecenia sie, co w kaptanristwie. Jest to pragnienie
tak gfeboko zakorzenione i tak nieuniknione jak geniusz,

ktory kieruje losem wielkiego artysty. Jesli wiec ktos nie ma wzgledu
na cztowieczeristwo, jezeli nie ma mitosci do istot zyjqcych, wizji

”

kaptana i artysty, nie wolno mu uczy¢”.

Pearl S. Buck [11]
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Absolwenci kierunku wychowanie fizyczne - to przyszli nauczyciele wycho-
wania fizycznego, absolwenci kierunku turystyka i rekreacja - to przyszli anima-
torzy rekreacji ruchowej i ekoturystyki. Jakg dyscypling naukowa maja prawo
legitymowac sie absolwenci obu kierunkéw? Na kierunku wychowanie fizyczne,
zaréwno na studiach pierwszego jak i drugiego stopnia realizowana jest specjal-
nos$¢ nauczycielska, a wiec absolwenci tego kierunku w pierwszej kolejnosci beda
pedagogamii wychowawcami, a dopiero nastepnie instruktorami sportu czy rekre-
acji. Na kierunku turystyka i rekreacja na studiach pierwszego stopnia realizowana
jest specjalnos¢ animator rekreacji ruchowej i ekoturystyki, a na studiach drugiego
stopnia - specjalnos¢ zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji.

Absolwenci obu kierunkéw winni wykaza¢ sie wiedzg z zakresu pedagogiki
kultury fizycznej, pedagogiki turystyki i pedagogiki rekreacji. W duzej mierze wie-
dza ta jest przekazywana na programowych obozach letnich, gdzie nauczyciele
akademiccy, jako kadra instruktorska starajg sie przekaza¢ studentom wychowanie
do wartosci ciata dla godnosci ciata jako osoby. Uczestnictwo w wielu spotkaniach,
dyskusjach wsréd kadry przyczynia sie do wymiany dobrych praktyk. Tu kazdy stu-
dent musi odpowiadac za siebie, szanowad normy moralne, przyjmowaé postawy
godne przysztego pedagoga i wychowawcy. To wiasnie na obozach mozna przeka-
zac kulture rekreacji fizycznej i zdrowia fizycznego, podczas wielu rozgrywek moz-
na przekazywac kulture sportu olimpijskiego - ze zwréceniem szczegdlnej uwagi
na uznane spotecznie wartosci fair play, a podczas wspoélnych positkéw kadry in-
struktorskiej i studentow - kulture kostiumowa.

Niejednokrotnie podczas przysztej pracy zawodowej absolwentéw kierunku
wychowanie fizyczne oraz turystyka i rekreacja zaistnieje potrzeba organizacji za-
je¢ w srodowisku przyrodniczym — nad woda, jak i w wodzie czy w plenerze. Pro-
gram obozu letniego utatwi studentom w przysztosci zorganizowac zajecia pod-
czas obozéw, kolonii, ,zielonych szkét, zimowisk, wycieczek, rajdéw, wedréwek,
sptywow i wielu innych wypraw.

Srodowisko przyrodnicze moze stanowi¢ warto$¢ w kulturze fizycznej. Zda-
niem S.Toczek-Werner [12], aby srodowisko przyrodnicze postrzegane byto przez
ludzi jako istotna warto$¢ do wykorzystania w kulturze fizycznej konieczne jest
promowanie bezpiecznych wzoréw zachowan, a takze wyposazenie cziowieka
w okreslone wiadomosci i umiejetnosci pozwalajace na czynny udziat w zajeciach
ruchowych na powietrzu. Nalezy wskazaé studentom — przysztym nauczycielom
wychowania fizycznego, promotorom zdrowia, animatorom rekreacji ruchowej -
atrakcyjne metody, formy i srodki pomocne w przygotowaniu dzieci, mtodziezy
i dorostych do aktywnosci fizycznej w bezposrednim kontakcie z przyroda.

Warto w tym miejscu przytoczy¢ stowa Jana Pawta Il: ,turysta umiejacy kon-
templowac dobro i piekno stworzonego swiata, dostrzegajac w nim Bozy dar dla
catej ludzkosci, wyrabia w sobie szacunek do otaczajacej go przyrody. Z zachwytu
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i afirmacji rodzi sie postawa troski o naturalne srodowisko” [13, s. 111]. Turystyka
prowadzi cztowieka na tono natury. Nalezy jednak pamieta¢, iz:,natura w relacji do
kultury jest ontologicznie bytem podstawowym i pierwotnym, podobnie jak ciato
w relacji do osobowosci, lecz z aksjologicznej perspektywy natura jest wartoscia
nizszego rzedu wobec wartosci kultury. W kulturze personalistycznego porzadku
normatywnego natura jest wartoscia nizszego rzedu wobec wartosci osoby ludz-
kiej, jako wartosci najwyzszej. Kultura jest dla cztowieka i jego cztowieczenstwa,
a nie cztowiek dla kultury”[14, s. 85].

Zdaniem A. Pawtuckiego [14] jedng z dziedzin kulturowej dziatalnosci, w kto-
rej cztowiek stanowi o swojej godnosci, najbardziej doniosta egzystencjalnie jest
praca. | dalej za A.Pawtuckim:,... kto bowiem ceni sobie prace, rozpoznajac w niej
zrédio spetnienia, ten powinien ceni¢ sobie siebie, a zwtaszcza wihasne ciato. Na
podtozu ciata dokonuje sie kazda praca... wychowanie w poczuciu troski o to do-
bro, to tyle, co takie postepowanie kulturacyjne, dzieki ktéremu uczen - jako przy-
szly uczestnik pracy podmiotowej — poznaje moralny sens troski uzytecznosciowej
o wiasne ciato. Taka sciezke edukacyjng nazywa sie od dawna wychowaniem do
rekreacji” [14, s. 86]. Rekreacja jest zatem powinnoscia moralng nizszego rzedu,
a praca powinnoscig moralng wyzszego rzedu. Dalej A. Pawtucki méwi, ze ,utyli-
tarny sens rekreacyjnej zmiany ciata - polegajacej na przywracaniu ciatu waloréw
jego uzytecznosci — ttumaczy sie jedynie zrozumiale moralnym sensem czynéw
samej pracy... Pozwala zarazem odeprze¢ ideologiczng argumentacje w spra-
wie rekreacji, w ktérej wymiar etyczny aktywnosci rekreacyjnej nie jest w ogéle
uwzgledniany... Poglad ... niech kazdy odpoczywa, byle w stylu sportowym po-
zostaje w jawnej opozycji wobec humanistycznej czy personalistycznej aksjologii
pracy, wedtug ktérej powinnosciowosc czyndéw pracy wytania z — wpisanej w kazdy
akt pracy — wartosci cztowieczenstwa i przesadza o podmiotu pracy... rekreacja nie
pozostaje w sferze dowolnosci, a — przeciwnie — sytuuje sie w przestrzeni powin-
nosci moralnej uczestnika procesu pracy” [14, s. 89]. Aksjologiczny i madrosciowy
kontekst rekreacji powinien zosta¢ objasniony studentowi przez nauczyciela. Na-
uczyciel winien znac¢ idee rekreacji w potaczeniu z ideg samostanowienia siebie
w cztowieczenstwie przez czynnosci pracy podmiotowej, w teoretycznym i etycz-
nym przejawie ich pedagogicznego myslenia. Nalezy przekazaé ta wiedze zwiasz-
cza nauczycielom wychowania fizycznego, gdyz oni sa najblizej usytuowani kom-
petencyjnie wobec pedagogiki rekreacji czy pedagogiki czasu wolnego. To do nich
nalezy uczenie wartosci rekreacji i wartosci pracy jednoczes$nie [14].

Podsumowanie

Programowe obozy letnie odbywaja sie od poczatku istnienia Instytutu Kul-
tury Fizycznej Uniwersytetu Szczecinskiego i sa kontynuacja warsztatu dydaktycz-
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nego wypracowanego jeszcze w ramach Wyzszej Szkoty Pedagogicznej [3, s. 7]. Od
2000 r. organizowane sg w Czaplinku w osrodku ,,Kusy Dwor” [3, s. 8]. Analiza gtow-
nych waloréw krajoznawczych obszaru gminy Czaplinek wykazata duze mozliwo-
$ci rozwoju z punktu widzenia przydatnosci do rekreacji i specjalnych form turysty-
ki [15]. W gminie Czaplinek stan srodowiska wyraznie sprzyja rozwojowi réznych
form rekreacji i turystyki kwalifikowanej. Jest tak korzystny, ze staje sie nie tylko
uwarunkowaniem, ile juz walorem [16]. Przyczynia sie to w istotnym stopniu do
atrakcyjnosci miejsca do organizacji studenckich obozéw programowych [3].

Na tresci programowe obozu letniego skfadaja sie formy zaje¢ ruchowych, kt6-
rych nie mozna realizowa¢ na terenie Uczelni. Obok postulowanych przez M. Tar-
nowskiego i W. tubkowska [17, s. 243] zmian w programie studiéw, dotyczacych
potozenia szczegdlnego nacisku na uwzglednienie rozwijania percepcji przestrze-
ni geograficzno-turystycznej u studentéw Wydziatu KFiPZ US, podczas programo-
wego obozu letniego mozna réwniez realizowac rézne formy turystyki wodnej:
zeglarstwo, kajakarstwo, windsurfing, kitesurfing, ptywanie i ratownictwo na wo-
dach otwartych oraz inne. Badania W. Wiesnera i R. Btacha wykazaly, ze absolwenci
studiéw |-go stopnia kierunku turystyka i rekreacja nie sg dobrze przygotowani do
przysztej pracy zawodowej w zakresie rekreacji wodnej. | dalej: ,absolwenci wyrazi-
li opinie, ze otrzymali bardzo ograniczong oferte zaje¢ praktycznych w srodowisku
wodnym”[18, s.317]. W. Siwinski [19] prowadzit badania empiryczne nad uwarunko-
waniem do adaptacji zawodowej instruktoréw rekreacji ruchowej. Wiekszos¢ bada-
nych instruktoréw (okoto 68%) ocenita swoje przygotowanie zawodowe na pozio-
mie przecietnym. Absolwentom AWF zabrakto nowoczesnej wiedzy z zakresu m.in.:
andragogiki rekreacji ruchowej oraz prowadzenia zaje¢ rekreacyjnych w promogji
zdrowia i profilaktyce choréb. O walorach wychowawczych turystyki kwalifikowa-
nej w odniesieniu do mtodziezy niedostosowanej spotecznie stanowi doniesienie
M. Paczynskiej-Jedryckiej i W. Lubkowskiej [20], w ktérym autorki zwracajg uwage,
iz niewatpliwym jej aspektem jest przede wszystkim ksztattowanie odpowiednich
cech charakteru, umiejetnos¢ wspétpracy z szeroko rozumianym srodowiskiem (w
sensie: drugi cztowiek, jak i natura), jak réwniez fundamentalne tworzenie wartosci.

Z badan przeprowadzonych ws$réd miodziezy studenckiej w Krosnie wynika,
ze ukierunkowane zajecia sportowo-rekreacyjne prowadzone w trakcie obozu let-
niego wywarty korzystne zmiany w postawach studentéw wobec turystyki wodne;j.
Zaobserwowano zmiane postaw studentéw do turystyki aktywnej oraz dyscyplin
sportowych zwigzanych ze srodowiskiem wodnym [21]. Do podobnych wnioskéw
doszedt zespét S. Drozda i wsp., ktéry prowadzit badania wsréd studentéw Wydzia-
tu Wychowania Fizycznego Uniwersytetu Rzeszowskiego. Autorzy stwierdzili, iz
obozy letnie spetniaja role czynnika, ktéry wptywa pozytywnie na zmiane postaw
studentow wobec aktywnosci fizycznej realizowanej w zyciu codziennym. Tym sa-
mym obozy letnie kreuja postawy zdrowego stylu zycia [5].
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Udziat w programowym obozie letnim stwarza rézne mozliwosci oddziatywan
wychowawczych, w ksztattowaniu potrzeb i w doskonaleniu osobowosci cztowieka.
Podczas realizacji zaje¢ praktycznych student zdobywa pozytywne wartosci, ktére
pozwola mu w przysztosci funkcjonowac w Swiecie stawiajacym wiele wymagan
wspotczesnemu cztowiekowi. ,Bez tych obozéw wyksztatcenie magistra wychowa-
nia fizycznego czy tez animatora rekreacji ruchowej bytoby niepetne”[3, s. 19].

Nie sposdb nie zgodzi¢ sie ze zdaniem D. Umiastowskiej [22, s. 167], ktéra
powiada, ze:,przygotowanie dobrego nauczyciela jest jednym z trudniejszych wy-
zwan stawianych przed uczelniami ksztatcagcymi pedagogéw”.

,Dobre nauczanie nie jest tylko sprawa bycia skutecznym, powiekszania kom-
petencji, doskonalenia technik uczenia oraz posiadania odpowiedniej wiedzy. Do-
bre nauczanie oznacza réwniez prace emocjonalna. Przepetnione jest przyjemno-
$cig, pasja, kreatywnoscia, wyzwaniem i radosciag. Zdaniem Frieda jest petnym pasji
powotaniem (...) a skutkiem reformy edukacyjnej zbyt czesto jest wynoszenie po-
znania ponad troske jako priorytet doskonalenia sie. Troska o ludzi, rzeczy, a nawet
pojecia ulega marginalizacji (...)"[23, s. 23].

Autorka wyraza nadzieje, jako pedagog, ze wszystkim studentom - przysziym
absolwentom, w karierze zawodowej towarzyszy¢ bedzie w coraz wiekszym stop-
niu refleksja humanistyczna.

Whnioski

1. Postulowane efekty inicjatyw w zakresie wiedzy to wysoka znajomos¢ zasad
funkcjonowania wspoétczesnych spoteczenstw oraz wysoka znajomos$¢ norm
dziatania wtasciwych dla naszego kregu kulturowego.

2. Postulowane efekty inicjatyw w zakresie umiejetnosci to wysoka zdolnos¢ do
definiowania i komunikowania potrzeb swoich i grup do ktérych sie przynale-
zy oraz wysokie zdolnosci negocjacyjne i komunikacyjne, jak réwniez wysoka
umiejetnos¢ radzenia sobie w sytuacjach stresowych.

3. Postulowane efekty inicjatyw w zakresie postaw to otwartos$¢ nainnych oraz na
rozmaite sytuacje spoteczne, szacunek, empatia.
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THE PEDAGOGY OF SUMMER CAMPS OFFERED BY THE FACULTY OF PHYSICAL
EDUCATION AND HEALTH PROMOTION OF THE UNIVERSITY OF SZCZECIN

Summary

Keywords: pedagogy, summer camp, students

The objective of this thesis is to demonstrate the usefulness of the curriculum based
summer camps, as well as their significance in the future professional work of Physical Edu-
cation Instructors and Physical Recreation Animators. Graduates who specialize in physical
education, tourism and recreation should be able to demonstrate the possession of knowl-
edge within the scope of the Pedagogy of Physical Education, the Pedagogy of Tourism,
and the Pedagogy of Recreation. To a great extent, such knowledge is acquired during cur-
riculum based summer camps, where academic instructors strive to inculcate students with
respect for the value and the dignity of human body as a person. Here, all students must be
responsible for their own conduct, respect moral norms, as well as assume an attitude wor-
thy of future pedagogues and educators. Summer camps are the place where the culture of
physical recreation, physical health, and Olympic sports may be passed on while engaging
students in numerous games with a particular focus on socially accepted values of fair play,
while shared meals offer a great opportunity for instructors to pass on the culture of dress.
The author of the thesis expresses a hope, as a pedagogue, that humanistic reflection will
be increasingly incorporate by all students and future graduates into their professional car-
rier.
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