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BADANIA SENSORYCZNE FORMULACJI TYPU
KREM PRZYGOTOWANYCH
Z. SUROWCOW NATURALNYCH

Streszczenie

Kosmetyki naturalne, ktorych sklad oparty jest o surowce roslinne o wysokiej bioaktywnosci nalezq do asortymentu produktow
kosmetycznych cieszqcym sie coraz wigkszym zainteresowaniem. Jest to zwiqzane m.in. z ochrong srodowiska naturalnego,
brakiem alergennosci i nieobecnosciq w nich produktow uzyskanych na drodze syntezy chemicznej. Najpopularniejszq grupe
kosmetykow naturalnych stanowiq kremy, balsamy i maseczki. Prezentowane badania dotyczyly uzyskania optymalnych
formulacji typu krem do rak o cechach nawilzajqcych oraz regeneracyjno-odzywczych zawierajacych wylacznie skladniki
naturalne pochodzenia roslinnego. W tym celu przeprowadzono testy aplikacyjno-uzytkowe uzyskanych formulacji przy udziale
dobranej celowo grupy oceniajqcych (grupy konsumenckiej). Przeprowadzone analizy pozwalajq zalozy¢, ze nowoopracowane
produkty, sktadajqce sie wylqcznie z surowcow naturalnych spetniajq oczekiwania konsumentow. Wszystkie warianty kremow do
rak uzyskaly wysokie oceny w obszarze cech nawilZzajqcych oraz regeneracyjno-odzywczych. Badania wskazujq jednak, ze
sposrod trzech wariatow nowoopracowanych formulacji kreméw do rak, najlepsze cechy uZytkowe przedstawiat typ 111
formulacji, oparty m.in. na oleju z pestek malin, masle shea, hydrolacie z malin, kwasie hialuronowym, olejku lawendowym
i ekstrakcie z aloesu. Nieco nizsze oceny uzytkowe uzyskaly podobne do siebie pod wzgledem sktadu, dwie pierwsze formulacje
kremow do rak. Ponadto, oceniajqcy wskazali, ze przez okres dwoch tygodni stosowania, badane kremy zachowaly wysokq
Jjakos¢ w aspekcie smarowalnosci. Natomiast oceniany wskaznik homogennosci znaczqco sie obnizyl we wszystkich badanych

wariantach, co prawdopodobnie bylo zwiqzane z rodzajem uzytego emulgatora.
Stowa kluczowe: surowce pochodzenia roslinnego, kosmetyki naturalne, pielegnacja skory, ocena sensoryczna

Wstep

Jeszcze kilka lat temu kosmetyki naturalne i organiczne nie
spelnity wielu oczekiwan konsumentéw szczegolnie pod
wzgledem jako$ciowym i estetycznym [1]. Powodem byt fakt,
ze wiele surowcow stosowanych w komercyjnych
kosmetykach nie miato swoich odpowiednikow w grupie
ingredientow naturalnych. Obecnie bardzo znaczaco
powigkszyta si¢ liczba komercyjnie dostgpnych naturalnych
zamiennikow syntetycznych konserwantow, emulgatorow
i$rodkéw powierzchniowo czynnych [1, 2].

Wedhug Fonseca-Santos [3] kosmetyk mozna zaklasy-
fikowa¢ jako naturalny, jesli preparat taki sktada si¢ z certy-
fikowanych surowcow organicznych lub nie. Naturalne
surowce niekoniecznie muszg by¢ pochodzenia organicznego.
Surowce zaliczane do naturalnych to na ogot produkty roslinne
lub mineralne, najczgsciej wytwarzane metodami tradycyj-
nymi i nie koniecznie stosujace si¢ do kryteriow produkcji
ekologicznej.

Kosmetyki zawierajace wylacznie skladniki roslinne
pochodzace z nasion, owocdw, todyg, liSci, ktaczy, bulw, cebul,
kwiatostanow pozyskiwane w roznej fazie kwitnienia, staja si¢
coraz bardziej popularne na rynku [3]. Wspdtczeséni, Swiadomi
konsumenci coraz czgiciej zapoznaja si¢ z trescia etykiety
i zwracaja uwage na potprodukty otrzymane przez rolnictwo
ekologiczne [3, 4, 5]. Po okresie dominacji syntetycznych
i wysoko przetworzonych dodatkéw do kosmetykow
konsumenci zaczgli preferowaé¢ w formulacjach kosmetycz-
nych niskoprzetworzone i naturalne surowce [6, 7, 8]. Odwro-
city si¢ rowniez trendy w produkcji na rynku kosmetykow.
Mianowicie nastapito ograniczenie wytwarzania kosmetykow
zawierajacych syntetyczne surowce i dynamiczny wzrost
produktéw kosmetycznych opartych na naturalnych

komponentach [3]. Wraz z wzrostem zapotrzebowania na
surowce naturalne poszukiwane sa réwniez wolne od
zanieczyszczen obszary na ktérych mozna uprawiaé rosliny
pozbawione m.in. $rodkéw ochrony roslin (herbicydow,
fungicydéw, insektycydoéw i adiuwantow), metali cigzkich,
wielopierscieniowych weglowodoréw aromatycznych
(WWA), dioksyn, antybiotykow, aflatoksyn, oraz substancji
migrujacych z materialdw opakowaniowych. Obecnie dla
potencjalnego konsumenta wazne jest réwniez by sktadniki
tego typu kosmetykdéw miaty odpowiednie certyfikaty jakosci,
dowodzace ich pochodzenia z certyfikowanych upraw
zlokalizowanych w strefach chronionych [9]. W zwiazku
z powyzszym, niezaprzeczalny jest fakt, ze rynek kosmetykow
naturalnych bedzie si¢ nadal dynamicznie rozwijat [4]. Z dru-
giej strony, w dalszym ciagu brakuje uregulowan prawnych
oraz ogolnie przyjetej, obowiazujacej na catym Swiecie
definicji kosmetyku naturalnego. Z tych powodéw powstaty
niezalezne jednostki certyfikujace, potwierdzajace wysoka
jako$¢ (organiczng, naturalna, eco, bio) wyrobu kosmetycz-
nego [10, 11]. Powstal rowniez dokument zestawiajacy
wytyczne, swoisty wspdlny standard ,,COSMOS” (ang.
Cosmetics Organic Standard) w celu unifikacji wymagan dla
poszczegolnych jednostek certyfikujacych [10, 12]. W ramach
COSMOS mozna wyrézni¢c Cosmos Natural (dotyczacy
produktow naturalnych) i Cosmos Organic (dotyczacy
produktow organicznych)[12].

Najpopularniejsza grupg kosmetykow naturalnych
stanowia kosmetyki do pielegnacji skory jak kremy, balsamy
do ciala i maseczki wystgpujace w formie emulsji [4, 13]. Maja
one bardzo podobny skiad fizykochemiczny, na ktory sktada si¢
faza wodna i faza olejowa, tworzace wspolnie emulsje.
Dodatkowe substancje jak ekstrakty czy wyciagi roslinne,
kwasy organiczne (np. kwas mlekowy, kwas hialuronowy) lub
witaminy majq istotny wptyw na biofunkcjonalne (nawilzanie,
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ujedrnianie, sciaganie, napinanie) oraz sensoryczne (olejki
i hydrolaty zapachowe, naturalne barwniki) wiasciwosci
produktu. Pogladowy schemat sktadu formulacja typu krem
przedstawiononarys. 1.

Nalezy podkresli¢, ze wszystkie sktadniki powinny by¢
pochodzenia naturalnego (organicznego), a sposob ich
pozyskiwania powinien by¢ zgodny ze standardami
akceptowanych przez jednostki certyfikujace i cechowaé sie
znikomym negatywnym oddziatywaniem na srodowisko.
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Rys. 1. Komponenty wykorzystywane do uzyskania formulacji
kosmetycznej typu krem

Fig. 1. The composition of skin care cosmetics obtained from
natural and organic ingredients

Celem badan bylo przygotowanie trzech wariantow
formulacji kosmetycznej typu krem do rak o cechach
nawilzajacych oraz regeneracyjno-odzywczych dla o0sdb,
ktorych skora przejawia tendencje do przesuszania sig¢ oraz

przeprowadzenie testow aplikacyjno-uzytkowych w zakresie
odczu¢ sensorycznych i stabilnos$ci uzyskanych formulacji
w czasie przechowywania gotowego produktu.

Materialy i metody badawcze
Materialy uzyte do badan

Podstawowym surowcem stosowanym w produkcji
kosmetykow do pielggnacji skory typu krem sa oleje roslinne
zaliczane do lipidéw prostych. Ich bioaktywnos$¢ i cechy
fizykochemiczne zaleza od reszt kwasow tluszczowych jakie
zawieraja oraz domieszki sktadnikow bioaktywnych,
zwiazkow z grupy tokoferoli, steroli, karotenoidow [15, 16].
Formulacje opracowanych kremoéw naturalnych zawieraty
takie oleje jak kokosowy, masto shea, olej z pestek winogron
i pestek malin. W badaniach zastosowano nierafinowane oleje
roslinne, ktore istotnie wzbogacaly poszczegdlne formulacje
w dodatkowe naturalne sktadniki bioaktywne. Przy doborze
fazy olejowej kierowano si¢ gtdéwnie wykazywaniem cech
nawilzajacych przez oleje stanowiace jej sktad. Wszystkie
zastosowane w preparatyce kosmetykow naturalnych oleje
mialy wymagane certyfikaty wskazujace na ich pochodzenie
zrolnictwa ekologicznego.

Kluczowym skfadnikiem kompozycji otrzymywanych
kremow byla woda i hydrolaty roslinne zwane tez wodami
kwiatowymi lub wodami ro$linnymi [17]. Celem uzycia
hydrolatow byta m.in. stabilizacja pH skory.

Waznymi sktadnikami wzbogacajacymi otrzymywane
kremy byly woski. Substancje te odpowiadaja za wiazanie
wody w emulsjach, maja stabe wiasciwosci emulgujace, co
zwigzane jest z obecnoscia hydrofilowych steroliialkoholi[18,
19]. W badaniach stosowano dwa rodzaje wosku pszczelego,
bialy i z6tty. Powodem ich zastosowania w kremach, byly
wlasciwosci zwigzane z inhibicja niekorzystnych procesow
chemicznych (w tym jelczenia), a takze ich funkcje
zageszczajace [20]. Z tych tez powodow woski moga by¢
zaliczane do fazy olejowej, ale réwniez do sktadnikow
wzbogacajacych i funkcjonalnych.

Tab. 1. Sktad jakosciowo-ilosciowy nowoopracowanych formulacji typu krem do rak
Table 1. Qualitative and quantitative composition of newly developed formulations for hand cream

Grupa dodatkow Rodzaj surowca/ Producent lub Dystrybutor Zawarto$¢ [%]

Faza wodna woda destylowana/(www.E-naturalne) 55

Skladniki Faza olejowa olej kokosowy (nierafinowany tloczony na zimno)/ Rish 30

kremu I olej z pestek winogron (nierafinowany)/ ECOSPA 7,2

Sktadniki wzbogacajace wosk pszczeli (niebielony z6lty)/ E-naturalne 7,2

i funkcjonalne olejek eteryczny z tangerynki (destylat)/ Svoje 0,6

Faza wodna woda destylowana/ E-naturalne 52

Faza olejowa oleJ: kokosowy ‘(nieraﬁnox‘)vany i tloczony na zimno)/ Rish 29

Skladniki olej z pestek winogron (nierafinowany) /ECOSPA 7
kremu II Skladniki wzbogacajace wosk pszczeli (niebielony z6tty)/ E-naturalne 7

i funkcjonalne em}llgator naturalny/ Calaya/‘ ECOSPA . 4,5

olejek eteryczny z tangerynki (destylat)/ Svoje 0,5

Faza wodna woda destylowana/ E-naturalne 32

hydrolat z malin/ E-naturalne 14

olej z pestek malin (nierafinowany)/ E-naturalne 14
Skladniki Faza olejowa olej z pestek winogron (nierafinowany)/ ECOSPA 7
kremu I11 masto shea (nierafinowane)/ E-naturalne 25
emulgator naturalny/ Calaya/ ECOSPA 5

Skfadniki wzbogacajace olejek eteryczny lawendowy (destylat)/ Organic 0,5

i funkcjonalne ckstrakt z aloesu (stgzony)/ E-naturalne 0,2

kwas hialuronowy/ E-naturalne 2,3

14

Zrédlo: opracowanie wilasne / Source: own study
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Kolejna substancja wzbogacajaca (krem III) byt kwas
hialuronowy. Sktadnik ten nalezy do powszechnie
stosowanych komponentéw kosmetycznych, ze wzgledu na to,
ze nalezy do naturalnych substancji budulcowych skory,
stawow, gatki ocznej itp.

Istotnym zastosowanym sktadnikiem (krem III) byl
ekstrakt z aloesu. Zastosowanie tego ekstraktu, wzbogacito
kremy w wiele substancji bioaktywnych m.in. aloing,
aloinozyde, aloeemodyng, naturalny kwas salicylowy,
polisacharydy, biatka, aminokwasy, zywice, kwasy organiczne,
mineraty oraz witaminy z grup A, B i C. Ekstrakt wykazuje
réwniez dziatanie antyseptyczne, przeciwbakteryjne i przeciw-
grzybicze typowe dla naturalnych konserwantéw oraz
korzystnie oddzialuje na skore poprzez wzrost produkcji
kolagenuielastyny [21].

Jako emulgatora czyli substancji stabilizujacej trwato$é
uktadow emulsyjnych uzyto tzw. ,,naturalnego emulgatora” do
tworzenia delikatnych emulsji typu O/W (olej w wodzie).
Zastosowany emulgator o cieklokrystalicznej strukturze zostat
wytworzony na bazie oliwy z oliwek pochodzacej z Wtoch.

Bardzo wazna grupa dodatkéw byty naturalne konserwanty,
ktoérych zadaniem byta ochrona wytworzonych kremoéw przed
patogenami znaczaco skracajacymi ich okres trwatosci.
W przypadku kreméw I-111 rolg taka petnity olejki eteryczne
z tangerynki i lawendowy. Olejki te, oprocz wiasciwosci
konserwujacych, dodawano do kosmetykow celem nadania im
pozadanych cech zapachowych. Modulujac zapach formulacji
starano sig¢ aby byl on wyczuwalny, przyjemny w odbiorze oraz
niezbyt intensywny i tym samym nie ograniczal akceptacji
produktu [22].

Metody badan

Badane kremy zostaly przygotowane przez zmieszanie faz
olejowej i wodnej, ktore uprzednio przygotowano w oddzie-
Inych naczyniach i podgrzano do temperatury 70°C. Nastepnie,
do przestudzonej (30-40°C) mieszaniny dodano skladniki
wzbogacajace i funkcjonalne. W kolejnym etapie, przy uzyciu
homogenizatora wytworzono emulsje.

Testy aplikacyjno-uzytkowe trzech opracowanych
produktow przeprowadzono przy udziale 8-osobowej grupy
oceniajacych, w dwoch zakresach wiekowych 20-30 1 31-50,
deklarujacych skore normalna lub sucha. W grupie tej
przewazaty osoby mtode, pie¢ bylo w wieku 20-30 lat, a trzy
miaty od 31 do 50 lat. Dobor grupy testujacej formulacje byt
celowy, co oznaczalo, ze wszyscy oceniajacy deklarowali
przesuszanie si¢ skory dtoni od poziomu sporadycznego do
czestego. Ponadto wszyscy oceniajacy odbyli odpowiednie
szkolenie z zakresu oceny probek. Przyjeto, ze byli to tzw.
»wybrani oceniajacy”, wykazujacy wysoka sprawnos¢ w prze-
prowadzaniu ocen organoleptycznych [23].

Kazdy z trzech opracowanych produktow byt aplikowany
na caty obszar skory dtoni, dwa razy dziennie (rano i wie-
czorem), przez okres 14 dni. Po tym okresie czasu respondenci
oceniali wlasciwosci kosmetyczne kremoéw, wypetniajac
formularz ankiety. Oceniane w formularzu wlasciwosci
podzielono na dwie grupy. Pierwsza, grupa A pozwolita oceni¢
wlasciwosci nawilzajace, ujedrniajace i wygtadzajace. Druga,
grupa B, wlasciwosci odzywcze, regenerujace i przeciw-
zapalne. Ponadto analizowano takze cechy aplikacyjne takie
jak smarowalno$¢ i homogennosé. W ocenie zastosowano
5-punktowa skalg hedoniczna. Skala zawierata nastgpujace
kategorie werbalne i wspotczynniki skalowania: S - bardzo
dobre; 4 - dobre; 3 - $rednie, 2 - niewielkie; 1 - brak/trudno
ocenic.

Wyniki badan jako$ci konsumenckiej otrzymanych
kremoéw

Konsumenci ocenili trzy warianty kremu (I, II, TII)
sporzadzonych z naturalnych surowcow roslinnych w dwoch
odrgbnych grupach cech kosmetycznych (rys. 2a i b). Probki
badanych kreméw dobrane zostaty tak, aby dwie z nich byty do
siebie podobne (proby kreméw 1 i 1), a jedna (krem III)
znaczaco si¢ roznita. Krem III zawieral znacznie wigcej
sktadnikéw wzbogacajacych i funkcjonalnych od pozostatych.

Uzyskane wyniki wykazaty, ze konsumenci nie dostrzegali
znaczacych réznic pomigdzy kremami I i II. Dla tych kosme-
tykoéw oceny whasciwosci nawilzajacych, ujedrniajacych i wy-
gtadzajacych byty bardzo podobne. Warto$ci ocen whasciwosci
nawilzajacych i wygtadzajacych mieszcza si¢ w zakresie od
oceny dobrej do bardzo dobrej. Ponizej wartosci dobrej
oceniano jedynie wilasciwosci ujedrniajace kreméw 1 1 1L
Najlepiej ocenianym byt krem III charakteryzujacy sie
bogatym sktadem. Konsumenci ocenili, ze jego cechy
nawilzajace, wygladzajace i odzywcze sa bardzo dobre,
a ujedrniajace i regenerujace ocenili jako dobre. Wedlug oce-
niajacych wszystkie kremy miaty niewielkie dziatanie przeciw-
zapalne.
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Rys. 2a. Profil jakosci kosmetycznej kremow I, I1 i 11l wg cech
grupy A
Fig. 2a. Cosmetic quality profile of I-1ll creams by group A
features
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Rys. 2b. Profil jakosci kosmetycznej prob kremow I, II, III wg
cechgrupy B

Fig. 2b. Cosmetic quality profile of I-Ill creams by group
B features
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Dla badanych prob kremoéw I, II III oceniono rowniez
homogenno$¢ oraz smarowalnosc (rys. 3) tuz po sporzadzeniu
(t,) 1 po dwoch tygodniach od rozpoczgcia aplikacji na skorg
przez konsumentow (t,,).

Smarowalno$¢ §wiezych i przechowywanych przez dwa
tygodnie kremow zostata oceniona przez testujacych jako
dobra i bardzo dobra. Niestety homogenno$¢ wysoko oceniona
dla swiezych kremow, obnizyta si¢ po okresie dwoch tygodni
do $redniej, a w przypadku kremu I nawet do bardzo niskiej.
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Rys. 3. Ocena cech aplikacyjnych prob kremow I-111
Fig. 3. Assessment of functional features of cream samples I-111

Podsumowanie

Niskoprzetworzone surowce roslinne moga by¢ bardzo
dobrym zrédtem zwiazkow o potencjale biofunkcjonalnym
1 stanowi¢ wazny element kosmetykow naturalnych i orga-
nicznych. Przeprowadzone badania z udziatem przeszkolonej
grupy testerOw pozwalaja wnioskowac, ze kosmetyki
opracowane wylacznie z surowcoOw roslinnych pochodzenia
naturalnego w peni spetniaja oczekiwania konsumentow.
Stwierdzono réwniez, ze im bardziej urozmaicona w sktadniki
wzbogacajace i funkcjonalne kompozycja, tym wyzsza oceng
uzyskat testowany produkt. Uwydatnia si¢ to, na przyktadzie
olejow roslinnych, ktorych nie podawano procesom rafinacji,
dzigki czemu ich sktad byt wzbogacony w naturalne sktadniki
bioaktywne obecne w roslinach macierzystych. Cennym
urozmaiceniem formulacji bylo zastosowanie hydrolatu z ma-
lin, ktory miat wyjatkowe cechy zapachowe i fagodny wptyw
na skore. Badania wykazaly, ze wszystkie uzyskane formulacje
kremu do rak maja wysokie cechy nawilzajace i regeneracyjno-
odzywcze. Wedlug grupy konsumenckiej najlepsze cechy
nawilzajace i regeneracyjno-odzywcze wykazywat typ III
formulacji, oparty m.in. na oleju z pestek malin, masle shea,
hydrolacie z malin, kwasie hialuronowym, olejku lawendo-
wym oraz ekstrakcie z aloesu. Formulacje 11 II kremu do rak,
o bardzo podobnym sktadzie opartym glownie na oleju
kokosowym, z pestek winogron, wosku pszczelim i olejku
z tangerynki uzyskaty nieco nizsze oceny. Réznica ta, sugeruje,
ze formulacje bogatsze w sktadniki nawilzajace 1 inne dodatki
bioaktywne lepiej oddziatuja na skére dtoni.

W kwestii homogenno$ci i smarowalno$ci nowoopra-
cowanych kremoéow do rak wykazano, ze wszystkie formulacje
w okresie dwoch tygodni utrzymaly wysoka warto$¢
jakosciowa pod wzglgdem smarowalno$ci, natomiast po tym
czasie znaczacemu obnizeniu ulegt wskaznik homogennosci.
Dalsze badania dotyczace ulepszania opracowanych formulacji

powinny w pierwszej kolejnosci dotyczy¢ wyboru optymal-
nego emulgatora. Warto wskazac, ze testy aplikacyjno-uzytko-
we to pierwszy etap prac, zmierzajacych do wdrozenia
produktow kosmetycznych na rynek.i stanowi¢ wazny element
kosmetykow naturalnych i organicznych. Przeprowadzone
badania z udzialem przeszkolonej grupy testerow pozwalaja
whnioskowac, ze kosmetyki opracowane wytacznie z surowcow
ro$linnych pochodzenia naturalnego w pelni spelniaja
oczekiwania konsumentow. Stwierdzono réwniez, ze im
bardziej urozmaicona w sktadniki wzbogacajace i funkcjonalne
kompozycja, tym wyzsza oceng uzyskat testowany produkt.
Uwydatniassig to, na przyktadzie olejow roslinnych, ktoérych nie
podawano procesom rafinacji, dzigki czemu ich sktad byt
wzbogacony w naturalne sktadniki bioaktywne obecne w ro$li-
nach macierzystych. Cennym urozmaiceniem formulacji byto
zastosowanie hydrolatu z malin, ktéry miat wyjatkowe cechy
zapachowe i fagodny wplyw na skore. Badania wykazaty, ze
wszystkie uzyskane formulacje kremu do rak maja wysokie
cechy nawilzajace i regeneracyjno-odzywcze. Wedlug grupy
konsumenckiej najlepsze cechy nawilzajace i regeneracyjno-
odzywcze wykazywat typ I1I formulacji, oparty m.in. na oleju
z pestek malin, masle shea, hydrolacie z malin, kwasie
hialuronowym, olejku lawendowym oraz ekstrakcie z aloesu.
Formulacje I 1 II kremu do rak, o bardzo podobnym sktadzie
opartym glownie na oleju kokosowym, z pestek winogron,
wosku pszczelim i olejku z tangerynki uzyskaty nieco nizsze
oceny. Roznica ta, sugeruje, ze formulacje bogatsze w sktadniki
nawilzajace 1 inne dodatki bioaktywne lepiej oddziatuja na
skore dioni.

W kwestii homogenno$ci i smarowalno$ci nowoopraco-
wanych kremow do rak wykazano, ze wszystkie formulacje
w okresiec dwoch tygodni utrzymaly wysoka warto$¢
jakosciowa pod wzglgdem smarowalno$ci, natomiast po tym
czasie znaczacemu obnizeniu ulegt wskaznik homogennosci.
Dalsze badania dotyczace ulepszania opracowanych formulacji
powinny w pierwszej kolejnosci dotyczyé wyboru
optymalnego emulgatora. Warto wskazac¢, ze testy aplikacyjno-
uzytkowe to pierwszy etap prac, zmierzajacych do wdrozenia
produktow kosmetycznych narynek.
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SENSORY STUDIES OF CREAM TYPE FORMULATIONS
PREPARED FROM NATURAL RAW MATERIALS

Summary

Natural and organic cosmetics based mainly on high bioactivity plant materials are among the increasingly popular of cosmetic
products. It is related to, among others with environmental protection, lack of allergenicity and absence of products obtained by
chemical synthesis. The most popular group of natural cosmetics are skin care products, which mainly include creams, balms and
masks. The presented studies concerned of obtaining the optimal hand cream formulations with moisturizing, regenerative and
nutritional properties, containing only the natural ingredients of plant origin. To this end, application and utility tests of the
formulations obtained were carried out with the participation of a specially selected assessment group (consumer group). The
conducted analyzes allow to assume that newly developed products, consisting only of natural raw materials, meet consumers'
expectations. All variants of hand creams received high marks in the area of moisturizing, regenerative and nutritional features.
Research indicates, that out of three variants of newly developed hand cream formulations, the best performance features were
obtained by type 11l formulation, including raspberry seed oil, Shea butter, raspberry hydrolate, hyaluronic acid, lavender oil and
aloe vera extract. The first two formulations of hand creams obtained slightly lower utility ratings. For a period of two weeks, the
tested natural creams retained good quality in terms of application to the skin (spreadability). Homogeneity of all tested samples
creams decreased significantly after a period of two weeks, which was probably related to the type of emulsifier used.

Keywords: raw materials of plant origin, natural cosmetics, skin care, sensory analysis

Celem publikacji jest zapoznanie z zalezno$ciami pomiedzy wybranymi procesami
(drganiowymi, termicznymi i zuzyciowymi) podczas smarowania uktadu tnacego pilarek
tancuchowych przy zastosowaniu biodegradowalnych srodkéw smarnych, w tym
okreslenie wielkosci fizycznych najbardziej charakteryzujacych badane srodki smarne.
W publikacji opisano stanowisko badawcze i wyniki badan eksperymentalnych podczas
przerzynki ktody z zastosowaniem wytypowanych olejow smarnych. Wyniki analiz
zostaty zilustrowanena wykresach i przedstawione w zesta-wieniach tabelarycznych.

Efektem koncowym rozwazan jest powstanie modelu diagnostycznego dla badan
poréwnawczych srodkéw smarowych.
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