RECENZJE

WLIJANIJE MASSOWOGO TURIZMA
NA BIOCENOZY LESA (WPLYW MA-
SOWEJ TURYSTYKI NA BIOCENOZY
LASU). Pod redakcja N. N. Marfienina.
Izdatielstwo moskowskogo uniwiersitie-
ta, Moskwa 1978 (s. 68, ref. 9). Naklad
1000 egz., cena 25 kop.

Wykorzystanie obszaréw leénych
do masowego ‘wypoczynku jest jednyrn
z wazniejszych sposobéw ich gospodar-
czego wykorzystania. Jak kazda inge-
rencja w zycie przyrody, narusza ono
naturalny przebieg ich rozwoju, wywo-
tujac niekiedy procesy pogarszajgce za-
lety rekreacyjne danego obszaru. W
okresie gwaltownego rozwoju aktyw-
nego, masowego wypoczynku na tere-
nach le$nych wydanie przez Uniwer-
sytet-Moskiewski zbioru referatéw do-
tyczacych tego problemu jest niezwykle
aktualne i przydatne takze dla nasze-
go kraju.

Materialy wchodzgce w sklad ni-
niejszego zbioru otrzymano w rezulta-
cie badan wykonanych w latach
1972—1974 przez kompleksowa stu-
dencka ekspedycje rekreacyjno-bioce-
nologiczng druzyny ochrony przyrody
Fakultetu Biologicznego Panstwowego
Uniwersytetu Moskiewskiego. Nalezy
zaznaczy¢, ze podobne ekspedycje nau-
kowe organizowane sa przez druzyne
systematycznie od 1968 r. Kazdego roku
ekspedycja w skladzie 20 studentow
réznych lat i specjalnosci, a takze kilku
‘aspirantéw badala charakter oddzialy-
Wania wypoczywajacych na przyrode,
Zmian w roéznych czes$ciach biocenozy:
w glebie, w mikroflorze, w mezofaunie
glebowej, ro§linnosci, ornitofaunie itd.
Praca prowadzona byla pod ogélnym
kierownictwem Instytutu Geografii AN
ZSRR, czesto przy wspétudziale Zarza-
du Gospodarstwa Lasoparkowego m.
Moskwy. '

Podstawowym celem studenckich
badan bylo okreslenie dopuszczalnych
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obcigzen (tadunkow) rekreacyjnych na
las. Ten w istocie biologiczny problem
do te] pory pozostaje niedostatecznie
zbadany, co zwigzane jest z typowymi
dla biogeocenologii trudnosciami: ko-
niecznoscia przeprowadzenia duzege
kompleksu prac, wymagajacych wyni-
kow wielu badan, koniecznoscia gro-
madzenia wieloletnich danych, duza
iloscig luk w znajomosci konkretnych
biocenoz zespoldow le$nych itp.

W zbiorze przedstawiono konkret-
ne rezultaty badan nad wplywem ma-
sowego wypoczynku na biocenoze lasow
okolic Moskwy i1 Solotczy. Podano za-
lecenia dotyczace planowania, organi-
zacji 1 wykorzystywania obszaréw re-
kreacyjnych. Przytoczono réwniez pro-
gram badan w zakresie przedstawio-
nego problemu. Zbidér stanowi intere-
sujacy materiat dla lesnikéw, specja-
listow geografii rekreacyjnej, architek-
tow krajobrazu, pracownikéw gospo-
darstw lesnych lezgcych w strefie ma-
sowego wypoczynku, dziataczy ochrony
przyrody, a takze studentdow.

W zbiorze opublikowano nastepuja-
ce referaty:

1. Linnik W. G. — Okreslenie
dopuszczalnej pojemnosci stref stacjo-
narnego wypoczynku niedzielnego.

Zagadnienie zostalo opracowane
wyczerpujaco. Uwzgledniono wytrzy-
malos¢ biogeocenozy, rodzaj i charak-
ter rekreacji oraz psychofizyczny kocm-
fort obszaru. Uwzgledniajgc stopnie
degresji rekreacyjnej lasu (wedlug Ka-
zanskiej) zaproponowano sposoby
wzmozenia odpornosci obszaréw les-
nych na obcigzenia rekreacyjne.

2. Gorbaczewskaja N. L.,
Linnik W. G. — Metodyka ekspe-
rymentalnego okreslenia odpornosci
pokrywy zielnej na wydeptywanie.

Na 6 transektach, podzielonych na
4 czesci kazdy, w zaleznosci od inten-
sywnosci rekreacji, badano metodami
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eksperymentalnego wydeptywania od-
pornos$¢ pokrywy zielnej i glebe. Ba-
dania prowadzono w brzezinie potozo-
nej nad pitowskim zbiornikiem wod-
nym w obwcdzie moskiewskim. W ba-
daniach uwzgledniano ciezar osoéb, typ
ebuwia, warunki pogody, charakter
wilgotnosci pokrywy zielnej itp.

3. Linnik W. G, Gorba-
czewskaja N. L, Zubkowa
T. A, Makarenko S. L., Misz-
czenko A. A, Soszczymna I I,
Trekowa N. A. — Rezultaty ekspe-
rymentalnego badania wplywu wy-
deptywania na pokrywe zielng i glebe.

Opisano dotychczasowe sposoby
okreslania dopuszczalnego obcigzenia
rekreacyjnego podajgc ich wady i za-
lety. Scharakteryzowano przebieg do-
Swiadczenia opisanego w poprzednim
referacie i podano szczegélowe wyniki
w 5 tabelach, dotyczace: suchej masy
pokrywy zielnej w zaleznosci od inten-
sywnosci wydeptywania, granicznego
dopuszczalnego wydeptywania wyrazo-
nego w sumarycznej liczbie przechodow
dla poszczegdlnych gatunké4w roslin

(wedlug przyjetej skali) dla brzeziny

i Swierczyny, obcigzenia, przy ktérym
nastepuje pelne wydeptanie danego ga-
tunku rosliny, zwiekszania twardosci
gleby. Prace wuzupelniajg 4 wykresy
1 16 pozycji literatury.

4, Nadezdina E. S. — Rekrea-
cyjna degradacja biogeocenoz le$nych.

W pracy przedstawiono przebieg
degresji rekreacyjnej w réznych typach
lasu oraz opracowano obiektywne kry-
teria oceny stanu fitocenozy le$nej.
Wplyw obcigzen rekreacyjnych obser-
wowano na wszystkich warstwach lasu
(drzewostan, warstwa krzewbéw, pod-
rost, pietro zielne, warstwa mchoéw
i Sciétki). Badania prowadzonc w na-
stepujgcych typach lasu: s$wierczyna
szczawikowa, brzezina wtérna szczawi-
kowo-réznozielna, so$nina czernicowa
i soénina zielonomszysta. W badaniach
zastosowano metode N. S. Kaza'n'skie'j.
‘We wszystkich typach lasu przebieg
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degresji okazal sie jednakowy. W za-
konczeniu autorka formuluje nastepu-
jace wnioski:

— Rekreacyjne uzytkowanie fito-
cenozy le$nej prowadzi poczgtkowo do
ucisku, powodujgcego zmniejszenie ga-
tunkowej réznorodnosci i liczby osob-
nikéw, a nastepnie jako$ciowego prze-
obrazenia. :

— W przebiegu degresji rekrea-

cyjnej mozna wydzieli¢ 5 stadiow. Roz-

nice miedzy stadiami sg istotne, lecz
przejscie miedzy mimi stopniowe.

— Dla praktycznego wydzielenia
stadidow wystarczy uwzglednié liczeb-
nos¢ drzewostanu, liczebnosé podrostu
i ekologicznego stanu ziét, w poré6wna-
niu z nienaruszonym lasem tego same-
go typu. :

— IV stadium degresji, to antro-
pogeniczny kompleks planowo-kepowy,
o duzym obciazeniu rekreacyjnym, po-
dobny w réznych typach lasu.

5, Kuzmina E. W. — Modyfi-
kacja systemu korzeniowego podrostu
swierkowego pod wplywem rekreacy]-
nego zageszczenia gleby.

Badania przeprowadzono w tisz-
kowskim lasoparku w poblizu pestow-
skiego zbiornika wodnego, w strefie in-
tensywnego uzytkowania rekreacyjnego
z silnie rozwinieta siecig Sciezek. Ba-
dano systemy korzeniowe podrostu
Swierkowego polozonego przy $ciez-
kach, na powierzchniach prébnych za-
lozonych w réinych stopniach zagegsz-
czenia goérnej warstwy gleby (przy

~twardosci gleby 19, 26, 39 kg/cm? i dla

poréwnania w nienaruszonych frag-
mentach lasu przy twardosci 9 kg/cm?).
Stwierdzono zanikanie i degeneracje
korzeni znajdujgcych sie pod po-
wierzchnia i w poblizu $ciezki, wyka-
zujgce wyrazng zaleznosé miedzy twar-
doSciag wierzchniej warstwy gleby, a

dlugoscig i jako$cig korzeni.

6. Zajcewa G. A, Michaj-
low K. E. — Wplyw rekreacyjnego
wykorzystania lasu na stan drzewosta-
nu.



Badania przeprowadzone byly w
Swierczynach uczinskiego lasoparku
(Tiszkowo, obw6éd moskiewski), w roz-
nowiekowych so$ninach Sototczy w re-
jonie jeziora laskowskiego (obwéd ria-
zanski) oraz w lesie mieszanym Aksa-
kowo (obwdd moskiewski). Obserwacje
i pomiary prowadzono na powierzch-
niach prébnych, ktérych wielkosé za-
lezata od ilo$ci-i gestoéci drzew. Na
powierzchniach tych badano stan zdro-
woiny drzewostanu ustalajgc procento-
wy udziat drzew zdrowych, oslabio-
nych, silnie ostabionych, usychajgcych
i suchych oraz procentowy udzial za-
siedlenia drzew przez szkodniki. Po-
wierzchnie te zakladano w rdéznych
stadiach degresji drzewostanu, okreslo-
nych wedlug metody N. S. Kazanskiej
(1972). .

Otrzymane wyniki odpowiadaly po-
szczegblnym stadiom. Analiza drzew
modelowych wykazala, ze zmiany stanu
lasu w poszczegblnych stadiach degre-
sji odbijaja sie na skladzie gatunko-
wym kornikéw. Okreslone gatunki kor-
nikbw mogg byé indykatorami nasile-
nia rekreacyjnego uzytkowania lasu.
Np. w S$wierczynach, obecnos$é Pity-
ophtorus micrographus L. charaktery-
zuje I—II stadium degresji, Polygrap-
hus poligraphus L. — III—IV stadium,
Pityogenes chalcographus L. charakte-
rystyczny jest dla V stadium degresji
rekreacyjnej.

7. Linnik W. G, Marfienimn
N.N, Piatninkowa I W. — Zale-
cenia w zakresie planowania strefy
stacjonarnego wypoczynku niedzielne-
go.

W pracy wydzielono 3 etapy ba-
dan. I studiowanie zapotrzebowania
rekreacyjnego, II badanie przyrodni-
€zych i rekreacyjnych wiasciwoscei pro-

bonowanej strefy wypoczynku, III bez- .

bosrednie prace w zakresie projekto-
Wania strefy wypoczynku. Na podsta-
Wie przedstawionej metodyki opraco-
Wano wzorcowy projekt obiektu wy-
Poczynku niedzielnego (na przykladzie

o

tiszkowskiego lasoparku). Po amalizie
danych wyjsciowych ustalono nastepu-
jace wskazniki: powierzchnia biogrup
269, niezbedna sieé¢ $ciezek 600 m/ha,
pojemnos$é¢ pola namiotowego 140 os6b/
ha. Autorzy zaproponowali zasady or-
ganizacji terenu wypoczynkowego w
lasach sgsiadujgcych ze zbiornikami
wodnymi (np. rozmieszczenie i orga-
nizacja ‘miejsc postoju, sieci $ciezek,
sadzenia biogrup drzew, urzadzenia
strefy plazy itp.). Na zakonczenie
przedstawiono wnioski:

— organizacja terenu jest gwaran-
cja zmiejszenia szkodliwego oddzialy-
wania wypoczywajgcych mna przyrode,
zwigksza pojemno$¢ rekreacyjng i kom-
fort wypoczynku,

— podstawowa zasadg organizacji
terenu jest ksztaltowanie kompleksu
polanowo-kepowego, ktéry polega na
przemiennym wystepowaniu sasiaduja-
cych z soba polan, zaro$li podrostu,
krzewéw i kep drzewostanu, polgczo-
nych Sciezkami.

8. Marfienin N. N. — Przy-
kiad zréznicowanego podejécia do re-
kreacyjnego projektowania terytorium
w zaleznosci od rodzaju wypoczyrku.

Wypoczywajgcych podzielono na
trzy grupy: plazowo-parkows, turystéw
stacjonarnych i grupe ,prawdziwych”
turystow. Kazda z tych grup ma rézne
wymagania w stosunku do zagospoda-
rowania terenu. Spelnienie tych wy-
magan pomaga opanowaé niezorganizo-
wany ruch wypoczynkowy w dni wol-
ne od pracy, pokierowaé nim i zabez-
pieczy¢ biocenozy lesne danego tery-
torium przed zniszczeniem. Autor po-
daje wskazowki dotyczace ksztaltowa-
nia krajobrazu dla poszczegblnych ro-
dzajow wypoczywajacych oraz zakres
wyposazenia terenu w urzgdzenia w za-
leznosci od wymagan poszczegdlnych
grup. Najliczniejsza grupg wypoczy-
wajacych jest grupa plazowo-parkowa,
dlatego w pierwszej kolejnosci nalezy
zaspokoi¢ jej wymagania w obszarze
najblizszym miasta. Pozwoli to przejaé
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przez te obszary najwieksze obciazenia
rekreacyjne chronigc pozostate, dalej
potozone kompleksy lesSne przed zuzy-
ciem rekreacyjnym — wytrgceniem z
rOwnowagi biologicznej. Nie wolno
wiec stosowaé uniwersalnego planowa-
nia zagospodarowania dla calego obsza-
tu rekreacyjnego, lecz trzeba je zré6z-
nicowa¢ wedilug potrzeb réznych rodza-
jow wypoczynku, a obszar podzieli¢ na
strefy.

9. Czizowa W. P. — Udzial
druzyn studenckich w rozwigzaniu
problemu ochrony przyrody obszaréow
rekreacyjnych.

Milodziezowa Rada Ochrony Przy-
rody Panstwowego Uniwersytetu Mo-
skiewskiego uznata za niezbedne opra-
cowanie programu ,Rekreacja” jako
metodycznych wytycznych dla druzyn
i grup studenckich w celu przeprowa-
dzenia prac naukowych i praktycznych
z zakresu ochrony przyrody w strefach
masowego wypoczynku.

Program sklada sie z trzech roz-
dzialéw: 1. Wspbiczesny stan proble-
mu, 2. Zagadnienia organizacyjne, 3.
Kroétki program badan. W rozdziale
pierwszym przewiduje sie badania
przyczyn szkodliwego oddzialywania
uzytkowania rekreacyjnego ma przyro-
de, analize dotychczasowych osiggnieé
naukowych i praktycznych w badanym
problemie oraz dokonanie wyboru
ujednoliconej metody dalszych badan,
warunki wspoéipracy miedzy zespotami
badawczymi réznych uczelni z calego
obszaru Zwigzku Radzieckiego oraz spo-
s6b gromadzenia i wymiany informacji
o przebiegu i wynikach prowadzonych
badan. Trzeci rozdzial programu dzieli
sie na cztery cze$ci: A — Badanie spo-
sobéw zapobiegania degresji rekrea-
cyjnej naturalnych kompleks6w ma
skutek wydeptywania terenu przy wy-
korzystywaniu go do masowego wypo-
czynku lesnego, B — Badanie sposobow
zapobiegania degresji naturalnych
komplekséw pod wplywem masowego

wypoczynku zimowego, C — Badanie
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sposob6w zapobiegania szkodliwym na-
stepstwem masowego wypoczynku jako
wynik zachowania sie wypoczywajg-
cych (pozary, zrywanie ro$lin, zubaza-
nie grzybowisk i jagodzisk itp.), D —
Utworzenie eksperymentalnych stref
wypoczynku w celu sprawdzenia opra-
cowanego systemu przedsiewzieé.

Tadeusz Stanowski

Barry A. Richardson — WOOD PRE-
SERVATION (KONSERWACJA DREW.
NA). The Construction Press, Lancaster-
The Construction Press, Lancaster-
London-New York 1978, format A4,
s. 238, ilustracje.

Swiatowa  literatura techniczna
wzbogacila sie ostatnio o nows intere-
sujgcg pozycje opracowang = przez
Barry A. Richardsona, dyrektora Pe-
narth Research Centre w Winchester
w W. Brytanii, znanego specjaliste w
zakresie ochrony drewma. Ksigzka jest
przeznaczona dla pracownikéw prze-
mystu drzewnego, budownictwa oraz
wtascicieli domoéw, studiujgcych przed-
miot po raz pierwszy. Podaje ona pod-
stawowe wiadomos$ci z zakresu ochro-
ny drewna, sprawdzone juz w prakty-
ce i nie budzace kontrowersji. Autor
uprzedzajagc ewentualne zarzuty recen-
zentobw pisze, ze Swiadomie zrezygno-
wal z podawania wykazu literatury,
a czytelnikbw =zainteresowanych no-
wosciami odsyla do materialdéw z kon-
ferencji naukowych. Nie znaczy to jed-
nak, ze podrecznik mie zawiera nowych
informacji. Wrecz przeciwnie, jest to
w pelni nowoczesne dzieto réwniez w
zagadnieniach cze$ci ulegajgcych zmia-
nom, do jakich nalezy przeglagd S$rod-
kéw ochrony drewna.

Mimo doéé duzego formatu (A4)
uklad graficzny wydawnictwa jest bar-
dzo wygodny. Obok normalnego po-
dziatu tre$ci na rozdzialy i podrozdzia-
ly, wprowadzono dodatkowo hasla rze-



