<
- 2} Ekonomia i Srodowisko « 3 (43) » 2012

Dariusz Kietczewski

ROZNORODNOSC STYLOW ZYCIA
JAKO CZYNNIK ROZWOJU
ZROWNOWAZONEGO

Dariusz Kietczewski, dr hab., prof. UwB — Uniwersytet w Biatymstoku

adres korespondencyjny:

Zaktad Zrdwnowazonego Rozwoju
Wydziat Ekonomii i Zarzadzania
Uniwersytet w Biatymstoku

ul. Warszawska 63, 15-062 Biatystok
email: d.kielczewski@uwb.edu.pl

THE DIVERSITY OF LIFE STYLES
AS A FACTOR OF SUSTAINABLE DEVELOPMENT

SUMMARY: The article is about the relationship between modern lifestyles and the prospects for sustainable
development. The growing variety of styles of life certainly affect trends assessment of the prospects for
achieving the objectives of sustainable development and the interpretation of the category of sustainable
consumption. Without a doubt is a new interesting direction of research in this area.

KEY WORDS: lifestyles, sustainable development, sustainable consumption




74

Ekonomia i Srodowisko 3 (43) - 2012

Wstep

Analiza relacji miedzy stylami zycia wspodtczesnego spoteczenstwa a per-
spektywami zrownowazonego rozwoju jest zagadnieniem istotnym badawczo,
ktérego podjecie moze pozwoli¢ uzyskaé odpowiedZ na nastepujace pytania ba-
dawcze: jak sie ma wspotczesna konsumpcja do probleméw realizacyjnych
zréwnowazonego rozwoju; jaka jest istota konsumpcji zréwnowazonej; na ile
wspbtczesne style Zycia sg zgodne z wzorcami konsumpcji zrownowazonej; w ja-
kim kierunku powinny zmierza¢ badania nad wzorcami konsumpcji zréwnowa-
zonej? Proba podjecia dyskusji na te tematy jest celem niniejszego opracowania.

Konsumpcja i wspotczesny styl zycia jako wyzwanie
Zrownowazonego rozwoju

Problem konsumpcji, styléw zycia i sposobow zaspokajania potrzeb stanowi
jedno z najwazniejszych wyzwan zréwnowazonego rozwoju. Wynika to z faktu,
ze we wspotczesnym spoteczenstwie utrwalil sie system etyczny typowy dla spo-
leczenstw wysoko rozwinietych, ktére dzieki koniunkturze gospodarczej drugiej
polowy XX wieku staly sie spoteczenistwami obfitosci. Przy tym obfito§¢ débr,
zarezerwowana w przesztosci dla elit spolecznych, stala sie jednym z przymio-
tow demokracji. Zgodnie z propagandowymi hastami typu american dream bo-
gactwo i sukces materialny staly si¢ dostgpne dla kazdego, byleby wykaza¢ si¢
wystarczajacym poziomem przedsiebiorczoéci i pracowito$ci'. Osiagniecie wyso-
kiej pozycji materialnej i korzystanie z wielkiej obfito$ci débr materialnych stato
sie jednym z aksjomatow odnos$nie celéw i aspiracji gospodarstw domowych. Z
czasem przy tej obfitoéci znaczenia nabrata réwniez rotacja débr?. Chodzi w niej
o to, by dany konsument nadazat za zmianami w modzie i udoskonaleniami
technicznymi poszczegélnych wyrobow. We wspotczesnych czasach nie wystar-
cza zatem to, ze dobra materialne sg dostepne dla konsumentéw. Istotne jest
réwniez, by w danym czasie korzysta¢ z dobr odpowiedniej generacji. Trend ten
umacnia sie na zasadzie sprzezenia zwrotnego. Producenci wiedzac, ze konsu-
menci oczekuja rzeczy przede wszystkim modnych, przestaja dbac¢ o ich trwa-
o$¢. To zmusza konsumentéw do nabywania nowych, zwlaszcza, ze ceny ustug
sa na tyle wysokie, ze bardziej optaca im sie kupi¢ nowy produkt zamiast napra-
wiac stary.

Styl zycia spoleczenistw obfitosci jest atrakcyjny takze dla spoteczenistw
mniej zamoznych, ktére staraja sie go powiela¢ na tyle, na ile pozwala im na to
ich sytuacja materialna. To sprawia, ze wysoka konsumpcja materialna coraz
bardziej sie rozpowszechnia. Dobra materialne starszej generacji wzglednie sg

1 E. Fromm, Mie¢ czy byé, Rebis, Poznan 1995.
2 H. Jastrzebska-Smolaga, W kierunku trwatej konsumpcji. Dylematy - zagroZenia - szanse,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2000, s. 54-56.



Problemy teoretyczne i metodyczne

75

na tyle tanie, ze coraz wigksza liczba gospodarstw domowych zdolna jest je na-
bywac i utrzymywac. Sa to na ogét produkty o gorszych parametrach ekologicz-
nych, zdrowotnych i bezpieczenstwa. W skrajnych przypadkach moga by¢ one
nawet niebezpieczne dla zdrowia i zycia cztowieka, na przyktad uzywane samo-
chody osobowe remontowane po cigzkich awariach i wypadkach samochodo-
wych.? Tym niemniej che¢ doréwnania pod wzgledem poziomu Zycia najbogat-
szym sprawia, ze konsumenci decyduja si¢ na ryzyko z tym zwiazane.

Efektem tych zjawisk byt i nadal jest staty wzrost konsumpcji materialnej,
ktéry powoduje negatywne skutki srodowiskowe i spoteczne. Skutki srodowi-
skowe wzrostu konsumpcji byly wielokrotnie opisywane i sa powszechnie znane.
Najbardziej konsumpcyjne spoteczenstwo §wiata, ktérym jest USA emituje poto-
we catkowitej emisji gazéw cieplarnianych oraz odpadéw:* Szybki awans cywili-
zacyjny krajow, takich jak Chiny oraz Indie przektada sie na wzrost zanieczysz-
czenia Srodowiska w tych krajach spowodowany wilasnie wzrostem spozycia ar-
tykutéw konsumpcyjnych (na przyktad zanieczyszczenia powietrza przez emisje
spalin oraz znaczny wzrost emisji odpadéw i zuzycia wody).> Znany wskaznik
oddziatywania konsumpcji na srodowisko, ktérym jest §lad ekologiczny nie po-
zostawia watpliwosci - presja na $rodowisko spoteczenstw krajéw wysoko roz-
winietych jest przecietnie pieciokrotnie wyzsza, niz spoteczenstw krajow rozwi-
jajacych sie®.

Racje ma Hans Jonas’, ktéry stwierdzit, ze z moralnego punktu widzenia
pojedyncze zachowania polegajace na realizowaniu checi zycia wygodnego i bez-
piecznego materialnie sg neutralne i kazdy ma prawo do dobrobytu materialne-
go. Niestety, jesli ta strategia dziatania ma charakter masowy, wéwczas mamy do
czynienia z tak zwana pelzajacg apokalipsa, w warunkach ktérej nadmiar uzyt-
kowanych débr i ustug moze przyczyni¢ sie do katastrofy ekologicznej. Innymi
stowy — powielajacy sie wzor obfitej konsumpcji dobr materialnych stanowi jed-
na z kluczowych przyczyn kryzysu srodowiskowego i uniemozliwia realizacj¢
celow rozwoju zréwnowazonego. Powszechno$¢ tego wzorca stylu zycia sprawia,
ze urzeczywistnienie tych celow jest szczegélnie trudne. Dlatego walka z jego
powszechno$cig nadal jest uwazana za kluczowa kwestie polityki rozwoju zrow-
nowazonego.

? Przykladem jest rynek polskich samochodéw osobowych, na ktérym dominuje rynek aut
uzywanych czesto o niejasnej przesztosci. Liczne sa przyktady uzytkowania aut po cigzkich
wypadkach komunikacyjnych w istocie nienadajacych sie do ruchu na drogach.

*G. Dobrzanski, B. Dobrzanska, D. Kietczewski, Ochrona §rodowiska przyrodniczego, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 2008, s. 336.

> Informacje na podstawie §wiatowych statystyk na temat ochrony i zagrozen $rodowiska z lat
20101 2011.

¢ Living Planet Report, WWF, Gland 2010. Jest to relacja okoto 5 ha do okoto 1 ha, ktéra od lat
sie nie zmienia.

7 Greisch J., Od gnozy do zasady odpowiedzialnosci. Rozmowa z Hansem Jonasem, ,Literatura na
Swiecie” 1992 nr 7, s. 105-106.
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Rozwdj koncepcji konsumpcji zrownowazonej

Pierwsze koncepcje konsumpcji zréwnowazonej sg $cile zwigzane z krytyka
spoteczenstwa obfitosci i checig stworzenia ekologicznej alternatywy, ktéra stop-
niowo zastgpowalaby ten styl zycia®. Podkreslano réznice migdzy komfortem i
jako$cia zycia stwierdzajac, ze ta druga powinna by¢ punktem odniesienia dla
celow i aspiracji konsumentéw. Stwierdzano wprost, ze dalszy wzrost poziomu
zycia jest zabdjczy dla §rodowiska przyrodniczego, a tym samym trwatosci go-
spodarowania, dlatego nalezy doprowadzi¢ do sytuacji, w ktdrej zostanie okre-
$lona goérna granica materialnej konsumpcji, mozliwa do powszechnego zaak-
ceptowania. Poglady na to, jak moze to zostal zrealizowane byly réznorodne.
Zwolennicy, tak zwanej ekologii gtebokiej uwazali, Ze najwazniejsze jest wypra-
cowanie alternatywy dla modelu homo oeconomicus, czyli konsumenta kieruja-
cego sie wylacznie ekonomiczng racjonalnoscia. Alternatywa dla niego miatby
by¢ homo oecologicus, homo empaticus, wzglednie homo sustinens - istota $wia-
doma, ze zyje w §rodowisku zywych istot oraz tego, ze ma dbac o dobrostan ca-
tego srodowiska, a nie tylko o wlasne interesy®. Innymi stowy: konsument powi-
nien sobie u$wiadomié, ze jego wyb6r odnosnie sposobu zaspokojenia potrzeb
materialnych w istocie jest wyborem moralnym i najwazniejszg zasada w tym
konteks$cie powinna by¢ zasada dziatania na rzecz dobra wszystkich otaczaja-
cych go istot. Przyjecie tej zasady, twierdza zwolennicy tego pogladu, jest warun-
kiem koniecznym i zarazem wystarczajacym dla skutecznej ochrony $rodowiska.
Srodkami do realizacji tego modelu zycia powinny za$ by¢ dziatania edukacyjne
dotyczace kwestii zagrozenia $rodowiska, przeciwdzialania tym zagrozeniom,
budzace solidarnos¢ i empatie dla §rodowiska przyrodniczego oraz uswiadamia-
jace wyzszo$¢ jakosci zycia nad jego komfortem. W tym ostatnim kontekscie
szczegblnie wazne bytoby podkreslanie wielowymiarowosci egzystenciji i satys-
fakcji z zycia wysokiej jakosci w przeciwstawieniu do prymitywizmu masowej
konsumpcji materialnej, a takze wskazanie szans rozwojowych i wiekszej mozli-
wosci duchowej samorealizacji zwigzanych z nastawieniem na jako$¢ zycia'®.

Powyzsze projekty zostaly skrytykowane przez wigkszo$§¢ autoréw podejmu-
jacych ekonomiczne przestanki konsumpcji zréwnowazonej jako abstrahujace
od realiéw ekonomicznych oraz proponujace wieloletnig transformacje psycho-
logiczng spoteczenstwa. Jako alternatywe dla powyzszych propozycji zapropono-
wali pozostanie przy koncepcji homo oeconomicus, a tym samym skupienie sie
na dziataniach gwarantujacych te racjonalnoé¢: wzrost kompetencji konsumenc-
kich oraz internalizacja kosztéw zewnetrznych i kosztéw transakcyjnych towa-
rzyszacych konsumpcji. Pierwsze z dzialan sprowadza sie do edukacji konsu-

8 D. Liszewski, Przyczynek ekologii glebokiej do dyskusji nad ksztattem kultury ekologicznej, w:
Kultura ekologiczna - Transformacja-Biznes, red. A. Papuzinski, Wydawnictwo Bydgoskie Towa-
rzystwo Naukowe, Bydgoszcz 1999, s. 44-46.

9 Por. np. Por. E. Ko$micki, Gtéwne zagadnienia ekologizacji spoteczenistwa i gospodarki, Wydaw-
nictwo Ekopress, Biatystok 2010, s. 214-219.

10 Por. ibidem, s. 214-217.
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menckiej. Chodzi w nim o to, aby konsumenci poznawali wplyw spozycia rdz-
nych débr i ustug na $rodowisko, wlasne zdrowie i jako$§¢ zycia. Stuzy¢ maja
temu edukacja konsumencka, akcje propagandowe (,zielone” zakupy, Dzien
niekupowania niczego, ,Zyj odpowiedzialnie”), a takze wskazywanie dobrych
praktyk konsumenckich zwlaszcza ze strony sektora publicznego (ekologizacji
funkcjonowania urzedow i innych instytucji publicznych jak szpitale, szkoty).!
Drugie dziatanie to stopniowe przerzucanie kosztéw degradacji srodowiska spo-
wodowanych przez dobra konsumpcyjne na tych, ktérzy je generuja. Chodzi o
uwzglednienie kosztow ekologicznych produkcji, uzytkowania i utylizacji déb
konsumpcyjnych.!? Trzecie dziatanie to ujawnianie rzeczywistego oddziatywania
na $rodowisko przyrodnicze oferowanych przez producentéw débr i ushug
Przejrzystos¢ informacji ma sktania¢ konsumentéw o rosngcych kompetencjach
do kierowania sie ku dobrom i ustugom proekologicznym i bezpiecznym dla
zdrowia.®®

Kolejny etap rozwoju idei konsumpcji zrownowazonej to uswiadomienie
faktu, ze wielu konsumentéw zapewne chetnie nabywatoby produkty o charak-
terze proekologicznym, ale ma ograniczone mozliwosci w tej sferze. Wynika to z
dodatkowych kosztow zwigzanych z wyborem débr proekologicznych - trudniej-
szy dostep, wyzsze ceny, czasem nizsza jako$¢, ograniczony asortyment, postrze-
ganie takiego wyboru jako ekscentrycznego, niedoskonata informacja, brak
okreslonego asortymentu débr i ustug, koniecznos$¢ swiadomego wyboru débr.™*
Jest to tez efektem nieuczciwych praktyk przedsiebiorstw, ktore zbyt czesto pod
pretekstem dziataii proekologicznych realizuja swoje partykularne interesy i
wprowadzaja w btad swoich klientow. Oprécz kwestii edukacji konsumenckiej
oraz kosztow zewnetrznych i transakcyjnych, istotne okazalo sie zatem wsparcie
dla rynku produktéw proekologicznych, a zatem popieranie stosownej infra-
struktury, ekoproducentéw, ekoinnowacji, potepianie nieuczciwych praktyk
przedsiebiorstw, odpowiednia polityka fiskalna, dzialania edukacyjne na rzecz
zwalczania stereotypéw w kwestii ochrony srodowiska oraz tworzenie publicznej
oferty dobr i ustug, na przyktad zbiorowego transportu oraz komunalnych ustug
srodowiskowych. Wydaje sie, ze gtéwny nurt koncepcji konsumpcji zréwnowa-
zonej znajduje si¢ na tym etapie rozwojowym. Zarazem jest to bardzo interesu-
jacy nowy kierunek badafi, bardzo ztozony ze wzgledu na zalezno$ci i sprzecz-
nosci w funkcjonowaniu triady ,,gospodarka-srodowisko-spoteczenstwo”.

Nalezy jednak pamietaé, ze konsumpcja zréwnowazona nie sprowadza sie
do kwestii réwnowagi spozycia ze $rodowiskiem przyrodniczym, jest ona bo-
wiem uwarunkowana takze przez wzgledy spoteczne. Czesto zdarza sie bowiem,

11D, Kietczewski, Sektor publiczny a ksztattowanie wzorcéw trwatej konsumpcji ,Optimum. Studia
Ekonomiczne” 2008, nr 4.

12 Por. np. P. Hawken, H.L. Lovins, A. B. Lovins, Natural Capitalism, Taylor&Francis LTD, Earthscan
2012.

13 Por. ibidem.

14 S. Zaremba-Warnke S., Wykorzystanie marketingu w realizacji zréwnowazonego rozwoju, w:
Problemy interpretacji i realizacji zréwnowazonego rozwoju, red. B. Poskrobko, G. Dobrzanski,
Wydawnictwo Wyzszej Szkoly Ekonomicznej, Biatystok 2007, s. 203-206.
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ze problemy $rodowiskowe sa lekcewazone ze wzgledu na niedostatek spote-
czenstw - chodzi o to, ze skupienie na zaspokojeniu podstawowych potrzeb ma-
terialnych odwraca uwage od problemoéw ekologicznych. Problem ten byt zauwa-
zany w latach sze$édziesiatych i siedemdziesiatych, obecnie zostat odsunigty na
dalszy plan. Zdaniem autora artykutu jest to wszak kolejny, czwarty, etap rozwo-
ju teorii zréwnowazonej konsumpcji, ktory obecnie stopniowo jest rozwijany.
Jednak zarazem nie jest to ostatni etap rozwoju tej teorii. Podstawowa cechg
procesow spozycia, coraz silniej dostrzegalng w ostatnich czasach, jest bowiem
ich rosnaca réznorodno$¢. Oznacza to nie tylko, ze stopniowo coraz mniej aktu-
alny staje sie ujednolicony wzorzec konsumpcji masowej, ale takze, ze rowniez
prawdopodobnie nie bedzie mozna méwié o jednym $cisle sprecyzowanym mo-
delu zycia zwanym konsumpcja zréwnowazong. Nalezatoby traktowa¢ to jako
0gllng zasade, ktorej powinny odpowiadaé poszczegdlne style zycia. Zasade te
autor przedstawial w wielu swoich publikacjach. Konsumpcja zréwnowazona
jest zatem zréwnowazona w nastepujacych aspektach:

* ekonomicznym: ustalona zostaje efektywna proporcja miedzy konsumpcja
biezacg a konsumpcjg przyszla, tym samym procesy konsumpcji nie przy-
czyniajq sie do istotnych zaburzen rownowagi gospodarczej;

* ekologicznym: maksymalizowana jest uzyteczno$¢ konsumpcji przy jedno-
czesnym zachowaniu uzyteczno$ci i jakos$ci zasoboéw naturalnych i srodowi-
ska przyrodniczego, umozliwiajacym bezposredniag konsumpcje débr srodo-
wiskowych; materialny poziom konsumpcji dostosowany jest do wymogow
funkcjonowania gospodarki okreznej, co jest rOwnoznaczne z imperatywem
preferowania form konsumpcji mozliwie najmniej ucigzliwych dla $rodo-
wiska;

e spolecznym: konsumpcja jest wzglednie réwno roztozona, czyli dostepna dla
wszystkich ludzi niezaleznie od czasu i przestrzeni przynajmniej w zakresie
débr spotecznie pozadanych; zrownowazenie spoteczne konsumpcji oznacza
takze imperatyw preferowania form konsumpcji, ktére w mozliwie najmniej-
szym stopniu powoduja problemy spoteczne lub przyczyniajq sie do ich roz-
wiazywania przyktadowo generujac nowe miejsca pracy, przyczyniajac si¢ do
wzrostu réznorodnosci kulturowej;

* psychologicznym: procesy konsumpcji przyczyniajg sie do wzrostu jakosci
zycia, czyli ustalania sie optymalnej réwnowagi miedzy konsumpcjg mate-
rialng a zaspokojeniem potrzeb niematerialnych;

e demograficznym: uwarunkowania demograficzne nie stanowia trwatej ba-
riery wzrostu konsumpcji; zwieksza sie dtugos¢ zycia, poprawia sie stan
zdrowia konsumentéw, a przynalezno$¢ do grupy demograficznej lub spo-
leczno-zawodowej nie stanowi istotnej bariery konsumpcji dobr spotecznie
pozadanych;

* przestrzennym: sposoby zaspokajania potrzeb nie naruszaja zasad tadu
przestrzennego;
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* intertemporalnym: powyzsze wymiary zrownowazenia konsumpcji sg mozli-
we do spelnienia w nieograniczonej perspektywie czasowej.'

Jako zréwnowazone style zycia nalezy okresli¢ wszystkie style zycia, ktore
przynajmniej do pewnego stopnia odpowiadajq tej zasadzie. O ile przyczyna kry-
zysu ekologicznego w znacznej mierze byl ujednolicony styl Zycia spoteczenstw
XX wieku, o tyle jedna z drog wyjscia z niego jest rosnaca réznorodnosé stylow
zycia. Badanie pozytywnych konotacji miedzy tymi zjawiskami stanowi obecnie
jedno z najciekawszych tematéw badawczych w ramach ekonomii zréwnowazo-
nego rozwoju.

Przedstawiajac kilka przyktadow nowych stylow zycia i ich zwigzkéw z kon-
sumpcjg zrownowazong autor pomingt kwestie ekokonsumpcji, gdyz ten styl
zycia jest powszechnie uwazany za wzorzec konsumpcji zréwnowazone;.

Zrownowazone style zycia

Jednym z alternatywnych wzorcow stylu zycia ze wszech miar odpowiadaja-
cych zasadzie konsumpcji zréwnowazonej jest rozwijana od ponad dwoch dekad
koncepcja etycznej konsumpcji. Obejmuje ona problemy odpowiedzialnosci
konsumenta za §rodowisko i spoteczenistwo, poniewaz polega na poszukiwaniu
takich doébr i ustug i takiego stylu zycia, ktére generowatyby mozliwie najmniej
probleméw ekologicznych i spotecznych.'® Jej istote przedstawia tabela 1.

Tabela
Etyczna konsumpgja
Wymiar etyczny Problemy do rozwazenia przy decyzjach konsumenckich
Produkty globalne Koszty transportu, lokalne miejsca pracy, przejrzysto$¢ zachowania
i lokalne producentéw

Ochrona $rodowiska Zanieczyszczenie Srodowiska, nieodwracalne zmiany w srodowisku,
ochrona bioréznorodnosci, eksport zanieczyszczen do innych krajéw

Prawa zwierzat Przemystowa hodowla, testy na zwierzetach, wegetarianizm

Prawa cztowieka Wplyw débr i ustug na zdrowie, wspieranie prze producentéw
totalitarnych reziméw, prawa pracownikéw, formy reklamy

Irédto: opracowanie whasne.

Etyczna konsumpcja stanowi rozszerzenie ,tradycyjnej” koncepcji kon-
sumpcji zréwnowazonej, gdyz nie ogranicza sie tylko do zagadnieni ekologicz-

15 Por. takze inne publikacje autora: D. Kietczewski, Konsumpcja..., idem, Struktura pojecia kon-
sumpcji zréwnowazonej, ,Ekonomia i Srodowisko” 2005 nr 2.
16 Ethical Consumption. A Critical Introduction, red. T. Lewis, E. Potter, Routledge, London 2011.
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nych, ale podejmuje kwestie traktowania we wspotczesnej gospodarce i polityce
cztowieka, zwierzat oraz spotecznos$ci lokalnych. Tym samym pogtebia i bardziej
precyzyjnie definiuje istote konsumpcji zréwnowazone;j.

Jednym z projektéw zmierzajacych do urzeczywistnienia idei etycznej kon-
sumpgji jest koncepcja sprawiedliwego handlu. Geneza ruchu wywodzi sie
z krytyki mechanizméw funkcjonowania §wiatowego handlu. Jednym z najcze-
$ciej formutowanych zarzutéw jest marginalizowanie w wymianie handlowej
najbiedniejszych region6w $wiata.'” Problem ten dotyczy gléwnie lokalnych
drobnych producentéw i pracownikéw, spychanych na margines $wiatowego
rynku. Celem inicjatywy Fair Trade byta pomoc mieszkaricom Trzeciego Swiata
w wyjéciu z nedzy poprzez udziat w globalnej wymianie handlowej, a nie poprzez
dotacje i pomoc charytatywna.!s.

Fair Trade to réowniez wybor sposobu zycia. Opiera si¢ na idei, ze konsument
przestaje mysle¢ wylgcznie o zaspokajaniu wlasnych potrzeb, a znaczace dla nie-
go staja sie wzgledy spoteczne i humanitarne. Dokonujgc zakupu produktu fair
wykracza poza swoja egoistyczng uzyteczno$¢ i stara sie uczyni¢ §wiat lepszym i
bardziej sprawiedliwym. Jest to to wigc forma etycznego i zarazem zréwnowazo-
nego stylu zycia i konsumpcji. Standardy Fair Trade mozna podzieli¢ na ogdlne
oraz na specyficzne dla poszczegélnych produktéw. Ich spetnienie jest wymaga-
ne od producentéw oraz bezposrednich nabywcoéw ich produktéw. Jako produ-
cenci okre$lani sg wylacznie rolnicy z krajéw rozwijajacych sie, w zatozeniu
gtowni beneficjenci Fair Trade. Przedsiebiorcy kupujacy ich ptody rolne zobo-
wigzani sg ptaci¢ im okresélong standardami cene i zawiera¢ umowy na okreslo-
nych warunkach. Obecnie istniejg standardy dotyczace takich produktéw jak:
banany, cukier, herbata, kakao, kawa, komosa ryzowa, miéd, owoce suszone,
owoce i warzywa $wieze, soki, orzechy, ziarna roslin oleistych, przyprawy, ryz,
wino, kwiaty ciete, rosliny ozdobne, bawelna, pitki sportowe. Standardy Fair Tra-
de (ogodlne, jak i specyficzne dla poszczegdlnych produktéw) opieraja sie na kilku
podstawowych zasadach:

stosowanie ceny minimalnej niezaleznej od warunkéow rynkowych zapew-

niajacej zwrot kosztow produkcji i godziwe wynagrodzenie;

» wsparcie finansowe spoteczno$ci lokalnej;

e stosowanie zaliczek na poczet produkcji artykutéw rolnych zamiast kosz-
townego kredytowania;

e ochrona praw cztowieka;

* ochrona $rodowiska."

17 W. Zbaraszewski Realizacja idei Fair Trade w Polsce i na $wiecie w: Nachaltiger Konsum? Hrgs.
M. Wachowiak, D. Kietczewski, H. Diefenbacher, FEST, Heidelberg 2001, s. 338-361.

18 Ibidem, s. 338-339; por. takze Nicholls A., Opal C., Fair Trade: Market-Driven Ethical Consump-
tion, Sage, London 2005, Fair Trade w globalizujqcej sie gospodarce, red. K. Zukrowska, SGH,
Warszawa 2010, s. 7.

19 Tbidem, s. 342-344.
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Styl Zycia fair oznacza zatem realizacje kluczowej zasady zréwnowazonego
rozwoju, ktéra jest sprawiedliwo$¢é wewnatrzpokoleniowa, a wiec zapewnienie
ogotowi ludzkosci godnego poziomu zycia.

Nurem bezposrednio odnoszacym sie do konsumpcji zréwnowazonej jest
styl zycia typu slow, ktérego podstawowa zasada jest przeciwstawianie sie
fetyszom wspétczesnej cywilizacji: konsumowanie szybkie, obfite i masowe, ped
do kariery i sukcesu materialnego, zadowalanie si¢ masowymi zunifikowanymi
dobrami i ustugami, ksztalcenie wielokierunkowe zmierzajace do pomnazania
wiedzy, a nie madroéci. W przeciwienistwie do tego filozofia slow opiera sie na
nastepujacych zasadach:

e Slow Food: ,powolna” zywno$¢ jako antonim fast-food, kosztowanie niepo-
wtarzalnych lokalnych i regionalnych smakéw, czerpanie zmystowej przy-
jemnosci ze spozywania produktow spozywczych;

* C(ittaslow: ,powolne” miasto jako antonim wspdétczesnego miasta, w ktérym
dominuje pospiech i ped do kariery, a ktorego podstawowa cecha jest wiel-
ko$¢, przeludnienie o ,rozlewanie sie” na sasiednie obszary wiejskie;
w przeciwienistwie do tego ,powolne” miasto oferuje zycie wérdd zieleni,
czystego Srodowiska, bogatej infrastruktury proekologicznej oraz z dala od
hipermarketéw i wielkich galerii handlowych;

*  Slow Travel: ,powolne” podrézowanie bedace przeciwienistwem wycieczek
objazdowych i wezaséw typu last-minute w anonimowych o$rodkach wypo-
czynku stanowigcych $wigtynie ostentacyjnej konsumpcji (all inclusive);
slow travel polega na $wiadomym i dogtebnym poznawaniu lokalnych trady-
cji i kultur, uczy szacunku dla réznorodnosci kulturowej;

e Slow Job: przeciwienstwo przepracowania i pracoholizmu, polega na $wia-
domym wyborze $ciezce kariery zawodowej i akcentowaniu roli pracy jako
formy samorealizacji, a nie kariery;

*  Slow Desing: antonim ta§mowej produkcji pozbawionej tozsamosci, indywi-
dualizmu i wysokiej warto$ci estetycznej; °

e Slow Education (Slow Schooling): edukacja nastawiona na osiggniecie ma-
drosci, a nie mozliwie najwieksza ilo$¢ réznorodnych, zwykle powierzchow-
nych kwalifikacji.?!

Slow life jest zatem jednym z wzorcow jakosci zycia w jej ksztatcie takim,
jaki postuluje sie w ramach koncepcji rozwoju zréwnowazonego.

Kolejnym zyskujacym na znaczeniu nurtem istotnym dla rozwoju konsump-
cji zrbwnowazonej jest tak zwane filozofia LOHAS. Polega ona na wzro$cie zain-
teresowania dbalo$cig o zdrowie, kondycje, sprawnos¢ fizyczna, troska o relacje
spoteczne i $rodowisko przyrodnicze. Jej efektem jest wiele zjawisk, przede
wszystkim zas:

* juwenalizacja - kult mtodosci, starania o zycie w zdrowiu i przedtuzenie
dtugosci zycia;

20 Slow food ,,The Ecologist” 2004, April.
21 C. Honore, Pod presjq, Drzewo Babel, Warszawa 2011.
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e wellness (slow) - dazenie do harmonii miedzy ciatem, duchem i umystem,
spowalnianie biegu zycia;

*  connectivity - potrzeba przynaleznosci do wiekszych grup spotecznych, zain-
teresowanie wolontariatem i innymi formami zaangazowania spotecznego.?
Filozofia LOHAS réwniez okazuje sie zatem koncepcja jakosci zycia i stylu

konsumpcji odpowiadajgcym wzorcom konsumpcji zréwnowazone;j.

Wspotczesny kryzys gospodarczy, kryzys finanséw publicznych, kryzys ubez-
pieczen spotecznych oraz zwigzany z nim spadek koniunktury gospodarczej po-
woduja, ze coraz powszechniejszy staje sie styl zZycia oparty na wzorcach kon-
sumpcji asekuracyjnej. Konsumenci coraz mniej interesuja sie wzrostem kon-
sumpcji biezacej, a bardziej znaczaca staje sie dla nich troska o przysztosc.
Wydaje sie bowiem, ze zwlaszcza kryzys ubezpieczen spotecznych okazuje sie
trwala tendencja we wspdlczesnej gospodarce. To sktania konsumentéw do
wiekszego zainteresowania oszczedno$ciami kosztem biezacej konsumpcji, co
przektada sie na postulowane w ramach wzorca konsumpcji zréwnowazonej
ograniczenie wielkosci biezacego spozycia i wzrost oszczednosci, co zwieksza
mozliwoséci akumulacji kapitatu, a tym samym wzrost trwatosci proceséw go-
spodarczych. Konsumenci w warunkach rosnacych ograniczen budzetu gospo-
darstwa domowego w pierwszej kolejnosci oszczedzajg na energii i transporcie:
oszczedzaja zuzycie pradu, energii cieplnej, rzadziej korzystaja z samochodu
osobowego na rzecz komunikacji publicznej lub $ciezek rowerowych.?? Wielu
autor6w podkresla, ze wspodtczesny kryzys jest réwnoznaczny z koficem spote-
czenstwa obfito$ci, co oznacza, ze zanika jedna z waznych przyczyn kryzysu eko-
logicznego.

Wymienione style zycia sa do$¢ powszechnie kojarzone ze zréwnowazonym
rozwojem, tym niemniej mozna tez wskazacé style zycia, ktére wcale z ta idea nie
sa wigzane, ale niosg w sobie tresci z nig rownoznaczne. Sg to: rozw6j konsump-
cji postmodernistycznej oraz konsumpcji wirtualne;j.

Filozofia postmodernizmu zostala zapoczatkowana przez Derride, Lyotarda
i Rotry’ego. Glosi ona brak istnienia trwatych i niepodwazalnych wartosci kultu-
rowych oraz jednakowa warto$¢ wszystkich aksjologii. Nie istnieja zadne uni-
wersalia, dlatego nalezy respektowac jednostkowg wolnos¢ i powszechny indy-
widualizm. Stad kazdy ma prawo do wtasnych przekonan etycznych, politycz-
nych, estetycznych i wtasnego stylu konsumpcji. W tej ostatniej postmodernizm
polega na dowolnym taczeniu wszelkich dostepnych dobr i ustug, eklektyzmie
gustow i pogladéw oraz swobodnym wyrazaniu wtasnej ekspresji. Opartg na tej
filozofii konsumpcje postmodernistyczng charakteryzuje:

22B, Mr6z, Dyskretny urok konsumpcjonizmu, Szkic do portretu konsumenta XXI wieku, w: Zycie
w konsumpcji, konsumpcja w zyciu, red. A. Zawadzka, M. Gérnik-Durose, Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne, Sopot 2010.

23 M. Jano$-Kresto, T. Staby, Ztobyt w polskich gospodarstwach domowych. Aspekty teoretyczne i
identyfikacja empiryczna, ,Handel Wewnetrzny” 2012, wrzesiefi-pazdziernik, s. 33-42.
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e indywidualizm: dopuszczalny jest kazdy sposéb eksponowania wilasnej od-
rebnosci - tradycja moze mieszac si¢ z nowoczesnoscia, a tradycje europej-
skie swobodnie moga by¢ mieszane z egzotyka;

* réznorodnos¢ i eklektyzm: dobra i ustugi postmodernistyczne charakteryzu-
je brak jakiejkolwiek jednolitosci stylu;

* antropomorfizacja: nie tyle zaspokaja si¢ potrzeby, ile spetnia indywidualne
tesknoty i marzenia;

» wirtualizacja: wzrost konsumpcji Internetu, gier komputerowych, parkow
rozrywki, wykreowanych pleneréw do ztudzenia przypominajacych histo-
ryczne;

e pesymizm: zwatpienie w trwate wartoSci, sceptycyzm ideologiczny, ktére
moga prowokowa¢ powrdt do postaw konserwatywnych (nawrdt religijnosci)
i postawy konsumpcji asekuracyjnej.?*

Postmodernizm niesie ze sobg warto$ci sprzyjajace wdrazaniu konsumpcji
zrownowazonej. Afirmuje réznorodnosé¢ kulturows, pluralizm $wiatopogladowy,
wzajemng tolerancje i dazenie do bezkonfliktowego rozwigzywania probleméw
spoteczno-politycznych. Stwarza popyt na dobra i ustugi regionalne oraz korzy-
stanie z odmaterializowanych form konsumpcji - turystyki, ustug wirtualnych.
Upowszechnianiu sie tej postawy sprzyja rozwoj techniki umozliwiajacy wieksza
mobilnos¢ ludzi, turystyke, przeptyw informacji, kapitatu i towaréw, a takze pro-
dukcje umozliwiajaca radykalna indywidualizacje débr konsumpcyjnych, nawet
tak skomplikowanych, jak samochéd osobowy. Poza tym osoba o typie $wiado-
mosci postmodernistycznej nie tyle dazy do posiadania dobr na wtasnosé, ile do
zaspokajania potrzeb. Coraz mniej istotny staje sie dla niej realny wtasciciel da-
nego dobra, a liczy si¢ dostep do niego. Korzystanie i wlasno$¢ staja sie rozdziel-
ne. Rodzi to zwiekszony popyt na konsumpcje zbiorowa i ustugi. W tym kontek-
$cie rozwdj $wiadomosci postmodernistycznej sprzyja odmaterializowaniu débr
i potrzeb.

Podobng funkcje spetnia rozwéj konsumpcji wirtualnej. Wzrost korzystania
z oprogramowania komputerowego i niematerialnych form komunikacji nie tyl-
ko przyczynia si¢ do odmaterializowania gospodarki, a wigc zmniejszenia jej
energochtonnos$ci i materiatochtonnosci, ale tez sprzyja uzyskaniu nowych pozy-
tecznych rodzajéw wiedzy i kompetencji. Przyktadowo, wiele gier komputero-
wych pozwala podnie$¢ kompetencje z zakresu ekonomii, zarzgdzania, a nawet
poznawania mechanizméw rozwoju spoteczenstw, prawidtowosci historycznych,
czy tez umiejetnosci technicznych, np. prowadzenia auta albo pilotazu.

Ta lista stylow zycia wskazujacych na bezposrednie lub posrednie konotacje
z konsumpcja zréwnowazong z pewnoscia jest niekompletna. W tym miejscu
wart podkreslenia jest inny fakt. Obecnie autorzy zwigzani z nurtem konsumpcji
zrownowazonej dostrzegaja te pozytywne konotacje jedynie w ograniczonym
stopniu, skupiajac sie na samej ekologizacji spozycia. Wydaje sie, ze jest, btedne
podejscie, ktore sprawia, ze wiele spontanicznych nurtéw proekologicznych we
wspbtczesnych stylach Zycia pozostaje na potrzeby réwnowazenia konsumpcji

2+ Postmodernizm. Wybér tekstéw, Wydawnictwo Znak, Krakow 1995.
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niewykorzystane. Niektére z nich sa nawet obecnie skierowane w odmiennym
kierunku. Przyktadem jest choc¢by konsumpcja postmodernistyczna, ktorej roz-
woj w praktyce do tej pory wcale nie stuzy na przyktad ochronie r6znorodnosci
kulturowej, ale niemalze je niweczy, gdyz tradycje kulturowe zbyt czesto sa pod-
porzadkowane masowym gustom turystow pragnacych atrakcyjnego spedzenia
urlopu, a nie bardziej dogtebnych doznan. W efekcie tradycje lokalne deformuja
sie, stajac sie jedynie komercyjna powierzchowng atrakcja. Podobnie mozna oce-
nia¢ obecne zainteresowanie sama bioréznorodnoscia — nurkujgcy w lagunach
i rafach turysci bardziej oczekujg atrakcyjnych widokéw niz rzetelnej informacji
o $wiecie, ktory poznaja i taki produkt im sie oferuje. Dlatego wtasnie wydaje sie,
ze podstawowym kierunkiem rozwoju badari nad konsumpcjg zréwnowazona
pozostaje pytanie o to, jak ksztalttowa¢ obecne coraz bardziej ré6znorodne style
zycia, by wykorzysta¢ je na rzecz realizacji celéw zréwnowazonego rozwoju za-
miast skupiac¢ sie nad ekologizacja konsumpcji jako celem samym w sobie.

Zakonczenie

Badania nad kwestia relacji migdzy zréwnowazonym rozwojem i konsump-
cja zaowocowaly licznymi publikacjami oraz interesujacymi koncepcjami ba-
dawczymi i politycznymi. Jednakze gtéwny nurt rozwazan skupia sie nadal nad
kwestia ekologizacji spozycia w pewnym wyabstrahowaniu od rzeczywistosci
w sferze konsumpcji. Nadal szczeg6lng role przypisuje sie instrumentom regula-
cyjnym, jakby nie ufajgc samym konsumentom. Tymczasem $§wiat proceséw
spozycia, stylow zycia, wzorcéw zachowan jest niezwykle réznorodny. Wiele
z nich bedac spontanicznymi zachowaniami rynkowymi sprzyja réwnoczesnie
realizacji wzorcow zréwnowazonego rozwoju. Wydaje sie, ze podstawowym py-
taniem badawczym odno$nie konsumpcji zréwnowazonej jest dzi§ kwestia wy-
boru, czy konsumpcja zréwnowazona ma by¢ $cisle okreslonym wzorcem zycia
opartym na jakiej$ bardziej lub mniej realistycznej koncepcjie antropologicznej
(homo oecologicus czy tez homo sustinens), czy tez raczej pewna zasada, ktéra
mozna realizowa¢ w ramach bardzo réznych stylow zycia i sposobéw postrzega-
nia wzorcéw i aspiracji zyciowych. Autor nie potrafi jednoznacznie odpowiedzie¢
na to pytanie, ale obserwacja obecnych proceséw w sferze konsumpcji sktania go
ku poparciu tej drugiej alternatywy.



