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ANDROLOGIA OKRESU DOJRZEWANIA I STARZENTA PLCIOWEGO OGIEROW
Kazimierz Kosiniak
Katedra Rozrodu Zwierzgt AR Krakéw
WSTEP

W praktyce hodowlanej przyjeto, Ze ogier w wiekn 2,5-3,0
lat osigga stan dojrzatosci bloiowej, pozwala jgoy na jego uzy=-
tkowanie w rozrodzie, Obowigzujqce przepisy nie okre$lajg je-
dnakze zakresu eksploatacji mlodych ogierédw, ktére wchodzg do
stanéwki po raz pierwszy,

Przeprowadzone przez nas badania wykazaly, 2e warto$ci bio-
logiczne nasienia, osocza nasienia oraz Jjego przydatno$é mro-
Zeniowa u ogieréw wdrazanych do rozrodu sg nizsze niz ogierdéw
w &rednim wieku [15, 16, 19, 20].

W USA, Kanadzie oraz wielu kra jach Europy Zachodnie]j przy-
Jeto zasady dotyczgce wprowadzania ogieréw do rozrodu, Jednym
z kryteridéw jest wymiar poprzeczny obydwu jgder, ktéry nie mo-
zZe by¢ mniejszy niz 10 om. Podstawe do okres$lenia tego kryte-
rium stanowily badania przeprowadzone przez Berngstona i wspe.
[3], Gebauera i wsp. [ 11, 12], Thompsona i wsp. [35], ktére

wykazaly, %2e zachodzi zaleznosé miedzy rozmiarami, masg Jjgder

1 najgdrzy a produkcjg plemnikéw i zachowaniem plciowym ogiera.



148 KAZIMIERZ KOSINIAK

Wobec przedstawionych danych nasunely si¢ pewne wgtpliwoséci
odnoénie wiéku i stanu dojrzaloséci ogierdédw przeznaoczanych do
rozrodu w Polsce zgodnie z obowigzujqcymi przepisami w wieku
2,5-3,0 lat, a takze powszechne traktowanie ioh w praktyce ja-
ko pelnowartoéciowych rozptodnikéw,

W podjetych badaniach dgaZzono do blizszego poznania rozwo ju
plciowego ogiera i okreélenia wieku, w ktérym osigga on stan
pelnej do jrzatoéci plciowej., Analizowano kompleks ozynnikéw fi-
zjologioznych, zwigzanych z przebiegiem tych zlozonych proce-
s6w, na podstawie ktérych mozna by systematycznie realizowaé
plan oceny przydatnoéci rozrodowej ogiera, opracowany przez

Bielahiskiego [ 5] oraz Kosiniaka [20, 21].
MATERIAL, METODY I WYNIKI

Obserwacje nad przebiegiem dojrzewania plciowego ogleréw
przeprowadzono na 10 ogierach rasy Anglo-Arab, Prowadzono je
dwukrotnie na grupach ogieréw od momentu ich odsadzenia i kon-
tynuowano az do osiggnig¢cia przez nie 5 lat, Analizowano w tym
okresie rozwdéj somatyczny i seksualny, zachowanie plciowe,
produkc je¢ plemnikéw, obraz morfologiozny plemnikoéw, zawartodé
podstawowych skladnikéw osoocza nasienia oraz przydatnoéé na-
sienia do glebokiego zamrazania,

Niezaleznie od badar prowadzonych systematycznie az do
osiggniecia przez ogiery wieku 5 lat poddano tez trzykrotnym
obserwacjom (w ciggu 3 kolejnyoch lat) grupy najmtodszych ogie-

rbéw (2,5-3,5-leﬁnioh), wprowadzanych do uzytkowania w stadzie
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ogleréw, Ogiery te byly badane dwa razy w ciggu roku, tJj,
przed rozpooczeclem pierwszego sezonu rozrodowego (grudzieﬁ)
oraz bezposérednio po zakodczeniu sezonu (lipieo). W kazdym z
tych okreséw prowadzono obserwacje w ciggu 7 dni, Wprowadza-
nie do obserwacji corocznie nowych grup ogieréw z PSO mialo
na ocelu upraktycznienie bada’i oraz sprawdzenie powtarzalno$oci
wynikéw w kolejnych latach w pordéwnaniu z ogierami kontrolnymi,
Podjeto réwniez obserwacje nad przebiegiem starzenia plcio=-
wego ogleré4w, Badano ogiery w wieku powyzej 15 lat w okresach
przed rozpoczeciem i po zakonczeniu sezonu rozrodowego, pordéw-
nujgc wartoéci reprezentowanych przez nie wskazZnikéw, okreéla-
Jacych jakoéé nasienia, osocza nasienia, poziom testosteronu
oraz zamrazalnoéé plemnikéw z wartodciami wskazZnikéw ogierédw

kontrolnych,
Rozwdéj 1 zachowanie piciowe

W oparciu o sukcesywnie prowadzone obserwacje ustalono, 2e
pierwsze odruchy erekoji w obecnoéci grze jgcej sie klaozy wys-
.tqpily miedzy 8-13 miesigcem zycia, zaé pierwsze wspigoia mie-
dzy 13-18 miesigoem, Zdolnoéé do odbycia aktu ploiowego naste-
powala miedzy 1419 miesigcem, a pierwsze plemmiki poJjawily
si¢ w ejakulatach 19-21-miesieoznych oglerdw (tab. 1),

Plemniki zawarte w pierwszyoh e jakulatach nie wykazywaly
ruchu, zaé w kole jnych(4~5) procent ruchliwosci stopniowo
wzrastat, Czasy reakcji do momentu wystgpienia erekcji oraz

pierwsze wspiecia byly znacznie diuzsze u oglieréw w tym okre-
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sie dojrzewania niz u ogieréw kontrolnych i wynosity odpowied-
nio 280 s, i 40 s, oraz 380 s. i 120 s. (rys. 1, 2). Odpowiada
to 2-3-krotnie nizszemu poziomowi testosteronu w surowioy krwi
obwodowe j, ktéry wynosil érednio 0,32 ng/ml u ogleréw 1,5-rooz-

nych, zaé 1,2 ng/ml u ogieré4w dorostyoch,

Tabela 1

Do jrzewanie plciowe ogieréw do 1,5 roku zycia

Liczba miesiecy po urodzeniu

Ogier Data
plerwsze plerwszy pierwsze pilerwsze
arodzenis wspiecie e jakulat plemniki plemniki
ruchliwe
A IV 1980 18 19 20 20
B IIT 1980 13 15 21 21
Cc II 1980 14 14 18 19
D II 1980 20 21 19 20
A
S
5001 M - mtode

K - kontrola

3001

1

100

1 1 1 1 l

1 1 1 .
i I\ \" Vi Vil vl IX X 1,5 Roku

Rys. 1, Czas do wystgpienia pierwszego wspiegcia
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d
500
Mx
300
100 —_ .
\.“~—o’”.§\\o——-"——— T~ KX
1 1 1 1 1 1 L 'l -
i v v v Vil Vi IX X 15 Rok

Rys, 2, Czas do wystgpienia e jakulacji

Masa clala ogieréw 1,5-rocznych wynosila $rednio 360 kg wo-
bec 540 kg ogieréw kontrolnych, Réwniez rozwéj jgder do 1,5
roku nastepuje bardzo powoli, Poprzeozny pomiar przez obydwa
Jadra wynosi zaledwie 4,1 om, zaé§ u ogieréw kontrolnych 12,5
cm, Rozwéj oglerdéw miedzy 1,5 a 2,5 lat przejawia sie systema-
tycznym wzrostem masy ciata, ktéra jednak do 2,5 lat nie osig-
ga wartodcl reprezentowanych przez oglery doroste (rya. 3).

Réwniez rozwé6j uktadu rozrodczego w tym wieku jest powolny
1 nadal rozmiary jgder osiggajg warto$ci nizsze niz u doros-
lych osobnikéw, Pomiar poprzeczny jader wynosi zaledwie 7,8~
8,9 om (tab. 2). Wartodci te sg zatem ponizej norm dopuszoza=-
Jgoych'ogiera do standéwki, W zakresie zachowania plciowego
2,5-letnie ogiery nie réznig sig¢ juz od kontrolnych [16, 22].
Na tym etapie dojrzewania wydaje si¢ istotna analiza iloéci
wspieé do ejakulacji, ilo$ci pohnieé kopulacyjnych oraz iloé-

ol frakecji w e jakulacie, Zarbéwno ilosé wspieé, jak i iloéé
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pchnieé kopulacyjnyoch u ogieréw 2,5-letnich nie rézni sie z
oglerami doroslymi, co wskazuje na dobre utorowanie odruchéw
ptoiowych oraz tatwoéé e jakulacji, Natomiast 1l04é frakoji na=-
sienia w kole jnych e jakulatach, a takze ich objeto$é sa nizsze
w poréwnaniu z ogierami kontrolnymi, Poziom testosteronu w su-
rowicy krwi obwodowej ogieréw 2,5-letnich osigga wartos$ci

zblizone do oznaczonych u ogleréw kontrolnych (rys. 4).

kg )
600}
300}
L L L L L | 1 L ' i -
Xl XN I Il m v v ovovit'tix o x
Miesigc

Rys. 3. Masa ciala ogieréw mlodych i kontrolnych

W zakresie $rednich miesigcznych warto$oi koncentracji te-
€0 hormonu wystgpita charakterystyczna dynamika sezonowa, ana-
logiczna do przedstawionych przez Berndstona i wsp. [2] oraz
Bielariskiego i wsp. [10]. Na jwyzsze koncentracje hormonu wys-
tapily w okresie czerwca i lipca, po ozym nastepowal spadek w
miesigcach jesienno-zimowych i ponowny wzrost do lipoa nastep-

nego roku (rys, 4).



154 KAZIMIERZ KOSINIAK

ng/ml

Vil Vi
1982

Rys, 4, Testosteron

g Jadmninill

X| M IV vV VI Miesigc

1983

w osoczu krwi ogieréw (2,5-3,5-1etnioh)

Podsumowu jgc wyniki obserwacji dotyczace zawartosci testo-

steronu w surowicy krwi obwodowej ogieréw w wieku 1,5-2,5 lat

Z kontrolnymi potwierdza si¢ wiodgoca rola testosteronu w od-

niesieniu do ozynnoéci uktadu rozrodczego, Wzrost poziomu tes-

tosteronu powodowal zwi¢kszenie wydolnosci wydzielniczej dodat-

kowych gruczoléw ptciowych oraz wzrost pozioméw produkowanyoch

przez nie skladnikéw chemicznych, Nastgpilo to w miesiqoach

letnich, bezposrednio
sienia ), Zalezno$d ta
jak i dojrzewa jgcyoch,
peilni rozwiniety,
Zachowanie plciowe

logiczne, jak ogierdéw

po sezonie rozrodowym (rozdz.uosocze na-
wystqpila zaré4wno u ogieréw dorosilych

pomimo %2e ich uklad rozrodczy nie byl w

ogleré4w w wieku 2,5 do 3,5 lat jest ana-~

dorostych, réwniez poziom testosteronu

w surowioy ich krwi osigqga te same wartoéci. Srednie miesigocz-
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ne wartodcl testosteronu w surowicy krwi ogierdéw miedzy 2,5 a

3,5 rokiem przyjmujq uklad paraboliczny miedzy lipcem poprzed-
niego i nastepnego roku, Taka dynamika wystapila réwniez u
ogieréw miedzy 1,5 a 2,5 rokiem 2ycia i wydawalo si¢ wéwozas,
Ze na tym etapie nast¢puje wyréwnanie w produkcji tego hormo-
nu do poziomu, Jjaki reprezentujgq ogiery doroste, Okazalo sie
Jednak, Ze wyréwnanie takie nastqpilo tylko pr=ze jéciowo, w ok-
resie od stycznia do ozerwca, a wiec w okresie wzrostu produ-
koji testosteronu, Natomiast w okresie spadku, od lipca do
grudnia, poziom testosteronu u ogieréw 3-letnich osiggalt za-
ledwie polowe wartosci w stosunku do wystepujgcego u oglierdw
kontrolnych, Wydaje sie, %ze na to zagadnienie nalezaloby zwré-
cié szczegdlng uwage, gdyZ byé moze w oparciu o nie mozna po-
szukiwvaé wytiumaczenia zbyt niskioh pozioméw skladnikéw oso-
oza, wystepujacych u ogieréw w wieku miedzy 2,5 a 3,5 lat,
Badania przeprowadzane nad dojrzewaniem plciowym ogierdw
dotyczgq w wigkszodcl obserwacji wycinkowych, zwigzanych z po-
Jedynczymi czynnikami, Do nich nalezg, miedzy innymi, obserwa-
cje przeprowadzone przez Biborskiego i Bielafiskiego [4] naa
rozwo jem jgder ogiera w pierwszym roku zycia, z ktérych wyni-
ka, ze komérki podporowe (Sertoliego ) i érédmigzszowe
(Leydiga) wyksztalcajg sie pod wzgledem morfologiocznym w pier-
wszym roku 2ycia ogiera. Podobne obserwacje zostaly przeprowva-
dzone réwniez przez Nishikawe i wsp. [ 27] oraz Skinnera i
Bowena [29], Korespondujg one w pewnym stopniu z zaobserwowa-
nym przebiegiem proceséw fizjologioznych, dotyozgoych zachowa-
nia ptciowego, produkcji sktadnikéw 0S0cza i poziomem testo-

steronu u ogieréw dojrzewajgcych w tym wieku,
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Ksztaitowanie si¢ parametré4w podstawowej oceny

nasienia ogiera

Objetoéé ejakulatdéw ogierdédw do 1,5 roku wynosi érednio 3,2
do 7,1 ml i w fym zakresie utrzymuje sie¢ przez kilka kole jnych
miesiecy, Doplero po przekrooczeniu 2 roku zycia objetosé e jaku-
latu przydmuje tendenc je wzrostowe i1 okolo 2,5 lat osigga éred-
nio 14,9 ml1 (tab, 3). Barwa ejakulatu w tym okresie jest jasno-

biala, |

U doroslych ogierdw e jakulat daje sie podzielié na frakcje
[9], przy czym frakcja bogata w plemniki jest szczegdlnie in-
teresujgca ze wzgledu na wartodci, ktére reprezentuje [13, 33].
Zawiera ona okoto 80% plemnikéw oraz 70-80% calkowitej zawar-
todci skladnikéw osocza nasienia z catego ejakulatu, Sposdb
frako jonowanego pozyskiwania e jakulatu pozwala poza tyn na
otrzymanie jatowego nasienia, jak tez na ominiecie procesu wi-
rowania przy przeznaczeniu nasienia do mrozenia [ 34], Srednia
objetosé tej bogatej w plemniki frakcji ejakulatu wynosi 15-30
ml, a podobne wartoéci reprezentujg ejakulaty ogleréw w grani-
cach 3 roku zycia (rys, 5). Niemniej jednak, ocalkowita objetoéé
pelnego ejakulatu pozostaje nizsza niz u ogierédw kontrolnyoch,
co ma wplyw na poziom ogblnej zawartofci plemnikéw w e jakula=-
cie, Dopiero miedzy 3,0 a 4,5 rokiem, zarédwno ob jetosé ejakula-
tu jak tez pozostale parametry oceny nasienia, osiggajg wartoé-

oi zblizone do wystepujgoych u ogieréw w $rednim wieku (tab, 3).
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l‘""'~~1,5—2,Slcut
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Miesiqc

Rys, 5. Objetosé e jakulatéw ogierdw w réznym wieku

Procent PlemnikO6w ruocohliwych,

W pierwszych e jakulatach poruszajg sie¢ zaledwie pojedynoze ple-
mniki, zaé w kolejnych wzrasta zaréwno ich liczba jak i procent
ruchliwoéci, Miedzy 18 a 20 miesigcem érednia ruchliwoéé plem-
nikéw waha sie od 25-30%, a miedzy 1,5-2,5 lat osiqga wartoéci
50-80%, Obserwuje sie jednak w tym zakresie zmienno$é w kolej-
nych e jakulatach ogieréw., Podobnie przedstawia sie ruchliwoéé

plemnikéw miedzy 2,5 a 3,5 rokiem, lecz stabilizacja mastgpuje

dopiero w granicach 4 roku 2zycia,

Koncentracja i ogbélna il106¢é ple-~

mnikéw w e jakulaoloe, $rednia koncentracja

3
plemnikéw u 1,5-rocznych ogierdéw wynosi okoio 30 x 103 w 1 mm”,



OKRES DOJRZEWANIA I STARZENIA PLCIOWEGO OGIERGW 159

Koncentracja ta systematycznie wzrasta w kolejnych miesigocach,

lecz zachodzg istotne réznice indywidualne, gdyz u ozeéci ogie-
réw w wieku 2,5 lat wynosi ona $rednio L4%5-147 x 103 w 1 mm3,
zad u pozostatych osigga wartoéé okoto 400 x 103 w1 mm3, a
wigo zblizong do koncentracji u ogieré4w dorostych, Na tym pozio-
mie utrzymuje sig¢ koncentracja plemnikéw do 4 roku zycia ogie-
ra, a powyzeJ wzrasta $rednio do 550 x 103 w 1 — (tab, 3).
Ogélna zawarto$é¢ plemnikéw w e jakulacie do 2,5 lat osiaga
zaledwie 1/3 wartosci posiadanej przez doroslte osobniki, zaé do
3,5 lat siega 60% (rys. 6). Dopiero powyzej 4 roku zycia ogiera
ogélna zawarto$é plemnikéw w e jakulacie osigga wartoéci zblizo-

ne do wystepujgcej u ogieréw w érednim wieku,

x109 A
161 TN\ K
/ .\. J'/
14} / .-
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12 B / / \‘
rm—
: !
W / ! \\
s / D 7 1l-~25-351at
8\ y / Vo~ y
i / ' v - ~ o ,/
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6:____/’ \\Jl
4Lt / 1,5-2,5 lat
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1 1 ! I 1 ! L J_l{__l 1 -
X Xl I 1 n v Vv Vi vl 'ax X
Miesiac

Rys, 6, Ogélna liczba plemnikéw w ejakulatach ogieréw
w réznym wieku
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Ogiery w wieku 4 lat sq zwykle po odbyciu pierwszego sezonu
rozrodowego, a czasem przed rozpocz¢ciem nastepnego i - Jjak
wynika z przeprowadzonych obserwacji - ich nasienie osigga wWéw=-
czas wartoéci podobne do wartodci nasienia ogierdéw w $rednim
wieku, Dlatego tez wydaje si¢ konieczne zwrbécenie szczegblne
uwagl na eksploatacje¢ mlodych ogieréw wchodzgcych do rozrodu,
ktérych wydolnoéé w zakresie wytwarzania plemniké6w jest znacz-
nie nizsza w pordwnaniu z ogierami w pelni do jrzatymi,

W pracach Bielafhskiego [5, 7] oraz Picketta i wsp. [ 28] okre-
4lono fizjologiczne normy warunkujgce dobrg plodnoéé ogierdw,
Utrzymujg sie one w zakresie wartoéci reprezentowanych w na-
szych badaniach przez ogiery w érednim wieku, stanowigce kon-
trole, Sg one zatem potwierdzeniem stusznodci wycigganych wnio-

skéw w odniesieniu do okresu dojrzatodci plciowej ogieréw,
Obraz morfologiczny nasienia

Obraz morfologiczny plemnikéw z pierwszych oddawanych przez
ogiera ejakulaté4w uwidacznia zmiany w zakresie gtéwki 1 witki,
W wieku 1,5 roku zaledwie 50% plemnikéw w ejakuihcie ogiera mo=-
#na zaliczyé do normalnych, za$ pozostate -~ to plemniki ze zmia-
nami o cechach niedo jrzatoéci, Do wieku 2,5 lat stan morfologi~-
ozny plemnikéw ogiera ulega wyraznej poprawie, jednakze tylko
okolo 70% plemnikéw jest w tym okresie normalnych. Wéréd zmian
zakwalifikowanych do wtérnych przewaza zmiana 2b, za$ plerwot-

nych - zmiany 7a, ¢, d (rys. 7).
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x Dojrzewajgce X Kontrolne
Wiek Miesiac % N S P % N S P
15r Xl 47,8 44,1 81 83,2 155 1.3
26-%%%| 70-34% 2b-27°4 70-07%
7cd-1,9% 7¢d-05%
15-25r X 67.3 281 46 80,0 82 1.8
2b-41%/0| 7a-1,6%0 2b-30%| 7a-1,.0%6
7cd-0,8%% 7¢d-08%%
25-35r. X 87,9 10.4 17 89,2 89 1.9

N-(%%) normalne  P-(%%) pierwotne zmiany S-{%/) wtorne zmiany

Rys, 7. Morfologia plemnikéw ogieréw mtodych

Na podstawie tych wynikéw mozna stwierdzié, ze obraz morfo-
logiozny nasienia ogieréw w wieku 2,5 lat Swiadozy o nie w peil-
ni ukoXioczonych procesach dojrzewania, Uksztaltowanie sie obrazu
moifologicznego na poziomie wartodcl przyjetych za fizjologicz-
ne nastepuje okolo 3 roku 2zycia ogliera, Stgd tez nasienie ogie-
réw 3,0-3,5=-1letnich nie odbiega pod wzgledem iloéoci zmian mor-
fologloznych, zaréwno pierwotnych jak 1 wtérnych, od norm fiz-
jologicznych (rys. 7).

Stan morfologiczny plemniké4w jest oczynnikiem analizowanym
przez rbéznych autoréw w aspekoie plodno$ci ogiera, Poglady na
ten temat byly zawsze dyskutowane, gdyz okreé$lenie norm fizjo-
logicznych w zZakresie morfologii plemnika oraz interpretacja
okredlonych zmian byly malo znane., Przyjeto generalnie system

klasyfikacji na zmiany wtéorme i pierwotne, Sugerowano tez inny
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system klasyfikacji zmian morfologiocznych na wady giéwne i po-
boczne (Bielaﬁski[éb. Niemniej jednak zagadnienia te sg trakto-
wane w badaniach éwiatowych w ukladzie tradycyjnym [36, 37].
Wobeo tych nieujednoliconych pojeé w zakresie klasyfikacji
morfologicznej plemnika wydaje si¢ konieczne wprowadzenie do-
datkowych testé4w, okredlajaoych rezystenocje¢ plemnika na rézne
ozynniki, co moze $Swiadczyé o stabilizacji blon komérkowych i
jego dojrzatoéci, Né uwage zaslugujg testy okresélajgce stopiein
uszkodzenia blon plemmikowych 1 zwigzanych z tym wyciekéw enzy-
méw akrosomu i wstawki pod wplywem procesu mrozenia, Zagadnie-
nie to bedzie omawiane w rozdziale "Przydatnoéé mrozeniowa na-

sienia ogieréw dojrzewajqcych'.

Osocze nasienia - wytwarzanie skladnikéw chemioznych

w okresie dojrzewania plciowego

Reola wielu skladnikéw osocza nasienia stala sie szozegdlnie
interesujgca, gdy poznano ich powigzania z plemmikami oraz
przebiegiem procesdéw zwigzanyoch z kapacytacjg i zaplodnieniem,
Poglgdy na ten temat zostaly przedstawione w for&ie komplekso-
wej przez Rodgera [30],

Rola tych zwigzkdédw w uktadzie rozrodozym samcdw oraz po prze-

dostaniu si¢ plemnikéw do ukladu rozrodczego samicy byia przed-
miotem szczegbdlnego zainteresowania White a [37, 38, 39), kté-
ry wykazalt wiele mechanizméw zwigzanych z przebiegiem proceséw
fizjologicznych, zachodzgocych w meskim i Zzeniskim ukladzie roz-

rodczym,
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Podstawowe znaczenie sktadnikéw osocza masienia w aspekcie
diagnostycznym zostalo wykazane przez Strzezka [31, 32], Wéréd
analizowanych skiladnikéw osocza zasadniczg role zajmuje glice-
rofosfocholina (GPC), Speinia ona role w stabilizacji bion li-
pidowych plemmika, jak tez moze stanowié material energetyczny
dla plemnikéw po ich przedostaniu si¢ do Zefiskich drég rodnych,
Ergotioneina (BGT) z kolei bierze udzial w ochronie plemnikéw
podozas ich wedréwki przez drogi wyprowadza jgce uktadu rozrod-
czego samca i drogi rodne samicy, Bialka zas$ nalezy rozpatrywaé
jako noéniki wielu enzyméw, biorgoych udzial w przemianach bio-
chemicznych zachodzgcych w nasieniu, Skladniki te wystepujg w
osoczu nasienia na poziomie wartoéci okreslonych przez Manna
(24, 25, 26] oraz White'2[38, 39]. W dalszych badaniach pozna-
no tez %rédia wytwarzania tych skladnikéw oraz dynamike zmian
sezonowych [14, 17, 18]. Na podstawie tych wiadomo$ci uznano za
stosowne przeprowadzenie obserwaocji nad wytwarzaniem tychze
sktadnikéw osocza w okresie dojrzewania pilciowego ogiera,

Pierwsze ejakulaty do 1,5 lat zawierajg $ladowe warto$ci
tych zwigzkdéw, Ich koncentraocja nieco wzrasta powyzej 2 roku
zycia, jednakze na etapie 2,5 do 3 lat zawarto$é ich w osoczu
nasienia osigga zaledwie wielko$oci na poziomie od 1/3 do 1/2
w pordwnaniu do ogierdw kontrolnych (rys. 8, 9, 10; tab, 3),

Produkc ja tych skladnikéw podlega tej samej zmiennos$ci se-
zonowej u oglerdéw do jrzewa jgcych, jaka wystepuje u dorostych
i mimo, %e ich poziomy sg niskie w okresie dojrzewania, to je-
dnak uwidacznia si¢ wzrost koncentracji i ogélnej zawartoéci w
okresie letnim (posezonowym), natomiast okolo 50-procentowy

spadek poziomu nastepuje w okresie przedsezonowym [ 17, 18].
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W tym okresie dojrzewania nalezy zwrbécié uwage réwniez na
zawartoéé bialka calkowitego (PRT), 11066 frakecji bialkowych i
aktywnoéé niektérych enzyméw w osoczu nasienia dojrzewajgcych
ogieréw, Obraz elektroforetyozny osocza nasienia 2,0 do 2,5=le=~
tnich ogieréw wykazuje niskq koncentracje frakecji bialkowych,
jednakze z tendenocjg wzrostowq w okresie dojrzewania, Aktywnoéé
esteraz w e jakulatach ogieréw: dojrzewajgoych jest wysoka i uwi-
dacznia si¢ zréznicowaniem w zakresie frakoji,

Na szozegblng uwage zastugujg esterazy o migraocji doanodowe]j,
wystepujqce giéwnie u ogieréw dojrzewajgcych. Jak wynika z woze-
S$nie jszych badarfi, frakoje te pochodzg z gruczotiéw pecherzyko-
wych, Mozna zatem sqdzié o duzej zdolnosci wydzielniozej tych

gruczoiéw u 2,5-letnich ogieréw, gdyz esterazy wystepujgoce w
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osooczu nasienia ogierdéw dojrzalych wykazywaly znacznie ubozZszy
obraz elektroforetyczny.

Podobnie zachowujg sie réwniez fosfatazy kwadne i zasadowe
oraz GGTP, Spdéstrzezenia te wskazujg, Ze w ukladzie rozrodczym
ogiera miedzy 2,0 a 2,5 rokiem Zzycia zachodzg intensywne proce-
sy zwigzane z dojrzewaniem pilciowym [23]. Ten okres rozwoju
jest szczegbdlnie wazny w aspekcie prowadzonych obserwacji, gdyz
ogiery 2,5 do 3,0-letnie sq dopuszczane do rozrodu, Wykazanie
ich niepeilnej dojrzaloé$ci na tym etapie moze daé podstawy do
zmiany poglqdéw na temat przedwozesnego wprowadzania ogleréw do
rozrodu,

Miedzy 2,5-3,5 rokiem zycia ogieréw wartodci koncentracji i
ogélnej zawarto$ci badanych skladnikéw osoocza ich nasienia
wzrastajg, ale tempo tego wzrostu jest powolne i ioh poziom u
3,5-1letnich ogieréw reprezentuje okoto potowe wartodci w poréw-
naniu z dorosiymi osobnikami., Zgadza sie¢ to z niskg zdolnoécig
mrozeniowg nasienia ogiera w tym wieku oraz wysokim poziomem
wyclieku enzyméw plemnikowych,

Zastanawia jgcy jest zbyt powolny wzrost produkcji sktadnikéw
chemioznych osocza, ktéry u ogierdéw osiggajgcych wiek 4 lat nie
doréwnuje wartosdciom wystgpujacym u ogieréw w érednim wieku

(I‘YS. 8’ 9, 10).

Przydatno$é mrozeniowa nasienia ogleréw do jrzewa jgcych

Jednym z ozynnikéw, wskazujgoych na dojrzaiodé plemnikédw,

Jest ich przydatnoéé do gigbokiego zamrazania, Obserwacje wyka-



OKRES DOJRZEWANIA I STARZENIA PLCIOWEGO OGIEROW 167

zaly, %e nasienie mlodych, a juz uzytkowanych ogierdéw, gorze]j
znosi proces mrozenia niz ogieré4w starszych [6, 15]. Zachodzi
wigo pytanie, na jakim etapie dojrzaloéci plciowej ogiera plem-
niki osiggajq optymalng rezystencje na dziatanie niskich tempe-
ratur?

Nasienie zamrazane od ogierdéw 2,5 do 3,5-letnich zaledwie w
1/3 ejakulatédw wykazywato 40-50% ruchu plemnikéw po rozmrozeniu,
Odpowiednio do tych wartoéci ksztattujg sie wskaZniki przezywa-
nia, Okazalo sig, %e zamrazalnodé nasienia zalezy od poziomu
Jednostek miedzynarodowych GOT w nasieniu Swiezym, Im wyzszy
Jest poziom tego enzymu w osoczu nasienia, tym gorsza jest je-
g0 zamrazalnoéé (tab, k). Obserwacja ta stwarza mozliwo$é za-
stosowania tej metody jako testu, okreélajgcego przydatnoéé na-
sienia ogiera do glebokiego zamrazania i selekoji ejakulatow
nieprzydatnych,

¥ wyniku przeprowadzonych mrozen nasienia 3= i h_letnich
ogleréw wykazano istotne réznice w oczasie przezywania plemnikdw
po rozmrozeniu na korzyéé ogierdéw 4-letnich, NajwyraZnie] obra=-
zuje to poziom GOT, ktéry jest znacznie wyzszy w nasieniu ogie-
réw 3-letnich niz b-letnich (tab, 4), Na tej podstawie mozna
sqdzié, Ze nasienie 4-~letnich ogieréw wykazuje lepszg do jrza=-
106é i wyzszg rezystencje bion plemnikéw na dziatanie proceséw

kriogennych,
Przebieg proceséw rozrodczych u starzejgcych sie ogierdéw

Wobec napotykanych w pidmienniotwie informacji dotyozgcych

starzenia sie¢ komérek rozrodozych oraz wynikajgcych z tego ty-
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tulu zaburzefi interesujqoce wydawatlo si¢ przeprowadzenie obser-

waocji na ogiéraoh w podeszliym wieku (15-17 1at’, uzytkowanych
w praktyce rozrodowej, W zwigzku ze zmianami w strukturze plem-
nikéw pozosta jacych w stanie 8lebokiego zamrozenia szozegblnie
wazne byloby wykazanie, jak ksztaltujg sie wartodci komérek
rozrodozych w organizmie bedgcym w podeszlym wieku, Obserwac je
prowadzone w ciggu trzech kolejnych lat na grupach na jstarszych
ogieréw w PSO, badanych'w okresach przed i po sezonie rozrodo-
wym, wykazaly, Ze parametry zachowania plciowego i podstawowe j
oceny nasienia u ogierdw w:tym wieku ksztattujg sie w zakresie
norm fizjologioznych i nie wykazujg réznic w pordéwnaniu z ogie-
rami w érednim wieku, Réwnooczednie poziom hormonéw androgennych
utrzymuje sie¢ w surowioy krwi na poziomie analogicznym, jak u
ogier6w w érednim wieku, Na szozegdlng uwage zastuguj nato-
miast poziom biochemicznych sktadniké4w osocza nasienia, ktére
u starzejgcych sie¢ oglerdédw osiggaja wyzsze wartodci niz u ogie-
réw mtodych i w $rednim wieku, Zgadza si¢ to z lepszg zamrazale-
nodcig plemnikéw ogieréw 15-17-letnich, nizszymi wyciekami en-
Zyméw plemnikowych, co $wiadozy o wysokiej rezystencji bion
plemnika ogieréw w tym wieku (tab. 5; rys. 11).

Przeprowadzone obserwacje przemawiajq zatem za mozliwoécig
dglszego uzytkowania ogieréw w wieku 15-17 lat, gdyz reprezen-

tujg one peine wartoéci biologiczne,
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u ogierdéw staryoch i kontrolnych

WNIOSKI

- Czynnodoci wydzielnicze dodatkowych gruczoléw ptciowych po-
Przedza jg produkcje i przesuwanie plemnikéw,

- Wydolnoéé do odbyoia aktu plciowego przez miode okolo je-
dnoroczne ogiery koresponduje z mozliwodciam ejakulacji wydzie-

lin dodatkowych gruczoiléw pitociowych,
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- Rozwéj somatyczny oraz rozwdj ukiadu rozrodczego do 1,5
roku postepuje powoli, co ma zwigzek z niskim poziomem testo-
steronu w surowiocy krwi tych ogierow,

- Poziom te'stosteronu w surowicy krwi ogleré6w 2-letnich wy-
réwnuje si¢ z ogierami dojrzalymi, ale tylko w okresach wzros-
tu (czerwieé, lipieo), natomiast w okresie Spadkut(Jesieﬁ, zi-
ma) osigga zaledwie 1/3 do 1/2 wartoéci w stosunku do dojrza-
lych osobnikow,

- Przebieg reakcji ploiowych ogieréw osiggajgcych wiek 2,5
lat jest analogiczny, Jjak dojrzalych osobnikéw,

- Pelny rozwdj somatyczny oraz rozwbdj ukitadu rozrodczego
osigga jg ogiery w wieku okolo 3,5 lat, Wartoéci podstawowej
oceny ejakulatu wyrdéwnujg si¢ z dorositymi ogierami miedzy 3 a
4 rokiem zycia,

- Obraz morfologiczny plemnikéw stabilizuje sie w granicach
norm fiz jologiocznych miedzy 3-4 rokiem zycia,

- Podstawowe skladniki biochemiczne osocza nasienia (GPC,
EGT, PRT) do wieku 4,5 lat osiagaja nizsze wartoSci niz u ogle-
réw dorostych, Daje to podstawy do obaw co do stanu peilne] do j~-
rzatoéoci ploiowej i uzytkowania rozrodowego ogieré6w w wieku po-
nizej 4,5 lat,

- Rezystencja plemnikéw na dzialanie proceséw kriogennych
do 3 roku zycia ogiera jest niska, co $wiadozy 0 mniejszej war-
todci biologioznej nasienia, Wartoéé ta poprawia si¢ doplero
powyzeJ 4,0 roku zyoia,

- Zachodzi potrzeba oznaczania poziomu GOT w nasieniu prze-

znaczonym do mrozenia Jjako testu selekcyjnego.
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- Starzejgqce sie ogiery reprezentujg pelne wartosci biolo-

glozne, umozliwiajgce ich dalsze uzytkowanie w rozrodzie,

1.

3.

5.

7.

9

LITERATURA

Balbierz H,, Kosiniak K,, Nikolajczuk M,: Composition of the
reproductive organ secretions of stallions during maturation,
Proc, V. Int, Symp, of Immunol, of Reprod,, Varna 1982, 95~
-97.

Berndston W, E,, Pickett B, W,, Nett T, M,: Reproductive
physiology of the stallion, IV Seasonal changes in the testo-
sterone concentration of peripheral plasma, J, Reprod, Fert,,
1974, 39, 115-118,

Berndston W, E,, Hoyer J, H,, Squires E, L,, Pickett B, W,:
Influence of exogenous testosterone on sperm production,
seminal quality and libido of stallions, J, Reprod, Fert,
Suppl,, 1979, 27, 19-23,

Biborski J,, Bielafiski W,: Budowa histologiczna jgder ogiera
w pierwszym roku zycia, Zesz, Probl, Post, Nauk Rolmn,, 1959,
11, 27=30,

Bielafiski W,: The evolution of the stallion semen in aspect
of fertility control and its use for artifical insemination,
J. Reprod., Fert, Suppl., 1975, 22, 19-24,

Bielafiski W,, Kosiniak K,: Sztuczne unasiennianie koni, III,
Wiadciwodci nasienia ogieré4w zamrazanego w réznych porach
roku, Med, Wet., 1970, 10, 613-615.

Bielafiski W,, Kosiniak K,, Bittmar A,, Dudek E,: Properties
of semen before and after the breeding season, Bull, De
1’Locad, Pol, Soi., Ser, Biol, 1983, II, 11-12,

Bielatiski W,, Dudek E,, Bittmar A,, Kosiniak K,: Some char-
acteristics of common abnormal forms of spermatozoa in highly
fertile stallions, J, Reprod, Fert, Suppl,, 1982, 32, 21-26,
Bielariski W,, Kosiniak K,, Tischner M,: Sztuczne unasiennia-
nie koni, V., Zastosowanie sztucznej pochwy typu otwartego



17k

KAZIMTERZ KOSINIAK

10,

11,

12,

13.

14,

15.

16,

17« .:Kosiniak K,, Bittmar A,: Biochemical components of the stal-

18,

19.

dla uzyskania rozdzielonego nasienia od ogieréw, Med, Wet,
1975, 9, 537-540,

Bielahiski A,, Kosiniak K,, Bielafiski W,: Seminal plasma
testeroné, Mat, Symp, Nauk, Rozréd Zwierzgt PAN Krakéw,
1982, 35-40,

Gebauer M. R,, Pickett B, W,, Voss J, L., Swiestra E, E,:
Reproductive physiology of the stallion: Daily sperm output
and testicular measurements, J, Am, Vet, Med, Assoc, 197k,
8, 711=-713.

Gebauer M, R,, Pickett B, W,, Faulkner L, C,, Remenga E, E,,
Berndston W, E,: Reproductive physiology of the stallion,
VIII, Chemical characteristics of Seminal plasma and sperma-
tozoa, J, Anim, Seci, 1976, 43, 3, 626-632,

Kosiniak K,: Characteristics of the successive Jjets of e jac-
ulated semen of stallions, J, Reprod, Fert., Suppl,, 1974,
23, 59-61,

Kosiniak K,: Preliminary investigation on the role of the
ampulla of the vas deferens in GPC production in stallioms,
Bull, Acad, Pol..Sci. Ser, Biol,, 1979, 1, 75-78,

Kosiniak K,: Some properties of semen from young stallions
and its value for preservation in liquid nitrogen, Proc,
32nd Annual Meeting of Europ. Assoc, for Anim, Reprod.,
Zagreb, 1981, 1-10,

Kosiniak K,: Ocena zmian w zachowaniu ptciowym i witadciwoé-
ciach ejakulatu w okresie dojrzewania plciowego ogiera, Mat,
VII Kongr., PTNW, Lublin 1983, 940-942,

lion 3emen plasma before and after the breeding season,
Anim, Reprod, Seci., 1981, 4, 39-47,

Kosiniak K,, Bittmar A,: Réznice w podstawowych wiadciwoé-
ciach nasienia ogierdéw wchodzgcych i schodzgcych z uzytkowa-
nia w rozrodzie, Biul, Upowsz, Post, ART Olsztyn 1982, 143~
-145,

Kosiniak K,: Biochemiozne wlasno$éci nasienia ogieré4w w okre-

sie dojrzewania plciowego, Mat, Miedzyn, Symp. Bioch, Ukla-
du Rozr, Samca, Olsztyn 1983,



OKRES DOJRZEWANIA I STARZENIA PLCIOWEGO OGIERGW 175

20.

21,

22,

23.

24,

25,

26,

27,

28,

29.

30.

31,

32,

Kosiniak K,: Kliniczne aspekty plodnoéci ogierdéw, Mat,
Symp, Rozréd Koni, Krakéw 1983, 73-78,

Kosiniak K,: Ocena przydatnoéci rozrodowej ogieréw, Koi
Polski 1983, 3, 4-6,

Kosiniak K,: Behavioural pettern and biochemical proper-
ties of ejaculates from stallions during maturation, Proc,
X Int, Congr. of Anim, Reprod, and A, I, Urbana 1984,
Kosiniak K,, Balbierz H,, Nikola jczuk M,: The aotivity of
certain enzymes in the seminal plasma of maturing stal-~
lions, Americ, J, 6f Reprod, Immunol, and Microbiol, 1985,
7, 2, 117, 72=-73,

Mann T,: Seoretory function of the prostate seminal vesicle
and other male acocessory organs of reproduction, J, Reprod,
Fert. 1974, 37, 179-188,

Mann T,: Biochemistry of stallion semen, J, Reprod, Fert,
Suppl, 1975, 23, 47-52,

Mann T,, Lutwak ~Mann C,: Secretory function of male acces-~
sory organ of the reproduction i mammals, Physiol, Rev,,
1951, 31, 27-55,

Nishikawa Y,, Horrie T,: Studies on the development of the
testes and epididymis of the horse, Bull, Natur, Agric,
Soi,, Tokyo 1955, 10, 299-335,

Pickett B, W,, Faulkner L, C,, Sutherland T, M,: Effeot of
month and stallion on seminal characteristics and sexual
behavior, J, Anim, Sei, 1970, 31, 713-728,

Skinner J, D,, Bowen J,: Puberty in Welsh Pony, J., Reprod,
Fert, 1968, 15, 133-185,

Rodger J, C,: Seminal plasma and unnecessary evil, Therio-
genology, 1975, 3, 6, 237-247,

Strzezek J,: WskaZniki biochemiozne w zastosowaniu do oceny
Jakoéci nasienia zwierzat gospodarskich, Med, Wet, 1969,
XXV, 289-293,

Strzezek J,: Niektére wiadciwosdci biochemiczne i immunolo-
g€iczne biatek plazmy nasienia buhaja i tryka oraz mozliwoé-
cl ich praktycznego wykorzystania w rozrodzie, Zesz,., Nauk
ART Olsztyn, 1974, Zoot, 7,



176

KAZIMIERZ KOSINIAK

33.

34,

35.

- 36.

37.

38,

39.

Tischner M., Kosiniak K., Bielaniski W,: Analysis of the pat-
tern of ejaculation in stallions, J, Reprod., Fert,, 1974,
k1, 329-335.

Tischner M., Kosiniak K,: Bacterial contamination of stal=-
lion semen and collection technique. Proc., Int, Symp. Equine
Reprod,, Calgary, Canada 1984, Teriogenology in press ,
Thompson D, L,, Piockett B, W,, Squires E, L., Amann R, P,:
Testioular measurements and reproductive characteristics

in stallion., J, Reprod, Fert, Suppl., 1979, 27, 13-17.

Van der Holst W,: A study of the morphology of stallion
semen during the breeding and non-breeding season, Je
Reprod, Fert, Suppl., 1975, 23, 87-89,

White J, G,: Biochemistry of semen and interaction in the
female reproductive tract. Serach, 1973, 3, 1-2, 22-30,
White J, G.,: Biochemical aspect of spermatozoa and their
environment in the male reproductive traot, J. Reprod,

Fert, Suppl. 1973, 18, 225-235.

White Wallace J, G,, Wales R, G,, Scott T.: The occurance
and metabolism in GPC in semen and the genital tract, Proo,
IV, Int, Congr. Anim, Reprod., Haga 1961,

Kazimierz Kosiniak

SEXUAL ASPECTS OF MATURATION AND AGING

IN THE STALLION

Summary

Observations on the process of sexual maturation in stal=-

lions, starting at 8«10 months of age, and ending at %5 years of

age, showed that the ability to reach erection, to mount, o©o0=-

pulate and ejaculate is achieved at 12 to 18 months of age;
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however, the amount of time which young stallions need to
achieve these sexual reactions is longer than in fully mature
stallions, At this age the level of testosterone in the peri-
pheral blood serum is barely one - t@ird of Fhe amount in adult
stallions, |

Maturation of the acoessory sex glands in stallions ocours
at an earlier age than maturation of the system of sperm pro-
duotion and trans?ort, thus the first ejaculates are without
sperm, In 2,5 years old stallions, sexual behaviour was the
same as in adult stallions and the level of testosterone in the
peripheral blood serum was around 1 ng/ml whioh is the physio-
logical norm, From the clinical point of view, full somatic de-
velopment, full sexual maturity and stabilization of the morpho-
logy of the sperm occurs between 3,0 and 3,5 years of age., On
the other hand basic indices of semen evaluation and daily
sperm production do not reach a constant level until about 4
yoars of age, The levels of various important chemical compo-
nents of the semen plasma such as glycerylphosphorylcholine
(GPC), ergothioneine (EGT), and total protein (PRT) wereilower
in 4.5 years-~old stallions than in middle-aged stallions, Also,
at this age the sperm showed a weak resistance to cryogenic
processes, In addition, there is a high level of leakage of
asparagine aminotranaferase into the plasma, indicating a small
degree of stabilization of the sperm membrane,

The observations mentioned above showed that 4 year-old stal-
lions are not yet fully mature sexually; therefore, if they are
used for reproduction they should be carefully controlled dur-

ing the first two reproductive seasons,



178 KAZIMIBRZ KOSINIAK

The observations on sexual behaviour and on the physiolo-
gical process of aging showed that with regard to sexual be-
haviour, basioc parameters of semen evaluation and daily produc-
tion of sperm, 15-17 year-old stallions are just as valuable
as middle - aged stallions, At this age the level of testoste-
rone 1s also near the physiological optimum, Moreover, the
levels of the chemical components of the plasma are almost
twice as high for old stallions as for young or middle - aged
stallions, This corresponds with a better freezability of the
semen and a lower level of sperm enzyme leakage in older stal-
lions, The results of these observations indicate that 15=17
year-old stallions can still be fully used for reproduction
since no changes were noted at this age in the physiological

processes oconnected with reproduction,

Kaa3nuex KoCHEAK

XOL NEPUOLA LO3PEBAHUA U IOJIOBOI'O CTAPEHIA XEPEBIOB

Pea3apue

Habnoienua xona moroBOro AO3pPEeBaHUA xepeOnoB BELEHHHE B INO-
croaHBo#l crpykrype ¢ 8-10 mecsmes xu3yu ¥epebma n0 5 roxa BO3~
pacTa TNoKa3alM , 4YTO COCTOAHUE TOJOBOI'O NMCBEASHMA u3MepAeNoe
oHeprue#, komynsnoue#d u saxynsnueyt xepebenm apocTuraer mexay 42-18
uMecAneM xUu3HM, OLHAKO, BpEeMA STUX MNOJOBHX peaknuif 3HAUYNUTEIBHO
INMHHEEe, YEeM Yy B3POCHAHX 0COOuMi, 4YTO COOTBETCTBYET HUSKOMY HAa
9TOM 3Tane AO3PEeBaHMA YPOBHUD TECTOCTEPOHA CHRODOTKM KPOBM, MO~

cTurapmeit ToamKO 1/3 nexsoCT¥ BHCTynapmel y B3pocnnx xepel-
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noB. [lokazajoCh, YTO CEKPETODHHE QPYHKOMU HOOABOUYHHX MOJOBHX XE«
Je3 npeimeCTBYNT NPOAYKONUD U MNEpejBUXEHUE CNnepMaTo30UIOB, OTTYLA
NepBHE 2AKYAATH OECCIepMaATO30MIAHNE.

lo10BOE TMOBELESHUE xepefnoB B BO3pacTe OKOJO 2,5 xneT OwJO aHaNO-
'MYHOE K&K B3POCAHX ocolu#t M B 2TOM BO3pacTe YypOBEHHp TECTOCTEDPO~-
Ha B CHBODOTKE KPOBM HOCTHraeT oxoxo 1 Hr/wmn, uro ABIAETCA (QHU3UO~
Jorm4yeckoi Hopmoi.

[lonxoe couarnqecnoe‘H NMOJOBOE€ pPA3BUTHE B KIMHUYECKOM 3HAUYEHUU
M CTabUIU3UPOBAHHAA MOPPONOIrMYECKASs KAPDTUHA CNepMaTO30RIO0B, KOTO-
pafa nomxemaeTcs ;\npenexax PUINONOrUIECKNX HODM, AOCTUrapT xepelnH
B Bo3pacre Mexay 3,0-3,5 roza. O04HaAKO KOBPPUIUEHTH OCHOBHOH# ONEHKHM
CriepMH, & npexje BCero Auanas3oH CyTYJYHO!l NpoOAyKROUMN CrnepMaTo3OouAOB
LODMUDYDTCA H& MOCTOAHHOM YDOBHE B Npelenax 4 roia XU3HU,

JPOBEM HEKOTOPHX BAXHHX CIEPMATO30MAOB XMMUYECKUX KOMIIOHEHTOB
IUIa3MH CNEepMHI KAK DINIEPOdOCHOXONMH {GPG} » 9ProTHOHEMNH (EGT),
GeJlok (PRT) y 4,5=-neTHUX ¥epeON0OB HUXEC B CPaABHEHHMU C xepebnaMu B
B cpenHem BoapacTe, OAHOBPEMEHHO NOKa3aHO cnalybh DPEe3UCTEHOUD cne-
puaros3oujoB xepeéma A0 TOI'O BO3pacTa Ha XO0J NMPONEeCCOB 3aMopaxusBa-
Hufd, JTUM CBOlicTBaM COMyTCTBYEeT BHCOKM{ ypOBEHB "erexa" aMUHO -
TpaHCcpepasa acnaparMHMaHoOBOI'O M3 CNepMaTo30MAOB B MIAasMy, 4YTO y-
KasHBaeT MaJIyD CTAaCWIM3anuUD CNepMaTO30UAHHX obosaouek. Onupascks Ha
BHI® YTNOMAHYTHE HAGADASHUA MOXHO CKOHCTATUPOBATH, YTO XepeOOH, KO-
TODHE JAOCTUIIY BO3PACT 4 rojla NpeiCTaBIADTCA OMOJOIMUYECKM HUXE, HE
AOCTUranT COCTOAHUA IMOJHOM MosOBOY 3pesoCTU XU B CBA3M C TEM UX re-
HEPATUBHOE MWCIIOJB30BAHWE B0 BPEMA JBYyX IEPBHX CE30HOB LOJE¥HO TMNO-
ABEPraThCA THATELBHOMY KOHTDOJMD.

HaGnpresns noiroBOoro NOBEIEHUA U XOoxa8 PU3UOZIOIMYECKUX Npomeccos
CTapeBHNUXCA xepelmoB nokasanxu, 4To xepelnu 15-17-meTHue nmo OoTHOmE
HND TMOJOBOI'O MOBEAEHUA, MapaMaTpoB OCHOBHOM ONEHKM CnepMH X jAuana-

30Ha CYTOYHO! NpPOAYKOUMN CNEepMaro30HUOB npeAcTaBIfAE€TCA AH&JIOI'MYHO,
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KaK xepeOOH CpejHEro Bo3pacT@. Toxe ypPOBEHS TeCTOCTEPOHEA OCTaeT=-
CA B NMpejeNax QU3UONOrAYECKOr0 ONMTUMyMA, 38TO, MO XHMUUECKOMY
cocrapy mnasun (GPC,EGT, FRT ) OHM 2-KDATHO BHNE MOJOZAHX
xepelooB X B CPEIHEM BO3pacTe, & KODPPECNOHAMDYET 3TO C ayqmeit
CrnoCOGHOCTHD 3AMODOXVBAEWA WX CHEPMH ¥ GoJee HU3KAM YPOBHEM ,BH-
T€Ka" CNepMaTo30MAHHX SH3UMOB,. [IONYYEHHHE PE3YNBTATH CKAZHBADT
38 MONHOM BO3MOXHOCTHD I'E€HEDPATUBHOI'O UCHONB3OBAHMA XEDESNOB MEX~
Ay 15-17 ronoM xu3HM, TAK KAK HE HAGIDACHO B BTOM BO3pacTe u3uMe=

HEHA! B XNJe QUINONOTUYECKNX NMPONECCOB CBA3AHHER C DPA3MHOXCHMEM.



