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WYSTEPOWANIE RAKA KRTANI U CHORYCH
NA OBSZARZE BYLEGO WOJEWODZTWA BYDGOSKIEGO
W LATACH 1955-1975 Z UWZGLEDNIENIEM
NIEKTORYCH CZYNNIKOW EPIDEMIOLOGICZNYCH

Andrzej Kasperski

Zespo6t Opieki Zdrowotnej w Chojnicach

Zagadnienie regionalnego wystepowania raka krtani w naszym kraju
nie zostato dotychczas calkowicie wyczerpane. Dotyczy to rowniez regionu
bydgoskiego, tj. Bydgoszczy oraz dawnego wojewddztwa bydgoskiego
(obecne wojewddztwa: bydgoskie, torunskie, wloclawskie i cze$ciowo pil-
skie). Zainspirowalo to nas do podjecia szczegélowych badan nad zacho-
rowalno$ciag i ewentualnymi przyczynami raka krtani wséréd mieszkan-
coéw naszego regionu. Celem pracy bylo zebranie i opracowanie danych
statystyczanych dotyezgcych zachorowalnosci na raka krtani wsréd miesz-
kancéw b. wojewddztwa bydgoskiego w latach 1955-1975 w zalezmosci od
miejsca zamieszkania, wykonywanego zawodu, nawyku palenia tytoniu,
wieku, plei, okresu przezycia, czasu, jaki uplynal od wystapienia pierw-
szych objawéw choroby do chwili rozpoczecia leczenia szpitalnego. Po-
nadto zwrécenie uwagi na ewentualng zbiezno$¢ pomiedzy czestoscig wy-
stepowania raka krtani na danym terenie a ilosciowa zawartoscia magne-
zu, manganu, miedzi i cynku w glebie. Na temat epidemiologii raka
krtani i jego wystepowania w poszczegdlnych regionach geograficznych
oraz profilaktyki wypowiadalo sie juz wielu autoréw polskich i zagranicz-
nych [2-16, 18-20, 24]. Wedlug Gadomskiej i Wronkowskiego [11] nowo-
twory zlosliwe krtani stanowily w latach 1963-1969 4,4% wszystkich no-
wotworéw u mezezyzn i 0,3% u kobiet. Rocznik Statystyczny Ochrony
Zdrowia [21] podaje wzrost wspélczynnika zachorowalnosci na 100 009
ludnoéci w latach 1956-1966 od 1,1 do 2,4. W zaleznosci od struktury lud-
no$ciowej i stopnia urbanizacji w poszczegélnych regionach przewazaja
wsréd chorych na raka krtani mieszkancy wsi [16, 17] lub miast [6, 11, 13].
Niedobér Mg, Mn, Cui Zn w glebie ma wg wielu autoréw wplyw na obni-
zenje aktywno$ci enzymatycznej czlowieka i moze byé¢ przyczyng wzrostu
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wystepowania choréb nowotworowych [1, 6]. Tromp [22] przebadal wode
w 522 gminach na terenie Holandii i wykazal, ze wspélezynniki zachoro-
walnosci na raka byly wyzsze w gminach, gdzie notowano nizsze zawar-
to§ci Mg i Mn. Ten sam autor podaje réwniez, ze Robinet we Francji i
Schrumpf-Peirron w Egipcie udowodnili, ze obszary, gdzie gleby bytly bo-

gate w Mg, mialy niski wspoélczynnik zachorowalnosci na raka wsréod
Iudnosei.

METODYKA BADAN

Material nasz obejmuje 857 chorych na raka krtani zarejestrowanych
w latach 1955-1975 na terenie m. Bydgoszezy i regionu bydgoskiego. Zrod-
.Yem danych o chorych byly: historie, ksiegi i karty ewidencyjne obejmu-
jace chorych z wymienionych lat z drugiej Kliniki Otolarymgolicznej Stu-
dium Doskonalenia Lekarzy w Bydgoszezy oraz Oddzialu Onkologicznego
Szpitala Wojewodzkiego. Dalsze szczegélowe informacje uzyskanoe z an-
kiet przestanych do wszystkich chorych i ich rodzin. Dane dotyczgce za-
chorowalnos$ci na raka krtani w Polsce oraz w poszczegdlnych regiomach
kraju otrzymaliémy z Pracowni Epidemiologii Instytutu Onkologii w War-
szawie. Materialy dotyczgce zasobnosci gleb w Mg, Mn, Cu i Zn w poszcze-
golnych powiatach naszego regionu uzyskano dzieki wspdlpracy z dyrekcja
Okregowej Stacji Chemiczno-Rolniczej w Bydgoszezy. Diugi okres objety
badaniami oraz niekiedy niekompletna dokumentacja chorych sktonity
nas do rozeslania wspomnianych ankiet celem uzyskania szczegélowych
informacji. W okresie 8 miesiecy otrzymalismy odpowiedz od 495 ankieto-
wanych, tj. 57,7%. Z uwagi na malg liczbe kobiet [14] wylgczono je z
opracowania statystycznego. Material dotyczacy wszystkich 857 chorych
opracowalismy statystycznie w formie tabel i rysunkéow.

OMOWIENIE WYNIKOW
P

Z tabeli 1 wynika, ze najwyzszy odsetek zachorowan w calym b. wo-
jewodztwie gcznie z m. Bydgoszez w stosunku do iloSei mieszkancéw za-
notowano w b. powiecie Szubin (0,066%0). Na drugim miejscu znajduje si¢
b. powiat Wyrzysk (0,055%). Nastepne miejsca zajmuja: m. Bydgoszcz
(0,054%0), Tuchola (0,053% i Wloctawek (0,053%). W tabeli 2 uwidocznio-
no zachorowalnos$¢ na raka krtani na 100 000 mieszkancéw w latach 1955-
-1975 w m. Bydgoszczy i b. wojewodztwie bydgoskim. Wspétezynniki za-
chorowalnosci dla poszezegdlnych lat ksztaltowaly sie rézmie, jednak stale
wykazywaly tendencje wzrostows. Ten wyrazny wzrost w odniesieniu do |
m. Bydgoszezy oraz b. wojewddztwa i m. Bydgoszczy lgcznie przedstawia
rysunek 1. Na rysunku 2 przedstawiono $rednie wspo6tezynniki zachorowal-
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Tabela 1

Zachorowalnosé na raka krtani wéréod mieszkancow m. Bydgoszczy oraz b. wojewddztwa
bydgoskiego w latach 1955-19754

. . Liczba Liczba Wsp. Wskaznik
JedBostl tertorialns mieszkaficow ~ zachorowann  zach.® OLF

Bydgoszcz m. 323 000 174 6,0 0,054

Powiaty b. woj. bydgoskiego
Aleksandréw Kujawski 57 064 19 32 0,033
Brodnica 59 847 19 3,1 0,032
Bydgoszcz 84 182 39 4,6 0,046
Chelmno 57 100 ., 25 4,4 0,044
Chojnice 82 858 33 4,0 0,040
Golub-Dobrzyn 43 456 14 3.2 0,032
Grudziadz 115 546 38 3,3 0,033
Inowroctaw 140,699 45 3,2 0,032
Lipno 74 895 26 3,5 0,035
Mogilno 67 181 16 2,4 0,023
Radziejow 57 563 22 3,8 0,038
Rypin 54 757 26 4,7 0,047
Sepdlno 36 331 12 3,3 0,033
Szubin 52 978 33 6,6 0,066
Swiecie 91 174 42 4,6 0,046
Toruh 204 156 83 4,0 0,041
Tuchola 43 060 23 5,3 0,053
Wabrzezno 42 276 22 5,2 0,052
Wioctawek 173 656 93 53 0,053
Wyrzysk 74 198 41 55 0,055
Znin 43 945~ 10 2,3 0,023
Ogoélem Bydgoszcz i byle

wojewodztwo 1 980 840 857 4,4 0,044

@ Ludno$¢ w latach 1955-1974 przyjeto wg stanu na dzien 31.12. a za rok 1975 wg stanu przecigtnego.
b Wspoélczynnik zachorowalnosci na 10 000 mieszkancow.
¢ Udzial odsetka chorych w odniesieniu do liczby mieszkancow.

nosci na raka krtani na 10 000 mieszkancow. Najwyzsze Srednie stwier-
dzono w b. powiatach: Szubin, Wyrzysk oraz w m. Bydgoszezy, a najniz-
sze W b. powiatach: Znin, Brodnica i Mogilno. Wéréd chorych przewazali
pracownicy fizyezni (25,4%0), rzemieslnicy (22,2%o), rolnicy (21,4%o), @ pra-
cownicy umystowi stanowili 11,6% chorych. 95,2% chorych na raka krta-
ni palilo tyton, wiekszo$¢ ponad 20 lat. Badajgc miejsce zamieszkania
okazalo sie, ze 310 (36,2%0) chorych mieszkalo w miastach, a 547 (63,8%)
w oérodkach wiejskich (rys. 3). Z tabeli 3 wynika, ze w b. powiecie Szu-
bin, dla ktérego wspélezynnik zachorowalnosci na raka krtani byl naj-
wyzszy i wynosil 6,6 — S$rednie wartosci omawianych biopierwiastkow
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Tabela 2

Zachorowalnosc na raka krtani wéréd mieszkanicow Bydgoszczy oraz b. wojewddztwa bydgoskiego
w latach 1955-1975 (na 100000 mieszkancow)?

Bydgoszcz Woj. bydgoskie Lacznie

Rok

liczba wSp. liczba wSsp. liczba. wSp.

zach. zach. zach. zach. zach. zach.
1955 2 - 0,9 7 0,4 9 0,5
1956 3 1,4 7 0,4 10 0,6
1957 4 1,8 6 0,3 10 0,6
1958 5 2,2 6 0,3 11 0,6
1959 5 _ 21 11 0,6 16 0,9
1960 9 3,8 10 0,5 19 1,1/
1961 4 1,6 22 1,2 26 1,4
1962 9 3,6 23 1,2 32 1,8
1963 10 4,0 30 1,6 40 22
1964 10 3,9 38 2,0 48 2,6
1965 4 1,5 40 2,1 46 2,3
1966 9 34 37 1,9 46 2,4
1967 4 1.5 33 1,7 37 1,9
1968 10 3,5 49 2,5 59 3,1
1969 5 1,7 31 1,6 36 1,8
1970 8 2,8 35 1,8 43 2,2
1971 7 2,4 46 2,3 53 2,7
1972 9 3,0 55 2,8 64 32
1973 12 4,0 59 3,0 71 3,6
1974 21 6,8 45 2,2 66 3,3
1975 24 7,4 93 4,6 117 5,8

@ Ludnos¢ w latach 1955-1974 przyjeto wg stanu na dzien 31 grudnia a za rok 1975 wg stanu przecietnego.

Wspdtczynnik zachorowalnosci

na 100 000 mieszkahcow
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Rys. 1. Wzrost wspélezynnika zachorowalnosci na raka krtani w latach 1955-1975
na terenie bylego wojewodztwa bydgoskiego:

i wojewodziwao

1 — Bydgoszcz, 2 — Bydgoszcz
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Rys. 2. Mapa zachorowalnosci na raka krtani na 10000 mieszkancéw w latach
1955-1975 na terenie m. Bydgoszcz i bylego wojewodztwa (wspétezynniki $rednie)
Uwaga: W legendzie zamiast 5,4—6,0 ma byé 5,4-6,6.

w glebie byly nizsze od $rednich krajowych ustalonych dla tego typu gleb
[23]. W b. powiatach Znin i Brodnica, gdzie wspoélczynniki zachorowal-
nosci byly najnizsze i wynosity odpowiednio 2,3 i 3,1 — zawartosci wyzej
omawianych biopierwiastkéw nie odbiegaty od przyjetych $rednich krajo-
wych. Reasumujge wyniki badan stwierdziliémy na ‘podstawie naszych
materialéw staly, dynamiczny wzrost zachorowalno$ci na raka krtani
wSrod mieszkancéw m. Bydgoszez i b, wojewodztwa bydgoskiego w latach
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[ Ludnos¢ miast E Ludnogé wsi

Rys. 3. Udzial mieszkancéw miast i wsi bylego wojewédztwa bydgoskiego cho-
rych na raka krtani w latach 1955-1975 -

1955-1975, zaréwno w odniesieniu do wspoétazynnika zachorowalnosci, jak
i liczb bezwzglednych. Dotyczy to zwlaszoza ostatmich 6 lat. Krzywe
wzrostu zachorowalno$ci na raka krtani w poszczegélnych b. powiatach
byly zréznicowane i wahaly sie od stosunkowo niskich, jak 2,3 w b. po-
wiecie Znin, do wysokich, jak 6,6 w b. powiecie Szubin. W dostepnym
nam piSmiennictwie nie spotykaliSmy doniesien dotyczacych zawartosci
Mg, Mn, Cu i Zn w glebie w odniesieniu do czestotliwosci regionalnego
wystepowania raka krtani. Te Sladowe pierwiastki jak wiadomo wykazujg
niezwykls i nieproporcjonalng do swego stezenia aktywno$¢ w- ustroju
czlowieka, przy czym o zdrowiu czlowieka ma decydowaé nie tyle brak

Tabela 3

Zawarto$¢ Mg, Mn, Cu i Zn w glebach b. powiatéw Szubin, Znin i Brodnica
(lata 1967-1975)

Obszs Liczba ) Mg - Mn Cu Zn
B. powiat SZAT {yug- WSD; LI,CZba w mg/100 |
wkmy e Zzachf probek g gleby w mg/1 kg gleby w ppm
Szubin 869 51634 6,6 13648 1,885 11,4-20,2 0,3-0,12  0,4-2,3
Znin 744 43 419 2,3 14 202 2,3-8,9 15,2-34,1 0,6-2,1 1,8-3,6

Brodnica 860 59331 3,1 15833 2,291 16,1-42,1 0,8-3,2 1,4-3,8

- T - T N

2 Dane dotyczace $rednich wartoéci Mg, Mn, Cu, i Zn oparto na materialach udostepnionych przez Okregowa
Stacje Chemiczno-RojJnicza w Bydgoszczy.

Wspélczynniki zachorowalno$ci na 10 000 mieszkancéw. *






