ROCZN. PZH, 1975, T. XXVI, Nr ]

MARIAN PIASKOWSKI

STAN NARAZENIA NA HALASY
NA TERENIE MIAST I OSIEDLI WOJEWODZTWA GDANSKIEGO

Z Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Gdansku
Dyrektor: lek. W. Karmazyn

Przedstawiono Stan narazenia na halasy przemystowe i komunika-
cyjne miast ¢ osiedli wojewodztwa gdaiskiego. Okre§lono ucigzliwo$e
tych halasow dla mieszkaficéw oraz stopieft naraZenia na hatasy placé-
wek stuzby zdrowia. Podano warunki akustyczne na terenach rekre-
acyjnych Tréjmiasta.

WSTEP

Coraz czeSciej poruszany jest w prasie, radiu i telewizji problem ucigz-
liwosci i szkodliwosci hatasu dla organizmu czlowieka. Na ogdl uwaza
sie, ze zagadnienie ucigzliwosci hatasu jest problemem nowym Zwigza-
nym z szybkim rozwojem techniki i postepu cywilizacji, ktory niejedno-
krotnie stwarza warunki niekorzystne dla czlowieka XX wieku. Jak-
kolwiek szkodliwe nastepstwa narazenia na halas wystepuja glownie
u pracownikow przemystowych, to jednak mieszkancy miast i osiedli
narazeni sg réwniez na halasy zakladéw przemysiowych mieszczgcych
sie na ich terenie oraz hatasy komunikacyjne, ktorych natezenie doréw-
nuje halasom przemystowym, a charakter wystgpowania ich w porze
dziennej i nocnej jeszcze bardzie] podnosi ich ucigzliwose. Postepujaca
urbanizacja, dalszy przestrzenny rozw6j miast z wydiuzeniem sieci drog
$rodmiejskich oraz wzrastajgca ilos¢ pojazdow, maszyn, technicznych
urzadzen kuchennych itd. spowoduje dalsze gwaltowne nasilenie sie
hatasu, jego ucigzliwos¢ i szkodliwose.

METODYKA BADAN

Pomiary prowadzono sonometrem firmy Briiel Kjaer Dania typ 2203 z mikro-
fonem typu 4145 dokonujac odczytow na skali A, przy stalej czasowej (slow) i przy
ustawieniu mikrofonu 1,20 m nad powierzchnia terenu. Przy pomiarach w warunkach
slabego wiatru stosowano konus przeciwwietrzny typ UA 0051.

Przy hatasach przemyslowych mierzono maksymalny poziom diwigku, nato-
miast przy halasach komunikacyjnych wykonywano serie pomiarowe zawierajace
200—300 odczytéw rejestrowanych co 23 sekundy. Jednostkowy pomiar hatasu sa-
mochodowego zawierat 300 odezytéw i trwal okoto 15 minut, a pomiar halasu ko-
lejowego i tramwajowego obejmowal 200 odczytow rejestrowanych w czasie prze-
jazdu 10 pociggoéw (tramwajéw). Na wyznaczonych stanowiskach wykonywano okolo
3 pomiaréw jednorazowych. Wyniki pomiardw obliczono jako §redni statystyczny
poziom diwigku.
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WYNIKI BADAN I ICH OMOWIENIE

Badania ucigzliwos$ci hatasu komunikacyjnego i przemyslowego pro-
wadzono na terenie Tréjmiasta, Elblaga, Kartuz, Koscierzyny, Kwidzyna,
Leborka, Malborka i Stargardu Gdanskiego. Mialy one na celu okregle-
nie stanu narazenien a halasy miast i osiedli wojewodztwa gdanskiego.
Ocena poszczegélnych rodzajow halasu przedstawia si¢ jak podano nizej.

I. Halasy przemyslowe

Wykonane badania daly rozeznanie co do wielko$ci i rozkladu hata-
sOw wychodzgcych poza duze zakiady, typu stoczni morskich, oraz inne
mniejsze zaklady przemyslowe. Okreslono natezenie gléwnych zrodet
hatasu przemystowego oraz uciazliwo$¢ jaka powoduje on dochodzgc
do budynkéw mieszkalnych i innych obiektow chronionych. Na przy-
-klad glownymi zrédlami hatasu mierzonymi na terenie stoczni sg:

— miotki pneumatyczne o poziomie glosnosci 119 dB (A) przy zrédle
— miotki kowalskie o poziomie glosno$ci 108 dB (A) przy Zzrédle
— szlifierki pneumatyczne i pity tarczowe o poziomie glosnosci 97 dB

(A) przy zrodle
— Prasy hydrauliczne o poziomie glosnosci 88 dB (A) przy zrodle.

Sg to halasy wysoko czestotliwe, ciggle i przerywane. Zasieg halasu
wychodzacego poza zaklad zalezy od rodzaju i ilo§ci barier akustycznych
zlokalizowanych na jego drodze, jak budynki pomocnicze czy roSlinnogé.
W otoczeniu stoczni na kierunkach giownych zrodel hatasu, budownictwo
mieszkaniowe wystepuje w bliskiej odleglosci w nieznacznej liczhie,
a wiekszo$é budownictwa mieszkaniowego 1 innych budynkéw chro-
nionych znajduje sie w wickszych odleglosciach od stoczni. Sredni po-
ziom glosnosci ulega podwyzszeniu w okresie wiosenno-letnim, poniewaz
W tym czasie cze$¢ prac montazowych zostaje wyniesiona poza hale pro-
dukcyjne, jak réwniez otwierane sg drzwi 1 okna tych hal. Poziom glos-
nosci mierzony w budynkach mieszkalnych sgsiadujacych ze stocznig
ksztaltowal sig¢ na wysokosci 50—55 dB (A).

Poziom glosnosci dochodzgcy do mieszkan od mniejszych zakladow
Pprzemystowych przedstawiono w tabelach Ii II.

Najwigksza ucigzliwo$é i szkodliwo$é halasu wystepuje jednak w przy-
padku gdy zaklady znajduja sie w budynkach mieszkalnych lub bezpo-
Srednio do nich przylegaja.

Caly szereg zakladow instaluje gtosne wentylatory. Poziom diwieku
halasu przy ich pracy powoduje przekroczenie normy w sgsiednich
mieszkaniach, siegajgce 20 dB (A).

II. Hatasy komunikacyjne
Wsrod tego rodzaju halasow nalezy wymienié¢ trzy grupy:

1) halasy samochodowe

2) halasy tramwajowe

3) halasy kolejowe.

Badanie hataséw grupy pierwszej prowadzono na terenie Troéjmia-
sta. Objeto nimi 74 ulice, na ktorych zlokalizowano 197 stanowisk po-
miarowych. Wyboru stanowisk dokonywano tak, aby badaniami objaé
glowne arterie miejskie oraz ulice o Srednim i malym ruchu. Poziom
dzwigku na gléwnych arteriach miejskich przekraczal 70 dB (A), na
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Najbardziej uciazliwe Zrédia halasu w zakladach wolno stojacych

Wielko$é¢ poziomu

L. p. Nazwa obiektu Rodzaj zZrédla diwieku halasu w bada-
nych mieszkaniach
w dB(A)
1 Drukarnia, Gdansk drukarks, ,,Motot”’ 43
2  Zaklad Prefabrykacji, Gdynia dZwig transportowy 42
3 Gdanskie Zaklady Opakowan
Blaszanych prasy automatyczne 46
4 Zaklady Gazownicze, Gdansk transporter 46
5 Malborska Fabryka Wenty- ogélny halas produk- 40
latoréw cyjny 40
6 Stocznia Gdanska palnik acetylenowy 44
7 Spéldzielnia Pracy Techno-
-Mechanik, Gdansk wentylator wyciagowy 42
8 ,,Rolbet”, Gdansk wibrator 52
9 Pralnia ,,Bielton”, Gdansk og6lny hatas produkeyj-
ny 45
10 Przedsigbiorstwo Budowy
Urzadzern  Chlodniczych,
Gdynia prace mlotkami 58
Tabela II

Najbardziej uciazliwe zrédla halasu w zakladach zwigzanych konstrukcyjnie z pomiesz-
czeniami chronionymi

Wielkos$é przekro-
Wielkoss ~ Wert086 7ok normy akus-
L. . Rodzaj poziomu normy tycznej w miesz-
P- Nazwa obiektu Zrédla dzwieku a.kusi:,ycz- kaniach sasiadu-
w dB(A) nej!) jacych
w dB(A) w dB(A)
1 Cukiernia ,,Coctail Bar” mieszarks do
Gdanisk ciasta 44 25 19
2 Pralnia ,,Sniezka”
Gdynia wiréwka 48 25 23
3 Warsztat Chlodniczy
Gdansk wtryskarka 44 25 19
4 Restauracja ,MySliw- agregat 39 25 14
ska”, Gdynia chlodniezy
5 Restauracja wilk do mielenia
,»Baltycka’ miesa ' 49 25 24
6 Stacja zmieszania c.o. pompy e.o. 41 25 16

1t} PN-63/B-02151
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ulicach o $rednim ruchu wynosit 60—70 dB (A), a na ulicach o ma-
tym ruchu jest mniejszy od 60 dB (A). Natezenie halasu obniza sie
0 ok. 5 dB (A) w odleglosci 256 m od jezdni i o ok. 10 dB (A) w odle-
glosci 50 m od jezdni. Sredni poziom dzwieku samochodéw ciezarowych
Jest o ok. 10 dB (A) wyzszy od poziomu dzwigku samochodéw osobo-~
wych.

Ustalono, ze halasy samochodowe na nawierzchni asfaltowej sg o ok.
5 dB (A) nizsze niz przy nawierzchni z kostki granitowej i ok. 10 dB (A}
nizsze niz przy nawierzchni brukowej.

Badania hataséw tramwajowych prowadzono na 96 stanowiskach po-
miarowych, z ktérych 67 zlokalizowano na zewnatrz budynkéw miesz-
kalnych a 29 wewnatrz nich. Pomiary wykonywano na terenie Gdanska
i objeto nimi wszystkie linie tramwajowe w mieécie. Na podstawie
otrzymanych danych okreslono, ze przejazd tramwaju z duzg szybkoscig
jest glosniejszy o ok. 10 dB (A) od przejazdu wolnego.

Hatasy spowodowane ruchem tramwajéw a dochodzace do budynkéw
mieszkalnych i innych budynkéw chronionych wykazywaly poziom
diwigku o wysokosci 53—66 dB (A) wewnatrz budynku. Obliczony po-
ziom réwnowazny, ktéry jest funkcjg rozkladu natezen w czasie, wyno-
sit dla pory dziennej 42—48 dB (A) a dla pory nocnej 28—29 dB (A).

Poréwnujgc obliczone dane z poziomem normatywnym wynikajacym
z Polskiej Normy PN-70/B-02151 mozna stwierdzié, ze jest ona przekro-
czona w porze dziennej o 2—8 dB (A), w porze nocnej nie ma przekro-
czen. :

Badanie hataséw kolejowych wykonywano na odcinku Gdansk—Gdy-
nia, lokalizujgc stanowiska pomiarowe w odleglosci od 25—200 m od
torowiska, w terenie o zabudowie niskiej i wysokiej, na obszarach nie-
zabudowanych, w terenie z pasami zieleni i odkrytym. Przekroje ustalono
przy torowisku przechodzacym na nasypie, w wykopie i w terenie réw-
nym, ;

Mierzono poziom dzwieku kolejek elektrycznych oraz pociggéw oso-
bowych i towarowych. Poréwnujac otrzymane wyniki ustalono, ze naj-
wyzszy poziomu halasu wystepuje w terenie niezabudowanym przy toro-
wisku przebiegajacym na nasypie, a najnizszy w terenie o niskiej, rza-
dkiej zabudowie, zazielenionym przy torowisku biegngcym w wykopie.
Zaleznosci miedzy odlegtoscig stanowiska pomiarowego od torowiska,
rodzajem torowiska i terenu przedstawiono w tabeli III,

Okreslono, ze najlepszg warto§é tlumigcg ma wal ziemi z zielenis,
ktérego stosowanie obniza poziom dzwieku ok. 10 dB (A) w odleglosci
90 m od zrédla i ok. 15 dB (A) w olegloSci 100 m od Zr6dia. Na obli-
czone dane nie ma wplywu wzrost odlegloSci od Zrédla, poniewaz doty-
czyly one punktéw w jednakowej odlegloéci od zrodia z pasem zieleni
i bez niego.

Ustalono ponadto, ze pociagi trakeji elektrycznej 3000 V — pociaggi po-
spieszne i ekspresowe wytwarzaja dzwieki o ok. 5 dB (A) wyzsze niz
przy przejezdzie kolejek elektrycznych trakcji 800 V. Zmierzony poziom
dzwigku w budynkach mieszkalnych w odleglo$ci 50 m od torowiska wy-
nosit przy przejezdzie kolejki elektrycznej 65 dB (A) a odleglosci 100 m.
54 dB (A).
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Tabela III
Zaleznofei miedzy odleglodcia stanowiska pomiarowego od torowiska, rodzajem torowiska
) h ' i terenu
Lokalizacja Odleglo$é Srednia wartosé
L.p. stanowiska Rodzaj stanow. pomiar. poziomu dZwieku
pomiarowego torowiska od torowisks w dB(A)
w (m)
1 Teren ' niezabudo- torowisko - 2B ‘ 85
wany, brak zieleni 'na nasypie 50 80
o 75 75
100 ‘ 70
torowisko - 25 79
w wykopie 50 74
5 69
100 84
torowisko ‘ 25 82
na terenie 50 77
réwnym 75 : 72
: A v 100 - 67
2 Teren o zabudowie '‘torowisko 50 70
niskiej, wal ziemi 'na nasypie 75 68
z zielenig "1 100 63
torowisko 50 64
w wykopie 75 59
100 54
torowisko 50 68
75 62
100 57

III. Hatasy na terenach rekreacyjnych

Badanie tych halaséw wykonywano na 80 stanowiskach pomiarowych.
Objeto nimi: bulwar nadmorski, park przyplazowy, deptak Skweru Ko-
Sciuszki w Gdyni. molo, deptak ul. M. Cassino oraz ofoczenie Opery Les-
nej w Sopocie, park oliwski i park przy al. Zwyciestwa w Gdansku,
plaze i tereny przyplazowe Brzezna, Jelitkowa i Sopotu.

Poziom dzwicku na bulwarze nadmorskim w Gdyni wynosil $rednio
49—50 dB (A) przy pogodzie bezwietrznej, gdzie szum morza nie wpty-
wal na podwyzszenie mierzonego natezenia. Na deptaku Skweru Ko$-
ciuszki natezenie hatasu wahato sie od 54 dB (A) do 60 dB (A). Halasy na
terenie parku dochodzily do 56 dB (A).

W Sopocie natezenie halaséw na molo wynosilo 50—58 dB (A), na aleji
spacerowej w poblizu Opery Lesnej 53—62 dB (A) a na deptaku ul.. M.
Cassino 60—62 dB (A).

Halas w parku oliwskim ksztaltowal sie na poziomie 48—58 dB (A)
a w parku przy al. Zwyciestwa na poziomie 57—60 dB (A).

Sredni poziom dzwieku na plazach wynosit 63 dB (A).
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Nalezy jednak zaznaczyé¢, ze maksymalne natezenie halasu dochodzito
az do 80 dB (A) wtedy, gdy na plazy znajdowaly sie glo$niki, przez ktore
nadawano halasliwg muzyke, lub w przypadkach uzywania glosnych
odbiornikéw tranzystorowych przez plazowiczéw. Badania wykazaly, ze
poziom diwieku wyraznie wzrasta na tych terenach rekreacyjnych, do
ktérych dochodza halasy komunikacyjne.

1IV. Warunki akustyczne placowek sluzby zdrowia

Jako odrebny problem potraktowano narazenie placowek stuzby zdro-
wia na halasy. Do oceny przyjeto 87 obiektéw w tym 30 lecznictwa zam-
knigtego — 16 na terenie Tr6jmiasta, pozostale w powiatach, oraz 57 le-
cznictwa otwartego w TrojmieScie. W grupie szpitali 10 obiektow nie
jest narazonych na halas, a do 8 placowek dochodzg halasy ponizej

- 60 dB (A). Sze$é szpitali narazonvch jest na halasy o nateieniu 60—70
dB (A).

Grupa zakladéw lecznictwa zamknietego do ktoérych dochodza halasy
powyzej 70 dB (A) liczy 6 obiektow — sa to:

1. Instytut Poloznictwa i Choréb Kobiecych przy ul. Klinicznej 1

w Gdansku,
2. Szpital Wojewodzki im. M. Kopernika przy ul. Swierczewskiego
w Gdansku,

3. Poliklinika M.S.W. przy ul. Kartuskiej 4 w Gdansku,

4. Szpital Powiatowy przy ul. Gen. Swierczewskiego w Kwidzynie,

5. Szpital Miejski przy ul. Warynskiego w Tczewie,

6. Szpital Powiatowy w Malborku.

Wsréd zakladéw lecznictwa otwartego 38 obiektéw narazonych jest
na halasy ponizej 60 dB (A), do 8 placéwek dochodzg halasy o natezeniu
60—70 dB (A), a 11 przychodni zlokalizowanych jest na obszarach o po-
ziomie dzwieku powyzej 70 dB (A).

Przytoczone tu placéwki sluzby zdrowia narazone sg na hatasy komu-
nikacyjne: samochodowe, tramwajowe i kolejowe.

Pomiary wewnatrz tych obiektéw wykazaly poziom dzwigku $rednio
55—60 dB (A) powodowany ruchem komunikacyjnym.

Tego typu lokalizacja zakladéw sluzby zdrowia w bardzo istotny
sposob utrudnia dzialalno§é diagniostyczng i lecznicza, a ponadto w oczy-
wisty sposéb wplywa ujemnie na samopoczucie i stan zdrowia pacjen-
tow w szczegblnosci w zakladach lecznictwa zamknigtego narazonych na
dlugotrwaly dzialalno§é halaséw w czasie calego okresu leczenia.

WNIOSKI

Wyniki przeprowadzonych badan sklaniajag do przedstawienia naste-
pujacych wnioskéw dotyczacych omawianych rodzajow halasu.

Obnizenie poziomu glosno$ci mozna osiggng¢ przez:

1. Otoczenie halasliwych zakladéw przemyslowych strefg ochronng

a) mate zaklady o $rednim halasie strefa 100—150 m

b) duze zaklady o halasach wysokich strefa nie mniejszag niz 200 m.

2. Tworzenie na drodze rozchodzenia sie dzwiekéw systemu barier
akustycznych i1 paséw zieleni.
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3. Stosowanie najkorzystniejszego ustawienia zakladow hatasujacych
w stosunku do obiektéw chronionych. '

4. Wzmozenie kontroli stanu technicznego pojazdéw i niedopuszcze-
nie do ruchu pojazdow powodujgcych nadmierny halas nieuzasadniony
warunkami technicznymi.

5. Wprowadzenie zakazu przejazdu gsamochoddéw cigzarowych w po-
blizu placowek siuzby zdrowia, zlobkow, przedszkoli i szkol.

6. Sytuowanie budynkow mieszkalnych nie blizej niz 50 m od jezdni
oddzielonych pasem zieleni.

7. Stworzenie strefy ochronnej dla szlakéw kolejowych 150—200 m
i stosowanie systemu barier akustycznych i pasow zieleni.

8. Wprowadzenie na ulicach przebiegajacych przy terenach rekreacyj-
nych zakazu ruchu dla samochodéw cigzarowych i ograniczenie szyb-
kosci dla samochodéw osobowych.

9. Zakaz uzywania na plazach glosnikow do innych celow niz po-
dawania komunikatow dla wezasowiczéw. ‘

10. Wprowadzenie zakazu lokalizowania w budynkach mieszkalnych
takich zakladéw jak: pralnie, warsztaty rzemieslnicze wyposazone w ha-
lagliwe urzadzenia i maszyny.

M. IIlsackKkOBCKH
COCTOSIHME IIIYMA HA TEPPUTOPUU TOPOJOB U CEJIEHUI I'MAHCKOI'O

BOEBOJCTBA
PeszwMe

Ilennio MpoBEeAEHHBIX uccieoBaumii 6bu0 onpejeseHye AKyCTHIeCKMX yCIOBUM
Ha TEpPUTOPMM TOPOAOB ¥ celleHMit TOAHCKOrO HOEBOJCTBA a TaKMKe YCTAHOBJIEHHE
CTeNeHy MOABEPIKEHHOCTH lIyMa NPOMBIINIEHHBIX 3aBOJIOB ¥ KOMMYHMKAIMOHHbIE
Ha JKuTeseit NOMOB, MEAMIMHCKME YUPERJACHUA U peKpealMOHHbIe TEPPUTOPUA
" TpeXropoios’.

1Ipu HMpPOMBIIIJIEHHBIX IUIYyMax M3IMEPAJIHK CaMbIi CUMNBHDBIA YPOBEHb 3RYKOB (lIy-
Ma); B Cilydae KOMMYHMKAlMOHHOIO IIyMa coBepHIANM U3MEDMUTEJIBHYIO CepHio CO-
croamyie u3 200—300 3amuMcelt PETMCTPALMOHHBIX KarKjable ABe —— TP CeKyHnAbl.

M3 nonyueHHBIX 3amnuceil BLICUUTAHO cpenuMit CTATUCTHMYECKWIA YDPOBEHL 3BYyKa.
VisMepenus MPON3BEJEHO IEpeJ 3ZaHueM U BHYTDM MX.

Vlccnei0BaHMe 1IPOMBIIUJIEHHOTO 1yMa OCHOBBIBAJIOCH Ha OIpeJiesIeHMy HaIMpHA-
Meuusd 3BYKa IJaBHBIX MCTOYHMKOB IIyMa ¥ onpezieNeHmns BEJMIMHBI YDOBIA 3ByKa
NPOHMKAIOMIET0 B XPaHuMble 3JaHUA. Yposennb 3BYKa B MCCAEAYEMBIX KBapTHpax
cocraBnan 58 pen. npu pabore MoJOTamy, 52 neu. BO BpeMms paborTsl BrHMOPaATOPOB,
a Takxe 44—48 neil. BO BpeMA paboThl NUTHEBOrC Ipecca, neHTpUdYT M MEIIAJOK.:

Cpeauuii CTATMCTUHYECKMIA YPOBEHD KOMMYHMKAIMOHHOTO 3ByKa IIyMa COCTaBIAHT
cBepx 70 el Ha TJIaBHBIX KOMMYHUKAIMOHHBIX APTEPUAX, 60—70 gen. Ha yauuHax
€O CpeAHyMM YAMYHBIM ABUKEHUEM, HIXE 60 gemn. ma yJIMUAX C MajbM YAUIHBIM
IBUIKEHUEM.

Ha BbICOTY ypPOBHA 3BYyKa BAMAET: POA TIOBEPXHOCTH ¥ OBbICTPO TA ABUKYITUXCH
TPAHCIOPTHBIX CPEJACTB. BHyTpKU MCCJIELOBaHHBIX 3RAHMIA KOMMYHUKAIMOHHBIA TIyM
cocraBaaa 53—66 pei.

BbruMceHHbi SKBUBANEHTHBIL YDOBEHD gocTuran 42—48 peu. nHéM u 28—29 zmeir.
HOYBIO.

Cpenau ucclefyeMbIX yupexaeHuit CAHMTADHBIX cayx6 56% obnbexToB MOJ-
BEpPruHyThHI LIYMY Bbilll€ 60 gnei. B TOM 20% 9TO OGBEKTHI B KOTOPBIX ypPOBEHDL 3ByKa
myMa IpeBbIIa 70 pem.

Toczniki PZH — 2
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M. Piaskowski

EXPOSURE TO NOISE IN CITIES AND TOWNS IN THE PROVINCE
OF GDANSK

Summary

The investigations carried out by the author were intended to determine acoustic
conditions in cities and towns in the Province of Gdafisk and to establish the degree
of exposure to industrial and traffic noise in dwelling houses, health service institu-
tions and playgrounds in the Gdansk-Gdynia-Wrzeszez complex.

With regard to industrial noise the maximum noise level was measured, while
in the case of traffic noise a series of measeurements were performed consisting of
200—300 measurements recorded every 2—3 sconds, From these values the mean
statistical moise level was calculated. The measurements were carried out before
buildings and inside.

The determination of industrial noise included measurement of the intensity of
noise from the main sources ‘and determination of the level of noise transmitted to
the protected buildings. The noise levels in the examined flats were 58 dB (A) du-.
ring hammering, 52 dB (A) during work of vibrators, and 44—-48 dB (A) during
work of centrifuges, mixers and injectors.

The mean statistical level of traffic noise was above 70 dB (A) in the main
streets, 60—70 dB (A) in streets with moderately intense traffic, and below 60 dB
(A) in streets with low traffic intensity. The level of noise was influenced by the
type of street surface and the speed of vehicles moving along the street. Inside the
buildings traffic noise was 53—66 de (A). The calculated equivalent level was

42—48 dB (A) in daytime and 28—29 dB (A) in night-time.

In the case of railway noise the highest level of noise was observed in areas
without buildings when the railway track was cn a bank and the lowest level was
when the railway track was situated in an area with low buildings and many
trees or shrubs where the track was in a trough.

The mean noise level in- playgrounds was 50—63 dB (A). The investigations de-
monstrated that the noise level in these grounds increased significantly when they
were exposed to traffic noise. : ‘

Among the studied health service institutions 56% of buildings were exposed to
noise above 60 dB (A) including 20% in which the noise level exceeded 70 dB (A).

The main conclusions reached on the basis of these investigations are: s

1. A zone of acoustic protection should be determined for industrial plants and
railway tracks.

2. The noise level should be reduced by introduction of a system of acoustic
bariers and strips of trees and shrubs, ‘

3. Lorries should be banned from the streets adjoining grounds for rest and
recreation.

4. The control of technical state of mechanical vehicles should be increased.

5. Boiler-houses, chemical laundries and workshops of artisans should not be
accomodated in apartment houses.
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