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KSZTALTOWANIE SIE POZOSTALOSCI
POLICHLOROWANYCH DWUFENYLI W TKANCE TLUSZCZOWEJ
MIESZKANCOW WARSZAWY 1 OKOLIC

Z Zakladu Toksykologii Sanitarnej Panstwowego Zakladu Higieny
w Warszawie
Kierownik: doc. dr hab. T. Syrowatka

Oznaczono zawarto$é polichlorowanych dwufenyli w tkance ttusz-
czowej mieszkancéw Warszawy i okolic. Srednia zawarto§é badanych
wigzkow w 54 analizowanych prébkach wynosita 0,193 * 0,056 mg/kg
wyekstrahowanego tluszczu. W 21 prébkach tkanki ttuszczowej kobiet
stwierdzono S$redniq zawartos¢ PCB wynoszqeq 0,088 = 0,015 mglkg
e u meiczyzn 0260 * 0,089 mg/kg. Réznice mie byly statystycz-
nie istotne, Najwyzsze iloSci PCB wystepowaly u mezczyzn w star-
szym wieku. Analiza statystyczna nie potwierdzila jednak liniowej za-
leznosci miedzy steZeniem oznaczanych zwigzkéw a wiekiem badanych
osobnikow.

Polichlorowane dwufenyle (PCB) stanowig obecnie jeden z gléwnych
czynnikow skazajgcych Srodowisko biologiczne [5, 12]. Pochodne tego
typu sg szeroko stosowane od przeszlo 40 lat w przemys$le elektrycz-
nym, gumowym i papierniczym jako ciecze dielektryczne do transfor-
matoréw i kondensatoréw, plyny w pompach dyfuzyjnych i prasach
hydraulicznych, jako plastifikatory, wymieniacze oraz dodatek do farb,
smarow i olejow.

PCB podobnie jak pestycydy chloroorganiczne wykazujg zdolno$é na-
gromadzania sie w zywych i martwych elementach $rodowiska [10, 13];
stad w krajach uprzemyslowionych pozostalosci PCB stwierdza sie w
najwyzszych stezeniach u ryb i zwierzagt morskich, ptactwa dzikiego
a takze w tkankach zwierzat domowych i ludzi [1, 2, 3, 4, 6, 7, 9, 12]
obok pestycydéw chloroorganicznych. Ocena stopnia ekspozycji ludzi
Nna omawiane zwigzki znajduje sie obecnie w centrum zainteresowania
szeregu krajow wysoko uprzemystowionych. W Polsce poza pracami
Juszkiewicza i wsp. dotyczacych ksztaltowania sie pozostatosci PCB
w tkance tluszczowej ludzi [7] i w mleku kobiecym [6] z terenu woje-
wodztwa lubelskiego, brak jest danych w tym zakresie z innych rejo-
néw kraju.

W zwigzku z powyzszym wykonano oznaczenia pozostatosei PCB w
tkance tluszczowej kobiet i mezczyzn z terenu miasta Warszawy i okolic.

MATERIALY I METODY

Probki tkanki tluszczowej od 54 wybranych losowo pacjentéw w wieku 30—90
lat pobierano podczas sekcji i zabiegdw chirurgicznych w klinikach Akademii Me-
dycznej w Warszawie.

Oznaczenia pozostaloSci PCB wykonano wedtug metodyki zalecanej przez EPA
113]. Oczyszczony ekstrakt uzyskany z 3—5 g tkanki tluszezowej, zawierajacy pe-
stycydy chloroorganiczne i PCB, poddawano dzialaniu KOH a nastepnie utleniano
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przy pomocy CrOs;, w celu usuniecia pestycyddw chloroorganicznych interferuja-
cych przy oznaczaniu PCB. Koncowa objetos¢ tak przygotowanych ekstraktow
wynosila 1 c¢m3. Na kolumne chromatografu nastrzykiwano 2—6 mm?® ekstraktu.
Stosowano chromatograf gazowy Varian 1400 z detektorem wychwytu elektronéw
ze frodlem trytowym i kolumnag szklang, spiralng 1,83 X 2 mm wypelniony l,5‘f/o
OV — 17 + 1,95% QF — 1 na Chromosorbie W HP 100—120 mesh. Warunki pracy
chromatografu byly nastepujace: temperatura kolumny 200°C, komory nastrzyko-
wej 210°C, glowicy detektora 210°C, gaz noény azot z butli o predkosci przeptywu
30 cmd/min. Czuloéé elektrometru: 2 X 10—9; otrzymywano przy tej czulosci odpo-
wiedz 15—20%s skali rejestratora dla najwyzszych pikéw przy nastrzykiwaniu na
kolumne 1 ng Clophenu A60.

WYNIKI T DYSKUSJA

We wszystkich analizowanych prébkach materialu biologicznego wy-
kryto obecnos¢ PCB w zakresie stezen 0,01—2,36 mg/kg wyekstraho-
wanego tluszczu. Okolo 60% wszystkich wynikéw zamykalo si¢ w prze-
dziale 0,01—0,08 mg/kg, a tylko dwa wyniki przekraczaly warto$¢ 1 mg/
/kg. Srednia zawartos¢ PCB (£ blad standartowy) w 54 prébkach tkan-
ki ttuszczowej o0s0b z terenu miasta Warszawy i okolic wynosila 0,193 £
+ 0,056 mg/kg (tabela I).

Uzyskana $rednia jest trzykrotnie nizsza od Sredniej wartosci 0,557 *
+ 0,045 mg/kg wykrywanej przez Juszkiewicza i wsp. [7] u mieszkan-
¢ow wojewoddztwa lubelskiego. Uzyskane przez nas wyniki sg rowniez
nizsze w poréwnaniu z danymi z innych krajow nawet tej samej sze-
rokcscl gecgraficznej. Przykladowo w Republice Federalnej Niemiec
[1, 2] érednia zawartos¢ PCB w tkance tluszczowej ludzi wynosita
w latach 1970 i 1971 odpowiednio 5,7 i 6,4 mg/kg, a w Norwegii 1,4
mg/kg wyekstrahowanego tluszczu. W Finlandii [3] we krwi ludzi
z populacji generalnej stwierdzono pozostato$ci PCB wynoszace 5,4 mg/
/kg wyekstrahowanego ttuszczu. Podobne badania wykonane u miesz-
kancéw USA [11] wykazaly, ze w 1972 roku 33% analizowanych pré-
bek tkanki tluszczowej zawieralo stezenie PCB wynoszace okolo 1 mg/
/kg, 27,3% '1—2 mg/kg i 5,2% probek ponad 2 mg/kg. W roku 1973
podane wyzej poziomy PCB wykrywano w 40,2, 29,6 i 55% probek,
a w 1974 odpowiednio w: 50,6, 35,4 i 4,9% [8] prébek tkanki tluszczo-
wej mieszkancéw USA. Procent probek (zerowych), nie zawierajacych
pozostalosci oznaczanych zwigzkOw wynosit w poszczegdlnych latach
34,2, 24,5 i 5,1. W tym okresie $rednia zawarto$¢ PCB w tluszczu miesz-
kancéw Kanady [4] ksztaltowala sie na poziomie 0,907 mg/kg.

W tabeli 1 przedstawiono zakresy wystepowania oraz S$rednie gene-
ralne pozostalosci PCB w tkance tluszczowej 33 mezczyzn i 21 kobiet.
Srednia zawarto$¢ u kobiet wynosita 0,088 * 0,015 mg/kg wyekstraho-
wanego tluszczu, natomiast u mezczyzn zawartosé oznaczanych zwigz-
kéw byla trzykrotnie wyzsza i wynosila 0,260 £ 0,089 mg/kg. Poréw-
nanie srednich za pomocsg testu t-Studenta nie wykazalo statystycznie
istotnych réznic w pozostaloéciach PCB w zalezno$ci od plei (P> 0,035).
~ Uzyskane wyniki nie odbiegajg wprawdzie od uzyskanych z terenu
wojewodztwa lubelskiego [7], gdzie stezenie PCB u mezczyzn bylo row-
niez trzykrotnie wyzsze' w poréwnaniu z tkanks tluszczowa kobiet, w
tym jednak przypadku roéznice byly statystycznie istotne.

Wedlug Juszkiewicza i wsp. [7] wystepowanie wyzszych ilo§ci PCB
w tkance tluszczowej mezczyzn nalezy tlumaczyé¢ charakterem pracy
zawodowej, a przede wszystkim czestszym zatrudnieniem mezczyzn w
przemysle. Przypuszczalnie w Warszawie i okolicach udzial kobiet za-
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Tabela I Zakresy czestotliwodei wystepowania PCB w tkance tluszezowej mezezyzn

_ © 1 kobiet
) Kobiety . Mezezyini Razem
Stezenia PCB . . » .
liczba liezba, lieczba
* o, o/ o
mg (kg*) prébek o probek 70 probek o

0,01—0,04 5 23,80 12 36,36 17 31,48
0,04—0,08 8 38,10 6 18,18 14 25,93
0,08—0,16 5 23,81 5 15,15 10 18,52
0,16—0 32 3 14,29 4 12,12 7 12,96
0 32—0 64 — — 3 9,09 3 5,56
0,64--1,28 — — 2 6,06 2 3,70
1,28 — —_ 1 3,04 1 1,85

Srednia +BS 0,0884-0,015 0,2604-0,089 0,193 £0,056

*) — mgl/kg wyekstrahowanego tluszezu

trudnionych w zakladach przemystowych jest na tyle wysoki, ze
wzmiankowane roéznice w zawartosci PCB nie wystepuja.

O podobnych réznicach donoszg takze Grant i wsp. [4] oraz Yobs [11].
Przyktadowo tkanka tluszczowa mezczyzn pochodzacych z Kanady za-
wierala PCB na poziomie 1,020 a u kobiet wartos¢ ta wynosita 0,685
mg/kg. Wyniki nie byly jednak interpretowane statystycznie.

W tabeli II podano poziomy PCB w tkance tluszczowej mezczyzn
i kobiet w zalezno$ci od wieku.

Tabela II. Zawartosé PCB w tkance tluszczowej mezezyzn i kobiet w zaleznodei od wieku

Kobiety Mezezyzni

Wiek liczba & $rednia - liezba o grednia
probek 70 mg/kg*) probek o mg/kg*)

30—40 2 9,62 0,160 e — —
41—50 b 9,52 0,120 4 12,13 0,088
51—60 2 9,52 0,040 5 15,15 0,138
61-—70 6 28,57 0,056 15 45,45 0,150
7180 6 28,57 0,090 9 27,27 0,581

81—90 3 14,30 0,107, — e —

Wspélezynnik

korelacji ,,r”’ -—0,688 --0,236

*) — mg/kg wyekstrahowanego tluszezu.

Najwyzisze stezenia PCB stwierdzono u starych mezczyzn w wieku
70—80 lat. U kobiet nie obserwowano takiej zalezno$ci. W celu usta-
lenia czy istnieje korelacja” pomiedzy zawartoscia PCB a wiekiem ba-
danych osobnikéw obliczono wspélczynnik korelacji ,r” z uwzglednie-
niem calkowitej ilosci prébek tkanki tluszczowej mezczyzn. Analiza
statystyczna nie potwierdzila wystepowania takiej zaleznosci (tabela II).
Wyniki Juszkiewicza i wsp. [7] sugerujg wystepowanie wyzszych stezeh
u ludzi starych, natomiast oznaczenia wykonane u mieszkancow Kana-
dy przez Granta i wsp. [4] nie wykazaly zalezno$ci stezen PCB w tkan-
ce ttuszczowej od wieku badanych oséb.
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Podsumowujgc wykonane badania nalezy stwierdzi¢, ze srednie po-
ziomy PCB w tkance tluszczowej ludzi z terenu miasta Warszawy i oko-
lic byly nizsze w poréwnaniu ze Srednimi uzyskanymi z terenu woje-
woédztwa lubelskiego. Wydaje sie, ze wystepowanie pozostatosci PCB we
wszystkich analizowanych prébkach tkanki tluszczowej ludzi, Swiadczy
o rozmiarach skazenia $rodowiska tymi persystentnymi zwigzkami.

.

T.CeipoBaTka, I. ITanwor, T.T'ypcknu

YPOBEHL OCTATKOB ITOJIUXJOPUPOBAHHBIX AVPEHMUJIOB
B ZKUPOBOV TKAHU KUTEJEN BAPUIABBEI X1 OKPECTHOCTEN

PeswowMme

Onpenenunau coJepKanue IIOIUXIOPUPOBAHHBIX aAudeumaos (PCB) B XupoBOH
TKAHM MYXKUMH M KEHIOuH [OPOXMBAKOIMx B Bapiuase u okpecruocrax. Cpepnee
cojepxanue MCCHENyeMbIX COEAMHEHMII B 54 aHaJIM3MPYEMbIX Ipobax CcOCTaBIIAJIO
0,193 = 0,056 mr/Rr SKCTparmpoBaHHOTO kupa. Oxono 60% Bcex pe3ynbTaToB OBINIO
B rpauunax 0,01—0,08 mr/kr. Cpeyuee cojepzxkanue PCB B xMpOBOMA TKaHMU XeHIIMH
cocraBasano 0,088 + 0,015 Mr/kKr, B TO BpeMs KakK y MYYMH OHO ObuIO B TpuU paisa
Gonbltee U cocrasiaano 0,260 + 0,089 mr/kr. OTU pa3auuMa He ObIAM CTATUCTUUYECKU
cymectBeHubiMy (P > 0,05). Camoe BBLICOKOe coOfiepXaHpe YCTAaHOBUIM Yy TIORKUNABIX
MyXxuug B Bozpacre 70—80 ser. CraTtucTuueckurt aHaaus (kosduumeHtT xKoppe-
JAOMU ) HE IIOATBEPAMII HAJWYMA JIMHENHOM 3aBMCHMMOCTM MEXIY CO/AepXaHueM
PCB u BO2pacTOM MCCIEAYyEeMbIX JIUII.

T. Syrowatka, D. Palut, T. G6rski

THE CONTENT OF POLYCHLORINATED BIOPHENYLS IN THE ADIPOSE
TISSUE OF THE POPULATION OF WARSAW AND ITS ENVIRONS

Summary

Polychlorinated biphenyls (PCB) were determined in the adipose tissue of men
and women living in the City of Warsaw and its environs. The mean value of
these substances in 54 analysed samples was 0.193 *+ 0.056 mg/kg of extracted fat.
About 60% of all results were in the range 0.01—0.08 mg/kg. The mean PCB level
in the adipose tissue of women was 0.088 * 0.015 mg/kg, while in men the mean
level of these substanees was thrice as high being 0.260 *+ 0.089. The differences
were statistically not significant (p > 0.05). The highest mean PCB concentration
was in old men aged 70—80 years. The statistical analysis (correlation coefficient
r”) failed to confirm existence of a linear relationship between PCB concent and
the age.
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