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Problem of forest management for recreation in the UNESCO project
,Man and Biosphere”

WSTEP

Dzialalnoéc’ rekreacyjna, obejmujgca rowniez turystyke, w kontekscie
zagospodarowania laséw powinna byé pojmowana jako obejmujgca
wszelkie rodzaje wykorzystania uzytkowania lasu zwigzane z ludzkim
wypoczynkiem. Prowadzi to do rozpatrzenia szerokiego zakresu dzialal-
nosci, z ktérymi wigze sie¢ wywieranie rozmaitych presji na ekosystemy
lesne.

Ogélnie biorac rekreacyjne funkcje lasu sg pozytywne w takim za-
kresie, w jakim przyczyniajg sie do pomys$lnosci uzytkownikéw i do roz-
woju gospodarczego regionu, lecz jednocze$nie sg negatywne, jesli obni-
zajg efektywno$¢ innych pozytecznych funkcji lub nawet zagrazaja zdol-
nosci reprodukcyjnej badz regeneracyjnej ekosystemoéw.

Odno$nie do ekosysteméw lesnych zaobserwowano, ze aspekty nega-
tywne funkcji rekreacyjnych maja szeroka skalg, od zera w wypadku, gdy
lasy spelniaja jedynie funkcje przestrzeni zielonych lub oslon w kraj-
obrazie — bez penetracji ludzkiej, az do calkowitego zniszczenia w wy-
padku zbyt nasilonej frekwencji w ekosystemach wrazliwych.

Biorgc pod uwage, ze stosunkowo rzadko tury$ci sg przyciggani przez
las jako taki, jest zrozumiale, Ze rodzaje dzialalnosci rekreacyjnej zwig-
zane sg z réznymi typami krajobrazu i z réznym otoczeniem kulturalnym.
Krajobraz atrakcyjny dla turystéw charakteryzuje sie harmonijng réwno-
waga miedzy lasem a otwartg przestrzenig. Las tworzy wiec cze§é w calo-
ksztalcie krajobrazu, ktéry przyciaga turyste.

Zatem zagadnienia zwigzane z rekreacjag ma terenach lesnych zmie-

! Opracowano na podstawie wersji roboczej raportu Panelu ekspertéw — Pro-
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niajg sie w zaleznos$ci od ukladéw socjalno-kulturalnych i wraz z biolo-
gicznymi cechami terenu.

Optymalne wykorzystanie laséw do celéw rekreacyjnych musi wiec
uwzglednia¢ socjalne, ekonomiczne i ekologiczne interakcje zwigzane
z dzialalno$cig wypoczynkows.

Jest réwniez pewne, ze zapotrzebowanie spoleczne na udostepnianie
las6w do celéw rekreacyjnych staje sie¢ coraz wazniejszym czynnikiem
i ktéremu wigcej uwagi nalezy poswiecié.

PROBLEMY BADAWCZE

Mozna wyréznié trzy zakresy tematyczne:

1. Okreslenie pojemnos$ci ekologicznej, czyli zdolnosci przyjecia presji
(stresu) turystyki, aby zabezpieczyé¢ krajobraz lesny przed dewastacja.
Turysci swoja dzialalno$cig potrafia w lesie powodowaé duze zmiany.
Wydeptywanie moze zniszczy¢ delikatne rosliny nalotéw, podszytéw i runa
oraz utrudnia¢ przenikanie wody do gleby. Zakl6cenia zwigzane z re-
kreacjag moga wyploszy¢ zwierzyne z jej ostoi. Zrywanie kwiatéw, owocow
i innych czesSci ro$lin moze hamowaé ich wzrost i zdolno$é reprodukcji.

2. Pojemnos¢ socjalna powinna byé réwniez okre§lona, aby nasilenie
kontaktéw pomiedzy turystami i turystéw ze stalymi mieszkancami nie
pogarszalo warunkéw pobytu. Pojemno$é socjalna krajobrazéw lesnych
moze si¢ zmienia¢ wraz z typem i rozmieszczeniem elementéw krajobrazu.
Podobnie pojemnos$¢ socjalna zalezy od rodzaju turystyki. Np. przezycia
milo$nika dzikiej przyrody moga istotnie ucierpie¢ z powodu spotkania
z jednym lub kilkoma pojazdami mechanicznymi. Natomiast uczestnicy
grupowych wycieczek moga posiada¢ wysoka warto§é progowa i zyczyé
sobie czestych spotkan.

3. Nalezy rozwing¢ technike przystosowania krajobrazéw le$nych i za-
gospodarowania rekreacyjno-turystycznego, aby zabezpieczyé¢ lub zwiek-
sza¢ walory rekreacyjne i dzialalno$¢ kulturalng przy jednoczesnym dgze-
niu do utrzymania pelnej produkcji le$nej. Drzewostany powinny by¢ upo-
rzgdkowane w czasie i przestrzeni, tak aby tworzyly oslony wzrokowe
pomiedzy turystami i pomiedzy turystami a niepozadanymi cechami kraj-
obrazu. Wlasciwie urzadzone drzewostany powinny réwniez ttumié halasy
zwigzane z rekreacjg i dzialalnoSciag przemystu. Sieé drogowa powinna
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