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Celem pracy byla analiza wybranych parametrow technicznych powietrza w stajni
(mikroklimat) i podstawowych parametrow fizjologicznych koni utrzymywanych w tej stajni
w roznych porach roku. Material badawczy stanowilo 12 dorostych koni goracokrwistych
utrzymywanych w murowanej stajni boksowej. Parametry techniczne powietrza w stajni
(temperatura na Korytarzu, temperatura w boksie w dwoch punktach, wilgotno$é wzgledna na
korytarzu, wilgotno$¢ wzgledna w boksie w dwoch punktach) okreslono w pierwszym dniu
kalendarzowego lata, jesieni, zimy i wiosny tego samego roku. Pomiary za pomoca LB-518 —
bezprzewodowego termohigrometru  bateryjnego  Bluetooth BLE-LOGGER byly
przeprowadzone o godzinie 12.00 w pieciu punktach stajni oddalonych od siebie o 300 cm.
Pomiary parametrow fizjologicznych koni, czyli temperatury wewnetrznej ciala (termometr
weterynaryjny Veterinir — Thermometer S.C. 12), czestosci rytmu serca (mierniki Polar
ELECTRO QY - RS800CX z programem PolarProTrainer 5.0.), czestosci oddechéw (stoper
reczny) przeprowadzono o godzinie 6.00 i 18.00 w kazdym dniu badan.

Stwierdzono, Ze pora roku wywiera znaczacy wplyw na ksztaltowanie mikroklimatu
stajennego. Ze wzgledu na utrzymanie optymalnego poziomu wilgotno$ci wzglednej powietrza,
jedynie zima i okresowo jesienia powinno si¢ ograniczaé przewietrzanie stajni. Warto réwniez
podkreslié¢, ze mikroklimat stajni wyraznie oddzialuje na podstawowe parametry fizjologiczne
koni. Wysoka temperatura i wilgotno$¢ wzgledna powietrza stajni moze spowodowaé
niekorzystne zmiany w postaci wieczornego wzrostu temperatury wewnetrznej ciala koni
w porze letniej i spadku w porze zimowej. Pozostale parametry, czyli czesto$¢ rytmu serca
i liczba oddechéw moze wowczas rowniez niekorzystnie wzrosnaé, gléwnie w okresie letnim.
Zima, konie powinny mie¢ mniej probleméw z utrzymaniem prawidlowego poziomu
parametréw fizjologicznych, jeszcze mniej jesienia, a najmniej wiosna.
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WSTEP

Konie naleza do gatunku zwierzat zyjacych w stadach przemieszczajacych si¢ na duzych
przestrzeniach (Goodwin, 2007). Dlatego tez konieczne jest uwzglednianie ich naturalnych
zachowan i potrzeb przy ustalaniu optymalnych wymagan dotyczacych warunkow utrzymania (Mills
i Clarke, 2007). Dziatania te mogg sta¢ si¢ jednym z gwarantow dobrego zdrowia fizycznego
i psychicznego koni przez dtugie lata (McGreevy i in., 1995). Wedtug Harewood i McGowan (2005),
warunki utrzymania sa dodatkowo wazne, gdyz konie najczesciej spedzaja duza cz¢sé doby w stajni.
Powodem tej sytuacji jest m.in. ograniczona liczba i powierzchnia wybiegow i pastwisk w osrodkach
na terenie aglomeracji miejskich, specyfika treningu i startow w zawodach koni sportowych, stany
chorobowe oraz brak wiedzy wilascicieli tych zwierzat na temat biologii i dobrostanu koniowatych
(Goodwin, 2007).

Mimo, iz pozytywnym aspektem stajennego chowu koni jest mozliwo$¢ kontrolowania przez
czlowieka iloSci pobieranej przez nie wody i paszy oraz zapewnienia schronienia przed
niesprzyjajacymi warunkami atmosferycznymi czy owadami (Mills i Clarke, 2007), to jednak
konieczna jest ciagta poprawa sposobu utrzymania koni w tych specyficznych dla nich warunkach
(Minero i Canali, 2009). Dziatania te beda mozliwe dzigki analizie wptywu tych warunkow
na zdrowie i samopoczucie koni. Poprzez prawidtowe utrzymanie koni nalezy rozumie¢ dobrze
zbilansowang dietg, zabiegi terapeutyczne, ale rowniez warunki stajenne, czyli wielko$¢ boksow,
nas$wietlenie naturalne i Sztuczne stajni, sktad powietrza, a w tym st¢zenie zanieczyszczeh
chemicznych i mikrobiologicznych, ale tez temperatura i wilgotno$¢ powietrza, sposb wentylacji,
poziom hatasu, mozliwo$¢ zachowania kontaktow socjalnych i wiele innych (Clarke, 1993;
Goodwin, 2007; Mills i Clarke, 2007).

Za najwazniejsze parametry warunkujace mikroklimat stajni uwaza si¢ temperature i wilgotnosc¢
wzgledng powietrza (Bihuncova i in., 2013). Konie doroste dobrze tolerujg duza roznicg temperatur,
stad tez przyjmuje si¢, Ze parametr ten w stajni powinien wynosi¢ od 5 do 28°C. Warto jednak
pamietaé, ze lepiej radzg sobie z niskimi temperaturami niz wysokimi (Janczarek i in., 2015).
Niestety, niektore budynki stajenne szybko nagrzewaja si¢, a brak mozliwosci ich bezpiecznego
wentylowania, bez szkodliwych dla koni przeciagéw, nie pozwala na obnizenie temperatury
powietrza nawet nocg (Webster i in.,1987). Dodatkowym mankamentem staje si¢ tez nieprawidtowa
pielegnacja boksow powodujaca nagrzewanie budynku od fermentujgcej $ciotki. Fermentujaca
$ciotka w polaczeniu z wydychanym przez konie powietrzem i ich sklonnoscig do pocenia
si¢ wptywa nie tylko na zmiany sktadu powietrza, jego temperature, ale tez na wzrost wilgotnosci
wzglednej (Banhazi i Woodward, 2007). Poziom wilgotnosci wzglednej jest dodatkowo zalezny
od pogody panujacej na zewnatrz.

Konie Zle znosza warunki duzej wilgotnosci, ktéra obniza ich samopoczucie i zwigksza
sktonno$¢ do chordb uktadu oddechowego (Kohn i in., 1999). Prawidlowa wilgotnos¢ wzgledna
w stajni, ktora nie powinna przekracza¢ 80%, zalezy od ilosci wytwarzanej pary wodnej oraz systemu
wentylacji. Odpowiedni system wentylacji ma rowniez wpltyw na dopuszczalng koncentracje
szkodliwych gazéw, a w tym gléwnie dwutlenku wegla (< 3.000 ppm), siarkowodoru (< 5 ppm)
i amoniaku (< 20 ppm).

W obliczu nieprawidtowych warunkéw stajennych obnizeniu ulega odporno$é i ogolna witalnosé
organizmu, spada che¢ do pracy, pogarsza sie¢ samopoczucie, a niekiedy pojawiajg si¢ réwniez
problemy z apetytem i termoregulacja (Janczarek i in., 2015; Hodgson i in., 1994). Wazne jest zatem,
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by przede wszystkim okresli¢, jakie zakresy temperatury i wilgotno$ci w stajni moga zaburzaé
poziom podstawowych parametrow fizjologicznych. Mozna wowczas przynajmniej czg§ciowo
poprawia¢ dobrostan koni, ktérym z r6znych powodow ogranicza si¢ dostep do wybiegow i pastwisk.

W pracy przyjeto zalozenie, ze podwyzszona temperatura i wilgotno$¢ w stajni powoduje
niekorzystne zmiany profilu fizjologicznego koni. W zwiazku z tym zatozeniem, celem pracy byta
analiza wybranych parametréw technicznych powietrza w stajni i podstawowych parametrow
fizjologicznymi koni utrzymywanych w tej stajni w réznych porach roku.

MATERIAL I METODY

Konie

Materiat badawczy stanowito 12 koni goracokrwistych rasy matopolskiej utrzymywanych
w jednym budynku stajennym od przynajmniej jednego roku. Wiek koni zamykat si¢ w przedziale
7-15 lat. W stawce znajdowaly si¢ cztery klacze i osiem watachow. Konie byly uzytkowane
pod siodtem przez pig¢ dni w tygodniu przez okoto 90 minut, wykonujac prace ujezdzeniowa
lub skokowsa. Kazdego dnia przebywaty takze 120-180 minut na padokach. Pasz¢ podawano trzy
razy na dobe. W sklad standardowej dawki wchodzito siano tgkowe i owies z dodatkiem witamin.
Ponadto konie miaty wodg i s61 kamienng do woli.

Budynek stajenny

Konie utrzymywano w murowanym budynku stajennym 2z ociepleniem wykonanym
ze styropianu o grubo$ci 0,1 m z warstwa tynku okrywajacego. Wymiary budynku wynosity:
24 x 11 x3,5 m. Dluga o$ budynku przebiegata w kierunki pélnoc — potudnie tworzac korytarz
przejazdowy zakonczony z obydwu stron dwuskrzydtowymi drzwiami metalowymi. Po obydwu
stronach korytarza usytuowanych bylo po szes¢ bokséw o wymiarach 3x3 m z pelnymi §cianami
dzialowymi miedzy kazdym z nich. Sciany frontowe od wysokosci 1,2 m byly czesciowo
okratowane, co pozwalalo koniom na wystawianie gtow na korytarz. Standardowe wyposazenie
bokéw obejmowalo narozny ztob plastikowy, poidio automatyczne, pasnik i podstawke na sol
w kostce. Wyscielane codziennie stoma podtoze byto wykonane z dgbowych klocow. Kazdy boks
byt doswietlany $wiatlem stonecznym przez okno w ramach wykonanych z PCV z mozliwo$cia
uchylu. Kazde okno posiadato wymiary 1,6x1,0 m. Sufit w stajni byt wykonany z drewna
z trzykrotnie powtarzanym systemem wentylacji grawitacyjnej. Przy temperaturze zewnetrznej
powyzej 10° C stajnia byta wentylowana non stop poprzez uchylone jedno skrzydto drzwi z obydwu
stron korytarza.

METODY BADAWCZE

Sposéb okreslenia parametrow fizycznych powietrza w stajni

Parametry fizyczne powietrza w stajni (parametry stajenne, warunki stajenne) okreslono
czterokrotnie w ciagu roku w pierwszym dniu kalendarzowego lata, jesieni, zimy i wiosny. Pomiary
byly przeprowadzone o godzinie 12.00 w pigciu punktach stajni oddalonych od siebie 0 300 cm.
Zakazdym razem dokonano pomiaru: 1) temperatury (°C) powietrza na Kkorytarzu stajni
na wysokosci 150 cm , 2) temperatury (°C) powietrza w boksie na wysokosci 50 cm, 3) temperatury
(°C) powietrza w boksie na wysokosci 150 cm, 4) wilgotnosci wzglgdnej powietrza (%) na korytarzu
na wysokosci 150 cm, 5) wilgotnosci wzglednej powietrza (%) w boksie na wysokosci 50 cm, 6)
wilgotnosci wzglednej powietrza (%) w boksie na wysokosci 150 cm. Do pomiarow uzyto bezprzewodowy
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termohigrometr bateryjny Bluetooth BLE-LOGGER - LB-518. Do odczytu biezacych
i zarejestrowanych w pamieci danych z urzadzenia wykorzystano aplikacje na system Android:
STORE-LOGGER - bezprzewodowy mobilny system kontroli mikroklimatu w magazynach.

Pomiary parametréw fizjologicznych

Pomiary parametréw fizjologicznych przeprowadzono dwukrotnie podczas kazdego okreslenia
warunkdw stajennych (pierwszy raz o godzinie 6.00 i drugi raz o godzinie 18.00).

W ramach tych pomiaréw okreslono: temperature wewnetrzng ciata koni (°C), czesto§é rytmu
serca (liczba uderzen/min.) oraz czgsto$¢ oddechow wyrazong ich liczbg w trakcie jednej minuty
(odd./min).

Temperatur¢ ciata mierzono przez 60 s doodbytniczo z wykorzystaniem termometru
weterynaryjnego Veterinar — Thermometer SC 12. Do pomiaréw rytmu serca (ud/min) zastosowano
natomiast mierniki firmy Polar ELECTRO OY - RS800CX (Essner i in., 2013). Sktadaty si¢ one z
kompletu elektrody wraz z nadajnikiem oraz odbiornika z funkcja systematycznego zapisu danych.
Nawilzona zelem do USG elektroda mocowana byta na wysokosci serca konia za pomoca tasmy
gumowej. Uzyskane dane przesylano nastepnie do pamigci komputera za pomoca transportera typu
IrDA USB 2.0 Adapter. Analizy pozyskanych danych dokonano w programie Polar ProTrainer 5.0.
Liczbe oddechow okreslono obserwujac ruchy powtok brzusznych w trakcie jednej minuty (odd/min)
za pomoca stopera r¢cznego. Konie uprzednio byly przyzwyczajone do wykonywania takich
pomiarow.

Metody statystyczne

Wyniki przetestowano w kierunku normalnosci rozktadu wykorzystujac test Shapiro-Wilka. Test
potwierdzit normalno$¢ rozktadu danych. Wyniki przeanalizowano statystycznie za pomocg pakietu
SAS (SAS Institute Inc, 2003) procedury GLM z zastosowaniem modelu statystycznego z losowym
czynnikiem konia oraz statymi czynnikami ptci koni (n=2: klacz, watach), pory roku (n=4: wiosna,
lato, jesien, zima) i pory dnia (n=2: rano, wieczor). Uwzgledniono tez interakcje miedzy czynnikami.
Roéznice pomiedzy poszczegdlnymi poziomami czynnikoéw zbadano testem post-hoc (test Duncana)
dla $rednich najmniejszych kwadratow. Uwzgledniono poziom istotnosci P < 0.05.

WYNIKI I DYSKUSJA

Temperatura powietrza na korytarzu stajni oraz w boksie na wysokosci 150 cm powyzej
korytarza roznita si¢ istotnie migdzy soba w kolejnych porach roku (tab. 1). Liczac od najwyzszej
wartosci, kolejno$¢ byta nastepujaca: pora letnia, pora jesienna, pora wiosenna i pora zimowa. Istotne
réznice wystapity rowniez w obrebie tej cechy mierzonej w boksie stajni na wysokosci 50 cm
podczas kolejnych por roku. Najnizsze i rownoczes$nie zblizone do siebie warto$ci odnotowano
W porze zimowej i wiosennej. Warto$¢ istotnie wyzsza od pozostatych wystapita natomiast podczas
pory letniej. Jedynie podczas pory jesiennej nie byto rdznic miedzy $rednimi z réznych punktéow
pomiarowych. W pozostalych porach roku najnizsza temperatura wystapita na korytarzu stajni,
a najwyzsza na wysokosci 50 cm (lato i zima) lub 150 cm (wiosna).

Odnotowano istotne réznice migdzy $rednimi charakteryzujacymi wilgotno$¢ wzgledna
powietrza na korytarzu stajni na wysokosci 150 cm podczas kolejnych por roku (tab. 2). Parametr
ten podczas pory wiosennej i letniej byt istotnie nizszy od odnotowanego w porze jesiennej i zimowej.
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Tabela 1
Charakterystyka temperatury (°C) powietrza w stajni podczas kolejnych por roku
Pora roku
Punkt pomiaru
Lato Jesien Zima Wiosna

150 cm powyzej LSM 22,15> 19,56 713%  1351%
korytarza SE 4,27 3,11 3,76 3,38
50 cm powyze] LSM 26,45%7 20,45 14,799 16,04
podtoza boksu SE 3,21 3,33 2,19 3,26
150 om powyzej LSM 24,7722 21,09 12,799 18,19
podtoza boksu SE 3,19 3,64 3,12 3,13

LSM — $rednia najmniejszych kwadratow, SE — blad standardowy
Srednie oznaczone roznymi literami (a, b, ¢, d: w wierszach, x, y, z: w kolumnach) r6znig si¢ istotnie przy P<0.05.

Dwie wymienione pary S$rednich byly natomiast do siebie zblizone. Migdzy $rednimi
Charakteryzujacymi wilgotnos¢ wzgledna powietrza w boksie na wysokosci 50 i 150 cm podczas
kolejnych pér roku réwniez odnotowano istotne réznice. Srednia w porze letniej byla istotnie nizsza,
za§ W porze jesiennej istotnie wyzsza od pozostalych. Dwie pozostate $rednie byly natomiast
do siebie zblizone. We wszystkich porach roku nie odnotowano réznic migdzy $rednimi z réznych
punktéw pomiarowych.

Tabela 2
Charakterystyka wilgotnos$ci wzglednej powietrza (%) w stajni podczas kolejnych por roku
Pora roku
Punkt pomiaru
Lato Jesien Zima Wiosna

150 cm powyzej LSM 34,45a 67,45b 54,87b 40,86a
korytarza SE 12,45 11,05 10,96 21,18
50 cm powyzej LSM 39,92a 72,32b 58,44c 4717c
podtoza boksu SE 12,17 11,28 11,06 11,23
150 cm powyzej LSM 37,81a 70,78b 57,37¢c 49,11c
podtoza boksu SE 12,03 11,65 11,27 11,47

LSM — $rednia najmniejszych kwadratow, SE — blad standardowy
Srednie oznaczone réznymi literami (a, b, ¢: w wierszach; w kolumnach: brak istotnych réznic) roznia si¢ istotnie
przy P<0.05.

Temperatura ciata koni podczas kolejnych por roku najczesciej nie réznila sie istotnie (tab. 3).
Podczas pomiaru porannego temperatura w porze zimowej byta istotnie nizsza od temperatury w porze
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letniej, a kazda z nich zblizona do temperatury w porze jesiennej i wiosennej. W przypadku pomiaru
wieczornego, temperatura w porze jesiennej i zimowej byta najnizsza, a temperatura w porze letniej
byla natomiast najwyzsza. Istotne rdznice migdzy warto$cia omawianego parametru rano
i wieczorem wystapily jedynie w porze letniej. Srednia z wieczornego pomiaru byta istotnie wyzsza
od $redniej z pomiaru porannego.

Tabela 3
Charakterystyka parametrow fizjologicznych koni podczas kolejnych por roku
Cecha Temp. ciata Czgstos¢ rytmu serca Liczba oddechow
Pora (°C) (ud / min) (odd/min)
roku dnia LSM SE LSM SE LSM SE
Rano 37,82% 0,23 34,67 2,45 14,343 0,43
Lato
Wieczor  38,46% 0,26 35,12 2,18 15,12 0,54
Rano 37,448 0,34 34,67 1,88 14,62% 0,33
Jesien
Wieczér — 37,76™ 0,35 33,45 1,56 15,07% 0,78
Rano 37,270 0,18 33,120 2,05 15,330 0,43
Zima
Wieczér  37,53% 0,25 32,45% 2,18 15,23% 0,34
Rano 37,733 0,21 32,870 2,38 14,783 0,28
Wiosna
Wieczér  38,05% 0,19 31,76% 1,89 14,26 0,32

LSM - $rednia najmniejszych kwadratow, SE — blad standardowy
Srednie oznaczone roéznymi literami (a, b, c: miedzy tym samym pomiarem w roéznych porach roku; x, y: migdzy
pomiarem porannym a wieczornym w tej samej porze roku) roznig si¢ istotnie przy P<0.05.

Rytm serca badanych koni w kolejnych porach roku najczesciej roznit si¢ istotnie migdzy sobg
(tab. 3). Podczas pomiaru porannego warto$ci odnotowane w porze letniej i jesiennej byly istotnie
nizsze od wartosci uzyskanej w porze zimowej i wiosennej. Podczas pomiaru wieczornego wszystkie
wartosci r6znity si¢ istotnie migdzy sobg. Liczac od najnizszej, wartosci te uszeregowaty nastgpujaco
pory roku: wiosenna, zimowa, jesienna, letnia. Rdznice miedzy rytmem serca rano i wieczorem
wystapity tylko w porze jesiennej. Warto$¢ odnotowana wieczorem byta istotnie nizsza od wartosci
odnotowanej rano.

Liczba oddechow badanych koni w kolejnych porach roku najczesciej nie roznita si¢ istotnie
(tab. 3). Zima, podczas pomiaru porannego byta ona istotnie wyzsza od warto$ci odnotowanej w lecie
i jesienig oraz zblizona do warto$ci odnotowanej wiosng. W trakcie pomiaru wieczornego jedynie
warto$¢ z pory wiosennej byla istotnie nizsza od pozostatych. Istotnych réznic migdzy $rednimi
Z pomiaru porannego i wieczornego nie stwierdzono.

Stwierdzono, ze temperatura powietrza w r6znych punktach stajni byta zalezna od pory roku. Jak
mozna bylo przewidzie¢, byta ona najnizsza w zimie, dalej wiosna, nastepnie jesienia i wreszcie
najwyzsza latem. Warto jednak podkresli¢, ze w lecie i jesienig analizowane wartosci byly
najbardziej zblizone do siebie. Zwlaszcza byto to obserwowane w boksach tuz ponad powierzchnia
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sciotki. Wydaje si¢ zatem, ze szczeg6lnie intensywne przewietrzanie stajni jest wskazane nie tylko
w okresie letnim, ale tez jesiennym, w ktorym czesto ogranicza si¢ naturalne wentylowanie stajni
poprzez przymykanie drzwi i okien. Na koniecznos¢ catorocznego wentylowania stajni celem
obnizenia temperatury powietrza wskazuja badania przeprowadzone przez Bullone i in. (2016).
Wymienieni autorzy wskazali na pozytywny wplyw niskiej temperatury powietrza w stajni
na ztagodzenie objawow niedroznosci drég oddechowych w stadium zaostrzenia objawow
zaawansowanej astmy koni. Podkre$lili rowniez, ze temperatura powietrza byta dodatnio
skorelowana ze stezeniami pylkow w powietrzu, a dalej ze wzrostem cisnienia plucnego, oporem
phlucnym i wartosciami elastycznosci.

Sytuacja wygladata nieco inaczej podczas analizy wilgotnosci wzglednej. Najwyzsze wartosci
wystapily w porze jesiennej i zimowej. Wydaje si¢ zatem, ze te dwie pory roku moga sprawiac¢
najwiecej trudnosci w utrzymaniu optymalnych warunkow mikroklimatycznych w pomieszczeniach
dla koni. Konie z trudem znosza wysoka wilgotno$¢ (Clarke, 1987). Latwiej dochodzi wowczas do
schorzen uktadu oddechowego (Bullone i in., 2016), a u osobnikow starych pojawiaja si¢ zaostrzone
objawy przewleklej choroby reumatycznej (Woods, 1993). Na podstawie uzyskanych wynikéw
mozna zatem jeszcze raz podkresli¢ konieczno$é kontrolowanego wentylowania stajni w porze
jesiennej i zimowej, gdyz wedlug Bee i in. (2017), podczas niskiej wilgotnosci wzglednej i ujemne;j
temperatury powietrza w stajni, mozliwe jest utrzymywanie koni bez uszczerbku na ich zdrowiu.

Mimo odnotowanych zmian w wybranych parametrach technicznych powietrza w stajni, réznice
w temperaturze wewngtrznej badanych koni, ktore mogtyby by¢ zwigzane z pora roku, nie byty duze,
a ich warto$ci za kazdym razem byly zgodne z zakresami referencyjnymi oraz badaniami
przeprowadzonymi w podobnych warunkach stajennych (Green i in., 2005). Bez watpienia, na ten
fakt wptywa statocieplno$¢ organizmu koni (Morgan, 1998) i poziom parametrow technicznych
powietrza w stajni mieszczacy si¢ na poziomie minimalnych warunkow utrzymania koni (Bombik
i in., 2011; Kwiatkowska-Stenzel i in., 2011). Istotne r6znice w poziomie temperatury wewnetrznej
ciata koni wystapily jedynie podczas porownania pory letniej z zimowg. Na uwage zastuguje rowniez
fakt, ze w lecie jej warto$¢ podnosita sie w ciggu dnia, co bylo najprawdopodobniej spowodowane
nagrzewaniem budynku przez promienie stoneczne (Trzaskowska, 2012).W zimie natomiast
parametr obnizat si¢, osiggajac wieczorem warto$¢ istotnie nizsza niz rano. Wyniki te nie sg zgodne
z badaniami przeprowadzonymi przez Piccione i in. (2002). Autorzy ci odnotowali w porze zimowej
progres tego parametru w kolejnych godzinach dnia $wietlnego w zimie, sugerujgc tym samym
wyrazny rytm dzienny temperatury wewnetrznej koni. Roéznice w wynikach mogly by¢
spowodowane sposobem wentylowania stajni.

Na podstawie wynikéw wiasnych warto zatem podkresli¢, ze intensywne wietrzenie budynku
w lecie jest konieczne, za§ w zimie czynno$¢ tg warto dozowad, by z jednej strony nie dopusci¢
do nadmiernego zwiekszenia wilgotno$ci powietrza, za$ z drugiej strony nie doprowadzié
do zaburzenia rytmu dobowego w zakresie temperatury wewnetrznej koni. Konsekwencja tej sytuacji
moze by¢ przezigbienie organizmu, co podkreslajag Brown i in. (2013).

Ciekawe jest rowniez, ze rytm serca koni wyraznie ro6znit si¢ w kolejnych porach roku. Mozna
wigc sugerowac, ze jest on parametrem o wiele czulszym na warunki mikroklimatyczne w stajni niz
temperatura wewngtrzna ciata. Wyniki wskazuja, Zze rytm serca byl wyzszy w porze zimowo-
-wiosennej niz latem i jesienig. Nie wiadomo jednak na tym etapie badan, czy wspomniane roéznice
i powigzania byly zwigzane tylko z warunkami w stajni. By¢ moze podwyzszona akcja serca zimg
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mogta by¢ faktycznie spowodowana Koniecznoscia ogrzania organizmu. Wiosna natomiast mogto
decydowac o tym na przyktad. tzw. przesilenie organizmu zwigzane z intensywna wymiang okrywy
wlosowej (Stachurska i in., 2015).

Najmniej istotnych réznic migdzy $rednimi pojawilo si¢ natomiast podczas analizy liczby
oddechow. Nie mozna jednak niwelowaé znaczenia wptywu mikroklimatu w stajni na ten parametr.
Na stwierdzenie to wskazuje fakt, ze zima, gdy wilgotno§¢ powietrza byla podwyzszona,
atemperatura powietrza niska, liczba oddechow byla znaczaco wigksza od odnotowanej
w pozostatych porach roku. Warto zatem zasugerowaé, ze okres zimowy mozna uznac
za najtrudniejszy do utrzymania takich warunkow stajennych, ktére bedzie mozna uznac za korzystne
dla koni (Bullone i in., 2016).

Zwigzane z porg roku rdznice W poziomie parametréw technicznych powietrza i parametréw
fizjologicznych koni w stajni naktaniaja do kontynuowania badan nad optymalizacja sposobu
utrzymania pozadanego mikroklimatu w kazdej porze roku. Jak podaja Janczarek i in. (2015)
oraz Geor i in. (1995), wiedza z tego zakresu jest wazna, gdyz zardwno ogdlny klimat, jak
i mikroklimat stajni, moze w konsekwencji pogarsza¢ kondycje¢ fizyczng oraz ogdlny stan zdrowia
fizycznego i psychicznego koni.

PODSUMOWANIE

Pora roku wywiera znaczacy wpltyw na ksztattowanie mikroklimatu stajennego. Ze wzgledu
na utrzymanie optymalnego poziomu wilgotnosci wzglednej powietrza, jedynie zimg i okresowo
jesienia powinno si¢ ogranicza¢ przewietrzanie stajni. Warto rowniez podkresli¢, ze mikroklimat
stajni wyraznie oddzialuje na podstawowe parametry fizjologiczne koni. Wysoka temperatura
i wilgotno$¢ wzgledna powietrza stajni moze spowodowaé niekorzystne zmiany w postaci
wieczornego wzrostu temperatury wewngtrznej ciata koni w porze letniej i spadku w porze zimowe;.
Pozostate parametry, czyli czesto§¢ rytmu serca i liczba oddechow moze wowczas rowniez
niekorzystnie wzrosna¢, gldwnie w okresie letnim. Zimg, konie powinny mie¢ mniej problemow
z utrzymaniem prawidlowego poziomu parametrow fizjologicznych, jeszcze mniej jesienia,
a najmniej wiosng.
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Effect of air temperature and humidity in a stable on basic
physiological parameters in horses

Summary

The aim of the study was to analyse selected air parameters in a stable (microclimate) and the
basic physiological parameters of horses housed in the stable in different seasons of the year. The
research material was 12 adult hot-blooded horses kept in a brick stable with stalls. Air parameters
in the stable (temperature in the passageway, temperature in the stall at two points, relative humidity
in the passageway, and relative humidity in the stall at two points) were determined four times in one
year, in summer, autumn, winter and spring. Measurements were made with a Bluetooth BLE-
LOGGER LB-518 battery-operated cordless thermo-hygrometer at 12 noon at five points in the stable
located 300 cm apart. Physiological parameters of the horses, i.e. internal body temperature
(Veterindar SC 12 veterinary thermometer), heart rate (Polar ELECTRO OY RS800CX with
PolarProTrainer 5.0. software), and respiratory rate (with a manual stopwatch) were measured at 6
a.m. and 6 p.m. on each day of the study.

The season of the year was found to have a significant influence on the microclimate of the stable.
To ensure optimal air humidity, airing of the stable should be limited only in winter and periodically
in autumn. It is also worth emphasizing that the stable microclimate has a marked effect on the basic
physiological parameters of horses. High temperature and relative humidity in the stable can cause
unfavourable changes in the form of an increase in evening body temperature in the summer and a
decrease in the winter. The remaining parameters, i.e. heart rate and respiratory rate, can also
unfavourably increase, mainly in the summer. Horses should have fewer problems maintaining
normal physiological parameters in winter, even fewer in autumn, and the fewest in spring.

KEY WORDS: horses, stable, air parameters, physiological parameters
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